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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Mateiska $kola, Zakladni $kola a Prakticka $kola, Strakonice, Plankova 430
MOTIVACNI NAZEV: Cesta ke vzd&lani

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Matefska $kola, Zakladni $kola a Prakticka $kola, Strakonice, Plankova 430
ADRESA SKOLY: Plankova 430, Strakonice, 38601

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Martina Kostalova

KONTAKT: e-mail: info@zmskolast.cz, web: www.zmskolast.cz, telefonni ¢islo: 383 333 465
IC: 63289920

RED-I1ZO: 610400754

KOORDINATORI TVORBY 8VP: Mgr. Martina Kostalova, Mgr. Zderika Vacova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Jihocesky kraj
ADRESA ZRIZOVATELE: U Zimniho stadionu 1952/2, 37076 Ceské Budé&jovice
KONTAKTY:

Tel.: 386 720 111
E-podatelna: posta@kraj-jihocesky.cz

Identifikator datové schranky: kdib3rr

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022
VERZE SVP: 4

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 25. 8. 2022
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 25. 8. 2022
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Materska Skola, Zakladni Skola a Praktickd Skola, Strakonice, Plankova 430 je sSkola plné
organizovana, poskytuje vzdélani od 1. do 9. ro¢niku. Skola se fadi svym poétem 74k mezi malé

Skoly.

Skola poskytuje vzdélavani a vychovu détem a 74kim od predskolniho véku po dospélost. Nase

Skola poskytuje vzdélavani zaklim se specidlné vzdélavacimi potfebami.
Soucasti Skoly:

Zakladni skola prfi zdravotnickém zafizeni Strakonice poskytuje zakladni vzdélavani zakim se
zdravotnim oslabenim nebo Zakim dlouhodobé nemocnym umisténym ve zdravotnickém zafizeni.
Uspé&&nym ukonéenim vzdélavaciho programu zékladniho vzd&lavani ziska 7ak stupefi zakladniho

vzdélavani. Pracovisté: Strakonice, Radomysliska 336.

Mateiska Skola specialni poskytuje predskolni vzdélavani ve tfidach pro déti s mentdlnim
postizenim, se soubéZznym postizenim vice vadami a autismem. Pracovisté: Strakonice, Plankova
430.

Zakladni Skola poskytuje zdkladni vzdélavani ve tfidach pro zaky s mentdlnim postizenim, ve
tfidach pro Zaky s autismem a ve tfidach pro zdky se zavazinymi vyvojovymi poruchami uceni a

chovani. Pracovisté: Strakonice, Plankova 430.

Zakladni skola specialni poskytuje vzdélavani zZaka se stfedné tézkym a tézkym mentalnim
postizenim, se soubéznym postizenim vice vadami a autismem. Ukonc¢enim vzdélavaciho

programu Zak ziska zaklady vzdélani. Pracovisté: Strakonice, Plankova 430.

Prakticka Skola poskytuje stfedni vzdélavani Zakim s mentalnim postizenim, soubéinym
postizenim vice vadami a autismem. Jeho ukoncéenim ziskd Zak stfedni vzdélani. Pracovisté:

Strakonice, Plankova 430, Strakonice.

Specidlné pedagogické centrum poskytuje sluzby pro déti s mentalnim postiZzenim a soubéznym
postizenim vice vadami, pro jejich zdkonné zastupce, pro Skoly a Skolskd zafizeni. SPC poskytuje
informacni, diagnostickou, poradenskou a metodickou cinnost. Poradenské zafizeni zajistuje
sluzby pro okresy Strakonice, Pisek, Tabor a Prachatice. Pracovi$té: Strakonice, Svatopluka Cecha
1324, Tabor, tt. Cs. Armady 925.

Skolni druzina poskytuje zajmové vzdélavani pro zaky $koly. Pracovisté: Strakonice, Plankova 430,
Strakonice, Svatopluka Cecha 1324.
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2.2 Umisténi Skoly

Skola se nachazi vklidové zéné blizko centra mésta, je dostupnd méstskou hromadnou

dopravou.

2.3 Podminky Skoly

Velikost tfid odpovida snizenému poctu zakl v jednotlivych tfidach. Tridy jsou vhodné vybaveny a
uzplisobeny k individudlnimu vyucovéni. Skola disponuje specialnimi u¢ebnami na dilenské prace,
cvicnou kuchyni, pocitacovou ucebnou, uéebnami s interaktivni tabuli a interaktivnim panelem,
ucebnou vytvarné vychovy (vytvarny ateliér), keramickou dilnou, smyslovou mistnosti Snoezelen,
hernou a $kolni zahradou. Skola nema télocvi¢nu, vyuka TV se provadi v pronajaté télocviéné a na

hristi Skoly.

2.4 Vlastni hodnoceni Skoly

2.4.1 Oblasti autoevaluace

e Vzdélavaci program skoly.

e Podminky ke vzdélavani.

e Prdbéh vzdélavani zaka.

e Vysledky vzdélavani zakd.

e Podpora skoly zakiim, spoluprace s rodici, vzajemné vztahy.
« Rizeni $koly.

« Urover vysledkd prace $koly.
2.4.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prabéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a prabéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a pribéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdéldvani personalni,

podpora skoly Zakaim, spoluprace s rodi¢i apod. - klima skoly (interakce uditele a Zak( klima uditel.
sboru),

podpora skoly zZakim/détem, spolupréce s rodi¢i apod. - spoluprice s odbornymi institucemi a
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zfizovatelem,

podpora skoly zakiim/détem, spoluprace s rodici apod. - spoluprace s rodi¢i (ankety pro rodice),

podpora skoly Zakim/détem, spolupréce s rodici apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora Skoly Zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potieb
z4ka/déti,

uroven vysledkl prace Skoly - kvalitativni analyza,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikd - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - profesionalita
a rozvoj lidskych zdroju, vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped.
pracovnikl - strategické fizeni,

vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele a zaka/déti),

vysledky vzdélavani zaka/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zaka/déti - motivace (motivace zaka),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zaku ke Skole),

vysledky vzdélavani zak(/déti - Gspésnost absolventd,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti

2.4.3 Nastroje autoevaluace

rozhovor se zakonnymi zastupci Zakl, anketa pro zakonné zastupce Zakd, anketa pro pedagogické
pracovniky, anketa pro Zaky, hospitace vedenim (feditel, zastupce reditele), sebehodnoceni
pedagogickych pracovnik(, vzajemné hospitace pedagogl

2.4.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné ¢astéji nez pololeti.
2.5 Spoluprace s dalsimi institucemi
Skola spolupracuje s institucemi téchto typt: mistni a regionalni instituce, neziskové organizace,

obec/mésto/kraj, zakladni a stfedni Skoly. Pfi Skole je zfizena Skolska rada, $kolni poradenské

pracovisté a Skolské poradenské zatizeni (SPC).
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2.6 Formy spoluprace se zakonnymi zdastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Zakonni zastupci mohou navstivit Skolu kdykoliv po vzajemné dohodé s uditeli, pfipadné vedenim
Skoly. O cinnosti Skoly jsou pravidelné informovani prostfednictvim individudlnich konzultaci,
tfidnich schlzek, webovych stranek skoly, Zakovské knizky, pfipadné telefonicky. Se zakonnymi
zastupci a Zaky dale spolupracuji pracovnici Skolniho poradenského zafizeni - vychovny poradce,
metodik prevence a kariérovy poradce. Pro Zaky, ktefi ukoncuji povinnou skolni dochdazku, jsou
konzultovdny témata volby povoldni a volby dalsiho studia. V oblasti prevence socialné-

patologickych jev( $kola spolupracuje s orgdnem socialn&-pravni ochrany déti a Policii CR.
2.7 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ¢ita jak zkusené pedagogy, tak mladé ucitele. Zacinajici ucitelé maji k dispozici
tzv. "uvadéjiciho ucitele" - pedagoga s praxi, ktery je zaucuje v roli ucitele. VSichni pedagogicti

pracovnici jsou soucasti systému dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnika.
2.8 Dlouhodobé projekty

Sablony Il - Moderni vzdélavani v Matefské $kole, Zakladni $kole a Praktické $kole, Strakonice,
registracni ¢islo: CZ.02.3.X/0.0/0.0/20_080/0018686, financovaného z prostfedkd EU — OPVVV.

2.9 Mezinarodni spoluprace

Skola na mezinarodni Urovni spolupracuje s partnerskou $kolou na Slovensku - Spojend $kola,
Matice slovenskej 11, 080 01 PreSov. Spoluprace se v soucasné dobé tyka zejména Ctenarské
gramotnosti, finanéni gramotnosti, prevence socialné-patologickych jevi, zdravého Zivotniho stylu
a lidskych prav, jedna se o vzajemnou spoluprace pedagogu, vyménu zkusenosti z vyse uvedenych

oblasti.
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3.1 Zameéreni Skoly

Skola poskytuje zak(im zakladni vzd&lavani, pojeti SVP viak zohledfiuje individuaini limity dané

konkrétni mirou postizeni a jeji znacnou diferenciacivramci jednotlivych rocnikd. Cilem

vzdélavani je tedy dosazeni co nejvy$Si moziné Urovné ZV s pfihlédnutim k moznostem a

schopnostem jednotlivych zak(. StéZejni je pro nas také uplatriovani vsech klicovych kompetenci,

predevsim pak kompetenci komunikativnich, socidlnich a personalnich. Vzdélavaci program

vychazi zteoretickych poznatkl nezbytnych pro ziskani zakladniho vzdélani, sméfuje vsak

predevsim k ziskani praktickych navykd a dovednosti, dlleZitych pro zapojeni zakd do bézného

Zivota a nasledné k uplatnéni na trhu prace.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

3.2.1 Forma vzdélavani:

ocekavanych vystupt

Denni

- minimdlni doporucena uroven

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

pomahame vybirat a vyuZivat pro efektivni uc¢eni
vhodné zpUlsoby, metody a strategie, planovat,
organizovat a fidit vlastni uceni, motivujeme k
dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vedeme k vyhledavani a tfidéni informaci a na
zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuZivat v procesu
uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté
ucime vyuZivat obecné uzivané terminy, znaky a
symboly, uvadét véci do souvislosti, propojovat
do Sirsich celkd poznatky z rGznych vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si vytvaret komplexnéjsi
pohled na matematické, prirodni, spolecenské a
kulturni jevy

podnécujeme samostatné pozorovani a
experimentovani, porovnavani ziskanych
vysledkd, kritické posuzovani a vyvozovani zavér(
pro vyuZziti v budoucnosti

ucime poznavat smysl a cil uceni, mit pozitivni
vztah k uceni, posoudit vlastni pokrok a urcit
prekazky i problémy branici uceni, naplanovat si,
jakym zplisobem zdokonalit uceni, kriticky
zhodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o

10
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— Materska Skola, Zakladni Skola a Prakticka Skola, Strakonice,

Vychovné a vzdélavaci strategie

nich

Kompetence k feseni problému

* pomdahame vnimat nejriiznéjsi problémové
situace ve Skole i mimo ni, rozpoznat a pochopit
problém, premyslet o nesrovnalostech a jejich
pri¢inach, promyslet a naplanovat zplsob reseni
problém a vyuzivat k tomu vlastniho Usudku a
zkusenosti

* podporujeme vyhledavani informaci vhodnych k
feSeni problému, hledani jejich shodnych,
podobnych a odlisnych znakd, vyuZivani ziskanych
védomosti a dovednosti k objevovani riznych
variant fesSeni, odolnost proti pripadnému
nezdaru a vytrvalé hledani konecného reseni
problému

e vedeme k samostatnému feSeni problémd, k
volbé vhodnych zplisobi feseni, k uzivani
logickych, matematickych a empirickych postup(

* ucime prakticky ovérovat spravnost feseni
problému a aplikovat osvédcené postupy pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych
situaci, sledovat vlastni pokrok pfi zdolavani
problém

* umoznujme kriticky myslet, ¢init uvazliva
rozhodnuti, obhajovat je, uvédomovat si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych
¢inli zhodnotit

Kompetence komunikativni

¢ vedeme k formulovani a vyjadiovani svych
myslenek a nazor( v logickém sledu, vystiznému,
souvislému a kultivovanému vyjadfovani v
pisemném i Ustnim projevu

* ucime naslouchat promluvam druhych lidi,
porozumeét jim, vhodné na né reagovat, ucinné se
zapojovat do diskuse, obhajovat sv(j nazor a
vhodné argumentovat

* upeviiujeme porozuméni rdznym typlm textd a
zaznamu, obrazovym materiallim, bézné
uzivanym gestiim, zvuklm a jinym informacénim a
komunikaénim prostfedkdm, kritické mysleni,
zpétnou vazbu a tvofivé vyuzivani komunikace ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni

e vedeme k vyuzivani informacnich a
komunikaénich prostfedkd a technologii pro
kvalitni a U¢innou komunikaci s okolnim svétem

* podporujeme vyuzivani ziskanych
komunikativnich dovednosti k vytvareni vztaht
potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence socialni a personalni o

ucime ucinné spolupracovat ve skupiné, podilet
se spolec¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti
nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiovat
kvalitu spole¢né prace

vedeme k podileni se na utvareni pfijemné
atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a
Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispivat k
upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, v
pfipadé potreby poskytnout pomoc nebo o ni
pozadat

podnécujeme diskusi v malé skupiné i debatu celé
tfidy, potrebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného ukolu, ocenéni zkusenosti
druhych lidi, respektovani rGznych hledisek a
cerpani pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji
a délaji

vedeme k vytvareni si pozitivni predstavy o sobé
samém, kterd podporuje sebedlvéru a
samostatny rozvoj, k ovladani a fizeni svého
jednani a chovani tak, aby bylo dosazeno pocitu
sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské

ucime respektovat presvédceni druhych lidi, vazit
si jejich vnitfnich hodnot, vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmitat Utlak a hrubé zachazeni,
uvédomovat si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

vedeme k pochopeni zakladnich principl zakon( a
spolecenskych norem, k uvédomeéni si svych prav
a povinnosti ve skole i mimo skolu

motivujeme k zodpovédnému rozhodovani se
podle dané situace, poskytnuti icinné pomoci dle
svych mozZnosti a k zodpovédnému chovani se v
krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot
a zdravi ¢lovéka

ucime respektovat, chranit a ocenit nase tradice a
kulturni i historické dédictvi, projevovat pozitivni
postoj k umeéleckym dilim, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojovat do kulturniho déni
a sportovnich aktivit, do vytvareni kvalitniho
Zivotniho prostredi, rozhodovat se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

vedeme k bezpecnému a Gcinnému pouZivani
materialQ, nastroji a vybaveni, dodrZzovani
vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a zavazkd
a k adaptaci se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

podnécujeme kriticky pristup k vysledk{im

12




SKOLNI VZDELAVACIi PROGRAM — Mate¥ska $kola, Zakladni $kola a Prakticka $kola, Strakonice,

Plankova 430

Vychovné a vzdélavaci strategie

pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského
vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i
ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot
ucime vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v
jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost a
¢init podloZena rozhodnuti o dal$im vzdélavani a
profesnim zaméreni

podporujeme orientaci v zdkladnich aktivitach
potfebnych k uskutecnéni podnikatelského
zameéru a k jeho realizaci, pochopeni podstaty,
cile a rizika podnikani, rozvoj podnikatelského
mysleni

Kompetence digitalni

ucime ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni,
aplikace a sluzby, vyuzivat je pfi uceni i pfi
zapojeni do bézného Zivota, samostatné se
rozhodovat, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém poutZit

ucime ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzovat,
spravovat a sdilet data, informace a digitaIni
obsah, k tomu volit postupy, zplsoby a
prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a
Gcelu

podporujeme snahu vytvaret a upravovat digitalni
obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se
za pomoci digitalnich prostredki

podporujeme vyuzivani digitdlnich technologii k
usnadnéni prace, k automatizaci rutinni ¢innosti,
k zefektivnéni ¢i zjednoduseni svych pracovnich
postupll a ke zkvalitnéni vysledk(l své prace
vedeme k pochopeni vyznamu digitalnich
technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovani
se s novymi technologiemi, kritickému hodnoceni
jejich ptinosl a rizik jejich vyuzivani

ucime predchazet situacim ohroZujicim
bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a dusevni zdravi, pfi
spoluprdci, jednat eticky pfi komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostredi
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3.2.2 Forma vzdélavani: Denni - standardni doporucena uroven

ocekavanych vystupt

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k ueni * pomdhame vybirat a vyuZivat pro efektivni uceni
vhodné zpUlsoby, metody a strategie, planovat,
organizovat a fidit vlastni uceni, motivujeme k
dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vedeme k vyhledavani a tfidéni informaci a na
zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuZivat v procesu
ucéeni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

* udime vyuZivat obecné uzivané terminy, znaky a
symboly, uvadét véci do souvislosti, propojovat
do Sirsich celkd poznatky z rGznych vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si vytvaret komplexnéjsi
pohled na matematické, pfrirodni, spolecenské a
kulturni jevy

* podnécujeme samostatné pozorovani a
experimentovani, porovnavani ziskanych
vysledkd, kritické posuzovani a vyvozovani zavér(
pro vyuZziti v budoucnosti

* ucime poznavat smysl a cil ueni, mit pozitivni
vztah k uceni, posoudit vlastni pokrok a urcit
prekazky i problémy branici uceni, naplanovat si,
jakym zplisobem zdokonalit uceni, kriticky
zhodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o
nich

Kompetence k feSeni problémt e pomdahdme vnimat nejriznéjsi problémové
situace ve skole i mimo ni, rozpoznat a pochopit
problém, pfemyslet o nesrovnalostech a jejich
pricinach, promyslet a naplanovat zplsob reseni
problému a vyuZivat k tomu vlastniho Usudku a
zkuSenosti

* podporujeme vyhledavani informaci vhodnych k
feSeni problému, hledani jejich shodnych,
podobnych a odlisnych znakd, vyuZivani ziskanych
védomosti a dovednosti k objevovani riznych
variant feseni, odolnost proti pfipadnému
nezdaru a vytrvalé hledani konecného feseni
problému

* vedeme k samostatnému feseni problém, k
volbé vhodnych zpUsobU feseni, k uzivani
logickych, matematickych a empirickych postupt

* ucime prakticky ovérovat spravnost reseni
problém a aplikovat osvédcéené postupy pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych
situaci, sledovat vlastni pokrok pfi zdolavani
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problém

umoznujme kriticky myslet, ¢init uvazliva
rozhodnuti, obhajovat je, uvédomovat si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych
¢ind zhodnotit

Kompetence komunikativni

vedeme k formulovani a vyjadfovani svych
myslenek a nazor( v logickém sledu, vystiznému,
souvislému a kultivovanému vyjadifovani v
pisemném i Ustnim projevu

uc¢ime naslouchat promluvam druhych lidi,
porozumét jim, vhodné na né reagovat, ucinné se
zapojovat do diskuse, obhajovat sv(j nazor a
vhodné argumentovat

upeviiujeme porozumeéni rdznym typUm textl a
zaznamuU, obrazovym materiallim, bézné
uzivanym gestiim, zvuklm a jinym informacénim a
komunikaénim prostfedklm, kritické mysleni,
zpétnou vazbu a tvofivé vyuzivani komunikace ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni

vedeme k vyuzivani informacnich a
komunikacnich prostfedkd a technologii pro
kvalitni a d¢innou komunikaci s okolnim svétem
podporujeme vyuzivani ziskanych
komunikativnich dovednosti k vytvareni vztaht
potrebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

ucime ucinné spolupracovat ve skupiné, podilet
se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti
nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiovat
kvalitu spole¢né prace

vedeme k podileni se na utvareni pfijemné
atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a
Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispivat k
upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, v
pfipadé potreby poskytnout pomoc nebo o ni
pozadat

podnécujeme diskusi v malé skupiné i debatu celé
tridy, potrebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi reSeni daného ukolu, ocenéni zkusenosti
druhych lidi, respektovani riznych hledisek a
cerpani pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji
a délaji

vedeme k vytvareni si pozitivni pfedstavy o sobé
samém, kterd podporuje sebedlvéru a
samostatny rozvoj, k ovladani a fizeni svého
jednani a chovani tak, aby bylo dosazeno pocitu
sebeuspokojeni a sebelcty
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanské

ucime respektovat presvédceni druhych lidi, vazit
si jejich vnitfnich hodnot, vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmitat Utlak a hrubé zachazeni,
uvédomovat si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

vedeme k pochopeni zakladnich principli zakonU a
spole¢enskych norem, k uvédoméni si svych prav
a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

motivujeme k zodpovédnému rozhodovani se
podle dané situace, poskytnuti icinné pomoci dle
svych moZnosti a k zodpovédnému chovani se v
krizovych situacich i v situacich ohrozZujicich Zivot
a zdravi ¢lovéka

uc¢ime respektovat, chranit a ocenit nase tradice a
kulturni i historické dédictvi, projevovat pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojovat do kulturniho déni
a sportovnich aktivit, do vytvareni kvalitniho
Zivotniho prostredi, rozhodovat se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

vedeme k bezpe¢nému a uc¢innému pouzivani
materiall, nastrojl a vybaveni, dodrZovani
vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a zavazk(
a k adaptaci se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

podnécujeme kriticky pFistup k vysledkdim
pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského
vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i
ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
ucime vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v
jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost a
¢init podlozend rozhodnuti o dalS$im vzdélavani a
profesnim zaméreni

podporujeme orientaci v zakladnich aktivitach
pottebnych k uskutecnéni podnikatelského
zameéru a k jeho realizaci, pochopeni podstaty,
cile a rizika podnikani, rozvoj podnikatelského
mysleni

Kompetence digitalni

ucime ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni,
aplikace a sluzby, vyuZzivat je pfi uceni i pfi
zapojeni do béZzného Zivota, samostatné se
rozhodovat, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouzit

ucime ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat,
spravovat a sdilet data, informace a digitalni
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obsah, k tomu volit postupy, zpUsoby a
prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu

* podporujeme snahu vytvaret a upravovat digitalni
obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadiovat se
za pomoci digitalnich prostredki

* podporujeme vyuzivani digitalnich technologii k
usnadnéni prace, k automatizaci rutinni ¢innosti,
k zefektivnéni ¢i zjednoduseni svych pracovnich
postupll a ke zkvalitnéni vysledk(l své prace

* vedeme k pochopeni vyznamu digitalnich
technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovani
se s novymi technologiemi, kritickému hodnoceni
jejich pfinost a rizik jejich vyuZivani

¢ ucime predchdazet situacim ohrozujicim
bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a dusevni zdravi, pfi
spoluprdci, jednat eticky pfi komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostredi

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PLPP) mlze zpracovavat skola pro Zaka od prvniho stupné podplrnych
opatreni a to na zakladé potfeb Uprav ve vzdélavani nebo zapojeni do kolektivu. S PLPP je
seznamen zak, zakonny zastupce Zaka a vsichni vyucujici. Obsahuje popis obtizi zaka, stanoveni
cild podpory a zplsobl vyhodnocovani naplfiovani planu. Skola vyhodnocuje naplfiovani cild
nejpozdéji po 3 mésicich od zahdjeni poskytovani PO. Pokud se dana opatreni ukdazi jako
nedostatecna, vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci Zaka vyuZiti poradenské pomoci
SPZ.

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola pro Zaka od druhého stupné podplrnych
opatfeni a to na zakladé doporudeni $kolského poradenského zafizeni (SPZ) a adosti zletilého
7aka nebo zdkonného zastupce. IVP vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP). Obsahuje
mj. Udaje o skladbé druh( a stupnl podplrnych opatfeni poskytovanych v kombinaci s timto

planem. IVP se vyhodnocuje 1xroc¢né.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti:
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Pti vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim spolupracuje nase Skola nejcastéji se specialné
pedagogickymi centry dle konkrétniho typu postiZzeni. SPC poskytuji poradenskou a diagnostickou
podporu pro konkrétniho zdka.. Pracovnici téchto instituci poskytuji konzultace podle potieby.
Skola spolupracuje s dal§imi organizacemi, které se zaméFuji na pomoc osobam dle konkrétniho

typu postiZzeni (APLA Tébor, Rett community o.s., Zivot détem atd.).

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

Do systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je zapojen cely pedagogicky sbor,
ktery tvoti specialni pedagogové. Skolni poradenské pracovi$té tvofi pani feditelka Mgr. Martina
Kostalova, vychovny poradce Mgr. Nikola Bratkova, metodik prevence socialné patologickych jeva

Mgr. Pavla Sandova a kariérovy poradce Mgr. Nikola Bratkova.
V oblasti metodické podpory rodin Zaktli s poruchami autistického spektra (PAS):

Pracujeme podle doporuceni Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy, které vydalo tzv.
komunikacéni soubor, jehoZ Ukolem je vyrazné usnadnit komunikaci odborné i laické verejnosti
s osobami s autismem a naopak, a zdroven zménit chovani intaktni spolecnosti k lidem s timto

druhem znevyhodnéni.
Vzdélavaci strategie u Zaku s odliSnym matefskym jazykem:

Pfi integraci Zaki OMJ je respektovana uroven znalosti ceského jazyka a dle toho jsou
pfizplisobena podplirna opatreni (PO) a zplsob hodnoceni téchto zaku tak, aby byl zajistén rovny
pfistup ke vzdélani. Pfi hodnoceni téchto Zakd v jakémkoliv pfedmétu prihlizime k trovni jejich
jazyka, hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik Zaka (napf. neznalosti vyucovaciho jazyka).
Nastavujeme takova kritéria hodnoceni, kterd Zakovi umoini dosahovat osobniho pokroku.
Individualné normované hodnoceni poskytuje moznost sledovat individualni pokroky Zaka. U zak
s OMJ uprednostiiujeme formativni hodnoceni, pfipadné slovni hodnoceni (navrhuje tfidni ucitel,
se souhlasem zakonného zastupce a feditele $koly, popf. na doporuceni SPZ), mozné v kombinaci
se znamkou. Uroverl vzdélani a znalost Cj ovliviiuje zafazeni 7dka do rocniku, maximalné je
zafazen o jeden ro¢nik nize. Zakovi mGze byt vypracovan plan pedagogické podpory (PLPP) nebo
na doporuéeni SPZ individualni vzdélavaci plan. Tridni ucitel provede bezprostiedné po pfijeti zaka
s OMJ pedagogickou diagnostiku je zjisténi Urovné znalosti ¢eského jazyka. Pro zaka s nulovou
nebo minimalni znalosti CJ pfipravi pomGcky usnadfiujici orientaci zdka ve vzdé&lavacim procesu
(planek Skoly, komunikaéni karty, piktogramy, online slovnik atp.), u Zakd s narusenou

komunikacni schopnosti vyuZije systémy AAK.

Organizace vyuky Ceského jazyka pro zdka s OMJ: Vyuka ceského jazyka pro zaky s OMJ bude
probihat ¢aste¢nym uvolnénim z nékterych predmétd v dobé béZné vyuky. Zdka je mozné
Castec¢né uvolnit z nékterych predmétl se souhlasem rodict podle § 50 skolského zakona nebo

na doporuceni SPZ. Casovou dotaci vyuky CJ uréuje SPZ spolu s koordinatorem inkluze, po poradé
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s tfidnim ucitelem a zdkonnymi zastupci, dle aktualnich moZnosti konkrétniho Zaka. Vyuku

Ceského jazyka zabezpecuje urceny pedagogicky pracovnik.

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Zabezpeceni vyuky Zakt nadanych a mimoradné nadanych:

Zarazeni problematiky vychovy a vzdélavani nadanych zakd do zakladniho vzdélavani vyzaduje od
uciteld narocnéjsi pfipravu na vyucovani v jednotlivych predmétech, nebot tito Zaci maji své
specifické vzdélavaci potfeby, na které je nutno reagovat. Pro tyto zaky je zapotfebi zvySené
motivace k rozsifovani zdkladniho uciva do hloubky predevsim v téch vyucovacich pfedmétech,
které reprezentuji naddni ditéte. Pfi identifikaci mimoradného naddni jsou uplatiovany
nejriznéjsi metody pedagogické a psychologické. Jde predevsim o pozorovani zaka pri skolni
praci, rozbor vysledkl praci Zaka, hodnoceni testll a uloh, rozhovory se 7Zakem a jeho rodici.
Talentovani zaci by méli mit mozZnost svij talent projevit a kultivovat pod vedenim nasich ucitel( v

pfislusnych predmétech, ¢i pfi praci v krouZcich nebo ve $kolnich projektech.
Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného
poradce a koordinatora inkluze. PLPP md pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou
probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s Zakem,
zpUsobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce a koordinator inkluze stanovi
termin pfipravy PLPP a organizuji spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i zakem
samotnym. Soucasti PLPP je termin vyhodnoceni naplfiovani PLPP a mliZe téZ obsahovat i termin
prabézného hodnoceni PLPP, je-li to ucelné. Koordinator inkluze zajisti pisemny informovany
souhlas zakonného zastupce Zadka, bez kterého nemuze byt PLPP provadén. Po podpisu
PLPP zdkonnym zastupcem zdka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného
zastupce zdka predda informace o zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni podle
PLPP teditelce skoly.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného zdka sestavuje tfidni ucitel ve spoluprdci s
uciteli vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimofadné nadaného zdka ma pisemnou
podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka. Pri
sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na

sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrZeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP
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je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mlZe téZ obsahovat i termin
pribéziného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muzZe byt zpracovan i pro kratSi obdobi nez je
Skolni rok. IVP miZe byt doplfiovan a upravovan v pribéhu Skolniho roku. Vychovny poradce
zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zika, bez kterého nemize byt IVP
provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zdstupcem Zdka a ziskdni pisemného
informovaného souhlasu zakonného zdastupce Zdka preda informace o zahdjeni poskytovani

podplrnych opatreni podle IVP feditelce Skoly.
Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Zjistovani mimoradného nadani vcetné vzdélavacich potfeb Zika provadi skolské poradenské
zafizeni ve spolupraci se skolou, kterd zaka vzdélava. Pokud se nadani zaka projevuje v oblastech
pohybovych, manudlnich nebo uméleckych dovednosti, vyjadfuje se Skolské poradenské zafizeni
zejména ke specifikim Zakovy osobnosti, kterd mohou mit vliv na pribéh jeho vzdélavani, a miru
Zakova nadani zhodnoti odbornik v pfislusném oboru, jehoZ odborny posudek Zzak nebo zdkonny

zastupce Zaka Skolskému poradenskému zafizeni poskytne.
Zodpovédné osoby a jejich role:

Do systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je zapojen cely pedagogicky sbor,
ktery tvofi specidlni pedagogové. Skolni poradenské pracovisté tvoFi pani feditelka Mgr. Martina
Kostalova, vychovny poradce Mgr. Nikola Bratkova, metodik prevence socialné patologickych jevid

Mgr. Pavla Sandova a kariérovy poradce Mgr. Nikola Bratkova.

Specifikace provadéni podplirnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a

mimoradné nadanych Zaku:

Vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zakd v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech: Pro
nadané ziaky muze feditel Skoly vytvaret skupiny, ve kterych se vzdélavaji Zaci stejnych nebo
rznych ro¢nik@ Skoly v nékterych predmétech. Ucast Zdka na vyuce jednoho nebo vice
vyucovacich predmétli ve vyssich rocnicich skoly nebo v jiné skole: Nadanym zakdm Ize v souladu
s vyvojem jejich Skolnich dovednosti rozsifit obsah vzdélavani nad rdmec stanoveny pfislusnym

vzdéldvacim programem nebo umoznit Ucast na vyuce ve vyssim rocniku.
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3.5 Zaclenéni prirezovych témat

3.5.1 Forma vzdélavani: Denni - minimalni doporucend uroven

ocekavanych vystupt

Prarezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | roénik | rocnik | rocnik | roc¢nik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik
okruh

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti Gj Cj

poznavani

Sebepoznani a Prv Ov

sebepojeti

Seberegulace a Rv, Tv Tv Tv Tv Tv Tv Tv |Tv, Vkz|Tv, Vkz
sebeorganizace

Psychohygiena Hv Hv Hv Hv Hv

Kreativita Vv Vv

Poznavani lidi \ Ov

Mezilidské vztahy Gj Gj
Komunikace Rv Rv | Aj,Rv Nj
Kooperace a M M

kompetice

Regeni problém(i a M M
rozhodovaci

dovednosti

Hodnoty, postoje, Vi D D

prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolec¢nost Prv Ov
a Skola

Obcan, obcanska W D
spolecnost a stat

Formy participace \ Ov
obcani v politickém
Zivoté

Principy demokracie Vi D
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas Aj Aj

zajima

Objevujeme Evropu a \ z
svét

Jsme Evropané Vi Vv
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Prarezové
téma/Tematicky
okruh

1.
rocnik

2.
rocnik

3.
rocnik

4,
rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9.

rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

VI

Lidské vztahy

Etnicky plavod

Prv

Multikulturalita

Gj

Princip socialniho
smiru a solidarity

Prv

Ov

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Prv

Zakladni podminky
Zivota

Pv

Pv

Pv

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k
prostredi

Vv

Pv

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a
reality

Vv

Vv

Stavba medidlnich
sdéleni

Nj

Vnimani autora
medialnich sdéleni

Hv

Hv

Hv

Hv

Hv

Fungovani a vliv
médii ve spolec¢nosti

Tvorba medialniho
sdéleni

Vv

Prace v realiza¢nim
tymu

Pv

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Cj Cesky jazyk
D Déjepis
Fy Fyzika
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Zkratka Nazev predmétu
Hv Hudebni vychova
M Matematika
Nj Némecky jazyk
Ov Obcanska vychova
P¥ Ptirodopis
Prv Prvouka
Piv Pfirodovéda
Pv Pracovni vyucovani
Rv Redova vychova
Tv Télesnd vychova
Vkz Vychova ke zdravi
Vi Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova
Z Zemeépis

3.5.2 Forma

vzdélavani:

ocekavanych vystupt

Denni

- standardni

doporucena

uroven

Prifezové
téma/Tematicky
okruh

1. 2.
rocnik | rocnik

rocnik

rocnik

rocnik

ro¢nik

rocnik

ro¢nik

poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti Gj

Sebepoznani a
sebepojeti

Prv

Ov

Seberegulace a
sebeorganizace

Tv Tv

Tv

Tv

Tv

Tv

Tv

Tv, Vkz

Tv, Vkz

Psychohygiena

Hv

Hv

Hv

Hv

Hv

Kreativita

Vv

Vv

Poznavani lidi

Vi

Ov

Mezilidské vztahy

Komunikace

Aj

Nj

Kooperace a
kompetice

rozhodovaci
dovednosti

Regeni problém(i a

prakticka etika

Hodnoty, postoje,

Vi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

23




SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM — Matefskd $kola, Zakladni $kola a Prakticka Skola, Strakonice,

Plankova 430

Prarezové
téma/Tematicky
okruh

1.
rocnik

2.
rocnik

3.
rocnik

4,
rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9.
rocnik

Obcanska spolecnost
a Skola

Prv

Ov

Obcan, obcanska
spole¢nost a stat

VI

Formy participace
obcan( v politickém
Zivoté

VI

Ov

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

Vi

VYCHOVA K MYSLENI

V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SO

UVISLOS

TECH

Evropa a svét nds
zajima

Aj

Aj

Objevujeme Evropu a
svét

VI

Jsme Evropané

Vi

Vv

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

VI

Lidské vztahy

Etnicky pavod

Prv

Multikulturalita

Gj

Princip socialniho
smiru a solidarity

Prv

Ov

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Prv

Zakladni podminky
Zivota

Pv

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k
prostredi

Vv

Pv

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a
reality

Vv

Vv

Stavba medidlnich
sdéleni

Nj

Vnimani autora

Hv

Hv

Hv

Hv

Hv

Hv
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medialnich sdéleni

Fungovani a vliv Cj Cj

médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho Cj Vv

sdéleni

Prace v realizacnim Pv Pv
tymu

3.5.2.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Aj Anglicky jazyk
Gj Cesky jazyk
D Déjepis
Fy Fyzika
Hv Hudebni vychova
M Matematika
Nj Némecky jazyk
Ov Obcanska vychova
P Pfirodopis
Prv Prvouka
Piv Pfirodovéda
Pv Pracovni vyucovani
Tv Télesna vychova
Vkz Vychova ke zdravi
vi Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova
z Zemeépis
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4 Ucebni plan

4.1 Forma vzdélavani: Denni - minimalni doporucena utroven ocekdavanych vystupu

4.1.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik 4. roénik | 5. roénik = 1.stupefi |6, roénik | 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2.stupe
Jazyk a jazykova |Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12
komunikace Cesky jazyk 7 6 6 7 7 33 4 4 4 3 15
Némecky jazyk 3 3 6
Matematika a jeji |Matematika 5 5 4+1 3+2 3+3 20+6 4+1 4+1 4 3+2 15+4
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét |Prvouka 1 2 2+1 5+1
Pfirodovéda 2 1 3
Vlastivéda 1 2 3
Clovék a Déjepis 2 2 1 1 6
spolecnost Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Clovék a pfiroda |Fyzika 1 1 1 3
Chemie 1 1 2
Pfirodopis 2 2 2 2 8
Zemépis 1+1 2 2 2 7+1
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1+1 7+1 2 1 1 1 5
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik 4. roénik 5. roénik = 1.stupef |6, roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2.stupef

Clovék a zdravi  [Télesnd vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2

Clovék a svét Pracovni 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 5+5 1+3 1+3 1+3 0+4 3+13

prace vyucovani

Ostatni predméty |Recova vychova 0+1 0+1 0+1 0+3

Celkem hodin 21 21 25 25 26 102+16 29 29 32 32 104+18

4.1.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Informatika

Vzhledem k tomu, Ze 7aci nékterych roénik neabsolvovali vyuku Informatiky v pIlném rozsahu dle aktualiniho SVP, je vypracovano prechodné ustanoveni.
Na toto obdobi jsou pro Zaky zavazné pouze nékteré vystupy pro ucely hodnoceni na vysvédcéeni. Pfechodné ustanoveni je zohlednéno v ro¢nikovych

tematickych planech, které zohlednuji neprobrané udivo z predeslych ro¢nikd, tzn. napt. ve Skolnim roce 2022/23 je v 6. ro¢niku zohlednéno neprobrané
ucivo ze 4. a 5. roéniku a v 7. roéniku je zohledné&no neprobrané u¢ivo ze 4. 5. a 6. ro¢niku. Uvedené ro¢nikové tematické plany nejsou soucasti SVP, jsou
soucasti pedagogické dokumentace.

Toto prfechodné ustanoveni je platné nejdéle do skolniho roku 2025/26 véetné.

4.2 Forma vzdélavani: Denni - standardni doporucena uUroven ocekavanych vystupt

4.2.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik ' 4. roénik | 5. roénik = 1.stupefi |6, roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2.stupefi
Jazyk a jazykova |Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik 4. roénik 5. roénik = 1.stupef |6, roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2.stupef
komunikace Cesky jazyk 8+1 8+1 7+1 5+2 5+1 33+6 4+1 4+1 4+1 3+2 15+5
Némecky jazyk 3 3 6
Matematika a jeji |Matematika 4 4+1 4+1 4+1 441 20+4 4+1 4+1 4+1 3+2 15+5
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét |Prvouka 2 2 2+1 6+1
Pfirodovéda 1 1+1 2+1
Vlastivéda 1+1 2 3+1
Clovék a Déjepis 2 2 2 1+1 7+1
spolecnost Obcanska vychova 0+1 1 1 1 3+1
Clovék a pfiroda |Fyzika 1+1 1+1 1 1 4+2
Chemie 1 1 2
Pfirodopis 2 2 2 2 8
Zemépis 1+1 2 1+1 2 6+2
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1+1 1+1 1+1 743 1+1 2 1 1 5+1
Clovék a zdravi  [Télesnd vychova 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2
Clovék a svét Pracovni 1 1 1 1 1 5 1 1 1 0+1 3+1
prace vyucovani
Celkem hodin 21 22 25 25 25 102+16 29 29 32 32 104+18

4.2.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu
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Informatika

Vzhledem k tomu, Ze 7aci nékterych roénik neabsolvovali vyuku Informatiky v plném rozsahu dle aktudlniho SVP, je vypracovano prechodné ustanoveni.
Na toto obdobi jsou pro zaky zavazné pouze nékteré vystupy pro ucely hodnoceni na vysvédceni. Pfechodné ustanoveni je zohlednéno v ro¢nikovych
tematickych planech, které zohlednuji neprobrané ucivo z predeslych roénikd, tzn. napt. ve skolnim roce 2022/23 je v 6. ro¢niku zohlednéno neprobrané
ucivo ze 4. a 5. roéniku a v 7. ro¢niku je zohlednéno neprobrané ucivo ze 4. 5. a 6. ro¢niku. Uvedené ro¢nikové tematické plany nejsou soucasti SVP, jsou
soucasti pedagogické dokumentace.

Toto prfechodné ustanoveni je platné nejdéle do skolniho roku 2025/26 véetné.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Forma vzdélavani: Denni - minimalni doporucena troven oc¢ekavanych vystupu

5.1.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. rocnik | 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk pFispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostfedkovanych materskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zak(
v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani anglického jazyka pomdaha snizovat jazykové bariéry, a ptispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje
pozndvat odliSnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Cilem je poskytovat
zaklm nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z rdznych ¢asti svéta a to tak, aby Zaci ziskali zaklad
komunikace predevsim v oblasti jeho zvukové podoby. Jedna se o osvojovani jednoduchych sdéleni a
zakladd pravidel komunikace v béZznych kazdodennich situacich, se kterymi se Zaci mohou setkat. Rozsah
slovni zasoby se prizplsobuje tomuto zaméfeni vyuky.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovdna ve 3. - 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné v kazdém rocniku.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v ucebnach s interaktivni tabuli, v pocitacovych u¢ebndach nebo ve
venkovnich prostorach skoly. Budou pfi ni vyuZivany didaktické pomuacky, audiovizualni technika,
pocitacové programy, prace na interaktivni tabuli, obrazkové pomducky. Soucasti vyuky bude zpév
jednoduchych anglickych pisni a nacvik jednoduchych anglickych fikadel. Bude se vyuzivat skupinové vyuky.
Ve vSech metodach je tfeba pouzivat obrazovy material.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Integrace predmétd

Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

seznamujeme a vedeme Zaky k dostateCnym moZnostem pro sezndmeni s jazykem
motivujeme Zaka k zajmu o cizi jazyk, zafazujme jazykové hry, pisnicky, basnicky
vedeme zaky k tomu, aby dokazali vyhledat potfebné informace (slovnik)

Kompetence k feSeni problémd:

pomahame zakim pochopit problémové situace a najit spravné reseni
vedeme Zaky k tomu, aby uméli efektivné vyuzivat ziskané znalosti pfi béznych Zivotnich situacich

Kompetence komunikativni:

vedeme Zaky k tomu, aby se nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk
motivujeme Zaky ke komunikaci v cizim jazyce pro prakticky Zivot
ucime zaky porozumét jednoduchému sdéleni

Kompetence socialni a personalni:

vedeme Zaky k ohleduplnosti a toleranci nazor( ostatnich i zplsob, jakym prezentovat své vlastni
nazory

rozvijime pozitivni nazory na rliznorodost jazyk( a jejich vyvoje

ucime Zdaky efektivné spolupracovat ve skupiné nebo ve dvojicich

Kompetence obcanské:

rozvijime u zakd narodni hrdost
vytvafime dostatek situaci pro rozvoj kladného vztahu k jinému jazyku
vedeme Zaky k respektu k jinym kulturdm a tradicim

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k formovani pracovnich navyku - vedeni sesitu, psani slovicek aj.

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k tomu, aby dokazali vyhledat potfebné informace v rliznych digitalnich zdrojich
rozvijime u Zakl schopnost vyuZiti on-line her, odposlecht a sledovani poradi v cizim jazyce
k upevnovani uciva

ZpUsob hodnoceni zakl

Hodnocena jsou tato kritéria:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

aktivita pfi hodinach

komunikace s ucitelem v anglickém jazyce, individudlni rozhovory s Zdkem podle potreby
uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti

prace ve skupiné

ustni i pisemna forma anglického jazyka

Anglicky jazyk

3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

sezndmi se s cizim jazykem ve zvukové podobé

rytmizace za poslechu rikanek a pisnicek v cizim jazyce

hry a manipulace s obrdzky k sezndmeni se s cizim jazykem

zvldadne opakovat jednoduchd slova v cizim jazyce se spravnou vyslovnosti

opakovadni jednoduchych slov v cizim jazyce se zamérenim na sprdavnou vyslovnost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vede k aktivnimu naslouchani, rozviji schopnosti verbalniho i neverbalniho sdélovani. Utvari a rozviji zakladni komunikaéni dovednosti, podporuje dovednost

komunikace v rliznych Zivotnich situacich.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Seznamuje se s jednim z nejpouZivanéjsich evropskych jazykl a poskytuje jazykovy zéklad pro komunikaci Zak( v Evropé i ve svété.
Tradice a zvyky narod( Evropy (anglicky mluvicich zemi), Zivot déti v jinych zemich.

Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému
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Anglicky jazyk 4. rocnik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

reaguje na vyrazy pozdravu, reaguje na podnéty a jednoduché pokyny

jednoduché pokyny ucitele

odpoved' na pozdrav, rozlouceni

rozumi a priradi slovo k jeho neverbdlnimu vyznamu (napr. ukdZe na sprévny
obradzek, fotografii, na konkrétni predmét ve tridé)

zvifata, rodina, volny cas, jidlo, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu (vizudlIni opora)

rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovdni

odpovéd’ na pozdrav, podékovadni

pozdravi a podékuje

pozdrav, rozlouceni, podékovadni

uvede své jméno, vék

predstavi se (jméno, vék)

vyjddreni souhlasu i nesouhlasu, reakce na jednoduché otdzky (zejména pokud md
k dispozici vizudlIni oporu)

vyjadrovadni souhlasu/nesouhlasu

odpovéd na jednoduché otdzky

rozumi vyznamidm jednoduchych slov a pfifazuje slova k obrdzkim

vyznam jednoduchych a konkrétnich slov

fazeni slov k obrdzkim (probrand slovni zdsoba)

Cteni probranych slovicek na zdkladé vizudlni opory

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

33




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — Mateiska $kola, Zakladni $kola a Prakticka $kola, Strakonice, Plankova 430

Anglicky jazyk 5. rocnik

reaguje na vyrazy pozdravu, reaguje na podnéty a jednoduché pokyny

jednoduché pokyny ucitele

odpovi na pozdrav, rozlouci se

pfifadi slovo k jeho neverbdlnimu vyznamu (napf. ukdZe na sprdavny obrdzek,
fotografii, na konkrétni predmét ve tridé)

domov, skola, povoldni, lidské télo, oblékdni, nakupy, dopravni prostredky, pocasi
(vizudlIni opora)

pozdravi a podékuje

pozdrav, rozlouceni, podékovadni

predstavi se (jméno, vék)

vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otdzky (zejména pokud md k
dispozici vizudIni podporu)

odpovéd' na jednoduché otdzky

vyjadrovadni souhlasu/nesouhlasu

rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruh( setkal (zejména md-Ii k
dispozici vizudlni podporu

pfifadi vyznam jednoduchych a konkrétnich slov k obrdazkim (probrand slovni
zdsoba)

Cteni probranych slovicek na zdkladé vizudlIni podpory

vyhleddvadni slovni zdsoby a jejiho prekladu na internetu

je seznameni s grafickou podobou ciziho jazyka

pfepis a opis cizich slov

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozumi, reaguje a odpovidd na zdkladni informace v krdatkych poslechovych textech
(osvojené tematické okruhy)

domov, rodina, bydleni (vizudlni opora, odposlech)

rozumi a reaguje na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

preklad jednoduchych otdzek a odpovédi (odpovéd na jednoduché otdzky o sobé)

spravné reaguje na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

ndcvik odpovédi na otdzky (o sobé)

pfifadi vyznam jednoduchych a konkrétnich slov k obrdzkim, s pomoci
Jjednoduchych pokyn(i nakresli vyznam slova

vyhleddvani slovni zdsoby a jejiho prekladu na internetu

pfrifazovani slov k obrdazkim
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Anglicky jazyk 6. rocnik

Cteni probranych slovicek na zdkladé vizudlni opory

»Draw the picture”

reaguje a odpovidd na jednoduché pisemné sdéleni

prepis, opis jednoduchych vét, slov o sobé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

UmoZnuje utvaret pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam. U¢i novym zvyk(im a tradicim narod( Evropy a svéta.
Pouziva jeden z nejpouzivanéjsich evropskych jazykl a poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci v Evropé i ve svété.

Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence obcanské
*  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence k feseni probléma

SVP vystupy

Ucivo

rozumi, reaguje a odpovidad na zdkladni informace v kratkych poslechovych textech
(osvojené tematické okruhy)

skola, volny cas, sport (vizudlini opora, odposlech)

rozumi a reaguje na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

preklad jednoduchych otdzek a odpovédi (odpovéd na jednoduché otdzky o sobé)

spravné reaguje na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

odpovéd’ na otdzky s pouZitim nové slovni zdsoby

jednoduchy rozhovor

priradi vyznam jednoduchych a konkrétnich slov k obrdzkim, s pomoci
Jjednoduchych pokynti nakresli vyznam slova

vyhleddvadni slovni zdsoby a prekladu na internetu

pfirazovani slov k obrdzkim

,Draw the picture”

precte jednoduchd slova a véty osvojenych témat

Cteni slov a jednoduchych vét probrané slovni zdsoby (vizudlni opora)

reaguje a odpovidd na jednoduchd sdéleni o sobé

prepis, opis

psani jednoduchych vét o sobé
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Anglicky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozumi, reaguje a odpovidd na zdakladni informace v krdatkych poslechovych textech
(osvojené tematické okruhy)

péce o zdravi (nemoci), pocity a ndlady, pocasi (vizudIni opora, odposlech)

rozumi a reaguje na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

preklad jednoduchych otdzek a odpovédi o sobé

spravné reaguje na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

vedeny rozhovor s vyuZitim probrané slovni zdsoby (Zdk poklddd otdzky/jiny Zdk
reaguje)

odpovéd'na otdzky

pfifadi vyznam jednoduchych a konkrétnich slov k obrdzkim, s pomoci
jednoduchych pokyn( nakresli vyznam slova

prirazovani slov k obrdzkiim

vyhleddvadni slovni zasoby a prekladu na internetu

»Draw the picture”

precte jednoduchd slova a véty osvojenych témat

Cteni slov a jednoduchych vét probrané slovni zdsoby (vizudlni opora)

pisemné reaguje a odpovidd na jednoduchd sdéleni o sobé

prepis, opis

psani jednoduchych vét o sobé

Anglicky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Anglicky jazyk 9. rocnik

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

rozumi, reaguje a odpovidd na zdkladni informace v krdatkych poslechovych textech
(osvojené tematické okruhy)

pfiroda a mésto, ndkupy a méda, volba povoldni (vizudini opora, odposlech)

rozumi a reaguje na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

preklad jednoduchych otdzek a odpoveédi

reakce na jednoduché otdzky

spravné reaguje na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

vedeni rozhovoru (jednoduché otdzky a odpovédi o sobé)

identifikuje vyznam slova tematického okruhu (pfifadi vyznam slov k obrdzku, s
pomoci jednoduchych pokynt nakresli vyznam slova)

vyhleddvadni slovni zdsoby a jejich prekladu na internetu

pfirazovani slov k obrdzkim

Draw the picture”

precte jednoduchd slova a véty osvojenych témat

Cteni a preklad jednoduchych vét a slov

pisemné reaguje na jednoduché otdzky, se kterymi se setkal jiZ opakované

prepis, opis

psani jednoduchych vét o sobé

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.

5.1.2 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
7 6 6 7 7 4 4 4 3 48
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Dovednosti ziskané ve vzdéldvacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdélani, ale jsou dulleZité i pro Uspésné osvojovani poznatkd v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani ¢estiny
jako materského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umozniuje Zakim poznat a pochopit
spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolec¢nosti.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Pfi realizaci tohoto vzdéldvaciho oboru se vytvareji pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze
se Zaci udi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich
situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdé&lavaciho oboru Cesky jazyk a literatura méa komplexni charakter, ale pro piehlednost
je rozdélen do tfi sloZzek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literdrni vychovy. Ve vyuce se
vSak vzdéldvaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci uc¢i vnimat a chdapat rizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu rlizného typu
vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychové Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatriuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové
dovednosti, napf. dovednosti porovndvat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tridit je podle urcitych
hledisek. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i
predmétem pozndvani.

V Literdrni vychoveé zaci poznavaji prostrednictvim Cetby zdkladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. U¢i se
také rozlisSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskdvaji

a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu.
Zaci dospivaji k takovym poznatk(m a prozitkdim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni
hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovéan v 1. roéniku sedm hodin tydné, ve 2. a 3. roéniku
Sest hodin tydné, ve 4. a 5. ro¢niku sedm hodin tydné, v 6., 7. a 8. ro¢niku Ctyfi hodiny tydné a v 9. ro¢niku
tfi hodiny tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebnach s interaktivni tabuli, ¢aste¢né v pocitacové ucebné a ve
venkovnich prostorach skoly.

P¥i vyuce Ceského jazyka a literatury jsou vyuzivany frontdlni, skupinové a individuaini formy prace.
Zafazovana je projektova vyuka. Projektova vyuka probihd skupinovou formou i formou samostatné prace
zaku. PFi praci na projektech mlze dochazet ke spolupraci jednotlivych ro¢nikd i tfid. Metody jsou voleny
tak, aby vedly k probouzeni zajmu, motivaci a aktivizaci Zak(. Zarazovany jsou didaktické, pripadné
pohybové hry, dramatizace, prace s riznorodymi pomuckami a diskuze.

Integrace predmeétd

e Cesky jazyk a literatura
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

u zaka rozvijime praktické cteni (technika ¢teni, pozorné cteni, orientace v textu), vécné Cteni
(¢teni jako zdroj informaci) a kritické cteni

vedeme Zaky k vécnému naslouchani jako zdroji informaci
rozvijime sluchové a zrakové vnimani u zak

rozvijime pozornost Zakd pfi poslechu ¢i zhlédnuti literarniho dila
vedeme zaky k reprodukci precteného ¢i slySeného textu

Kompetence k feseni problému:

u zaka rozvijime schopnost mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu
podporujeme zaky v diskuzi nad slySenym, pfectenym ¢i shlédnutym literarnim dilem

ucime Zdaky volit vhodné slohové postupy odpovidajici zadani

pracujeme s chybou Zaka jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni

Kompetence komunikativni:

navozujeme nové komunikacni situace, ale také vyuzivame bézné komunikacni situace k podpore
schopnosti Zzak( domluvit se

ucime Zdaky zdvofilému naslouchani a vyjadfeni kontaktu s partnerem

pomahame zakam pti volbé vhodného komunikacniho Zanru mluveného &i pisemného projevu dle
komunikacni situace

vytvafime prostor pro prednes vhodnych literarnich text(

u zaka podporujeme uzivani spisovného jazyka

seznamujeme Zaky se zasadami kultivovaného projevu a vyuZzitim verbalnich i nonverbalnich
prostredkl

o

rozvijime slovni zasobu zak{

Kompetence socialni a personalni:

vedeme zaky k empatickému i kritickému naslouchani vypravéni spoluzakd a pedagogl

pfi dramatickém i jiném kreativnim zpracovani literarniho dila vedeme Zaky ke spolupraci a
ohleduplnosti

vytvafime prostor pro svobodné vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu (literarnimu dilu)

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

seznamujeme zaky s pravidly slusného, zdvofilého vyjadiovani a chovani
seznamujeme Zaky s autorskymi pravy, ochranou osobnich Gdajud
vedeme zaky interpretaci jednani hlavnich postav dila

seznamujeme zaky s kulturnim a spole¢enskym dénim a umozniujeme jim sledovat divadelni a
filmova predstaveni

Kompetence digitalni:

vedeme zaky k vyuZivani vhodnych digitalnich technologii pro usnadnéni komunikace ve $kole i
mimo ni podle komunikaéniho zdméru a situace

vedeme Zaky ke kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich zdrojl

diskutujeme s Zaky o vyuzivani rlznych komunikacénich technologii, seznamujeme je s pfinosy a
riziky téchto technologii

ucime Zaky ovladat vyukové pocitacové programy

Kompetence pracovni:

upeviujeme zakladni hygienické navyky spojené s psanim

ocenujeme Citelnost a Upravnost pisemného projevu

dbdme na spravné tempo feci a pravidelné dychani, intonaci a vyslovnost
rozvijime schopnost zakd napldnovat si ¢innost — pracovni postup, tvorba osnovy

ZpUsob hodnoceni zaki

Hodnocena jsou tato kritéria:

aktivita pfi hodinach
uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi samostatnych ¢innostech, jako jsou pravopisna
cviceni, diktaty, pisemné prace, mluvené i pisemné projevy, ¢teni a ¢teni s porozuménim

uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi dalSich ¢innostech jako je dramatizace, zpracovani

projektl, modelové situace, bézné komunikaéni situace ve vyuce
domdci priprava a péce o pomlcky (psaci potieby, sesity)

Cesky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
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Cesky jazyk 1. roénik

*  Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozviji zrakové vnimadni, fonematicky sluch

rozvoj zrakového vnimdni a fonematického sluchu

Cte obrdzkové pfibéhy zleva doprava

obrdzkovy pribéh

orientuje se na strdnce, radku

orientace na radku a na strance

Cte samohldsky a, i jako spojky

Cteni spojek a, i

Cte samohldsky (velké i malé, tiskaci i psaci)

samohldsky

Cte souhldsky: m, I, v, t, s, j (velké i malé, tiskaci i psaci)

souhldsky—m, l, v, t, s, j

Cte otevrené slabiky a dvojslabi¢nd slova z otevienych slabik a jednoduché véty s
probranymi pismeny (tiskaci i psaci)

slabiky

dvojslabicna slova z otevrenych slabik

jednoduché veéty

rozumi pokynim primérené sloZitosti

rozvoj sluchového vnimadni

ovlada vyukové programy

vyukové programy (PC)

dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani

dechovd, rytmickd, artikulacni cviceni

rytmizace

v jednoduchych modelovych situacich respektuje vybrané vhodné komunikacni
ndvyky

vlastni jméno, prijmeni

bydlisté, datum narozeni, svatek

formy spolec¢enského styku — pozdrav, prosba, podékovadni

slusné chovadni

modelové komunikacni situace — ndkupy, prvni pomoc a ZIS, cestovani

koledy a lidové zvyky

vypraveni

bezpecnost o prdzdnindch

zdokonaluje jemnou motoriku a pohybovou koordinaci

rozvoj jemné motoriky

grafomotorickd cviceni

uci se sprdavné zachdzet s psacimi potfebami

vyvozeni sprdvného uchopu

dodrZuje hygienické, pracovni a estetické ndvyky

uvolnovaci cviky
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Cesky jazyk 1. roénik

hygienické ndvyky spojené se psanim

procvicuje prvky psacich pismen

grafomotorickd cviceni — prvky psacich pismen

piSe pismena, kterd si osvojuje pfi Cteni (velkd jen ta, které se od malych neodlisuji
tvarem)

samohldsky: a, e, i, 0, u, y, A, O

souhldsky: m, |, v, t, s, j, M, V

pise Cislice 1-5

Cislice 1-5

spojuje procvicend pismena do otevienych slabik a dvojslabicnych slov z otevienych
slabik

opis slabik a dvojslabicnych slov z otevienych slabik

pise diktdt pismen a otevienych slabik

diktat pismen

diktat otevienych slabik

zvlada prepis pismen a otevrenych slabik

prepis pismen a otevrenych slabik

jméno tiskacim pismem

znd vSechny samohldsky a souhldsky: m, |, v, t, s, j

diferenciacni cviceni

samohldsky a souhldsky: m, |, v, t, s, j

pfi Cteni rozlisuje délku samohldsek

kratké a dlouhé samohldsky

tvori slabiky z hidsek

tvorba slabik

rozlisuje hldsku a pismeno

hldska a pismeno

skladad a rozkladad slova na slabiky

slabika, slovo

pamatuje si a reprodukuje krdtkou bdsnicku a fikanku

ndcvik bdsné

fikadla a hadanky

reprodukuje krdtky priméreny text podle otdzek a ilustraci

odpovédi na otdzky ke slySenému Ci shiédnutému

pfifazeni obrdzk( k pohddce, pribéhu

ilustruje pohdadku

ilustrace pohddek

rozezndvd samohldsky a souhldsky

samohldsky a souhldsky

koncentruje se na poslech krdtkych pohddek a pribéhi

poslech a dramatizace pohddky

seznamuje se s détskymi knihami

détské knihy

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Formuje studijni dovednosti, a to pfedevsim podporou cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.
Cvi¢i dovednost zapamatovani pti pfednesu, reprodukci ¢i dramatizaci literarnich dél a pti osvojovani pravopisnych jev(.

Rozviji dovednosti pro feseni problémda, uceni a studium.
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Cesky jazyk 1. roénik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Zprostfedkovava poznani specifickych rysd rdznych jazyk a jejich rovnocennosti.
Uci vnimat odliSnost jako zdroj obohaceni, nikoliv konfliktu.

Zprostiedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuménim odlisnym kulturam. V predmétu Cesky jazyk a literatura se tak déje pfi vypravéni vlastnich
zazitkd, pfi pozndvani rlznych lidovych zvykd, ¢etbé literarnich textl s hrdiny z rizného kulturniho a etnického prostredi.

Cesky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

dokoncuje ndcvik cteni zbyvajicich hldsek abecedy (tiskacich i psacich)

souhldsky p, n, $,d, z, k b, c,r,& h, 2 f g, ch

Cte dvojhldsku ou samostatné i uvnitr slova

dvojhldska ou

Cte trojslabicnd slova z otevienych slabik

trojslabi¢nd slova z otevienych slabik

Cte jednoduchd slova typu les

jednoduchda slova typu les

Cte zavrené slabiky a slova majici zavrenou slabiku na konci

zavrené slabiky a dvojslabi¢nd slova majici zavienou slabiku na konci

automatizuje cteni

automatizace cteni

dovede cist jednoduché véty a krdtky text s porozuménim (tiskacim i psacim
pismem)

Cteni s porozuménim

dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani

dechovd, rytmickd, artikulacni cviceni

rytmizace

v jednoduchych modelovych komunikacnich situacich ovildda vybrand komunikacni
pravidla, dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani

vlastni jméno, prijmeni

bydlisté, datum narozeni, svatek

formy spolecenského styku — pozdrav, tykdani a vykdni

slusné chovadni

modelové komunikacni situace — nakupy, prvni pomoc a ZIS, cestovdni

slovni hry
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Cesky jazyk 2. roénik

koledy a lidové zvyky

vypravéni z prdzdnin

bezpecnost o prdzdnindch

dodrZuje hygienické, pracovni a estetické ndvyky spojené se psanim

uvolnovaci cviky a hygienické ndvyky spojené se psanim

sprdvné zachdzi s psacimi potrebami

upevnéni spravného tchopu

dodrzZuje Citelnost a upravnost psaného projevu

Citelnost pisemného projevu

pise pismena, kterd si osvojuje pri Cteni (velkd jen ta, které se od malych neodlisuji
tvarem)

dvojhldska ou

souhldskyp, n,$, d, z, k b, c,r,é& h % f g ch N,ZC CZ Ch

samohldska U

zmensuje velikost pisma

velikost pisma

pise Cislice 0, 6-10

psani Cislic 0, 6-10

spojuje procvicend pismena do slabik a viceslabicnych slov

trojslabicnd slova z otevienych slabik

jednoduchda slova typu les

zavrené slabiky

dvojslabicnad slova majici zavienou slabiku na konci

viceslabicnd slova majicich uzavrenou slabiku na konci

zvldda diktat pismen, probranych slabik

diktdat pismen, probranych slabik

pise diktdt slov z otevienych slabik

diktat slov z otevienych slabik

zvldda opis a prepis viceslabi¢nych slov z otevienych slabik, jednoduchych slov typu
les a viceslabicnych slov majicich zavienou slabiku na konci

opis a prepis probranych slov

zvldda opis a prepis jednoduchych krdatkych vét s probranymi slovy

opis a prepis jednoduchych vét

opisuje kratky jednoduchy text

opis kratkého jednoduchého textu

znd samohldsky a souhldsky: p, n, 3, d,z, Z k, b, c, C,r, & C h, % Z f, g, ch, Ch

rozliSovadni probranych velkych a malych pismen

seznamuje se samohldskami jako se spojkami

samohldsky jako spojky

rozlisuje délku samohldsek

krdtké a dlouhé samohldsky

sklada a rozklada slabiky na hldsky a slova na slabiky a hlasky

syntéza a analyza slov a slabik

rozlisi slovo, slabiku, hldsku

hldska, slabika, slovo

seznamuje se s vétou

tvorba jednoduchych vét

pamatuje si a reprodukuje krdtkou bdsnicku a fikanku

ndcvik bdsné
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Cesky jazyk 2. roénik

fikadla a hadanky

reprodukuje krdatky priméreny text podle otdzek a ilustraci

odpovédi na otdzky k slySenému i pfectenému

jednoduché vypravéni slyseného pomoci obrdzku

ilustruje pohdadku

ilustrace pohddek

koncentruje se na poslech krdtkych pohddek a pribéhu

poslech a dramatizace pohddky, pribéhu

seznamuje se s détskymi knihami a ¢asopisy

détské knihy a détské casopisy

Cesky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Cte vSechna pismena velké a malé abecedy

procvi¢ovdni pismen

Cte slova se shluky dvou nebo tfi souhldsek na zacdtku, uvniti nebo na konci slova

slova se shlukem dvou souhldsek na zacdtku (viak)

slova se shlukem dvou souhldsek uvnitr slova (Siska)

slova se shlukem dvou souhldsek na zacdtku i uvnitr slova (vidsky)

slova se shlukem dvou souhldsek na konci (kapr)

Cte slova se slabikami dy-di, ty-ti, ny-ni; de-dé, te-té, ne-né; bé, pé, vé, mé

slova se slabikami dy-di, ty-ti, ny-ni

slova se slabikami de-d¢, te-te, ne-né

slova se slabikami bé, pé, vé, mé

Cte slova se souhldskami d-d, t-t, n-n

slova se souhldskami d-d, t-t, n-n

Cte slova se slabikotvornym |, r uvnitf slova

slova se slabikotvornym I, r uvnitr slova (slza)

Cte slova se shluky vice souhldsek

slova se shlukem tii souhldsek (zdravi)

slova se shluky souhldsek (trn)

Cte slova s pismenem x

slova s pismenem x

Cte slova se skupinami pismen ia, ie, ii

slova se skupinami pismen ia, ie, ii (Lucie)
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Cesky jazyk 3. roénik

prohlubuje ctendrské dovednosti

automatizace cteni a vyrazné cteni

Cte s porozuménim primérené jednoduché texty

porozuméni textu

dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani

dechovd, rytmickd, artikulacni cviceni

rytmizace

v modelovych situacich respektuje komunikacni pravidla a dbd na sprdvnou
vyslovnost a tempo reci

datum narozeni, svdtek, adresa

formy spolecenského styku

slusné chovani

modelové komunikacni situace

popis obrdzku — ro¢ni obdobi

vypravéni zaZitki

vypravéni — rocni obdobi

slovni hry

koledy, lidové zvyky

bezpecnost o prdzdnindch

upevriuje hygienické ndvyky spojené se psanim

hygienické ndvyky spojené se psanim

spravné zachdzi s psacimi potrfebami

upevnéni spravného tchopu

pise velkd pismena ke vSsem probranym pismenim malé abecedy

velkd pismena E, I,J, H, K, P, B,R, R, T,F, S, S, L D, G

pise Cislice 11-20

Cislice 11-20

dodrzZuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a sprdvny tvar
pismen

upravnost pisemného projevu

spojuje pismena do probranych slabik

probrand pismena, slabiky

spojuje slabiky probranych slov

slova s probranymi pismeny a shluky souhldsek

zvldda diktat pismen a slabik

diktat pismen a slabik

pise diktdt slov s probranymi pismeny a se shluky souhldsek

diktdat slov s probranymi pismeny a se shluky souhldsek

zvldda opis a prepis pismen, slabik, probranych slov

opis a prepis probranych slov

pise probrand slova podle ndpovedy

psani probranych slov podle ndpovédy

zvlada prepis Cislic slovy

prepis Cislic slovy

zvlada opis a prepis kratkych vet

opis a prepis kratkych vét a jednoduchého textu

rozlisuje pismena velké a malé abecedy

pismena velké a malé abecedy
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Cesky jazyk 3. roénik
rozezndvd samohldsky a souhldsky samohldsky a souhldsky
doplriuje do slov krdtké a dlouhé samohldsky podle ndpovédy kratké a dlouhé samohldsky
rozlisuje véty, slova, slabiky a hldsky véta, slovo, slabika, hldska
provddi analyzu a syntézu slabik a slov analyza a syntéza slabik, slov
samostatné ustné tvori véty tvorba veét
pise velké pismeno ve viastnich jménech vlastni jména — velké pismeno
pise velké pismeno na zacdtku véty velkd pismena na zacdtku véty
pamatuje si a reprodukuje jednoduchou détskou bdser a fikanku détské bdsnée

hddanky, rikadla

reprodukuje krdtky prfiméreny text podle otdzek a ilustraci vypraveni precteného, Ci slySeného pomoci otdzek i obrazki
ilustruje pohdadku ¢i pfibéh ilustrace pohdadky, pribéhu
koncentruje se na poslech krdtkych pohddek a pribéhi poslech a dramatizace pohddky, pribéhu
seznamuje se s détskymi knihami a casopisy détské knihy a ¢asopisy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Pomaha k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a k druhym.
Vytvati prostor pro nacvik empatického naslouchdani a pohled na svét oc¢ima druhého, napfiklad pfi spolecné interpretaci literarniho dila.
Formou dramatizace literdrniho dila ¢i jinou skupinovou ¢innosti otvira prostor pro praci s pfirozenou dynamikou tfidy jako socidlni skupiny.

Cesky jazyk 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo

Cte s porozuménim jednoduchy text Cteni kratkych text( s porozuménim
vypravi vlastni zaZitky vyprdvéni vlastnich zdZitkd

vypravi déj podle precteného, nebo podle obrazki reprodukce jednoduchych textu
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Cesky jazyk

4. rocnik

vypravéni pribéhu podle obrdzki

domluvi se v béZnych komunikacnich situacich

formy spolecenského styku (pozdrav, osloveni, vykdani a tykdni, rozlouceni se)

ovlddad zdkladni komunikacni pravidla

formy spolecenského styku (stfidani roli mluvci a posluchac)

ma vytvorenou odpovidajici slovni zdsobu

rozvoj slovni zdsoby

tvori jednoduché smyslupiné véty

tvorba vét

spravné pouZivd techniku mluveného projevu

technika mluveného projevu

tvofi jednoduchd sdéleni

jednoduché vypravéni

blahoprdni

omluva, podékovadni

vzkaz

popise jednoduché predméty, Cinnosti a déje

popis jednoduchych predmeéti

lidové zvyky (Cinnosti)

zvldda opis a prepis jednoduchych textt

opis a prepis jednoduchych text(

zvladd jednoduchd pisemnda sdéleni

blahoprani

doplnéni pisemnych sdéleni

prani k Vanocim, Novému roku, Velikonociim

pozvdnka na oslavu narozenin

je sezndmen s pravidly psani adresy na pohled

sezndmeni se psanim adresy

md upravny a Citelny pisemny projev

procvicovdni pismen malé a velké abecedy, Cislic (Stihlost, sklon, pomér)

spravné pise diakritickd znaménka

diakriticka znaménka

pise pismena x, g, w

pismena x, q, w

dbd na upravu pisemnych praci

formdini dprava pisemného projevu

ovladad halkové pismo

halkové pismo

tvori otdzky a odpovidd na né

tvorba otdzek a odpovédi na né

dodrZuje poradek slov ve véte

diktat vét

porddek slov ve vété

rozlisuje slova stejného a opacného vyznamu

vyznam slova

antonyma, homonyma, synonyma

chdpe vétu jako jazykovy celek

véta
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Cesky jazyk 4. roénik

poznd zacdtky a konce vét v recii v pismu a radi véty

véty v textu i v reci

rozlisuje druhy vét a pise sprdvné znaménka na konci vét

véta oznamovaci

véta tdzaci

véta rozkazovaci

rozlisuje a vyjmenovdvd tvrdé, mékké a obojetné souhldsky

souhldsky tvrdé, mékké, obojetné

ovlddad pravopis mékkych a tvrdych slabik

pravopis mékkych a tvrdych slabik

rozlisuje a vyjmenovdvad samohldsky (dlouhé a krdtké) a souhldsky

samohldsky a souhldsky

s pomoci vyjmenuje pismena abecedy

abeceda — vyjmenovdni

dramatizuje jednoduchy pribéh

dramatizace pribéhu

vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych
otdzek

vypravéni slyseného Ci shlédnutého podle danych otdzek

seznamuje se s pojmy film, divadlo, reZisér, herec

pojem film, reZisér, herec, divadlo

reprodukuje precteny text podle otdzek

reprodukce precteného

seznamuje se s pojmy komiks, kniha, noviny, ¢asopis, ilustrace

pojem kniha a ilustrace, casopis, noviny, komiks

urci hlavni postavy precteného textu

hlavni postavy

pamatuje si a reprodukuje bdsné

ndcvik bdsni, koled

znd pojmy rym, spisovatel bdsnik, bdsen, pohddka

pojem rym, spisovatel, bdsnik, bdseri, pohddka

rozlisuje prvky pohddkového a redlného prostredi

prvky pohddky a prvky vypravéni na zakladé redinych uddlosti

ovldda tiché cCteni s porozuménim

tiché Cteni s porozuménim

orientuje se ve ¢teném textu

orientace v textu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Rozviji schopnost komunikovat a Zit ve skupiné s pfisluéniky odlignych sociokulturnich skupin. V predmétu Cesky jazyk a literatura se tak déje pfi vypravéni vlastnich

zazitkd, diskuzi, dramatizaci a jiné skupinové praci.

U¢i Zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevd a nést za né zodpovédnost.

Vede zdky k empatickému naslouchdni a schopnosti vZit se do role druhého.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Seznamuje s nejriznéjsimi typy medialnich sdéleni, jejich stavbou a usporadanim.

Formuje vnimani mluveného i psaného projevu.

Vede k porovnavani medialnich sdéleni, jako jsou Casopisy, noviny, zpravy a to informacniho i zdbavného charakteru.
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Cesky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence digitaIni
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Cte s porozuménim jednoduchy text

Cteni kratkych text( s porozuménim

Cte se sprdvnou intonaci

Cteni se sprdvnou intonaci

orientuje se ve ¢teném textu

vyznamovd strdnka vét a odstavci

vypravi vlastni zaZitky

vypravéni vlastnich zdZitka

vypravi déj podle precteného, nebo podle obrdzki

vypravéni precteného pribéhu

vypraveni pribéhu podle obrdzki

domluvi se v béZnych komunikacnich situacich

modelové komunikacni situace

ovldda zakladni komunikacni pravidla

zdkladni komunikacni pravidla

md vytvorenou odpovidajici slovni zdsobu

rozvoj slovni zdsoby

tvofi véty na dané téma

tvoreni vét na dané téma

spravné pouZivd techniku mluveného projevu

technika mluveného projevu

seznamuje se s mimojazykovymi prostredky

mimojazykoveé prostredky reci (mimika a gesta)

popise jednoduché predméty, Cinnosti a déje

popis predméti

popis cinnosti a déji

zvlddd opis a prepis jednoduchych text(

opis a prepis jednoduchych text(

zvlada jednoduchd pisemnd sdéleni

jednoduchad pisemnd sdéleni

prani k Vanocum, Novému roku, Velikonoctim

blahoprani

pozdrav z prdzdnin

jednoduché tiskopisy

dokdZe napsat adresu

psani adresy
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Cesky jazyk 5. roénik

procvicuje pismena malé a velké abecedy

procvicovdni pismen malé a velké abecedy

md upravny a Citelny pisemny projev

upravny pisemny projev

dbd na formdlni upravu pisemnych praci

rozdéleni slov na konci radku

tvori otdzky a odpovidd na né

tvorba otdzek a odpovéedi

pozndvd podstatnd jména

podstatnd jména

urcuje rod a ¢&islo podstatnych jmen

podstatnd jména — rod, Cislo

pozndvd vlastni jména a zvldda psani velkych pismen na zacdatku jednoduchych
vlastnich jmen

vlastni jména

spravné vyslovuje a pise vyrazy s predlozkami

vyslovnost a psani vyrazu s predlozkami

pozndvd slovesa

slovesa

vyjmenovdvd obojetné souhldsky

obojetné souhldsky

vyjmenovdvd vyjmenovand slova po b, |, m a ovldda jejich pravopis

vyjmenovand slova po b, [, m

vyjmenuje a seradi pismena v abecedé

fazeni pismen podle abecedy

seradi slova podle abecedy

fazeni slov podle abecedy

rozlisuje zvukovou a psanou podobu slabik dé-té-né, bé-pé-vé-mé

skupiny dé-té-né

skupiny bé-pé-vé-mé

rozpozndvd, spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhldsky uprostred a na konci
slova

vyslovnost a psani souhldsek uvniti a na konci slova b-p, v-f, z-s, Z-5, d-t, d-t, h-ch

dramatizuje jednoduchy pribéh

dramatizace pribéhi

vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych
otdzek

vypravéni déj filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otdzek

reprodukuje precteny text podle jednoduché osnovy

reprodukce precteného podle jednoduché osnovy

vlastnosti, misto a cas déje

rozliseni mista a ¢asu déje

urci v precteném textu hlavni postavy a jejich

hlavni postavy a jejich vlastnosti

pamatuje si a reprodukuje bdsné a koledy s patricnym prednesem

ndcvik a prednes bdsni, koled

rozlisuje prozu a verse

rozliseni prozy a versi

seznamuje se s pojmy vers, rym, spisovatel, bdsnik, povést, bajka, pfirovnani,
hddanka

pojem vers, rym, spisovatel, bdsnik, povést, bajka, prirovndni, hddanka

s pomoci pfirazuje jednoduché rymy a prirovndni

jednoduché rymy a prirovndni — pfirazovani

rozlisuje pohddkové prostredi od redlného

pozndvdni redlného a vymysleného textu (pohddky)
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Cesky jazyk 5. roénik
ovldda tiché cCteni s porozuménim tiché Cteni s porozuménim
vyhleddvad v jednoduchém textu slova a zdkladni informace podle ndpovédy vyhleddvani v textu podle ndpovédy

Prafezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Vytvari predstavu a roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu i ve spolecnosti viibec.
Vede k zamysleni nad roli filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti.

Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadfeni vlastnich nazorl a odpovédnosti za zpUsob jeho formulovani a prezentace.

Ptispiva k vyuZivani vlastnich schopnosti v tymové praci a schopnosti pfizpUsobit vlastni ¢innost potfebam a cildm tymu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Péstuje kriticky pristup ke zpravodajstvi a reklamé.

Napomaha pochopeni podstaty medialniho sdéleni a jeho cild.

Uci identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu.

Vede k vyuziti potencidlu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i vyuziti volného casu.
Rozviji komunikacni schopnost zvlasté pfi vefejném vystupovani a stylizaci mluveného

a psaného textu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Rozviji schopnost vybirat a uplatiovat vhodné vyrazové prostredky pfi mluveném i psaném projevu, svym projevem zaujme ¢tenare a posluchace.

Voli vhodné vyrazové prostiedky ve vlastni tvorbé s ohledem ke komunikaéné vhodnému sdéleni k dané Zivotni situaci.

Cesky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

Cte pfimérené plynule s porozuménim plynulé ¢teni s porozuménim
seznamuje se s dily z beletrie vybrand dila z beletrie
reprodukuje precteny text reprodukce precteného
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Cesky jazyk 6. ro¢nik

respektuje zdakladni komunikacni pravidla

zdsady kultivovaného projevu

zvldda zdkladni formy spolecenského styku

modelové komunikacni situace

uzivd spisovny jazyk ve Skolnim prostredi

pouZivani spisovného jazyka

sestavi jednoduchy seznam

jednoduchy seznam

pise blahoprdni a krdtky vzkaz blizké osobé

blahopfdni

pohled, kratky pozdrav

s pomoci sestavi krdtky dopis blizké osobé

krdtky dopis blizké osobé

vypravi na dané téma

vypravéni na vybrané téma

je sezndmen s Pravidly ¢eského pravopisu

sezndmeni s Pravidly ¢eského pravopisu

pozndvd a charakterizuje podstatnd jména a urcuje Zivotnost u muzského rodu

podstatnd jména

Zivotnost podstatnych jmen

voli spravné tvary podstatnych jmen ve spojeni s predlozkou

tvary podstatnych jmen

pozndvd a vyjmenuje osobni zdjmena osobni zdjmena
pozndvd a charakterizuje slovesa slovesa
Casuje slovesa v pfitomném case Casovdni sloves

Casovdni sloves byt-nebyt, mit-nemit

urcuje osobu a Cislo sloves

osoba a Cislo u sloves

pise sprdvné koncovky sloves v pfitomném case

koncovky sloves v pritomném case

na vhodném pfikladu rozlisi spisovny a nespisovny projev

spisovny a nespisovny jazyk

vyjmenovdvd rady vyjmenovanych slov f, p, s, v, z a ovlddd pravopis vyjmenovanych
slov a bézné uZivanych slov pribuznych

vyjmenovand slova pob, f,, m, p, s, v, z

nachazi hlavni myslenku dila

hlavni myslenka dila

dle rliznych namétu vytvarné doprovazi pohdadku, jednoduchy text

vytvarny doprovod k jednoduchému textu

jednoduse formuluje dojem z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni na
zdkladé ndvodnych otdzek

dojem z etby, divadelniho nebo filmového predstaveni na zdkladé ndvodnych
otdzek

vyjadfuje Ctendrsky zdZitek vlastni kresbou

Ctendrsky zaZitek vyjadreny vlastni kresbou

znd pojmy poezie, proza, drama poezie
proza
drama

vyhledd rym v bdsni a pfiradi rymujici se slova rymy
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Cesky jazyk 6. ro¢nik

reprodukuje bdsné ve spravném tempu

recitace

je sezndmen s bajkou, pohddkou a dobrodruznou literatura

proza — bajka, pohddka

proza — dobrodruznd literatura

dramatizuje literdrni dilo

dramatizace literdrniho dila

ustné sestavi jednoduchou charakteristiku zvoleného literdrniho hrdiny

jednoduchd charakteristika zvoleného literdrniho hrdiny

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Formuje studijni dovednosti, a to predevsim podporou cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.
Cvi¢i dovednost zapamatovani pti prednesu, reprodukci ¢i dramatizaci literarnich dél a p¥i osvojovani pravopisnych jeva.

Rozviji dovednosti pro feseni probléma, uceni a studium.

Cesky jazyk 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Cte primérené plynule s porozuménim

plynulé ¢teni s porozuménim

s pomoci pedagogického pracovnika vyhleddva informace v encyklopediich,
novindch a zprdvdch na internetu

vyhleddvani informaci v encyklopediich, novindch a zprdvdch na internetu

reprodukuje precteny text

reprodukce precteného

respektuje zakladni komunikacni pravidla

zdsady kultivovaného projevu

zvlada zakladni formy spolecenského styku

modelové komunikacni situace

sprdvné vzhledem k situaci pouZiva spisovny jazyk

spisovny jazyk

sestavi jednoduchy dopis blizké osobé

dopis blizké osobé

sestavi jednoduchy pracovni postup

pracovni postup

s pomoci pedagogického pracovnika sestavi jednoduchou charakteristiku blizké

jednoduchdad charakteristika blizké osoby
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Cesky jazyk 7. roénik

osoby

vypravi podle dané osnovy

vypravéni podle dané osnovy

orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

Pravidla ¢eského pravopisu

pojmenuje viastnosti a ¢innosti

podstatnd jména (vlastnosti a ¢innosti)

osvojuje si poradi pddovych otdzek

pddové otdzky

skloriuje podstatnd jména

skloriovdni podstatnych jmen

urcuje pddy podstatnych jmen pomoci vlastni vypracované tabulky

urcovdni pddi podstatnych jmen

zpracuje si prehled vzord podstatnych jmen a prifazuje podstatnd jména ke vzorim

vzory podstatnych jmen

skloriuje podstatnd jména podle vzort(

skloriovani podstatnych jmen podle vzoru

je sezndmen s pravopisem koncovek podstatnych jmen

pravopis koncovek podstatnych jmen

urcuje casy sloves

slovesa, casy sloves

Casuje slovesa ve vsech ¢asech v oznamovacim zplisobu

Casovdni sloves ve vsech ¢asech v oznamovacim zplsobu

poznd infinitiv slovesa

infinitiv slovesa

na vhodném prikladu rozlisi spisovny a nespisovny projev

spisovny a nespisovny jazyk

rozsifuje slovni zdsobu vyhleddvdnim a tvorenim slov se stejnym slovnim zdkladem

tvoreni slov a obohaceni slovni zdsoby

rozlisuje predloZku a predponu

predloZky a predpony

je sezndmen s pravopisem slov s pfedponami

predpony — pravopis

zvlddd pravopis vyjmenovanych slov a bézné pouzivanych pribuznych slov

pravopis vyjmenovanych slov

vyhleddvad ve vétdch podmét a prisudek

podmét a prisudek

je sezndmen se shodou prisudku s podmétem

shoda prisudku s podmétem

je sezndmen s pravopisem pricesti minulého v mnozném Ccisle podle rodu podmétu

pravopis koncovek pricesti minulého

reprodukuje text

reprodukce textu

nachdzi hlavni myslenku dila

hlavni myslenka a téma

vyhledd a rozlisi hlavni a vedlejsi postavy

hlavni a vedlejsi postavy

orientuje se v textu

orientace v textu

jednoduse formuluje dojem z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

dojem z cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

vyjadruje ctendrsky zdZitek vliastni kresbou

Ctendrsky zaZitek vyjadreny vlastni kresbou

znd a rozlisuje pojmy poezie, préza, drama, scéndr

poezie

proza
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Cesky jazyk

7. rocnik

drama, scéndr

je sezndmen s bajkou a povésti

proza — bajka, povést

vyhledad a tvori jednoduchy rym

jednoduché rymy

reprodukuje bdsné s prednesem

recitace

dramatizuje literdrni dilo

dramatizace literdrniho dila

ustné i pisemné sestavi jednoduchou charakteristiku zvoleného literdrniho hrdiny | charakteristika literdrniho hrdiny

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Vytvari predstavu a roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu i ve spole¢nosti vibec.

Vede k zamysleni nad roli filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti.

Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadfeni vlastnich nazort a odpovédnosti za zptsob jeho formulovani a prezentace.
Ptispiva k vyuZivani vlastnich schopnosti v tymové praci a schopnosti pfizpUsobit vlastni ¢innost potfebam a cildm tymu.

Cesky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Cte primérené plynule s porozuménim

plynulé ¢teni s porozuménim

orientuje se v komiksu

¢teni komiksu

reprodukuje precteny text

reprodukce precteného

vyhledd v pfiméreném textu zadané informace

vyhleddvadni informaci v textu

respektuje zdakladni komunikacni pravidla

zdkladni komunikacni pravidla

formuluje otdzky k danému tématu

tvorba otdzek k danému tématu

je seznadmen s diskuzi

komunikacni Zanr — diskuze

s pomoci formuluje své vlastni ndzory a respektuje ndzory ostatnich formulace vlastnich ndzort a respekt ndzoru ostatnich
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Cesky jazyk 8. ro¢nik

vhodnym zptsobem vyjadruje své pocity

vyjddreni vlastnich pocitt

napise e-mail

e-mail

vyplIni podaci listek a postovni poukdzku

podaci listek

postovni poukdzka

vytvofi online objedndvku

tvorba online objedndvky

sepise jednoduchou Zddost

Zadost

s pomoci vyplni tiskopisy pro urady

tiskopisy

s pomoci sestavi vlastni Zivotopis

vlastni Zivotopis

vypravi podle jednoduché osnovy

vypraveni podle jednoduché osnovy

predvede krdtky projev na dané téma

kratky projev pred tridou na zvolené téma

orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

Pravidla ¢eského pravopisu

zpracuje si prehled zndmych i novych slovnich druht

slovni druhy

skloriuje podstatnd jména a pridavna jména

skloriovani podstatnych jmen

skloriovani pridavnych jmen

je sezndmen s pravopisem koncovek podstatnych jmen podle vzori

pravopis koncovek podstatnych jmen podle vzoru

poznd osobni zdjmena

osobni zdjmena

Casuje slovesa

Casovadni sloves

ukdzku spisovného a nespisovného jazyka prirfadi k vhodné uddlosti

spisovny a nespisovny jazyk

znd pojmy véta jednoduchd a souvéti

pojem véta jednoduchd a souvéti

znd pravopis slov s predponami a s predlozkami

psani slov s predponami a predlozkami

zvlada pravopis vyjmenovanych slov

pravopis vyjmenovanych slov

urci shodu prisudku s podmétem

shoda prisudku s podmétem

zvlddad pravopis podle shody pfisudku s podmétem

pravopis podle shody prisudku s podmétem

orientuje se v literdrnim textu

orientace v textu

nachdazi hlavni myslenku dila

hlavni myslenka a téma

jednoduse formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

zkousi vytvarné zpracovat dojmy z literdrniho dila

vytvarné zpracovani dojmi z literdrniho dila

znd a rozlisuje pojmy poezie, préza, drama

poezie

proza
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Cesky jazyk

8. rocnik

drama

je sezndmen s baladou

poezie — balada

je sezndmen s fantasy literaturou

proza — fantasy

vyhledd rym a s pomoci sloZi jednoduchou bdsnicku na zadané téma

rymy a tvorba jednoduché bdsnicky

reprodukuje bdsné s prfednesem

recitace

dramatizuje literdrni dilo

dramatizace

vytvdri jednoduchy komiks na zadané téma

tvorba komiksu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Pomaha k utvareni pozitivniho (nezrafiujiciho) postoje k sobé samému a k druhym.

Vytvari prostor pro nacvik empatického naslouchdni a pohled na svét o¢ima druhého, napfiklad pfi spolecné interpretaci literarniho dila.
Formou dramatizace literarniho dila ¢i jinou skupinovou ¢innosti otvira prostor pro praci s prirozenou dynamikou tfidy jako socidlni skupiny.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

Rozviji schopnost komunikovat a Zit ve skupiné s prisluéniky odlignych sociokulturnich skupin. V pfedmétu Cesky jazyk a literatura se tak déje pfi vypravéni vlastnich

zazitka, diskuzi, dramatizaci a jiné skupinové praci.

Uci Zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevi a nést za né zodpovédnost.
Vede Zaky k empatickému naslouchani a schopnosti viit se do role druhého.

Cesky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Cte pfimérené plynule s porozuménim

plynulé ¢teni s porozuménim

vyhledd v pfiméreném textu zadané informace

vyhleddvadni zadanych informaci v textu

zkousi kriticky posoudit spolehlivost zdroje textu

vyhleddvadni pravdivych a nepravdivych informaci v textu
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Cesky jazyk 9. roénik

reprodukuje precteny text

reprodukce precteného

respektuje zakladni komunikacni pravidla

zdsady kultivovaného projevu

jednoduse formuluje své vlastni ndzory a respektuje ndzory ostatnich

komunikacni Zanr — diskuze

pripravi si jednoduchy ustni projev

komunikacni Zanr — pripraveny projev

vhodnym zptsobem vyjadruje své pocity

vyjddreni vlastnich pocitt

rozlisuje formdlni a neformdlini komunikaci a voli vhodné komunikacni a jazykové
prostredky

formadini (s urady) a neformdlini komunikace

napise formdlIni e-mail

formdini e-mail — uredni dopis

vyplIni bézné tiskopisy pro urady

tiskopisy

podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis

vlastni Zivotopis

sestavi inzerdt podle vzoru

inzergt

sepise jednoduchy pisemny projev podle predem pripravené osnovy

jednoduchy pisemny projev podle pfedem pripravené osnovy

s podporu si pfipravi jednoduchy pisemny Ci Ustni projev na dané téma

pisemny Ci ustni projev na dané téma

poznd a urci slovni druhy

slovni druhy

je sezndmen s pravopisem koncovek podstatnych jmen podle vzori

pravopis koncovek podstatnych jmen podle vzoru

skloriuje pfidavnd jména

pfidavnd jména

skloriovani pridavnych jmen

poznd osobni zdjmena

osobni zdjmena

ukdzku spisovného a nespisovného jazyka prirfadi k vhodné uddlosti

spisovny a nespisovny jazyk

seznamuje se se skupinami pribuznych jazyku

skupiny pribuznych jazyku

rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

véta jednoduchd a souvéti

spojuje véty do souveti

spojky spojujici véty

zkousi tvorit novad slova pomoci pripon

tvoreni slov

sprdvné pise slova s pfedponami a s predlozkami

psani predpon a predloZek

ovlddad pravopis vyjmenovanych slov a slov pribuznych

pravopis vyjmenovanych slov

ur¢i shodu prisudku s podmétem

shoda prisudku s podmétem

znd pravopis koncovek podle shody prisudku s podmétem

pravopis koncovek podle shody prisudku s podmétem

reprodukuje text

reprodukce textu

nachdzi hlavni myslenku dila

hlavni myslenka a téma
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Cesky jazyk 9. roénik
jednoduse formuluje pocity z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni pocity z ¢etby, divadelniho nebo filmového predstaveni
zkousi vytvarné zpracovat pocity z literdrniho dila vytvarné zpracovani pocitd z literdrniho dila
rozeznd zdkladni literdarni druhy a Zdnry a je sezndmen s jejich predstaviteli predstavitelé a prvky prézy
predstavitelé a prvky dramatu
predstavitelé a prvky poezie
s pomoci pedagogického pracovnika zkousi tvofit jednoduchy scéndr scéndr
dramatizuje literdrni dilo dramatizace
vyhleddvad zadané informace z oblasti literatury (tiSténé, online prostredi) vyhleddvani informaci z oblasti literatury (tisk, online)
formuluje prinosy Cetby pro sviij Zivot prinos Cetby
soustredéné poslouchd cetbu umélecké literatury poslech umélecké literatury

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Zprostiedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuménim odlignym kulturam. V predmétu Cesky jazyk a literatura se tak déje pfi vypravéni vlastnich
zazitk(, pfi poznavani riznych lidovych zvyk(, cetbé literarnich textl s hrdiny z rizného kulturniho a etnického prostredi.

Zprostredkovava poznani specifickych rysd rdznych jazykl a jejich rovnocennosti.

Uci vnimat odlisnost jako zdroj obohaceni, nikoliv konfliktu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Péstuje kriticky pfistup ke zpravodajstvi a reklamé.

Napomaha pochopeni podstaty medialniho sdéleni a jeho cild.

U¢i identifikovani zakladnich orientacénich prvkd v textu.

Vede k vyuziti potencidlu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i vyuziti volného casu.
Rozviji komunikacni schopnost zvlasté pfi vefejném vystupovani a stylizaci mluveného

a psaného textu.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Némecky jazyk pfispiva k chapdni a objevovani skute¢nosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostiedkovanych materskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zaku
v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani némeckého jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry, a prispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umozniuje
poznavat odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Cilem je poskytovat
Zakim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z rdznych ¢asti svéta a to tak, aby Z4ci ziskali zaklad
komunikace prfedevsim v oblasti jeho zvukové podoby. Jednd se o osvojovani jednoduchych sdéleni a
zakladd pravidel komunikace v béZznych kazdodennich situacich, se kterymi se Zaci mohou setkat. Rozsah
slovni zasoby se prizplsobuje jednoduchym zakladlm bézné konverzace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovdna na druhém stupni a je vyucovana v 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebndch s interaktivni tabuli, v po¢itatovych uc¢ebndch nebo ve
venkovnich prostordch Skoly. Budou pfi ni vyuzivany didaktické pomcky, audiovizualni technika,
pocitacové programy, prace na interaktivni tabuli, obrazkové pomucky. Soucasti vyuky bude zpév
jednoduchych anglickych pisni a nacvik jednoduchych anglickych fikadel. Bude se vyuZivat skupinové vyuky.
Ve vSech metoddch je tfeba pouzivat obrazovy material.

Integrace predmétd

¢ Dalsi cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* seznamujeme a vedeme Zaky k dostate¢nym mozZnostem pro sezndmeni s jazykem
* motivujeme Zaka k zajmu o cizi jazyk, zafazujme jazykové hry, pisnicky, basnicky

e vedeme zaky k tomu, aby dokazali vyhledat potiebné informace (slovnik)
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Kompetence k feSeni problémd:
* pomahame zakim pochopit problémové situace a najit spravné reseni
* vedeme zaky k tomu, aby uméli efektivné vyuzivat ziskané znalosti pfi béznych Zivotnich situacich

Kompetence komunikativni:
* vedeme zaky k tomu, aby se nebali pouZivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk
* motivujeme Zaky ke komunikaci v cizim jazyce pro prakticky Zivot
* ucime zaky porozumét jednoduchému sdéleni

Kompetence socialni a personalni:

* vedeme Zaky k ohleduplnosti a toleranci nazord ostatnich i zpUsob, jakym prezentovat své vlastni
nazory

* rozvijime pozitivni ndzory na rliznorodost jazyk( a jejich vyvoje

* ucime zdaky efektivné spolupracovat ve skupiné nebo ve dvojicich

Kompetence obcanské:
* rozvijime u Zakl narodni hrdost
e vytvarime dostatek situaci pro rozvoj kladného vztahu k jinému jazyku
* vedeme zaky k respektu k jinym kulturdm a tradicim

Kompetence pracovni:
* vedeme Zaky k formovani pracovnich navykd-vedeni sesitu, psani slovicek aj.

Kompetence digitalni:
e vedeme Zaky k tomu, aby dokazali vyhledat potfebné informace v rGznych digitalnich zdrojich
* rozvijime u Zak( schopnost vyuZiti on-line her, odposlechi a sledovani poradi v cizim jazyce
k upevnovani uciva

ZpUsob hodnoceni zakl

Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach
* komunikace s ucitelem v némeckém jazyce, individudlni rozhovory s zdkem podle potieby
e uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti
* prace ve skupiné
* Ustniipisemnd forma v némeckém jazyce
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Némecky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obéanské

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

sezndmi se se zvukovou podobou némeckého jazyka

zdkladni pravidla vyslovnosti

reaguje na pozdrav, podékuje

pozdravy, rozlouceni, podékovani

reaguje na podnéty, prifadi slovo k obrdzkim

tematické okruhy: rodina, skola, volny cas, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
zvitata, pocasi (vizudlni opora)

pfirazovani slov k obrdzku

reaguje na otdzky a odpovi (jméno, vek)

odpovéd' na otdzky (jméno, vék)

reaguje na jednoduché pokyny ucitele

jednoduché pokyny ucitele

zahdji komunikaci pozdravem, rozlouci se, podékuje, vyjadri souhlas a nesouhlas

pozdravy, podékovani,

vyjadrovadni souhlasu, nesouhlasu

uvddi své jméno a vék

predstavi se (jméno, véek)

pfifadi vyznam jednoduchych a konkrétnich slov k obrdzkim

pfifazovani, ¢teni a preklad jednoduchych slov na zdkladé vizudini opory

opise, prepise jednoduchd slova a véty o sobé

prepis, opis slov a vét

vyhleddvani slovni zdsoby a prekladu na internetu

pisemné odpovi na jednoduchd sdéleni o sobé

odpovéd' na jednoduchd sdéleni o sobé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidalnich sdéleni

UmoZnuje vnimat mluveny i psany projev, jeho stavbu, nejriiznéjsi typy obsah(l a odpovidajici skaly vyrazovych prostfedka.

Osvojuje zakladni pravidla komunikace.
Prace s internetem, prezentace, projekty.
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Némecky jazyk 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

reaguje na pozdrav, podékuje

pozdrav, rozlouceni, podékovadni

reaguje na podnéty, prifadi slovo k obrdzkim

tematické okruhy: domov, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékdni a ndkupy,
dopravni prostredky (vizudini opora)

reaguje na otdzky a odpovi (jméno, vék)

odpovéd' na otdzky (jméno, vék)

reaguje na jednoduché pokyny ucitele

jednoduché pokyny ucitele

zahdji komunikaci pozdravem, rozlouci se a podékuje

pozdravy, rozlouceni, podékovani,

vyjddri souhlas a nesouhlas

vyjadrovani souhlasu, nesouhlasu

uvadi své jméno a vek

predstavi se (jméno, véek)

pfifadi vyznam jednoduchych a konkrétnich slov k obrazkiim

pfifazovani, ¢teni a preklad jednoduchych slov na zdkladé vizudini opory

opise a prepise jednoduchd slova a véty o sobé

prepis, opis slov a vét

vyhleddvadni slovni zdsoby a prekladu na internetu

pisemné odpovi na jednoduché otdzky (vizudini opora)

pisemné odpovédi na jednoduché otdzky

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vede k aktivnimu naslouchani, rozviji schopnosti verbalniho i neverbalniho sdélovani.
Utvari a rozviji zakladni komunikacni dovednosti, podporuje dovednost komunikace v réznych Zivotnich situacich.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
5 5 5 5 6 5 5 4 5 45
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Matematika vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Matematika a jeji
aplikace. Matematika odrazi redlné vztahy hmotného svéta. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné

v praktickém Zivoté a umozZfiuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Zaci ziskavaji pocetni dovednosti v
oboru pfirozenych a raciondlnich cisel, které jim umozni fesit praktické ulohy denni potieby ve vSech
oblastech. Seznamuji se se zakladnimi matematickymi pojmy, symboly a postupy, nauci se rozpozndvat
priciny a disledky, odvozovat nové skutecnosti, pracovat s tabulkami, vyhleddvat informace, ovérovat
pravdivost svych tvrzeni, posuzovat vérohodnosti vysledkd. UCi se pouzivat kalkulacku, pracuji s vyukovymi
programy. V geometrii poznavaji zakladni geometrické tvary a télesa a uci se peclivosti a presnosti pfi
meéreni. Specidlni pozornost je vénovana jednotkam a jejich spravnému pouziti, odhadu a postupu reseni
slovnich uloh. Pfedmét je jiz svou podstatou zaméren na rozvoj dovednosti zZak(, nikoliv znalosti a
védomosti. Tim jsou dany i metody prace zamérené predevsim na samostatnou préci zak(, na reseni
problém, na praci ve skupindch, kritinosti a tymové spolupraci, sebekontrolu a didaktické hry s dirazem
na ¢innostni charakter uceni. Snazi se budovat u Zakd dlvéru v jejich schopnosti a pozitivni vztah k
matematice.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Matematika je vyucovan v 1. - 4. ro¢niku pét hodin tydné, v 5. ro¢niku Sest hodin tydné,
v 6. a 7. rocniku pét hodin tydné, v 8. ro¢niku ¢tyfi hodiny tydné a v 9. ro¢niku 5 hodin tydné.

Vyucovani predmétu probihd v kmenovych tfidach, v pocitacové uéebné a ve venkovnich prostorach skoly.
K uceni vyuzivdme rizné formy prace — frontalni, individualizované, projektové c¢i skupinové a kooperativni
vyucovani. Ve vyucovani se uplatni metody slovni monologické (popis, vysvétlovani, vypravéni, prednaska,
vyklad), dialogické (rozhovor, diskuse), metody prace s ucebnici, knihou, metody nazorné demonstracni

(pozorovani predmétl a jeva), predvadéni (predmétl, model(, pokus(, ¢innosti), projekce, prace na
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Nazev predmétu

Matematika

interaktivnich tabulich i metody praktické. BEhem hodiny ucitel a Zak pouziva vSechny dostupné vyucovaci
pomlcky. Vyucovaci pfedmét je jiz svou podstatou zaméren na rozvoj dovednosti potfebnych v praktickém
Zivoté, na reseni problém, sebekontrolu, sebehodnoceni, didaktické hry, poétarské soutéze. Duiraz je
kladen na ¢innostni charakter uceni a aplikaci matematickych dovednosti pfi feSeni Zivotnich situaci.

Integrace predmétd

* Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

* podporujeme rozvoj mysleni na vSech Urovnich, rozvijime pamét

* pomahame nachazet rlzné postupy a strategie k feseni Uloh tim, Ze fesSime tlohy, hleddme rizné
moznosti jejich feseni a vybirame feSeni optimalni

* podnécujeme k vyhleddvani informaci a praci s nimi, jejich posuzovani a vyhodnocovani

* pomdahame spravné chapat matematické pojmy a terminy, vyhleddvat souvislosti mezi nimi a
postupné si vytvaret systém

* umoznujeme samostatné experimentovat a vlastni postupy kriticky vyhodnotit

* pomdahame vnimat vyznam matematiky pro vétsinu oblasti béZzného Zivota i pro rozvoj jeho
osobnostnich vlastnosti (presnost, pracovitost, smysl pro poradek, zpétna vazba apod.)

Kompetence k feseni problém:
* snaZime se vytvofit pozitivni vztah Zaka k problémudm, protoZe jsou neoddélitelnou soudasti Zivota
a jejich feseni ptinasi uspokojeni
e preferujeme netradi¢ni zplsoby feseni
* podporujeme tymovou spolupraci
* ddraz klademe na rozbory uloh
* rozvijime logické mysleni pti resSeni problémovych uloh

Kompetence komunikativni:
* vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svlij ndzor podporeny logickymi argumenty
* pfi komunikaci ve vyu¢ovacim pfredmétu matematika vedeme zaky k tomu, aby vyuZivali
jednoznaéné matematické formulace a vhodné algoritmy

Kompetence socialni a personalni:
e ucime zaky pracovat v tymech, vedeme je k poznani efektivity tohoto zplsobu spoluprace
e vedeme zaky k hodnoceni prace tymu, poznani své role v tymu
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Nazev predmétu

Matematika

vytvafime situace, kdy se Zaci vzdjemné potrebuji

Kompetence digitalni:

podporujeme pouzivani digitdlnich zafizeni a aplikaci
umoznujeme vyuzivani digitdlni technologie k usnadnéni prace

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnocena jsou tato kritéria:

uroven dosazenych vysledk( vzdélani

pile Zaka a jeho pfistup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon

ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni, kvalita a rozsah matematickych dovednosti

schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pri Feseni teoretickych a praktickych ukolt
schopnost nalézt, tfidit a interpretovat informace

kvalita mysleni, predevsim jeho samostatnost, tvorivost a originalita

presnost, vystiznost, odborna i jazykova spravnost Ustniho projevu

osvojeni dovednosti ucinné spolupracovat

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

dovede utvdret soubory o daném mnoZstvi prvki

soubory o daném mnoZstvi prvki

spocitd prsty jedné ruky

numerace v oboru 1-5

umi porovnat mnoZstvi prvki

porovndvdni mnoZstvi prvki v souboru v oboru 1-5

vytvdri si konkrétni pfedstavu cisel 1-5

zdpis ¢isla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni

pocitd na konkrétnich pfedmétech na pocitadle

pocitdni s ndzorem v oboru 1-5

Cte a pise Cislo 1-5

Cislo a Cislice 1-5 Cteni a zapis

prifazuje spravny pocet prvki k ¢islu 1-5

pocitani s ndzorem v oboru 1-5
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Matematika 1. rocnik

orientuje se v ciselné fadé 1-5

orientace v radé 1-5

doplhiuje Cisla v Ciselné Fadé 1-5

doplriovdni v fadé 1-5

fadi ¢isla podle velikosti

fazeni Cisel podle velikosti

chdpe matematické symboly <,>, =

chdpe, sprdvné pouZivd a cte matematické symboly <>=

sprdvné pouZivd a cte symboly <,>, =

chdpe, sprdvné pouZivd a cte matematické symboly <>=

porovndvd Cisla 1-5

porovndvani &isel se symboly <,>, =

chdpe spravné matematické symboly +, -, =

pfiklady se symboly +, -, =

Cte, zapisuje a resi priklady s¢itani a odcitani v oboru do 5

scitani a odcitani v oboru 1-5 v prikladech

resi priklady s¢itdni a odcitdni v oboru do 5 s pouZitim ndzoru: prsty, stavebnice,
pocitadlo

scitani a odcitani v oboru 1-5 s pouZitim ndzoru

tvori ¢iselnou radu od 1-5

pohyb na ciselné ose do 5

rozkladd ¢isla 1-5 pomoci ndzoru

rozklad ¢&isel 2-5 s ndzorem

resi jednoduché slovni ulohy na sc¢itani a od¢itani

jednoduché slovni ulohy na scitani a odCitani 1-5

modeluje jednoduché situace podle pokynt s pouZitim pomucek

jednoduché situace s vyuZitim pomucek

tridi pfedméty

tfidéni predméti podle vlastnosti velikost, tvar, barvy

doplhiuje schémata a posloupnosti Cisel

posloupnosti Cisel do 5

Cislovky radové

orientuje se v prostoru — vpravo, vlevo, nad, pod, pred, za, nahore, dole, vpredu,
vzadu

orientace vpravo, vlevo

orientace pod, nad

orientace pred, za

orientace nahore, dole

orientace vpredu, vzadu

uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

platidla 1,2,5K¢

manipulace s mincemi

feseni jednoduchych slovnich uloh s pouZitim platidel

nakupovani a placeni

poznd a pojmenuje kruh, Ctverec, trojuhelnik, obdélnik

kruh, ¢tverec, trojuhelnik a obdélnik

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Matematika 1. rocnik

Rozviji dovednosti pro feseni konfliktl a rozhodovani z hlediska riznych matematickych a socialnich typd problém, zvldadani u¢ebnich problémi vazanych na latku

predmétl, problémy v seberegulaci.

Zak dokaze najit a pojmenovat problém, najde jeho pficiny, aplikuje efektivni strategie k vyie$eni problému a podili se na jeho feseni.

Reflektuje své jednani, mysleni a proZivani v situacich reseni u¢ebnich probléma.

Podporuje tymovou spolupraci, vyuzivani moderni techniky, uc¢i Zaky nebat se problém.

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

doplhiuje, radi ¢isla podle velikosti

numerace v oboru 1-10

fazeni a doplriovani Ciselnych rad podle velikosti

vytvdri soubory prvki danych kritérii v oboru do 10

soubory o daném mnoZstvi prvki 1-10

porovndvdni mnoZstvi prvkd v souboru v oboru 1-10

Cte, piSe a pouZiva Cislice v oboru do 10

zdpis Cisla a Cislice 6-10

vytvdri se konkrétni predstavu o Cislech 0-10

orientace v Ciselné radé 0-10

fazeni cisel podle velikosti

pocita prfedméty v daném souboru 0-10

pocet predmétii v souboru 0-10

pfifazuje spravny pocet prvka k ¢islu

pocitdni s ndzorem v oboru 0-10

orientuje se na Ciselné ose 0-10

orientace na ciselné ose 0-10

porovndvd mnoZstvi prvku

porovndvdni poctu prvki

Cte, piSe a pouziva matematické symboly +, -, =, <,>

scitdni, od¢itani a porovndvdni v pfikladech se symboly +, -, =, <,>

Cte a zapisuje priklady scitdni a odcitdni Cisel v oboru 0-10

zdpis a cCteni priklad( scitdni a odCitdni v oboru 0-10

resi priklady scitani a odcCitani v oboru 0-10 s pouZitim ndzoru — prsty, stavebnice,
pocitadlo

feseni pfikladd s¢itdni a od¢itdni v oboru 0-10 s pouZitim ndzoru

resi slovni tlohy na sc¢itani a odc¢itani v oboru do 10

jednoduché slovni ulohy v oboru do 10
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Matematika 2. rocnik

rozkladd cisla 0-10 s pomoci ndzoru

rozklad ¢&isla 0-10 s ndzorem ve slovnich ulohdch

modeluje jednoduchou situaci podle pokyni a s vyuZitim predméti denni potreby
nebo pomoci stavebnic

jednoduché situace s vyuZitim pomucek

tridéni predméti podle vlastnosti velikost, tvar, barvy

doplhuje jednoduché tabulky a schémata

doplriovani jednoduchych tabulek a schémat do 10

posloupnosti ¢isel do 10

Cislovky fadové

rozviji prostorovou predstavivost a osvojuje si souvisejici pojmy

orientace vpravo, vlevo

orientace pod, nad

orientace pred, za

orientace nahore, dole

orientace vpredu, vzadu

manipulace s drobnymi mincemi

platidla 1,2,5, 10 K¢

manipulace s mincemi

fesi slovni ulohy s pouZitim platidel

reseni jednoduchych slovnich uloh s pouZitim platidel

nakupovani a placeni

poznd a pojmenuje geometrické tvary kruh, Ctverec, trojuhelnik, obdélnik

kruh, ctverec, trojuhelnik, obdélnik

chdpe rozdil mezi prfimou a kfivou ¢drou

primé a krivé cary

zndzorriuje pfimé a krivé cdry

primé a krivé &dry

rysuje primé ¢dry pomoci pravitka

prdce s pravitkem

rozklada ¢isla v oboru do 10

rozklad ¢isel 0-10

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence digitalni

*  Kompetence k Feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo
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Matematika 3. rocnik

utvdri soubory o daném mnoZstvi prvka

vytvdreni soubori v oboru 11-20

porovndvd mnoZstvi prvki riznych soubort v oboru 1-20

porovndvdni mnoZstvi v oboru do 1-20

Ciselnd osa 1-20

vytvdri si konkrétni predstavu o Cislech 0-20, cte a pisSe je

obor celych cisel 0-20, zapis a cCteni Cisel

pfirazuje spravny pocet prvki k Cislu v fadé 0-20

pfirazovani poctu prvki k danému Cislu

orientuje se v ciselné radé 0-20

orientace na Ciselné ose do 20

ziskdva predstavu o Cislech 0-100 po desitkdch na konkrétnich predmétech

pocitani po 10 do 100

Cte a pise Cisla 0-100 po desitkach

zdpis a Cteni ¢isel od 0-100 po desitkdch

orientuje se v Ciselné radé 0-100 po desitkdch

Ciselnd osa od 0-100 po desitkdch

doplriuje ¢iselnou radu

doplriovani ¢iselné rady

fadi ¢isla podle velikosti

fazeni Cisel podle velikosti

resi priklady scitani a odCitani v oboru 0-20 s pouZitim ndzoru — prsty, stavebnice,
pocitadlo bez prechodu desitek

scitani a odcitani v oboru 0-20 bez prechodu desitky s pouZitim ndzoru

resi priklady scitani a odCitani v oboru 0-20 s pouZitim ndzoru — prsty, stavebnice,
pocitadlo s prechodem desitek

scitani a odcitani v oboru 0-20 s prechodem desitek a pouZitim ndzoru.

resi slovni tlohy na sc¢itani a odc¢itani v oboru do 20

reseni jednoduchych slovnich tloh

rozkladd cisla 0-20 s pomoci ndzoru

rozklad cisel s pomoci ndzoru

dopocitavanim doplriuje s¢itanec ¢i mensitel

dopocitavani a rozklad cisel do 20

umi rozkladat ¢isla

zdpis rozkladu

modeluje jednoduchou situaci podle pokynti a s vyuZitim pomdcek

modelovadni redlné situace

pfirazovani predméti k redlnému poctu

procvicovdni na interaktivni tabuli

doplhiuje jednoduché tabulky a schémata a posloupnosti cCisel v oboru do 20

tabulky v oboru do 100 doplriovdni po desitkdch

tabulky v oboru do 100 doplriovani po jednotkdch

chdpe a pouzivd vyrazy v prostoru a v fadé

orientace vpravo, vlevo

orientace pod, nad

orientace pred, za

orientace nahore, dole

orientace vpredu, vzadu

poznd zdkladni drobnd platidla

platidla 1,2,5,10,20K¢
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Matematika 3. rocnik

pouZivd matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

manipulace s mincemi

resi slovni dlohy s pouZitim platidel

feseni slovnich uloh s pouZitim drobnych minci (1,2,5,10,20)

poznd a pojmenuje geometrické tvary — kruh, Ctverec, trojuhelnik, obdélnik, koule,
vdlec

Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik, koule, vdlec

zdkladni tvary v roviné

rozeznd pfimku a usecku

pfimka a usecka

narysuje pfimku a usecku

rysovadni pfimek a usecek

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

umi zapsat a precist ¢isla od 0-100

zdpis a Cteni pfirozenych Cisel 0-100

doplhiuje chybéjici Cisla v ¢iselné radé

Ciselna rfada 0-100

orientuje se na ciselné ose do 100

¢iselnd osa 0-100

porovndvd Cisla do 100 pomoci ¢iselné osy

porovndvadni c¢isel 0-100

umi Cisla sefadit vzestupné i sestupné

fazeni ¢isel 0-100 po jednotkdch vzestupné i sestupné

rozklada ¢isla v desitkové sestavé

rozklad ¢isel v oboru do 100

sCitd a odcita ndsobky 10

séitdni a od¢itdni ndsobkt 10

procvicuje pamétné i pisemné scitdni a odcitani bez prechodu desitek

scitani a odcitani dvoucifernych Cisel bez prechodu desitek pisemné i pamétné do
100

procvicuje scitdni a odcitani dvoucifernych Cisel bez prechodu i s pfechodem desitek
oboru do 100

scitani a odcitani dvoucifernych Cisel bez prechodu desitek pisemné i pamétné do
100

scitani a odcitani dvoucifernych Cisel s prfechodem desitek pisemné i pamétné v
oboru do 100

seznamuje se s principem ndsobilky v oboru do 50

ndsobeni v oboru do 50

vyvozuje zndzornéni ndsobki na Ctvercové siti a konkrétnich predmétech

Ctvercova sit
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Matematika 4. rocnik

uci se pamétné ndsobky 0, 1, 2, 3, 4, 5, 10

ndsobky 0, 1, 2, 3,4, 5, 10

ndsobenia déleniO, 1, 2, 3,4, 5, 10

chdpe vztah n—krat vice a n—krdt méné

ulohy se vztahy n—krdt vice a n—krdt méné

chdpe vyznam zamény Cinitelt

zdména Cinitel

tvori a zapisuje priklady na ndsobeni a déleni v oboru do 50

n-krdt vice, n-krat méné s cisly 0, 1, 2, 3, 4, 5, 10

resi priklady na ndsobeni v oboru 0-50 s ndzorem

feseni jednoduchych slovnich uloh s ndzorem

zapise a resi slovni tulohy k jednomu pocetnimu vykonu

reseni slovnich uloh s jednim pocetnim vykonem

resi slovni tlohy, které vyuZivaji vztahu o n-vice a o n-méné

slovni ulohy o n-vice a o n-méné

resi ulohy s pouZitim platidel

slovni dlohy s pouZitim platidel (1, 2, 5, 10, 20, 50, 100 Kc¢)

seznamuje se s kalkuldtorem

vyuZiti kalkuldtoru

vyhledd a roztridi jednoduchd data podle ndvodu

prdce s daty

dokdZe se orientovat a Cist v jednoduché tabulce, ¢tvercové siti a tabulce ndsobkd, v
tabulce scitani a odcitani

ruzné graficky usporddané tabulky

Ctvercova sit, tabulka ndsobki

stovkovd tabulka

orientuje se v tabulce

fadky a sloupce v tabulce

sezndmi se s jednotkami casu

orientace v case — jednotky ¢asu, hodina, minuta

prifazuje casoveé udaje ke slovim poledne, pilnoc, dopoledne, odpoledne, vecer,
rdano, podvecer, noc

pojmenovadni ¢dsti dne rdno, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer, noc, piilnoc

umi nastavit ¢as na hodindch v celych hodindch

manipulace s hodinami

znd znacku pro metr a centimetr

jednotky délky, m, cm

znd znacku pro kilogram

jednotky hmotnosti kg

pomoci ndzoru provddi jednoduché prevody jednotek délky a hmotnosti

prevody jednotek délky a hmotnosti s ndzorem

rozpoznd mince a bankovky v hodnoté do 100

penize — mince, bankovky v hodnoté do 100 K¢

pocitd s mincemi a bankovkami v hodnoté do 100

upevriovdni pocetnich spoju pomoci platidel do 100

resi jednoduché slovni ulohy s pouZitim platidel

jednoduché slovni ulohy s pouZitim platidel do 100

uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

manipulace s penézi v hodnoté do 100 K¢

narysuje bod, sprdvné ho popise

konstrukce a popis bodu

umi oznacit bod na pfimce i mimo ni

bod a primka

spojuje body

spojovadni bodu
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Matematika 4. rocnik

rysuje primku, oznaci ji

konstrukce a popis primky

odlisi pfimku a usecku

pfimka, usecka

narysuje usecku, zméri jeji délku

konstrukce a méreni délky usecky

porovndvd usecky podle velikosti

velikost usecky

nalezne osu soumeérnosti

o0sa soumérnosti

rozeznd krychli, kvddr, kouli, vdlec a jehlan

zdkladni geometrickd télesa, krychli, kvddr, kouli, vdlec a jehlan

resi jednoduché ulohy z béZného Zivota, jednoduché rébusy a logické hricky

praktické slovni ulohy a hry

prdce na interaktivnim panelu

PC vyukové programy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

skupiny pro etické zvladani situaci soutéze a konkurence.

Napomaha rozvoji individudlnich dovednosti (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu, dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni), podporuje jasnou a respektujici komunikaci, asertivni feseni konfliktll, podfizeni se, vedeni a organizovani prace

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

*  Kompetence digitélni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zapisuje a Cte Cisla do 1000

zdpis a Cteni ¢isel do 1000

orientuje se na Ciselné ose do 1000

¢iselnd osa v oboru do 1000

porovndvd cisla do 1000

porovndvadni ¢isel do 1000

sefazuje Cisla vzestupné i sestupné

fazeni Cisel vzestupné i sestupné po jedné, po deseti po stovkdch do 1000

rozkladd a zapisuje ¢isla do 1000 v desitkové soustavé

rozklad ¢isel v desitkové soustavé do 1000

doplhiuje chybéjici Cisla v ¢iselné radé

doplriovani chybéjicich Cisel v Cis. radé do 1000

sCitd a odcitd ndsobky do 100

scitani a odcitani ndsobky do 100
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Matematika 5. rocnik

s¢itd a odcita jednodussi priklady bez pfechodu i s prechodem v oboru do 1000

scitani a odcitani do 1000 bez prechodu 10

scitani a odcitdni do 1000 s pfechodem 10

pisemné scitd i od¢itd v oboru do 1000 s prfechodem i bez prechodu 10

pisemné scitani i odcitani v oboru do 1000 s prechodem i bez prfechodu 10

sCitd a odcitd zpaméti i pisemné dvojciferna cisla do 1000

scita a odcitd ndsobky 100 do 1000

scitani a odcitani dvojcifernych cisel do 1000 pisemné i z paméti

seznamuje se s tabulkou ndsobkd v oboru do 100 a uci se ji pouZivat

prdce s tabulkou ndsobki v oboru do 100

praktické pouZiti tabulky ndsobkd

zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky

zaokrouhlovani ¢isel na jednotky

zaokrouhlovani ¢isel na desitky

zaokrouhlovdni cisel na stovky

vyuZivd zaokrouhlovdni na desitky i stovky ve slovnich ulohdch

zaokrouhlovani ve slovnich tlohdch

tvori a zapisuje priklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

ndsobeni a déleni ¢isel 0, 1, 2, 3,4,5,6,7,8, 9, 10

resi jednoduché slovni ulohy na ndsobeni a déleni

jednoduché slovni ulohy na ndsobeni a déleni

resi priklady i slovni ulohy typu n-krdt vice a n-krdt méné

jednoduché slovni ulohy a priklady n-krdt vice, n-krdt méné

ovlada zdpis i FeSeni jednoduchych slovnich uloh v oboru do 1000

jednoduché slovni ulohy v oboru do 1000

resi jednoduché slovni ulohy s vyuZitim platidel do 1000

slovni ulohy s vyuZitim platidel v hodnoté 1, 2, 5, 10, 20, 50, 100, 200, 500, 1000 K¢

rozlisuje a tridi ¢isla na sudd a lichd

rozliSovdni a tridéni sudych a lichych Cisel

ucelné vyuZiva kalkuldtor

vyuZivani kalkuldtoru

vyhleddva a tridi jednoduchd data podle ndvodu

tridéni dat

Cteni dat z grafil, diagrami

orientace v jizdnim radu

dokdZe se orientovat a Cist v jednoduché tabulce, tabulce scitani a odcCitani, na
Ctvercové siti a v tabulce ndsobku

tabulky ndsobki

prdce s tabulkou scitdni a odcitdni

prdce ve Ctvercové siti

urcuje cas s presnosti na ¢tvrthodiny

urcovani ¢asu

nastavuje ¢as na hodindch

cvicné hodiny

fesi ukoly na orientaci v ¢ase a prostoru

orientace v ¢ase a prostoru

prevddi jednotky casu v béZnych situacich

prevody jednotek casu

znd znacky jednotek délky — mm, cm, m, km

délka a jeji jednotky - mm, cm, m, km
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Matematika

5. rocnik

provddi jednoduché prevody délky

prevody jednotek délky

znd znacky jednotek hmotnosti — g, kg

hmotnost a jeji jednotky - g, kg

provddi jednoduché prevody hmotnosti

prevody jednotek hmotnosti

znd jednoduché jednotky ¢asu — hodiny, minuty, sekundy

cas a jeho jednotky

provddi jednoduché prevody cCasu

prevody jednotek Casu

pocitd s mincemi a bankovkami v hodnoté do 1000

penize, mince, bankovky a pocetni manipulace s nimi do 1000 K¢

uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

manipulace s penézi v hodnoté do 1000 K¢

resi jednoduché slovni ulohy s vyuzitim platidel

praktické slovni ulohy s pouZitim platidel v hodnoté 1-1000 K¢

rysuje a oznacuje Ctverec, obdéinik a Ctyruhelnik

rysovdni geometrickych tvaru - Ctverec, obdélnik, ctyruhelnik

vysvétli vlastnosti ctverce a obdélniku

vlastnosti ¢tverce, obdélniku

pojmenovdvd uhly ¢tverce a obdélniku

uhly ctverce a obdélniku

pouziva kruZitko

prdce s kruZitkem

pomoci kruZitka rysuje a oznacuje kruZnici a kruh

kruznice, kruh

nalezne stred kruZnice a kruhu

stred kruznice, kruhu

urcuje polomér a primér

polomér, primér

umi zkonstruovat a oznacit trojuhelnik ze tfi stran

konstrukce trojuhelniku ze tfi stran

seznamuje se s obvodem ctverce, obdélniku

obvod ctverce, obdélniku

na prikladech umi rozlisit rdznobézky a rovnobézky

riznobézky, rovnobéZky

poznd a umi sestrojit kolmici

konstrukce kolmice

rozeznd pravy uhel

pravy uhel

narysuje rovnobézky a riznobézky

rysovdni riiznobézek, rovnobézek

nalezne osu soumérnosti

osovd soumeérnost

rozeznd krychli, kvddr, kouli, vdlec a jehlan

zdkladni geometrickd télesa

krychle, kvadr, koule, vdlec, jehlan

resi s uspéchem jednoduché Ciselné a obrdzkové rady, doplriovacky

praktické matematické ulohy

matematické hry na PC a jinych ICT pomickdch

Matematika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
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Matematika

6. rocnik

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

ustné i pisemné s¢itd a odcitd bez prechodu desitek

pocitani v oboru 0-10 000

scitani a odcitani ustni, pisemné bez prechodu desitek

ustné i pisemné scitd a odcitd s pfechodem desitek

scitani a odcitani ustni, pisemné s prechodem desitek

odhaduje vysledek u scitdni, od¢itani do 10 000

odhad vysledku

provaddi zkousku, porovnd ji s vysledkem

zkouska sprdvnosti

upevriuje pamétné ndsobeni a déleni v oboru ndsobilek

ndsobeni v oboru do 100

urci nejblizsi mensi ndsobek daného cisla

déleni se zbytkem v oboru do 100

nejblizsi mensi ndsobek, neupliny podil, zbytek

k danému ¢&islu, urci nedplny podil a vypocita zbytek

déleni se zbytkem v oboru do 100

nejblizsi mensi ndsobek, neuplny podil, zbytek

provaddi zaokrouhlovani ¢isel na desitky, stovky, tisice

zaokrouhlovani &isel

obor prirozenych cisel do 10 000

Cte a pise Cisla v oboru do 10 000

zdpis a Cteni Cisel v oboru do 10 000

fadi ¢isla v oboru do 10 000

fazeni ¢isel v oboru do 10 000

porovndvd ¢isla v oboru do 10 000

porovndvdni ¢isel v oboru do 10 000

v oboru do 10 000 urci Cisla pred a za cislem

numerace do 10 000

orientuje se na Ciselné ose

Ciselnd osa

pouZiva jednotky délky, ovlddd prevody

jednotky délky: m, cm, mm

provaddi prakticka méreni délky

méreni, prevody jednotek délek

pouZivd jednotky hmotnosti, oviddd prevody

jednotky hmotnosti: t, kg, g

provaddi praktickd vaZeni

vdZeni, pfevody jednotek hmotnosti

pouZivad jednotky Casu, ovlddad prevody

jednotky casu: den, hodina, minuta, sekunda

provaddi prakticka méreni casu

méreni, prevody jednotek casu

pouZiva jednotky objemu, procvicuje prevody

jednotky objemu: hl, |
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Matematika 6. rocnik

provddi praktickd méreni objemu

méreni, prevody jednotek objemu

na prevodech jednotek procvi¢uje ndsobeni a déleni 10, 100, 1 000

ndsobky 10, 100, 1 000

umi rozlisit hodnoty minci a bankovek

hodnoty minci a bankovek

ve svém okoli vyhleddvad uhly

vyhleddni uhlu

narysuje a vyznaci uhel, uhel popise

konstrukce uhlu, popis uhlu

rozlisi a narysuje thel pravy, ostry, tupy, pfimy

druhy uhla: pravy, ostry, tupy, pfimy

sestroji osu uhlu, popise ji

osa uhlu, konstrukce, popis

sestroji pravy uhel pomoci pravitka, kruZitka

konstrukce pravého uhlu kruZitkem a pravitkem

na konstrukci obdélnika a ¢tverce procvicuje pravy uhel a vzddlenost bodu od
primky

konstrukce ctverce, obdélniku a vzddlenost bodu od primky

pred konstrukci vytvori nacrtek

ndcrtek konstrukcni ulohy

zvldadne konstrukci trojuhelniku ze tfi stran, popise vrcholy

rovinné utvary: trojuhelnik ndcrtek, popis vrcholt

konstrukce trojuhelnika ze tfi stran

prenese trojuhelnik pomoci kruZitka

konstrukce trojuhelnika pomoci kruZitka

narysuje kruZnici, popise ji, sezndmi se s pojmem primér kruZnice

konstrukce kruznice, pojem primér kruznice

sestroji pomoci kruZitka osu usecky, popise ji

konstrukcni ulohy: osa usecky

rozpoznd utvary osové soumérné

0sové soumérné utvary

narysuje usecku dané délky, popise ji

primka, polopfimka, usecka, lomend ¢dra

prendsi usecku pomoci kruZitka, prouzku papiru

prendseni usecek

odhaduje délku usecek, porovndva usecky

odhad délky usecky, porovndvani usecek

sestroji graficky soucet, rozdil usecek

konstrukce grafického souctu, rozdilu usecek

pomoci kruZitka, prouzku papiru urci stied usecky

stred usecky

resi slovni tlohy, ve kterych pouZije prevody jednotek

slovni ulohy vyuZivajici jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, objemu

resi slovni dlohy s vyuZitim scitdni, od¢itdni v oboru do 10 000 bez pfechodu a s
prechodem desitek

slovni dlohy s vyuZitim scitdni, od¢itdni v oboru do 10 000 bez pfechodu a s
prechodem desitek

fesi slovni dlohy s vyuZitim ndsobeni do 100

fesi slovni dlohy s vyuZitim ndsobeni do 100

resi slovni tlohy s vyuZitim déleni se zbytkem v oboru do 100

resi slovni tlohy s vyuZitim déleni se zbytkem v oboru do 100

pouZivd ke kontrole vysledki kalkuldtor

odhad vysledki prdce s kalkuldtorem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Matematika 6. rocnik

Napomaha rozvoji individudlnich dovednosti (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu, dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a

rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni), podporuje jasnou a respektujici komunikaci, asertivni feSeni konflikt(i, podtizeni se, vedeni a organizovani prace

skupiny pro etické zvladani situaci soutéze a konkurence.

Matematika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problémd
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pisemné scitd a odcitd v oboru do milionu

pisemné scitani, odcitani v oboru do 1 000 000

procvicuje odhad vysledki

odhad vysledki

u pisemného scitani i od¢itani provddi zkousku

uloha zkousky pri pisemném scitani i od¢itani

zvlddne nasobeni a déleni 10, 100, 1 000

ndsobeni a déleni 10, 100, 1000

ndsobi pisemné jednocifernym Cinitelem

pisemné ndsobeni maximdlné trojciferného Cisla jednocifernym i dvojcifernym
Cinitelem

pisemné ndsobi dvojcifernym cCinitelem

pisemné ndsobeni maximdlné trojciferného Cisla jednocifernym i dvojcifernym
Cinitelem

pisemné déli jednocifernym délitelem beze zbytku i se zbytkem, provddi zkousku

pisemné déleni jednocifernym délitelem beze zbytku i se zbytkem, zkousky
spravnosti

Cte a piSe Cisla v oboru do milionu, porovndva Cisla v oboru do milionu, zaokrouhluje
Cisla na desitky, stovky, tisice

obor prirozenych cisel do 1 000 000

Cteni, psani Cisel

porovndvdni ¢isel do 1 000 000

zaokrouhlovani ¢isel

orientuje se na ciselné ose v oboru do milionu

¢iselnd osa v oboru do milionu

fadi a porovnavda cisla v oboru do milionu

fazeni a porovndvani Cisel

je schopen vypracovat jednoduchou tabulku dle pokynu ucitele

jednoduchd tabulka a prdce s ni

pouZiva jednotky objemu, jednotky prevddi

jednotky objemu — hl, |, dl, cl, ml
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Matematika 7. rocnik

na praktickych prikladech provadi méreni objemu, opakuje prevadéni jednotek
délky, hmotnosti a ¢asu

jednotky objemu — hl, |, dl, cl, ml

jednotky délky mm, cm, m, km

jednotky hmotnosti g, kg, t

jednotky casu sekundy, minuty, hodiny

na prevodech jednotek procvicuje ndsobeni a déleni 10, 100, 1 000

prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu, objemu

ndsobeni a déleni 10, 100, 1 000

umi rozlisit hodnoty minci a bankovek

hodnoty minci a bankovek

provddi pocetni ukony s napodobeninami penéz

pocetni ukony s penézi

simuluje situace, kdy v béZném Zivoté pouZivd penize

pocetni ukony s penézi

odhaduje velikost tuhlu

odhady, porovndvani velikosti uhli

vyznaci uhel dané velikosti

vyznacovdni uhli

méri velikost uhlu, zapise velikost uhlu ve stupnich

méreni velikosti uhlu, stuper, thlomér

pomoci kruZitka sestroji thel 60°,120°, 30°, kontrolu konstrukce provede
uhlomérem

konstrukce uhli, méreni uhld, prdce s thlomérem

méreni uhlomérem

rozlisi trojuhelnik podle velikost uhli — ostrothly, tupothly, pravouhly

trojuhelnik — déleni podle velikosti Ghli na ostrouhly, pravouhly, tupouhly

vypocitd obvod trojuhelnika, na praktickych prikladech se seznami s jeho vyuZitim v
praxi

obvod trojuhelnika

vyuZiti vypoctu v praxi

vypocitd obvod ctverce, na praktickych prikladech se sezndmi s jeho vyuZitim v praxi

vyuZiti vypocCtu v praxi

obvod Ctverce

vypocitd obvod obdélnika, na praktickych prikladech se seznami s jeho vyuZitim v
praxi

vyuZiti vypoctu v praxi

obvod obdélnika

dbd na popis rovinnych utvari

konstrukce a popis trojuhelnika. ctverce, obdélnika a kruZnice

sestroji trojuhelnik, ctverec. obdélnik a kruZnici

konstrukce a popis trojuhelnika. ¢tverce, obdélnika a kruZnice

sestroji osu usecky, popise ji

osa usecky, konstrukce, popis

rozpoznd utvary osové soumérné

osovd soumérnost rovinnych utvart

pri konstrukcnich dlohdch pouZivd rysovaci pomdicky

konstrukéni dlohy geometrickych dtvard

resi slovni dlohy s vyuZzitim porovndvdni cisel do milionu

porovndvdni ¢isel do milionu

resi slovni tlohy s vyuZitim scitani, odcitdni do milionu

slovni dlohy vedouci maximdlné ke dvéma pocetnim vykonim

scitani a odcitani do milionu
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Matematika 7. rocnik

fesi slovni dlohy s vyuZitim ndsobeni jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem

ndsobeni jedno a dvojcifernym Cinitelem

resi slovni ulohy s vyuZitim pisemného déleni jednocifernym délitelem se zbytkem i
beze zbytku

pisemné déleni jednocifernym délitelem se zbytkem i beze zbytku

provaddi pocetni vykony na kalkuldtoru

prdce s kalkuldtorem

dovede pouzivat kalkuldtor ke kontrole

prdce s kalkuldtorem

Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pisemné scitd a odcitd v oboru do 1 000 000

pisemné scitani, odcitani v oboru do 1 000 000

pisemné déli dvojcifernym délitelem

pisemné déleni dvojcifernym délitelem

0 sprdvnosti se presvédci pomoci zkousky

zkouska

uloha zkousky

pisemné ndsobeni maximadlné trojciferného Cisla jednocifernym i dvojcifernym
Cinitelem

pisemné ndsobeni maximdlné trojciferného Cisla jednocifernym i dvojcifernym
Cinitelem

ndsobeni a déleni 10, 100, 1000

ndsobeni a déleni 10, 100, 1000

orientuje se v pojmech zlomek, Citatel, jmenovatel, zZlomkovd cdra

zlomky, Citatel, jmenovatel, zlomkovd cdra

zapise zlomek

zdpis zlomku

pochopi vyjadreni vztahu celek—Cdst celku

vyjddreni vztahu celek—Cdst celku

precte a zapise smisené Cislo

smisené Cislo, Cteni, zapis, prevod

prevede smiseného Cislo na zlomky

smisené Cislo, ¢teni, zdpis, prevod

v jednoduchych praktickych prikladech ndzorné urci zlomek z celku, zlomek jako
cast celku

uZiti zlomka v praxi (déleni celku na ¢dsti, oznaceni ¢dsti zlomkem, vypocet poctu
cdsti)

osvoji si pojem desetinny zlomek

desetinny zlomek

precte a zapise desetinné zlomky

Cteni a zdpis desetinného zlomku
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Matematika 8. rocnik

zaokrouhluje desetinnd Cisla na desetiny a setiny

zaokrouhlovdni desetinného &isla na desetina a setiny

osvoji si pojem desetinné Cislo

desetinné Cislo

precte a zapise desetinné Cislo

Cteni a zdpis desetinného Cisla

zobrazi desetinné cislo na Ciselné ose

desetinné ¢islo na ¢iselné ose

sCitd a odcita desetinnd &isla

zdkladni pocetni operace s desetinnymi Cisly

ndsobi a déli desetinna ¢isla 10, 100, 1 000

ndsobeni a déleni desetinnych Cisel 10, 100, 1000

ndsobi desetinnd Cisla ¢islem prirozenym a desetinnym

ndsobeni desetinnych Cisel Cislem pfirozenym

ndsobeni desetinnych Cisel ¢islem desetinnym

odhadne vysledek pfi pocetnich vykonech s desetinnymi Cisly, provddi zkousky,
zaokrouhluje

zaokrouhlovdni desetinnych Cisel,

odhad vysledku, zkousky sprdvnosti

zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

zaokrouhlovani ¢isel do 1 000 000

Cte a pise Cisla v oboru do 1 000 000

Cteni a psani Cisel do 1 000 000

porovndvd ¢isla v oboru do 1 000 000

porovndvani ¢isel do 1 000 000

ziskd predstavu, jakd jsou méritka mapy

meéritka mapy

orientuje se na Ciselné ose v oboru do milionu

¢iselnd osa do milionu

zpracuje si prehlednou tabulku

tabulka

pouZiva jednotky délky, hmotnosti, casu, a objemu

jednotky objemu—hl, |, dl, cl, ml

jednotky délky—mm, cm, dm, m, km

jednotky hmotnosti—g, kg, t

jednotky casu —sekundy, minuty, hodiny

rozsifi si jednotky obsahu: mm2, m2, ha, km2

jednotky obsahu: mm2, m2, ha, km2

na praktickych prikladech prevddéni jednotky délky, hmotnosti, casu, obsahu a
objemu

prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu a objemu

vyznaci uhel dané velikosti

konstrukce, popis a méreni thlu

méri velikost uhlu

konstrukce, popis a méreni uhlu

konstrukce thlu

konstrukce, popis a méreni uhlu

odlisuje pojmy obsah a obvod

obvod, obsah rovinnych utvari

vypocitd obvody kosoctverce, kosodélniku

obvody kosoctverce, kosodélniku

vypocitd délku kruznice, obvod kruhu

délka kruznice, obvod kruhu
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Matematika 8. rocnik

s pomoci prehledné tabulky vzorcu pro vypocty obsaht vypocitd obsah Ctverce,
obdélnika, trojuhelniku, kruhu

obsahy ctverce, obdélnika, trojuhelniku, kruhu

tabulka vzorct pro vypocty obvodu a obsahu

sestroji kruZnice vepsdanim do ctverce

konstrukce kruznice vepsané do Ctverce

poznd trojuhelnik, ctverec, obdélnik, kosoctverec, kosodélnik

rovinné utvary, jejich vlastnosti

porovnd jejich vlastnosti

rovinné utvary, jejich vliastnosti

sestroji trojuhelnik, ctverec, obdélnik, kosoctverec, kosodélnik

trojuhelnik, ctyruhelnik (Ctverec, obdélnik), rovnobéznik (kosoctverec, kosodélnik)

pred konstrukci zhotovi ndcrtek, konstrukci popise

ndcrtek, konstrukce a popis

podle ndzoru poznd lichobéznik, porovnd jeho vlastnosti s viastnostmi zndmého
rovnobézniku

lichobéznik

rozlisi pojem a vlastnosti kruhu, kruznice

kruh, kruznice

sestroji kruZnici daného poloméru, priméru

polomér, pramér

sestroji osu a stfed dané usecky

osovd a stfedovd soumérnost usecky

sestroji osy ostrého a tupého uhlu

konstrukce osy uhlu

vyuZivd osovou i stfedovou soumérnost pri kresleni ornamenti

ornamenty, osovd soumeérnost

poznd a pojmenuje kvddr, krychli, vdlec

prostorové utvary a jejich povrch: kvddr, krychle, vdlec

ziskd predstavu o vypoctu povrchu a objemu prostorovych Gtvard, sezndmi se se
vzorci

vypocty povrchu prostorovych utvard, vzorce, jednotky

sestroji sité kvadru, krychle, vdlce

sit kvddru, krychle, vdlce

sit vyuZije pfi vypoctech povrchu prostorovych ttvart

vypocet povrchu prostorovych utvart

urci, ze kterych rovinnych utvaru se skladd jejich povrch

rovinné utvary

podle ndzoru zhotovi ndacrtky kvddru, krychle, vdlce

ndcrtky zdkladnich téles kvadru, krychle, vdlce

porozumi vyuZiti technického kresleni v praxi

technické kresleni

ziskd predstavu, jaké jsou druhy technickych vykrest

technické vykresy podle zplsobu zhotoveni, obsahu a ucelu

rozlisuje formdty vykresd, pouZivani oznaceni formdtu ziskd predstavu, o méritkdch
vykrest

formadt vykres(, méritko vykrest

narysuje rtizné druhy car, seznami se s jejich pouZitim

druhy car a jejich pouZiti

resi praktické slovni tlohy s vyuZitim pisemného déleni jednocifernym, dvojcifernym
délitelem

praktické slovni ulohy s vyuZitim pisemného déleni

fesi praktické slovni tlohy s vyuZitim zlomkd, smisenych a desetinnych Cisel

praktické slovni tlohy s vyuZitim zlomkd, smisenych a desetinnych Cisel

fesi slovni ulohy pomoci vypoctu obsahu obrazcu Ctverce, obdélnika, trojuhelnika

praktické slovni tlohy s pouZitim vypoctu obsahu rovinnych obrazcti
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Matematika 8. rocnik

aplikuje dosaZené védomosti a dovednosti pfi reseni zabavnych tloh — rébusy

Ciselné a obrdzkové analogie

rébusy, doplriovacky, bludisté

hlavolamy, hddanky

o0 sprdvnosti se presvedci pomoci zkousky, vyuZiva i kalkuldtor

prdce s kalkuldatorem

upevriuje a procvicuje ucivo pomoci pocitacovych vyukovych programd pro
matematiku

prdce ve vyukovych programech PC

prdce s interaktivni tabuli, panelem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Rozviji dovednosti pro feseni konfliktl a rozhodovani z hlediska riiznych matematickych a socialnich typl problém, zvladani ucebnich problému vazanych na latku

predmétl, problémy v seberegulaci.

Zak dokaze najit a pojmenovat problém, najde jeho pficiny, aplikuje efektivni strategie k vyre$eni problému a podili se na jeho feseni.

Reflektuje své jednani, mysleni a proZivani v situacich reseni u¢ebnich probléma.

Podporuje tymovou spolupraci, vyuzivani moderni techniky, uci Zaky nebat se problém.

Regeni tloh podle pravidel a vzorcd.

Matematika 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pisemné scitd a odcCitd v oboru do milionu

scitani a odcitani v oboru do milionu

u pisemného scitani i odcitani provddi zkousku

pisemné scitani i odCitdani se zkousku sprdvnosti

pisemné deéli dvojcifernym délitelem

pisemné déleni dvojcifernym délitelem

0 sprdvnosti se presvédci pomoci zkousky

zkouska spravnosti

orientuje se v pojmech zlomek, Citatel, jmenovatel

zlomky, Citatel, jmenovatel, zlomkovd cdra,

precte a zapise smisené Cislo

smisené Cislo, jeho prevod na zlomky

prevede smiseného Cislo na zlomky

smisené cislo, jeho prevod na zlomky
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vypocitd procentovou ¢dst, pocet procent nebo zdklad z ostatnich zadanych udaja,
sezndmi se s pojmy urok a urokovd sazba

procenta: zdklad, pocCet procent, procentovd cdst

vypocet 1 % urok, urokovd mira, zisk

upevni si s¢itani, od¢itani, ndsobeni a zaokrouhlovdni desetinnych Cisel

procvi¢ovdni pocetni operace s desetinnymi Cisly—scitdani, odcitani ndsobeni,
zaokrouhlovdni

déli prirozend Cisla s presnosti na dané desetinné misto, provddi zkousku

déleni s presnosti na dané desetinné misto

déli desetinné Cislo Cislem pfirozenym, provadi zkousku

déleni desetinného Cisla Cislem pfirozenym

déli desetinné Cislo Cislem desetinnym, zvlddne tpravu délence a délitele, provddi
zkousku

déleni desetinného Cisla ¢islem desetinnym, uprava délence a délitele

pouziva kapesni kalkuldtor k vypoctu déleni desetinného Cisla pfirozenym,
desetinnym

prdce v IT technikou pri déleni desetinnych Cisel

pise, ¢te, porovndvd a zaokrouhluje Cisla v oboru do 1 000 000

numerace do 1 000 000

znd pojmy pomeér a skutecnd velikost

pomér—méritko

z méritka planu a mapy urci skute¢né rozméry a vzddlenosti

prdce s méritkem mapy

vypocet vzddlenosti z méritka mapy

sezndmi se s pojmy zdklad, pocet procent

procenta—zdkladni pojmy: zdklad, pocet procent, procentovd &dst, vypocet 1 %

pouZiva symbol %, vypocita 1 % ze zdkladu

procenta—zdkladni pojmy: zdklad, pocet procent, procentovd &dst, vypocet 1 %

vypocitd procentovou cdst z daného zdkladu

vypocet procentové cdsti

vypocty z béZné praxe

pri Feseni konkrétnich situaci z béZného Zivota ve skole i doma vyhleddvd, tridi a
porovndvd data

priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich v

vlastnosti, vyhleddvani, tridéni a porovndvani dat

pfivyhledavadni dat vyuZiva také internet

prdce s IT technikou

v jednoduchych prikladech z praxe vypocita ze zjisténych dat aritmeticky priimér

aritmeticky priimér

zZjisténd data prehledné zapise do jednoduché tabulky

zpracovadni dat do jednoduché tabulky

pro zpracovani tabulky vyuZije i vypocetni techniku

vyuZiti vypocetni techniky

zobrazuje jednoduchd télesa (krychle, kvadr, vdlec)

jednoduchda télesa (krychle, kvdadr, vdlec)

konstrukce a ndcrt jednoduchych téles

vypocitd obvod a obsah Ctverce, obdélnika, trojuhelniku, kruhu s pomoci tabulky

vypocet obvodu a obsahu trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu s pomoci tabulky

tabulka vzorct

odlisuje pojmy obsah a obvod

obvod, obsah

vypocitd obvody kosoctverce, kosodélniku

obvody kosoctverce, kosodélniku
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Matematika 9. rocnik

tabulka vzorct

vypocitd délku kruZnice, obvod kruhu s pomoci prehledné tabulky vzorcu

délka kruznice, obvod kruhu

tabulka vzorct

provadi konstrukcni ulohy

konstrukcni ulohy

sestroji trojuhelnik, Ctverec, obdélnik, kosoctverec, kosodélnik

konstrukce trojuhelniku, ctyruhelniku (ctverec, obdélnik), rovnobézniku
(kosoctverec, kosodélnik)

rozlisi pojem a vlastnosti kruhu, kruZnice

kruh, kruZnice

sestroji kruZnici daného poloméru, priméru

konstrukce kruZnice daného poloméru, pruméru

podle ndzoru poznd a pojmenuje kvadr, krychli, vdlec

prostorové utvary a jejich povrch: kvadr, krychle, vdlec

vypocitd povrch a objem prostorovych utvard, za pomoci tabulky

vypocty povrchu prostorovych ttvart

tabulka vzorct

sit vyuZije pfi vypoctech povrchu prostorovych ttvart

konstrukce siti téles

sezndmi se s technickym pismem a typy pisma

technické pismo

je sezndmen s jednoduchym technickym vykresem

jednoduchy technicky vykres

resi slovni dlohy s vyuZitim déleni v daném poméru

slovni dlohy s vyuZitim déleni v daném poméru

fesi slovni dlohy s vyuZitim méfitka planu a mapy

slovni ulohy s vyuZitim mérfitka pldnu a mapy

fesi slovni ulohy s vyuZitim poznatki o procentech

slovni dlohy s vyuZitim poznatki o procentech

je schopen propojit matematické znalosti s jinymi vzdéldvacimi oblastmi

propojeni prirodnich véd s matematikou

propojeni spolecenskych véd s matematikou

aplikuje dosaZené védomosti a dovednosti pfi reseni zabavnych tloh — rébusy,

doplriovacky, bludisté, hadanky apod.

zdbavné ulohy — rébusy, doplriovacky, bludisté, hadanky apod.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét Informatika dava prostor vsem Zzakim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni
systémy . Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v pocitadi,
kédovénim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Zaci dostavaji prostor pro praktické aktivni
¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou c¢innosti. Pomaha
porozumét svétu kolem nich, jehoZz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou. Hlavni dliraz je kladen na
rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho sloZzkami abstrakce a algoritmizace. Praktickou ¢innost s
tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak
mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rGizné ho typu, jak pracuji informacni systémy a
jaké problémy informatika Fesi. Skola je zaméfena na vzdélavani 7akid s lehkym mentalnim postizenim, a
proto je kladen dliraz na individudlni pfistup k zakm a rozvoj zakl pomoci nazornych ukazek. Z toho
dlvodu jsou do vyuky zarazeny zaklady robotiky. Ve vyuce propojujeme informatiku a programovani s
technikou, umozniujeme tak Zzakim fresit praktické problémy. A na zakladé jednoduchych krokd pfi préci
s jednoduchym programovéanim i pracovat s chybou. Skola klade ddraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v
ostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje ve 4. - 9. rocniku vZdy jednu hodinu tydné.

Vyuka probiha na pocitacich v PC ucebné s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.
V fadé cinnosti preferujeme préaci Zzakd ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zak nebo dvojice pracuji individualnim tempem. Vyuka, je orientovéna ¢innostné, s aktivnim
zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy, diskutuje, tvori, fesi problémy, spolupracuje,
pracuje projektové, konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto zadny dlraz na pamétné uceni a

reprodukci. Formy vyuky-diskuse, prace ve dvojicich nebo ve skupinach, samostatna prace, badatelské
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Nazev predmétu

Informatika

aktivity, problémovda vyuka, praktické cCinnosti, vyhledavani a objevovani, experiment, ukazky, vyklad,
projektova vyuka, myslenkové mapy.
Pro ucely vyuky jsou zakoupeni Bee- roboti.

Integrace predmétd

Informatika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence socialni a personalni:

ucime se pracovat v tymu — rozdélit si a naplanovat praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.
vedeme Zaky k praci v podnétné atmosfére pro uzivani digitdlnich technologii

respektujeme autorstvi a autorskd prava a vedeme zaky k dodrzovani pravidel

umoznujeme zakim hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci dbdme na to,
aby byl zak ohleduplny, taktni a toleroval, Ze kazdy clovék je rzné chapavy a zrucny

jedname se zaky s ohledem na jejich osobitost a vyuzivdme individualni pfistup tam, kde je potreba

Kompetence obcanské:

seznamujeme zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon,
ochrana osobnich Udajui, bezpecnost, hesla) a tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouZitého pramene,
Zaci si chrani své heslo)

pfi zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se
mohou dostat prostfednictvim internetu i jinymi cestami

vedeme Zaky k uvadéni (citace) pouzitého zdroje informaci

poskytujeme zakim metodickou pomoc, jak pocitacovou problematiku resit, a to i bez poruseni
pravidel a zakonu

Kompetence pracovni:

dodrZzujeme bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

podporuje zaky k praci s dostupnymi digitalnimi technologiemi, programy i aplikacemi pfi tvorbé
vizualnich vyjadreni

vedeme Zaky k realizaci své skupinové tvirci projekty a vyuzivani digitalni technologie
ocenujeme kreativitu Zakd a konstruktivni napady podporujeme

vedeme zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a systematic¢nost
seznamujeme Zaky s novymi technologiemi

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Informatika

* u zaka rozvijime ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; zak je vyuZziva
své tvorbé pri uceni a feseni problém{

* motivujeme Zaky ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzovat a sdilet data, informace a tvofit digitdln
obsah

* motivujeme Zaky k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, k vyjadiovani se za pomoci
digitalnich prostredki

* vybizime Zaky k vyuZivani digitalni technologie tak, aby si usnadnil praci, zefektivnil ¢i zjednodusil
své pracovni postupy

¢ ucime zaky chdpat vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost a seznamujeme je s
novymi technologiemi

pri

’

Poznamky k pfedmétu v ramci ucebniho
planu

Vzhledem k tomu, Ze Zaci nékterych ro¢nikl neabsolvovali vyuku Informatiky v pIném rozsahu dle
aktudlniho SVP, je vypracovano prechodné ustanoveni. Na toto obdobi jsou pro z4ky zavazné pouze
nékteré vystupy pro ucely hodnoceni na vysvédceni. Pfechodné ustanoveni je zohlednéno v roénikovych
tematickych planech, které zohlednuji neprobrané ucivo z predeslych ro¢nikd, tzn. napt. ve Skolnim roce
2022/23 je v 6. ro¢niku zohlednéno neprobrané ucivo ze 4. a 5. roéniku a v 7. ro¢niku je zohlednéno
neprobrané udivo ze 4. 5. a 6. roéniku. Uvedené ro¢nikové tematické plany nejsou sou&asti SVP, jsou
soucasti pedagogické dokumentace.

Toto prfechodné ustanoveni je platné nejdéle do skolniho roku 2025/26 véetné.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnocena jsou tato kritéria:
* schopnost vyresit zadany problém nebo hledat reseni
* plnéni zadanych ukol{ ve vyuce i online, schopnost fesit zadané ukoly a kvalita dovednosti
e osobni pokrok Zaka a jeho posun, kreativita

* schopnost pouZit online zdroji pfi ziskavani informaci — komunikaéni dovednosti a schopnost
spolupracovat

* zajem, aktivita v ¢innostech a vztah k praci pti vyuce

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
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Informatika 4. rocnik

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

SVP vystupy

Ucivo

pojmenuje jednotliva digitdlni zafizeni, se kterymi pracuje, k cemu je vyuZiva

hardware a software: digitdini zarizeni a jejich ucel (telefon, tablet, navigace,
digitdini fotoapardt)

uvede rizné priklady vyuZiti digitdlnich technologii, se kterymi se opakované setkal

digitdIni technologie

zapind, vypind podle pokynu bezpecné digitdlni zafizeni, se kterym pracuje

zapnuti a vypnuti digitdiniho zarizeni

pravidla bezpecné prdce s digitdlnim zarizenim

prehraje zvuk ¢&i video

spusténi videa a zvuku v online prostredi

spousténi, prepindni a ovladadni aplikaci

pouZiva podle pokynu krok zpét, zoom

krok zpét a zoom

najde a spusti z plochy PC zndmou aplikaci podle pokynu

otevirdni soubori v PC/tabletu

vyukové programy

znd pojem internet a Wi-Fi

pocitacoveé sité: propojeni technologii, (bez)drdtové pfipojeni; internet

rozpozna zvldstni chovani pocitace, se kterym md predchozi zkusenost, a privola
pomoc dospélého

pravidla bezpecné prdce s digitdlnim zarizenim, zapnuti a vypnuti pocitace

pfihldseni a odhldseni ze svého uctu

popise s pomoci vizudlni podpory stanovend pravidla pro prdci s digitdInimi
technologiemi v misté, ve kterém pracuje

pravidla bezpecné prdce s digitdinim zarizenim, hesla, otvirdni soubord, viry,
internetové vyhleddvace, prdce se soubory, sdileni dat, pfipojeni digitdlniho zarizeni
a s tim spojend rizika, zrizeni viastniho uctu, prihldseni a odhldseni ze svého uctu

uvede priklady skupin objekt( ve svém okoli

systémy: skupiny objekt’ a vztahy mezi nimi (napf. nase skola, moje rodina, druhy
potravin), vzdjemné pilsobeni

rozlisuje shodné a odlisné vilastnosti objektt

shodné a odlisné viastnosti prvki

fadi prvky (forma textu, obrdzku, modelu) do seznamii

fazeni prvki podle zadanych kritérii

pfiradi objekty (predméty, soubory) do skupin podle danych kritérii

priklady systémi z prirody, skoly a blizkého okoli Zdka, Cdsti systéem( a vztahy mezi
nimi

Informatika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence obcanské

Kompetence socialni a personalni
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Informatika 5. rocnik

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

SVP vystupy

Ucivo

koduje/dekdduje informaci obrdzkem i textem

data, informace, jednoduché kodovadni

sdéli informaci slovné, symbolem, obrazkem

symbol, obrdazek

predd informaci ze svého praktického Zivota zakédovanou pomoci textu Ci Cisel

sdéleni informace pomoci kédu

ziskava podle ndvodu data ze svého okoli (pozorovdnim, dotazem, pokusem atd.),
kterd se vztahuji k problému ze sféry jeho zdjmu

sbér dat; Cisla, tvary, barvy, obrdzky, zvuk

zaznamendvd tato data (Cisla, text, tvar, barva, zvuk atd.)

sbér dat. zdpis do tabulky

popise (napr. slovem, obrdzkem, modelem) jednoduchou situaci, kterou opakované
resi, jak postupuje a jakd rozhodnuti uskutecriuje

kodovdni a prenos dat: piktogramy, emodzi, myslenkovd mapa

sdileni e-mailem, AirDrop

odpovidd na otdzky k této jednoduché situaci na zdkladé své zkusenosti

kodovdni a prenos dat: piktogramy, emodZzi, myslenkovd mapa

sdileni e-mailem, AirDrop

pohybuje se osobné nebo zprostredkované v prostredi labyrintu

pohyb v labyrintu, symbolicky zdpis

s pomoci predmétu, obrdzkd, textd, znaki zndzorni posloupnost jednoduchého
postupu (napf. feseni skolni aktivity, pohddkové pribéhy)

prdce s déjovou posloupnosti, opakovadni cyklu, krokovani

nakrokuje reseni jednoduchého problému, ktery opakované resi, do dilcich, s
vyuZitim vizudlIni podpory

priklady situaci vyuZivajicich opakované pouZitelné postupy

rozpoznd opakujici se vzory, stanovi, co se bude kolikrdt opakovat

precteni, porozuméni a uprava krokt v postupu, algoritmu

sestavuje postup konkrétni znamé situace, kterou jiz resil, a to i s pouZitim
opakovdni zndmych postupl; precteni, porozuméni a tuprava kroki v postupu

sestaveni funkcniho postupu fesiciho konkrétni jednoduchou situaci

navrhne podle pfedlohy mozné kroky reseni jednoduchého problému, ktery ho
zajimad pouZivd ruzné formy zdpisu postupl pomoci obrdzki, znacek, symbola Ci
textu

feseni problému krokovdnim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rizné
formy zdpisu pomoci obrdzki, znacek, symboli ¢i textu

rozpoznd situaci vyuZivajici opakované pouZitelné postupy

kontrola rfeseni: porovndni postupu s jinym a diskuse o nich; ovérovani funkcnosti

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky (napr. systém nase skola a prvky
tridy, divky, chlapci, ucitelé)

prdce se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objekti

urci, jak spolu prvky ve zndmém systému souviseji

fazeni prvki do rad, ¢islovany a necislovany seznam, viceurovriovy seznam

doplni prvky v existujici tabulce

tabulka a jeji struktura

pracuje s texty, obrdzky a tabulkami v ucebnich materidlech

zdznam, doplnéni a uprava zdznamu
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Informatika 5. rocnik

umisti ¢iselnd a neciselnd data sprdvné do tabulky

prdce s tabulkou, Ciselnd a neciselnd data

najde a spusti zndmou aplikaci

orientace v prostredi Open Office

edituje digitdini text, vytvori obrdzek

editace textu, digitdlni obrdzek

uloZi svaji prdci do souboru, otevre soubor

uloZeni souboru do cilené slozky

pouZivd krok zpét, zoom

krok zpét, zoom

resi ukol pouZitim schranky

email

pracuje s digitdlnim zarizenim, v pripadé potreby podle jednoduchého
strukturovaného ndvodu

pravidla bezpecné prdce s digitdlnim zarizenim, uZivatelské ucty, hesla

Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vyhledd potrebné informace o obrdzku

piktogramy, emodZi

rozpoznd kolem sebe zakédované informace, které opakované vyuzivd

zakdédované informace (dopravni znacky, informacni cedule..)

dokadze cist v jednoduché myslenkové mapé vztahujici se k okruhu jeho zdjmd

myslenkovd mapa

zasifruje a desifruje text pomoci sifry, se kterou se opakované setkal

sifra

pracuje s jednoduchou znakovou sadou

znakovd sada

vyhleddvd, ziskdva data obecné a v pocitaci z oblasti, se kterymi md opakovanou
zkusenost

vyhleddni informaci na internetu

interpretuje data z oblasti, se kterymi ma opakovanou zkusSenost

interpretace ziskanych dat; odesilatel emailu

odpovi na otdzky na zdkladé dat v tabulce z oblasti, se kterou mad zkusenost

shodné a odlisné viastnosti objektt

fazeni prvki do rfad

popise pravidla usporddadni v jednoduché existujici tabulce

tabulka

doplini podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy

fazeni prvka do rad, Cislovany a necislovany seznam, tabulka a jeji struktura

popise informacni systém, se kterym ve skole aktivné pracuje

informacni systém

rozpoznd jednotlivé role uZivatelt a vymeszi jejich ¢innosti, které mohou a nemohou

role uZivatel(
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Informatika 6. rocnik

délat

popise jednotlivé ¢dsti PC/tabletu, popise vyhody/nevyhody pfi jejich pouZiti

HW/SwW

zdkladni editace textu: orientace v prostredi Open Office

popise, jak Ize ziskat aplikaci pro bezpecné vyuZiti, uloZi textové, grafické soubory

uloZeni souboru do cilené slozky

prdce se sablonami

umi pouZit zakladni formdt textu ve vybrané Sabloné

prdce se sablonami

pomoci modelu zndzorni cestu e mailové zprdvy, rozumi zplsobu e mailové
komunikace

princip e-mailu

zkontroluje, zda jsou cdsti pocCitace, které opakované pouzivd, spravné propojeny,
ukon¢i program bez odezvy

USB propojeni

ukonceni programu

znd pravidla bezpecnosti a dodrZuje je pfi prdci s digitdinim zarizenim; zddvodni
nezbytnost zabezpeceni uctu

bezpecnost: pravidla bezpecné prdce s digitdlnim zarizenim

popise na prikladech, co je to digitdlni stopa

uZivatelské ucty, hesla, digitdlni stopa

Informatika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence socidlni a persondlni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

pouZiva strukturovany postup (napr. ndvod) pro praktické cinnosti, pri kterych
potrebuje oporu

strukturovany postup (ndvod)

sestavi strukturovany postup pro reseni znamého problému ve vice variantdch

sestaveni strukturovaného postupu

sestavi jednoduchy algoritmus, napr. manipulaci s robotickou hrackou Bee-bot,
pouziva zdkladni posloupnost pro ovldddni robotické hracky a prdci s hraci plochou,
simuluje cestu do skoly, do obchodu, na postu

algoritmus

vytvoreni programu

Bee-boot

spusti opakované program (napr. Bee-bot), na zdkladé konkrétni situace v zdpise
najde chybu a opravi chybu

spusteni programu Bee-bot

opraveni chyby v programu

popise znamé modely jevd, situaci, ¢innosti

prdce s Wikipedii
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Informatika 7. rocnik

v mapé a dalsich schématech najde odpovéd' na otdzku spojenou s jeho konkrétni
cinnosti

webové prohliZece

zndzorni graficky problém, stanovi, pripadné podle ndvodu, zda ma vsechny
potrebné informace

modely, schémata

vyhledd zndmy soubor v PC/tabletu

orientace ve slozkdch, souborech

vyhledd informace na zadané téma s pomoci klicovych slov (v textu, v publikaci, na
internetu)

webové prohlizece — vyhledavani informaci na zadané téma

preklad webovych stranek

zaznamend vyhledané informace do pfipraveného zdznamu a pouZije je

prdce s textovym editorem — zaznamendni informaci a jejich editace

popise zndmou situaci, kdy je vhodné k zaznamu dat pouZit tabulku, vybird z
navrhovanych sablon vhodnou strukturu

ndvrh tabulky (seznam Zdkd, atd.)

zdhlavi tabulky

sestavi jednoduchou tabulku na zdkladé doporuceného ndvrhu

prdce s tabulkou

uloZi zvukové a multimedidini soubory

zvukové soubory, multimedidlni soubory, uloZeni

vybere vhodny formdt pro uloZeni dat

Open Office — moZnosti uloZeni typu souboru

export jako .pdf

popise podle skutecnosti, kterd zarizeni jsou pfipojend do skolni sité

digitdini zarizeni

sprdvné pripoji/odpoji externi zarizeni z pocitace

manipulace s externim zarizenim

popise rizika pfi nesprdvném odpojeni zarizeni

bezpecnost pfi prdci na PC/v online prostredi

dodrZuje postupy k zabezpeceni uctu (chrdni své heslo, zméni své heslo)

bezpecnost na internetu (heslo)

vysvétli spoluZdkovi, co je to digitdini stopa

digitdIni stopa

pouziva podle ndvodu v modelovém prostredi e-mail

e-mail

vyuZivd sdilené soubory ve skolni siti

Pages — sdileni souboru/export souboru

sdili soubor e-mailem, AirDrop, bluetooth

sdileni souboru-email, AirDrop, bluetooth

Informatika 8. ro¢nik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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Informatika 8. rocnik

po precteni programu, popisu cinnosti vysvétli, co vykond, a Cinnost zrealizuje

Cteni a prdce se zdpisem programu/reprodukce programu svymi slovy

oVéri spravnost popisu odzkouseného postupu, najde a opravi v ném pripadné
chyby

ovéreni spravnosti/identifikace chyb/ndprava

hleda riizné postupy pro feseni zndmého problému

obhajoba svého postupu

hotovy algoritmus upravi pro reseni jiného znamého problému

aplikace algoritmu na podobnou problematiku

na zdkladé vzoru sestavi jednoduchou tabulku pro evidenci dat z oblasti, se kterou
ma opakovanou zkusenost

prdce s textovym editorem

pfipise do tabulky dat novy zdznam

ndvrh zdkladni tabulky

seradi do tabulky data podle zadaného kritéria (napr. velikost, abecedné)

zdkladni formdt tabulky

pouzivd filtr na vybér dat z tabulky

uloZeni vysledného souboru

uloZi zvukové a multimedidlni soubory

Open Office — mozZnosti uloZeni typu souboru

vybere vhodny formdt pro uloZeni dat

export jako .pdf

popise podle skutecnosti, kterd zarizeni jsou pfipojend do skolni sité

digitdlni zafizeni

Skolni sit

pouZiva podle ndvodu v modelovém prostredi e-mail

sdileni souboru — e-mail

vyuZiva sdilené soubory ve skolni siti

sdilené soubory

sdili soubor e-mailem, AirDrop, bluetooth

AirDrop, bluetooth

spravné pripoji/odpoji externi zafizeni z poéitace

pfipojeni a odpojeni externiho zafizeni

manipulace s externim zarizenim

popise rizika pfi nespravném odpojeni zarizeni

bezpecnost pri prdci na PC/v online prostredi

dodrZuje postupy k zabezpeceni uctu (chrdani své heslo, zméni své heslo) heslo
vysvétli spoluZdkovi, co je to digitdini stopa digitdini stopa
Informatika 9. rocnik
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
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Informatika 9. rocnik

vyhledd informace k freSenému problému, se kterym ma zkusenost, pracuje se zdroji

vyhleddvani informaci

v grafech, schématech najde odpovéd na jednoduchou otdzku k freSenému
problému

tvorba myslenkové mapy a casové osy s vyuZitim klasickych pomicek

Zjisti podle ndvodu, zda v popisu problému chybi informace potifebné k jeho reseni

ndvody, manudly

prdce s grafy, schématy — zdkladni orientace

hledd reseni probléma sestavenim algoritmu/postupu

algoritmus

krokovdni

oVéri spravnost popisu postupu, najde a opravi v ném chyby

programovaci projekt a jeho realizace

diskutuje riizné postupy pro reseni pfibuzného problému

popis problému

vybere z vice moznosti vhodny postup pro feseny problém a svij vybér zdivodni

popis problému

resi problém jeho rozdélenim na Cdsti jednotlivé Edsti

testovdni, odladéni, odstranéni chyby

hotovy postup upravi pro feseni obdobného problému

uprava algoritmu

popise rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

prdce s textovym editorem — formdtovdni dokumentu (Zivotopis apod.)

uvede priklady zdkladniho formdtu textu

textové formdty

maluje obrdzek podle zaddni

prdce s programem malovdni — samostatné malovdni

na prikladu ukdze, jaky vyznam md komprimace dat

komprimace dat

vysvétli spoluZdkovi, jak funguji nékteré sluZby internetu

sluzby internetu typu rezervacni systém, e-shop, platby na internetu (platebni karty,
termindly)

uvede priklady cilt hackert

hacker

doplIni myslenkovou mapu prvki zabezpeceni pocitace a dat

zabezpeceni pocitace

priklad utoku hackerd — zablokovdni pocitace nebo konkrétnich soubori/vyhruzné e
maily/snaha o ochromeni funkénosti

chrani si své udaje, vi, co jak vypada silné heslo

silné heslo — sloZeni jednotlivych znakd silného hesla

diskutuje o tom, ¢im vsim vytvadri svou digitdlni stopu

digitdIni stopa — vyhleddvani informaci o své osobé apod.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. rocnik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 2 3 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

PFedmét Prvouka je soucasti vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera rozviji zakladni poznatky Zaka o
Zivoté spolecnosti, o Zivé a neZivé pfirodé a jejich vyznamu pro ¢lovéka. Vychazi z prvotnich zkuSenosti,
znalosti a védomosti 7dka, ze specifik mist, kde Zije. Zak se ué& nové nabyté znalosti a dovednosti
uplatiovat v bézném Zivoté.

Prvouka pomaha zakiim utvaret citovy vztah k rodné zemi, k nejblizsimu okoli. Zaci si vytvareji zaklady
hodnotového systému a zdravého Zivotniho stylu. Osvojuji si a upeviuji vhodné chovani a jednani mezi
lidmi, uci se chdpat rozdilnosti mezi jednotlivci a tolerovat je, navzdjem si pomahat a spolupracovat.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Prvouka je vyucovan v 1. ro¢niku jednu hodinu tydné, ve 2. ro¢niku dvé hodiny tydné a
ve 3. ro¢niku tfi hodiny tydné.

Vyuka predmétu Prvouka probihd zejména v kmenovych ucebndach, v pocitatové ucebné s pfipojenim
k internetu, ve venkovnich prostorach skoly i mimo skolu.

Osvojovani uciva je vramci tohoto predmétu zaloZeno predevsim na rlznych cinnostech a hrach
podporujicich samostatné a tvofivé poznavani, zkoumani a osvojovani potfebnych dovednosti a utvareni
vztahu kokolnimu svétu. Zakladem je pozorovani, pojmenovdvani, porovndvani skutecnosti, jeji
zachycovani a hodnoceni ve vlastnich vytvorech 7akd, vyména zkuSenosti a zazZitkl mezi zZaky, sledovani
Zivotnich situaci, jejich napodobovani a rozvijeni v modelovych hrach. Vyukou se prolind snaha o maximalni
propojeni tohoto predmétu s redlnym Zivotem a o maximalni zapojeni vSech zak( do vyuky. Béhem vyuky
je v minimalni mife vyuZivano frontalni vyuky a v maximalni mozné mire je vyuzivano metod, jakymi jsou
napfr. vlastni experimentovani zakd, badani, tvorba individudlnich i skupinovych projekta.

Integrace predmétd

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Prvouka

postupy uplatiiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

,

e vedeme zaky k efektivnimu planovani, organizovani, fizeni, poznavani a zkoumani okolniho svéta
* ucime je prohlubovat své znalosti a poznatky o okolnim svété v rdmci celoZivotniho uceni

e pomahame k ziskani aktivniho a kritického pfistupu k informacim ziskdvanym z okolniho svéta (ze
Skoly, rodiny, z komunikacnich a informacnich kanal()

* vedeme k praktickému vyuziti ziskanych zkusenosti, dovednosti a znalosti v bézném Zivoté

e ucime propojovani poznatk( z jednotlivych vzdélavacich oblasti, vnimani pfirodnich, spole¢enskych
a kulturnich jeva v souvislostech

* motivujeme k poznavani svych kvalit i limit( a praci s nimi

* rozvijime sebehodnoceni a sebereflexi vlastniho u¢ebniho procesu

Kompetence k feseni problému:
* vedeme k aktivnimu pfistupu k problémUim soucasného svéta, k jejich rozpoznavani, pochopeni a
premysleni nad pricinami, disledky i moZnostmi reseni
* prohlubujeme schopnosti prekonavat prekazky, nezdary objevujici se béhem procesu feseni
problémovych situaci
* pomahame k zaznamenavani a ocenéni i dil¢ich Uspéch( pti feseni problémovych situaci
¢ vedeme k odpovédnosti za sva rozhodnuti, schopnosti pfijmout nasledky z nich plynouci

Kompetence komunikativni:
* podporujeme schopnosti vyjadfovat své myslenky a nazory na déni v okolnim svéte v pisemné
i Ustni podobé
* motivujeme k schopnosti diskutovat a obhajovat své ndzory na okolni svét
* pomahame aktivné naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodnym zplisobem na né reagovat
* pomahame k porozuméni obecné uzivanym znaklm, gestlim, zvukim a textlim v sou¢asném svété

* podporujeme odpovédné vyuzivani komunikacnich prostredkd, které soucasna doba nabizi
k ucinné a kvalitni komunikaci s okolnim svétem

* motivujeme k efektivni spolupraci a k vytvareni kvalitnich vztahl s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:
* motivujeme k aktivnimu zapojeni pfi tvorbé pravidel spole¢ného souZiti, spole¢né prace
e vedeme zaky k pochopeni své role a odpovédnosti pfi skupinové praci

* podporujeme spolupodileni se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu, k ohleduplnosti, respektu
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Nazev predmétu

Prvouka

a k Ucté k druhym
vedeme k ochoté pomoci druhym a ke schopnosti sém o pomoc pozadat v pfipadé potreby
podporujeme vytvareni pozitivni pfedstavy o sobé sama, k budovani sebedivéry, sebelcty

Kompetence obcanské:

rozvijime empatii a citlivy pfistupu k ostatnim lidem
podporujeme uvédoméni si své povinnosti postavit se proti vSem druhlm nasili a Gtlaku

vedeme k poznani a pochopeni zakonU a spolecenskych norem, svych prav ale také povinnosti ve
Skole i mimo ni

vedeme ke zvladdani krizovych situaci a situaci ohroZujicich Zivot a ke schopnosti poskytnout

v téchto situacich ucinnou pomoc

vedeme k respektu a ochrané nasich tradic, kulturniho i historického dédictvi

motivujeme k aktivnimu zapojeni se do kulturniho a sportovniho déni

seznamujeme se zakladnimi ekologickymi souvislostmi a environmentdlnimi problémy

podporujeme ohleduplné chovéni k Zivotnimu prostredi, k podpore a ochrané zdravi svého
i ostatnich

Kompetence pracovni:

vedeme k odpovédnému vyuzivani materialQ, nastrojii a pom(cek pfi provadéni nejriznéjsich
badatelskych ¢innosti/ experimentt

podporujeme uvédoméni si pfinosu i rizik vysledk( své prace z hlediska ochrany zdravi svého
i druhych, z hlediska ochrany Zivotniho prosttedi, kulturnich i spole¢enskych hodnot

Kompetence digitalni:

podporujeme vybér a vyuziti vhodného digitdlniho zafizeni, aplikace Ci sluzby pro zjednoduseni,
zefektivnéni uéeni a zapojovani se do Zivota Skoly a spolecnosti

rozvijime schopnosti vyhleddvat, ziskavat informace, data prostfednictvim digitalnich technologii a
kriticky s nimi pracovat

rozvijime schopnosti prezentovat vysledky svého uceni v digitdlni podobé

podporujeme efektivni komunikaci skrze digitdIni technologie

seznamujeme s riziky nevhodného zachazeni s digitalnimi technologiemi, ohrozujiciho zdravi
Clovéka samého a ostatnich lidi
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Nazev predmétu

Prvouka

ZpUsob hodnoceni zakl Hodnocena jsou tato kritéria:

schopnost vyresit zadany problém nebo hledat feseni

schopnost uplatnit ziskané znalosti a dovednosti

schopnost pracovat samostatné, ve dvojicich ¢i ve skupiné na zadanych ukolech

schopnost vyhledavat informace a kriticky s nimi pracovat
osobni pokrok, posun zaka
zajem, aktivita a snaha Zaka ve vyuce

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské
Kompetence k uceni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v prostredi domova a jeho nejblizsim okoli

prostredi domova, orientace v misté bydlisté

prakticky zvladd pohyb v okoli Skoly, prechdzeni, chizi ve dvojici i skupiné

venku — nebezpecnd mista v okoli domu i Skoly, jak se chovat, kdyZ se ztratim

je schopen vyprdvét o svém domoveé, bydlisti a jeho okoli

bydlisté a jeho okoli, domov

orientuje se ve skolnim prostredi

prostredi skoly, okoli Skoly, orientace ve skole, Cinnosti ve skole a tridé, souZiti ve
skole, spolecenské styky

znd cestu do skoly a zpét

okoli skoly

je schopen rozlisit neZddouci formy chovani

formy neZadouciho chovadni

dodrZuje tfidni pravidla

tfidni pravidla

znd jméno tridni ucitelky a reditele Skoly

jméno tridni/ho ucitele/ucitelky, jméno reditele $koly

umi si pfipravit skolni pomicky

pfiprava skolnich pomtcek

znd prdva a povinnosti Zdky skoly

prdva a povinnosti Zaka skoly, protipravni jednani (krddez, Sikana, tyrani) a jeho
postih
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Prvouka 1. rocnik

dokdZe rozlisit a pojmenovat jednotlivé cleny rodiny (matka, otec, rodice, bratr,
sestra, sourozenci, babicka, dédecek, prarodice)

pribuzenské a mezigeneracni vztahy (matka, otec, rodice, bratr, sestra, sourozenci,
babicka, dédecek, prarodice)

znd a chdpe role jednotlivych rodinnych prislusniki a vztahy mezi nimi

postaveni jedince v rodiné, role ¢lent rodiny

znd a dodrZuje pravidla slusného chovani (pozdrav, podékovadni, prosba, ...)

pravidla slusného chovdni — ohleduplnost, etické zdsady (pozdrav, podékovani,
prosba)

pfi setkani s cizimi lidmi se chovd s rozvahou

ndcvik Zadouciho chovdni pfi setkdni s nezndmou osobou

dokdZe odmitnout komunikaci, kterad mu neni pfijemnd

modelovd situace pfi setkdni s nezndmymi lidmi

znd povoldni se kterymi se béZné setkdvad Zivoté

povoldni

umi vyjmenovat alespori 5 riznych povoldni a prifadit k nim jejich prvni ndplri

povoldni

znd povoldni svych rodic¢i nebo blizkych osob

povolani rodict nebo blizkych osob

je schopen pojmenovat ¢innosti nékteri zaméstnanci Skoly (ucitel/ucitelka, skolnik,
uklizecka, kucharka)

pracovni ¢innosti u jednotlivych povoldni (kdo co déla)

je schopen k jednotlivym povoldnim vyjmenovat jeho pracovni ¢innosti

pracovni ndplri jednotlivych povoldni

je schopen urcit celé hodiny

prdce s hodinami

umi rozlisit jednotlivé cdsti dne (rdno, dopoledne, odpoledne, vecer, noc) a
vyjmenovat cinnosti s které s nim souvisi

¢dsti dne a ¢innosti s nimi spojené

znd jednotlivé rocni obdobi

rocni obdobi

s pomoci umi vyjmenovat mésice v roce a pfifadit je k jednotlivym rocnim obdobim

meésice, rocni obdobi

znd svij datum narozeni a je schopen ho zaradit do rocniho obdobi

datum narozeni, rocni obdobi

znd svuj Skolni a denni reZim, orientuje se v ném

orientace v ¢ase a ¢asovy rdd: denni reZim, reZim ve skole a doma

umi pracovat s rozvrhem hodin

rozvrh hodin

znd zdkladni znaky jednotlivych ro¢nich obdobi

mésice v roce a jejich charakteristické znaky, pozorovdni zmén v pfirodé v zdvislosti
na ro¢nim obdobi

popise bézné chovadni Zivocichu podle rocnich obdobi

chovadni Zivoéichi

znd a pojmenuje nejbéznéjsi domdci zvirata

domdci zvifata — pozndvdni, pojmenovani

znd a pojmenuje nejbéznéjsi volné Zijici zvifata v CR

nejznéméjsi volné Zijici zvitata CR — pozndvdni, pojmenovdni

je schopen poznat nejbéznéjsi domdci zvifata podle zvuku

zvuky zvirat

umi urcit, zda se jednd o domdci ¢i volné Zijici zvire

umi vysvétlit, jak se pecuje o zvifata

péce o zvifata

rozpoznd a pojmenuje zdkladni druhy ovoce bé#né péstovand v CR

ovoce: rozpozndvdni, rozdily, pojmenovadni
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Prvouka 1. rocnik

rozpoznd a pojmenuje zékladni druhy zeleniny béné péstované v CR

zelenina: rozpozndvani, rozdily, pojmenovdni

roztridi ovoce a zeleninu

tfidéni ovoce a zeleniny

poznd bézné vyskytujici se rostliny v daném ro¢nim obdobi

rostliny (byliny/stromy)

je schopen popsat sezonni prdce na zahradé a poli

sezonni prdce na zahradé a na poli

dodrZuje zdkladni hygienické ndvyky

osobni hygiena, hygienické ndvyky

zvlddd sebeobsluzné Cinnosti

sebeobsluha

umi pojmenovat zdkladni emoce (radost, smutek, vztek, strach)

emoce (radost, smutek, vztek, strach)

popise své zdravotni potiZe a pocity

zdravotni potiZe: pojmenovadni

pocity: pojmenovdni

poznd a pojmenuje hlavni ¢dsti lidského téla, popise rozdil mezi muzem a Zenou

hlavni ¢asti lidského téla — ukazovdni, pojmenovdni

dodrZuje zdsady bezpecného chovadni

zdsady bezpecného chovdni

rozeznd nebezpecné, rizikové chovadni

rizikové chovadni, nebezpecné situace doma i ve skole

znd zdchranny integracni systém a umi v pripadé potreby zavolat pomoc

zdchranny integracni systém, Cisla na tisriové linky

znd zdkladni pravidla bezpecného chovdni ucastnika silnicniho provozu a dodrZuje
je

bezpecné chovani v silnic¢nim provozu (bezpecné prechdzeni silnice, chize po
vozovce i na chodniku), dopravni znacky, pfedchdzeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostredcich

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v mésté/obci, kde Zije, chodi do skoly

prostredi domova, orientace v misté bydlisté, prostredi skoly: mésto Strakonice a
orientace v ném

je schopen poznat nejvyznamnéjsi mista v misté bydlisté

nejvyznamnéjsi mista v misté bydlisté (nemocnice, Strakonicky hrad)
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Prvouka 2. rocnik

zvlddne bezpecné cestu do/ze skoly, znd pripadnd rizika

bezpecnd cesta do skoly

rizikovd mista a situace

dokdZe rozlisit a pojmenovat blizké pribuzenské vztahy v rodiné i mezigeneracni
pfibuzenské vztahy (teta, stryc, bratranec, sestrenice, synovec, neter)

pribuzenské a mezigeneracni vztahy (teta, stryc, bratranec, sestrenice, synovec,
neter)

znd a chdpe role jednotlivych rodinnych prislusnik( a vztahy mezi nimi

rodina, postaveni jedince v rodiné

role ¢lend rodiny

znd a dodrZuje pravidla slusného chovadni (pozdrav, podékovdni, prosba)

pravidla slusného chovdni, modelové situace

je schopen urcit, zda se jednd o vhodné ¢i nevhodné chovani

vhodné a nevhodné chovani

pfi setkani s cizimi lidmi se chovd s rozvahou

cizi/zndmd osoba, ndcvik modelovych situaci

dokdZe odmitnout komunikaci, kterad mu neni pfijemnd

odmitnuti neprijemného kontaktu s cizi osobou

chovd se tolerantné, ohledupiné a s respektem ke svym spoluZdkim s ohledem na
jejich odlisnosti, nedostatky i prednosti

odlisnost a jeji druhy (fyzickd, kulturni), pojmenovadni pfednosti a nedostatku
vlastnich i ostatnich

aktivné predchdzi vzniku konflikta

mezilidské konflikty

odvodi vyznam nékterych povoldni

druhy povoladni, druhy lidskych ¢innosti

vyznam povoldni a dalsich lidskych ¢innosti

umi vysvétlit vyznam a potiebu nékterych povoldni (kuchar, ¢isnik, ucitel, ridic
apod.)

povoldni a jejich vyznam pro spolecnost

znd bézné pouZivané domdci spotrebice a vi k ¢emu slouzi

domdci spotrebice a jejich vyuZiti

orientuje s v ¢ase — kalenddrni rok, skolni rok, tyden, mésice, hodiny

kalenddrni rok, skolni rok, mésice, tyden, mésice, hodiny

umi urcit ¢as na celé a pal hodiny

hodiny

k jednotlivym mésiciim umi pfifadit vyznamné uddlosti a svdtky

vyznamné uddlosti a svatky v jednotlivych mésicich (Velikonoce, Vanoce atd.)

znd svij Skolni a denni reZim, orientuje se v ném

reZzim doma, reZim ve skole, orientace v dennich ¢innostech

znd jarni, letni, podzimni a zimni mésice

meésice v roce, typické znaky jednotlivych mésict

pfifadi jednotlivé mésice k rocnimu obdobi

meésice, rocni obdobi

znd prirodni zmény spojené s jednotlivymi rocnimi obdobimi

roc¢ni obdobi: zdkladni znaky, zmény v prirodé

vy vy

znd a pojmenuje nejbéznéjsi domdci zvirata

domdci zvifata a jejich mladata, obydli

vy vy

znd a pojmenuje nejbéznéjsi volné Zijici zvifata

volné Zijici zvifata a jejich mladata, obydIi

umi pojmenovat jednotlivé ¢leny zvifecich rodin

samec, samice, mladé

rozpoznd a pojmenuje zdkladni druhy ovoce

zdkladni druhy ovoce: pojmenovani, tridéni, rozliSovani

rozpoznd a pojmenuje zdkladni druhy zeleniny

zdkladni druhy zeleniny: pojmenovadni, tridéni, rozlisovani
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Prvouka 2. rocnik

znd rozdil mezi bylinami a drevinami, zna zakladni dreviny

byliny a dreviny — rozliSovadni, pojmenovdni zdakladnich drevin (stromy/kere)

znd zdkladni hygienické ndvyky

zdkladni hygienické ndvyky

popise své zdravotni potiZe a pocity

popis zdravotnich obtiZi, lidské pocity a jejich pojmenovdni

umi oSetfit drobnd poranéni

osetreni drobnych poranéni, Iékdrnicka, prevence urazi a nemoci

poznd a pojmenuje hlavni ¢dsti lidského téla

casti lidského téla

umi vyjmenovat lidské smysly a znd jejich vyznam

zdkladni lidské smysly a jejich funkce

znd zdkladni lidské potreby a zplsoby jejich uspokojeni

lidské potreby a moZnosti jejich naplnéni

znd a dodrzuje zakladni pravidla pro chodce

pravidla silnicniho provozu

znd a umi pojmenovat zdkladni cdsti jizdniho kola

jizdni kolo

rozeznd nebezpecné, a rizikové chovani

zdravi a jeho projevy, péce o zdravi, hlavni zdsady zdravého Zivota

vi, jak se bezpeéné chovat v rizikovém prostredi/situaci

nebezpecné chovani, rizikové chovdni

chovd se tak, aby chranil zdravi své i ostatnich

predchdzeni rizikim, prevence nemoci, traz(

uplatriuje zdkladni pravidla silnicniho provozu pro chodce a cyklisty

zdsady bezpecného chovadni, modelové situace

znd dopravni znacky a chdpe jejich vyznam

bezpecné chovdni v silniénim provozu, chodec/cyklista/fidi¢

znd zdchranny integracni systém, tisriovd Cisla, umi zavolat pomoc

dopravni znacky

vi, jak sprdvné komunikovat s operdtory tisriovych linek

Cisla na integrovany zdchranny systém

vi, jak se chovat pri setkani s cizimi lidmi

ndcvik Zddosti/pfivoldni pomoci pro sebe i pro jiné

je schopen v pripadé potreby poZadat o pomoc pro sebe nebo jiného cloveka

ndcvik situace pri setkdni s nezndmou osobou

vi, jak se chovat v krizovych situacich

ndcvik chovadni v krizové situaci a pfi mimordadné uddlosti

znd druhy mimordadnych uddlosti a vhodné chovdni pri téchto uddlostech

druhy krizovych situaci a mimorddnych uddlosti (poZadr, povoder, vichrice a dalsi

nebezpeci), sirény, rozhlas a jejich vyznam

Prafezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Buduje u Zakl zejména Uctu k zakonlm a spolecenskym hodnotam (jakymi jsou napfiklad svoboda, spravedinost, solidarita, odpovédnost, tolerance).
Seznamuje Zaky s jejich pravy a povinnostmi a vede je k jejich dodrzovani a aktivnimu obhajovani.

o vy

Vede z4ky k samostatnosti, dlivére v sebe sama a sebelcté. Déle k respektu ke kulturnim a jinym odliSnostem a ochoté pomahat slabsim a potfebnym.
Rozviji u Zakd empatii, ohleduplnost, schopnost naslouchat a smysl| pro spravedinost.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Seznamuje zaky s otazkou lidskych prav a svobod spolecné se zakladnimi dokumenty.
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Prvouka

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v okolni krajiné (jihoCeském kraji)

JihoCesky kraj: krajina, kultura, orientace v kraji

znd vyznacné budovy, mista v obci/mésté

orientace v misté bydlisté, orientace v misté skoly, prochdzka v okoli Skoly a ve
mésté, kde se nachdzi skola

zacleni svou obec do prislusného kraje

Jihocesky kraj

vi, kde je muzeum, hrad, nemocnice, radnice, nddrazi atd.

Strakonicky hrad, nemocnice, nddraii......

znd a chdpe role jednotlivych rodinnych prislusnik( a vztahy mezi nimi

rodina, postaveni jedince v rodiné, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy

znd funkce rodiny a jeji vyznam

Zivot a funkce rodiny

znd a dodrZuje pravidla slusného chovadni v rodiné i ve spolecnosti

pravidla slusného chovani, rozliseni vhodného/nevhodného chovdni

znd své emoce a dokdZe je kontrolovat

emoce, prdce s emocemi

pfi setkani s cizimi lidmi se chovd s rozvahou

ndcvik modelové situace pfi setkani s cizimi lidmi

dokdZe odmitnout komunikaci, kterad mu neni pfijemnd

ndcvik odmitnuti komunikace

znd druhy rizikovych situaci, rizikového chovdni

rizika setkdni s nezndmou osobou, rizikové chovdni pri setkdni s nezndmou osobou

je schopen rozlisit a pojmenovat odlisné/podobné/stejné znaky lidi

odlisné/podobné/stejné znaky lidi, hodnoceni druhych — pfednosti a nedostatky

umi pojmenovat své silné a slabé stranky osobnosti

silné a slabé stranky osobnosti

aktivné predchdzi vzniku konfliktd

konstruktivni kritika — moje nedostatky, moje prednosti (sebehodnoceni)

znd zdkladni lidské vlastnosti

lidské vlastnosti

odvodi vyznam nékterych pracovnich povoldni

povoldni a jejich vyznam pro spolecnost

dokdZe popsat pracovni ¢innosti nékterych povoldni

pracovni ¢innosti u vybranych povoldni

poznd, kolik je hodin

prdce s cvicnymi hodinami

zvlddad orientaci v ¢ase

orientace v case podle typickych dennich cinnosti
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Prvouka 3. rocnik

orientuje se v roc¢nich obdobich

orientace v rocnich obdobich podle typickych znak( a mésici

znd statni svatky a vyznamné dny

statni svdtky a dalsi vyznamné dny

rozlisuje minulost, pfitomnost a budoucnost

déjovd posloupnost, rozdily mezi pritomnosti, minulosti a budoucnosti

uplatriuje zakladni poznatky o sobé a své rodiné, o lidské spolecnosti s ohledem na
minulost a budoucnost

rodina, lidska spolecnost, minulost a budoucnost

na prikladech porovna pritomnost a minulost

porovndni minulosti a budoucnosti, bdje, myty a povésti

znd zdkladni udaje z historie obce a soucasnosti obce

historie a sou¢asnost mésta

znd nékteré mistni lidové zvyky a tradice

mistni lidové tradice a zvyky

pojmenuje nékteré vyznamné roddky mésta

roddci mésta

znd kulturni a historické pamadtky mésta

kulturni a historické pamdtky mésta

znd alespon jednu vyznamnou uddlost v regionu

vyznamné uddlosti regionu

znd jarni, letni, podzimni a zimni mésice

mésice v roce a jejich typické znaky

znd prirodni zmény spojené s jednotlivymi rocnimi obdobimi

pozorovdni a porovndvdni zmén v pfirodé v jednotlivych mésicich

pocasi v jednotlivych rocnich obdobich

znd promény vody a vzduchu napfic roc¢nimi obdobimi

voda, vzduch

je schopen popsat na zmény v pfirodé napri¢ roénimi obdobimi

zmeény v pfirodé

znd rozdil mezi bylinami a drevinami, zna zdkladni dreviny, byliny

byliny, dreviny (listnaté, jehlicnaté stromy, kere)

umi pojmenovat zdakladni ¢dsti rostlin

casti rostlin

znd zdkladni rozdéleni Zivocichd (ryby, savci, ptdci, hmyz)

ryby, savci, ptaci, hmyz

rozlisuje domdci a hospoddrskd zvirata

domadci a hospoddrskad zvifata

znd vybrand zvifata volné Zijici v urcitych pfirodnich spolecenstvich (pole, louka, les,
rybnik apod.)

volné Zijici ZivoCichové, prirodni spolecenstvi

umi zaradit vybrané Zivocichy do prislusného prirodniho spolecenstvi

pfirodni spolecenstvi, Zivocichové

na zdkladé ndvodu zvladne jednoduchy pokus

jednoduchy pokus podle ndvodu

rozeznd a popise své pocity

pocity

rozeznd a popise své zdravotni potize

popis zdravotnich obtiZi

umi poskytnout prvni pomoc pfi drobnych urazech, poranénich

osetreni drobnych poranéni, Iékdrnicka a jeji soucdsti

znd zdkladni nemoci a prevenci jejich vzniku

péce o zdravi — zdravi a nemoc, prevence nemoci

vi, jak dochdzi k tdraziim a znd zplsoby, jak jim predchdzet

péce o zdravi: Urazy a jejich prevence

umi pojmenovat zdkladni ¢ésti lidského téla

ukazovdni a pojmenovdvani cdsti lidského téla
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Prvouka 3. rocnik

umi vyjmenovat lidské smysly a znd jejich vyznam

zdkladni lidské smysly a jejich funkce

znd zdkladni lidské potreby a zplsoby jejich uspokojeni

lidské potfeby a moZnosti jejich naplnéni

chdpe vyznam zdravi a vi, jak o své zdravi pecovat

zdravi a péce o néj

znd zdklady zdravé vyZivy

zdravd vyZiva

dodrZuje zdasady bezpecného chovani, tak aby neohroZoval sebe ani své okoli

osobni bezpeci, bezpeéné/rizikové chovdni

uplatriuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro chodce a cyklisty

pravidla silnicniho provozu, predchdzeni rizikovym situacim v dopravé (bezpecnostni
prvky), dopravni znacky

umi vyjmenovat zdkladni bezpecnostni prvky na jizdnim kole

bezpecnostni prvky na jizdnim kole

umi vyjmenovat bezpecnostni prvky pro chodce a cyklistu

bezpecnostni prvky chodce a cyklisty

znd dopravni znacky a chdpe jejich vyznam

dopravni znacky

znd zdchranny integracni systém, tisnovd Cisla, umi zavolat pomoc sobé i ostatnim

Cisla tisnového voldni, spravny zplsob voldni na tisfiovou linku

vi, jak sprdvné komunikovat s operdtory tisriovych linek

ndcvik klidné a jasné komunikace s operdtory tisfiové linky

vi, jak se chovat pri setkdni s cizimi lidmi

zdsady chovdni pri setkani s cizimi osobami

vi, jak se chovat v krizovych situacich

postup v pfipadé ohroZeni (varovny signdl, evakuace, zkouska sirén), integrovany
zdchranny systém

znd druhy mimorddnych uddlosti a vhodné chovani pri téchto uddlostech

mimorddné uddlosti (povoden, tornddo, vichrice, poZdr)

znd priciny a prevenci vzniku poZar(

poZdry: priciny a prevence vzniku poZdrt

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Vede k porozuméni sobé samému a druhym a k vytvareni nezranujiciho postoje k sobé samému i druhym.
Uci zaky regulovat své chovani, vytvaret kvalitni vztahy ve tfidé i mimo ni, spolupracovat.
Napomaha k zvladani vlastniho chovani a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Vede zaky k rovnocennosti vSech etnickych skupin a kultur.
Napomaha pochopit odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnou rovnost.

UC¢i zaky ziskavat zakladni informace o rliznych etnickych a kulturnich skupinach ve spolec¢nosti.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 2 1 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

PFedmét Pfirodovéda je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a navazuje na znalosti ziskané ve
vyuce Prvouky. V pfedmétu se Z4aci uci poznavat a pojmenovavat déje v pfirodé, vzajemné vztahy a
souvislosti mezi nimi, diky éemuz si utvareji obraz svéta. V predmétu se Zaci seznamuji se slunecni
soustavou, s rozmanitostmi nasi i cizokrajné pfirody, s vyznamem pfirody pro ¢lovéka a s vlivem ¢lovéka na
prirodu. Dale zaci pozndvaji biologickou a fyziologickou stranku ¢lovéka. Seznamuiji se s tématy, jakymi jsou
dusevni a fyzicka hygiena, zaklady zdravé vyZivy, prevence onemocnéni, prvni pomoc.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfirodovéda je vyucovana ve 4. ro¢niku dvé hodiny tydné a v 5. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Vyuka vyucovaciho predmétu Pfirodovéda probihda v kmenovych ucebnach, v pocitacové ucebné, v
ucebndch s interaktivni tabuli, ve venkovnich prostorach skoly i mimo ni.

Vyuka je zaloZena na Cinnostech a hrach podporujicich samostatné a tvotivé pozndvani a zkoumani
okolniho svéta a utvareni vztahu k nému. DUraz je kladen na vlastni aktivitu Zzakud a jejich aktivni zapojeni do
vyuky. Ve vyuce je vyuZivano individudlni i skupinové prace, projektového vyucovani, experimentovani a
badani, aktivniho vyhledavani informaci v knihach i elektronickych zdrojich, tvorby myslenkovych map,
prezentaci a dalSich.

Integrace predmétd

* Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* motivujeme k hledani potfebné informace a uZivat je v béZzném Zivoté
* vedeme k pozorovani, pojmenovavani, porovnavani poznatkl a zkusenosti

Kompetence k feSeni problém:

* ucéime vnimat problémové situace, rozpoznat problémy a pokusit se hledat nejvhodnéjsi zplisob
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Nazev predmétu

Prirodovéda

feseni
ucime privolat pomoc v pfipadé ohroZeni vlastni nebo jiné osoby

Kompetence komunikativni:

vedeme k rozvoji mysleni a vyjadiovani, k rozsifovani slovni zdsoby pfi pojmenovavani véci, jevi a
déju, jejich vlastnosti, vzajemnych vztah( a souvislosti

Kompetence socidlni a personalni:

pomahame poznavat a pochopit vlastni osobu
ucime rozpoznat rizikové chovani a uvédomit si jeho mozné dusledky

Kompetence obcanské:

u¢ime pozndvat propojeni mezi ¢clovékem a pfirodou a jejich vzajemné ovliviovani, vytvaret
pozitivni vztah k Zivé i nezivé prirodé

vedeme k upevnovani hygienickych navykd, zasad zdravého Zivotniho stylu

ucime chovani se v krizovych situacich a v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka podle
pokynl kompetentnich osob

Kompetence pracovni:

motivujeme k vytvareni zakladnich pracovnich navyku

Kompetence digitalni:

rozvijime schopnost vyhledavat, ziskavat informace, data prostrednictvim digitalnich technologii a
kriticky s nimi pracovat

rozvijime schopnost prezentovat vysledky svého uceni v digitalni podobé

Zpusob hodnoceni zaka

Hodnocena jsou tato kritéria:

schopnost vyresit zadany problém nebo hledat jeho feseni

schopnost uplatnit ziskané znalosti a dovednosti v redlnych situacich

schopnost pracovat samostatné, ve dvojicich ¢i ve skupiné na zadanych ukolech
schopnost vyhledavat informace a kriticky s nimi pracovat

osobni pokrok, posun Zaka

prace v hodiné
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Pfirodovéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

znd zdsady bezpecného pohybu v prirodé

desatero bezpecného chovdni u vody, pravidla chovani pri bource, vichfici, vysokych
teplotdch atd., volny pohyb v pfirodé (les, hory...)

znd pripadnd rizika spojend s pobytem v prirodé a vi, jak jim predchadzet

desatero bezpecného chovdni u vody, pravidla chovani pri bource, vichfici, vysokych
teplotdch atd., volny pohyb v pfirodé (les, hory...)

uvede priklady Zivé a neZivé pfirody

Zivd a neZiva priroda, rozdily mezi Zivou a neZivou pfirodou

dovede vysvétlit propojenost prvku Zivé a neZivé prirody

Zivotni podminky

na zdkladé spole¢nych znaki roztridi vybrané organismy (rostliny, Zivocichy, houby)

rostliny, houby, ZivoCichové

na zdkladé pozorovdni umi popsat vybrané rostliny, houby a ZivocCichy ve svém
regionu

stavba téla rostlin, ZivoCichd, hub

vi, jakou péci pokojové rostliny potrebuji

péce o pokojové rostliny

uvédomuje si vyznam pokojovych rostlin

vyznam pokojovych rostlin pro ¢lovéka

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti clovéka v prirodé

ohleduplné chovadni v pFirodé, ochrana prirody, ¢erné skladky, znecistovdni ovzdusi,
znecistovani vody, tfidéni odpadu

rozlisuje aktivity ¢clovéka podle toho, zda jsou pro prirodu pfinosné Ci nikoliv

aktivity Clovéka vzhledem k prirodé (tridéni odpadu, znecistovani ovzdusi a vody,
Cerné skladky)

umi pojmenovat cdsti lidského téla

lidské télo

uvede priklady orgdnovych soustav a vysvétli jejich funkci

travici soustava, dychaci soustava, srdecni soustava

je schopen chronologicky sefadit jednotlivé etapy lidského Zivota

etapy lidského Zivota (mladi, dospélost, stari)

vi, kterymi etapami jiZ prosel, kterou pravé proZivd, a strucné je popise

etapy lidského Zivota

podle slovni charakteristiky rozpoznd jednotlivé etapy lidského Zivota

etapy lidského Zivota

znd zdsady bezpecného chovani v silnicnim provozu a dodrZuje je

zdsady chovdni ucastnika silnicniho provozu

znd pripadnd rizika silni¢niho provozu a aktivné jim predchdzi

rizika spojend se silnicnim provozem
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Pfirodovéda 4. rocnik

znd dopravni znacky

zdkladni dopravni znacky

znd a vyuZiva bezpecnostni prvky

bezpeclnostni a ochranné prvky v silni¢nim provozu

umi vyjmenovat legdiné proddvané ndvykové latky

legdlIni ndvykové latky

znd vliv ndvykovych ldtek na zdravi ¢lovéka

vliv ndvykovych Idtek na zdravi ¢lovéka (zavislost, nemoci)

uci se odmitnout nabizenou ndvykovou ldtku

ndcvik odmitani ndvykovych latek

nacvicuje osetfeni drobnych poranéni

ndcvik osetrovdni drobnych poranéni a poskytovdni prvni pomoci (odrenina, drobnd
spdlena, puchyr atd.)

znd zdsady poskytovdni prvni pomoci pfi drobnych poranénich

zdsady prvni pomoci — drobnd poranéni (odienina, drobnd spdlena, puchyr atd.)

znd Cisla na tisriové linky a umi v pfipadé nutnosti zavolat pomoc

integrovany zdchranny systém, telefonni Cisla

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Seznamuje Zaky s ekologickym zemédélstvim, dopravou, dopravou, Zivotnim prostfedim a primyslem s ohledem na Zivotni prostredi.
Vede je ke sprdvnému hospodareni s odpadem, jeho tfidénim, k aktivni ochrané pfirody.

Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

objasni zdkladni podminky pro Zivot organismi

voda a vzduch — vyznam, kolobéh vody v prirodé, nerosty a horniny, plda — vyznam,
rostlinstvo, ZivoCisstvo — vyznam

na zdkladé viastni zkusenosti ¢i obrazového materidlu vysvétli vzdjemné ovlivriovani
clovéka a pfirody

vliv ¢lovéka na prirodu

na zdkladé obrazového materidlu popise postaveni planety Zemé ve vesmiru

Zemé jako soucdst vesmiru, otdceni planety kolem své osy, obihdni planety kolem
slunce, ro¢ni obdobi
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Pfirodovéda 5. rocnik

za pouZiti obrazového materidlu nebo modelu Slunecni soustavy vysvétli stridani
dne a noci a striddni ¢tyr ro¢nich obdobi

Slunce, Zemé, Mésic, striddni rocnich obdobi

znd jednotlivi ekosystémy a na zdkladé zkoumdadni vybranych Zivocicha urci, jak jsou
jednotlivé organismy prizptlsobeny k Zivotu na sousi, ve vodé, ve vzduchu

ekosystémy

podminky Zivota na sousi, ve vzduchu a ve vzduchu

popise potravni fetézec a vzdjemny prospéch mezi jednotlivymi organismy
zdkladnich spolecenstev

potravni fetézec

roztridi zdkladni organismy podle jejich pFirozenych ekosystémi a zaradi je do
potravni pyramidy Ci retézce

potravni pyramida, potravni retézec

podle obrazku Ci textové opory popise Cinnosti clovéka podporujici nebo poskozujici
Zivotni prostredi a zduvodni, proc lidé tyto ¢innosti délaji

cinnosti ¢loveka podporujici ¢i poskozujici Zivotni prostredi

vysvétli, proc je dulezité ohledupiné chovani k prirodé a jeji ochrana

ohleduplné chovani k prirodé, ochrana prirody

znd duasledky znecistovani Zivotniho prostredi

pfirodni katastrofy

uvédomuje si vliv riznych lidskych ¢innosti na prirodu a Zivotni prostredi

lidské cinnosti plsobici na pfirodu a Zivotni prostredi

uvédomuje si vliv prirody a rtznych pfirodnich katastrof na ¢lovéka

vliv prirody na ¢lovéka, pfirodni katastrofy

vyjmenuje priklady Cinnosti prirodu poskozujicich

znecistovadni ovzdusi a vod, cerné skladky, netridéni odpadu

vyjmenuje priklady ¢innosti pro prirodu prospésnych

cinnosti prospésné prirodé (tridéni odpadu, uklid krajiny atd.)

s pomoci provede pokus, zaznamend postup a vysledek pokusu, vyvodi z
provedeného pokusu zavér

jednoduchy pokus

znd zdkladni Iatky a jejich vlastnosti

pojmy voda, vzduch, plda, pojmy nerosty, horniny, Idtky a jejich skupenstvi

vi, co obndsi zdravy Zivotni styl a znd jeho dileZitost pro zdravi ¢lovéka

zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyZiva

vi, jak si posklddat zdravy jidelnicek

zdravé/nezdravé potraviny, pitny rezim

uvédomuje si vyznam sprdvné vyZivy a pitného reZimu pro zdravi

vyznam pitného reZimu a stravy pro zdravi

pecuje o své zdravi (udrZuje osobni hygienu, dbd na pravidelny denni reZim,
dostatecny spdnek, vyZivu, pitny rezim)

zdravi (spdnek, strava, pitny reZim, pohyb, hygiena, denni reZzim)

znd zdkladni druhy nemoci, infekci a zptsoby jejich pfenosu, dodrZuje zdsady
predchdzeni jejich vzniku

prenosné a nepfenosné nemoci, prevence

dodrZuje zdsady osobni, intimni a dusevni hygieny

osobni, intimni a dusevni hygiena

vi, jak se zachovat v situacich ohroZujicich zdravi (tyrani, sexudlni a jiné zneuZivani,
brutalita a ndsili, zavislosti, ...)

osobni bezpeci, krizové situace, Sikana, tyrdni, sexudlini a jiné zneuZivani, brutalita a
jiné formy ndsili, mozZnosti vyhleddni pomoci

znd druhy mimordadnych uddlosti a vi, jak se pripadné zachovat

mimorddné uddlosti

znd zdsady bezpecného chovdni v silnicnim provozu a dodrZuje je

zdsady bezpecného chovani v silniénim provozu
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Pfirodovéda 5. rocnik

znd pfipadnd rizika silnicniho provozu a aktivné jim predchdzi

rizika a nebezpeci ucastnika silni¢niho provozu

znd dopravni znacky

zdkladni dopravni znacky

znd a vyuzivd bezpecnostni prvky

zdkladni bezpecnostni prvky ucastnika silni¢niho provozu (bezp. pds, helma, reflexni
prvky)

vyjmenuje ndvykové Idtky, které jsou legdlné v prodeji (alkohol, cigarety, kdva atd.)

zdkladni druhy ndvykovych latek

vysvétli, proc koureni a piti alkoholu poskozuje zdravi a proc je tfeba odmitnout i
dalsi nabizené cizi latky

zavislost a jeji projevy, vliv ndvykovych Idtek na zdravi

uvede priklady nemoci zptsobenych uZivanim alkoholu a drog

nemoci spojené s uZivanim ndvykovych ldtek

v modelovych situacich predvede riizné zpisoby odmitdni ndvykovych Idtek

ndcvik odmitnuti ndvykové latky

je schopen rozlisit lehké zranéni od zranéni ohroZujiciho lidsky Zivot

Zivot ohroZujici zranéni, lehké zranéni

znd telefonni Cisla pro privolani prvni pomoci a dokdZe se rozhodnout, v jakém
pfipadé je ma uzit

integrovany zdchranny systém — telefonni Cisla

predvede simulovany telefonicky rozhovor — pfivolani zachranné sluzby

ndcvik simulace tel. hovoru

z lékdrnicky vybere potfebny materidl k osetreni drobného poranéni

vybaveni lékdrnicky

popise nebo predvede oSetfeni drobnych poranéni

oSetfeni drobnych poranéni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Vede z4ky ke vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty, k uvédomovani si jednotlivych ekosystému, ze kterych se priroda sklada a jejich dulezZitosti pro ¢lovéka. Rovnéz

k uvédomeéni si rizik, které pro tyto ekosystémy predstavuje clovék.

Rozviji u Zakd smysl pro ochranu pfirody, ohleduplné a zodpovédné chovani k ni, vede je k aktivhimu podileni se na vytvareni zdravého Zivotniho prostiedi.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.1.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7.ro€nik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

PFedmét Vlastivéda je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a navazuje na znalosti ziskané ve vyuce
Prvouky. V ramci pfedmétu se Zaci u¢i poznavat své mésto, mistni krajinu, svou vlast, ale i ziskavaji zakladni
povédomi o okolnich zemich. Ziskavaji poznatky o d&jinach nasi zemé a buduji si k ni vztah. Z4ci se
seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi zakd, studentq, ¢lenl rodiny, ale i s problémy, se kterymi se
mohou setkat. Zaci se u¢i orientovat v ¢ase. Ziskavaji povédomi o d&jinach nasi vlasti, u¢i se pracovat se
zakladnimi informacemi z minulosti, seznamuji se s vyznamnymi osobnostmi a udalostmi i s kulturnim
bohatstvim nasi zemé.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Vlastivéda je vyucovan ve 4. roc¢niku jednu hodinu tydné a v 5. rocniku dvé hodiny
tydné.

Vyuka probihd v kmenovych ucebnach, v pocitacové ucebné, v ucebnach s interaktivni tabuli, ve
venkovnich prostorach skoly i mimo ni.

Vyuka vyucovaciho predmétu Vlastivéda vyuZiva forem a metod prace zalozenych na aktivnim zapojeni
zaka ve vyuce. Vyuziva se individudlni prace i prace ve skupindch a vzdjemné spoluprace mezi Zaky,
vyuZivaji se metody, jakymi jsou napriklad projektové vyucovani, prace sinformacemi — jejich aktivni
vyhledavani, tridéni azpracovavani, brainstorming, nazorné ukdzky a pokusy, pozorovani ptirody a
¢innosti lidi, problémova vyuka.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
*  motivujeme k vyhledavani potifebnych informace a uzivani je v bézném zivoté
* vedeme k pozorovani, pojmenovavani, porovnavani poznatkl a zkusenosti

Kompetence k feSeni problému:
e ucéime vnimat problémové situace, rozpoznat problémy a pokusit se hledat nejvhodnéjsi zplisob
feseni
¢ ucime pfivolat pomoc v pfipadé ohrozeni vlastni nebo jiné osoby

Kompetence komunikativni:
e vedeme k rozvoji mysleni a vyjadrovani, k rozsifovani slovni zasoby pfi pojmenovavani véci, jevi a
déju, jejich vlastnosti, vzajemnych vztah( a souvislosti

Kompetence socialni a personalni:
* podporujeme osvojovani pravidel slusného chovani a jednani a vytvareni pozitivnich mezilidskych
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Nazev predmétu

Vlastivéda

vztah(
* pomahame poznavat a pochopit vlastni osobu
* ucéime rozpoznavat rizikové chovani a uvédomit si jeho mozné dusledky

Kompetence obcanské:

* podporujeme zdjem o déni v misté bydlisté, poznavani nejblizSiho okoli a formovani citového
vztahu k mistu a k zemi, kde Zijeme

* ucime pozndvat propojeni mezi ¢lovékem a ptirodou a jejich vzajemné ovliviiovani, vytvaret
pozitivni vztah k Zivé i nezivé ptirodé

* rozvijime upeviiovani hygienickych ndvykl, zasad zdravého Zivotniho stylu

e ucime chovani v krizovych situacich a v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka podle pokyni
kompetentnich osob

Kompetence pracovni:
* podporujeme vytvareni zdkladnich pracovnich navyki

Kompetence digitalni:
* rozvijime schopnost vyhledavat, ziskavat informace, data prostfednictvim digitalnich technologii a
kriticky s nimi pracovat
* rozvijime schopnost prezentovat vysledky svého uceni v digitalni podobé

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnocena jsou tato kritéria:
* schopnost vyresit zadany problém nebo hledat jeho reseni
* schopnost aplikovat ziskané dovednosti, védomosti
* schopnost vyhledavat informace a kriticky s nimi pracovat
* schopnost obhdjit své nazory, argumentovat
* schopnost pracovat samostatné, ve dvojicich ¢i ve skupiné na zadanych ukolech
* osobni pokrok, posun Zaka
* zdjem, aktivita a snaha Zaka ve vyuce

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
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Vlastivéda 4. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

obec (mésto)

do jednoduchého pldnku mésta zakresli svij domov a skolu

jednoduchy planek (domov, skola)

znd adresu Skoly a ndzev skoly

adresa Skoly, ndzev skoly

ukdze své bydlisté na mapé

poloha bydlisté na mapé obce/mésta

znd nejvyznamnéjsi mista v okoli

nejvyznamnéjsi mista v okoli

znd ndzev kraje a jeho krajské mésto

krajské mésto, prislusnost mésta ke kraji

urc¢i a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné a stdtu

okres ve kterém Ziji — poloha, ndzvy nameésti, vybranych ulic, zajimavé stavby
pamadatky a osobnosti

rozlisuje mezi ndacrty, pldny, a zdkladnimi typy map

ndcrty, plany, zakladni typy map

dokdZe se orientovat na mapé, poznd, jak jsou na mapé zndzornénd mésta a vodni
toky

orientace na mapé, vodni toky, vodni ndadrZe, mésta

dokdZe najit na mapé hlavni mésto CR a vybrand mésta CR

vyhleddni hlavniho mésta CR, vybrand mésta CR

umi urcit zdkladni svétové strany

hlavni svétové strany

znd typické regiondlni zvldstnosti prirody, krajiny, kulturu v obci ve které Zije,
jednoduchym zptsobem dovede posoudit jejich vyznam

zvldstnosti prirody. regiondlni tradice

vypravi o svych zaZitcich z prazdnin, skolnich vyletd, naslouchad vypravéni spoluzaki

vypravovdni o prdzdnindch, vyletech, popis zaZitku z cest

porovnd zplsob Zivota a prirodu s Zivotem a pfirodou v Praze

zplsob Zivota a priroda v Praze

znd jméno prezidenta CR, stdtni hymnu, stdtni barvy a stdtni viajku

jméno prezidenta CR, statni hymna, statni barvy, stdtni viajka

md osvojeny zdklady spoleCenského chovani (situace v obchodé, u lékare, v divadle)

zdklady spolecenského chovani (etiketa)

znd zdkladni komunikacni vzorce (situace v obchodé, u lékare, v divadle)

vyuZiti modelovych situaci k vyvozeni vzorcti vhodného chovdni v riiznych
prostredich (v obchodé, u Iékare, na posté, ve skole)

rozpoznd vhodné a nevhodné chovdni a vhodné na né reaguje

vhodné/nevhodné chovdni

aktivné vystupuje na obranu sebe i druhych v pripadé nevhodného chovadni

moZznosti obrany sebe/druhych: modelové situace
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Vlastivéda 4. rocnik
prebird zodpovédnost za své chovdni a je schopen nést jeho ndsledky zodpovédnost, dusledky lidskych ¢innosti: modelové situace
znd svd prdva a povinnosti prdva a povinnosti ditéte, prava a povinnosti Zdka skoly, Skolni Fad
vi, jak se zachovat v pripadé, Ze jsou jeho prdva porusena porusovdni prav a svobod ditéte
znd dusledky porusovani prav druhych osob a neplnéni si svych povinnosti disledky porusovdni prav a neplnéni si povinnosti
rozeznd minulost, souc¢asnost a budoucnost minulost, soucasnost, budoucnost
je schopen popsat Zivot v ddvné minulosti (pravéek) a s porovnat ho se Zivotem ddvnd minulost (Ceské zemé v pravéku)
soucasnym
znd nékteré vyznamné osobnosti, uddlosti a pamdtnd mista ceskych déjin Ceské déjiny: historické uddlosti, mista a osobnosti
znd minulost svého kraje/regionu Zivot v regionu v minulosti a dnes
znd vybrané vyznamné uddlosti a akce porddané v kraji/regionu vybrané vyznamné uddlosti regionu, kulturni Zivot v regionu (Mezindrodni duddcky
festival atd.)
je sezndmen s kulturnimi a pfirodnimi pamdtkami ve svém okoli kulturni, historické, prirodni pamdtky v regionu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Vede zdky k porozuméni jedinec¢nosti kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti.
Uci Zaky poznavani vlastniho kulturniho zakotveni a respektovani zvlastnosti rliznych etnik.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

Uci zaky pochopit volebni systém (parlamentni, krajské, komunalni volby), pochopit obec jako zakladni jednotku samospravy statu, seznamuje je se spolecenskymi
organizacemi a hnutimi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

U¢i Zaky analyzovat vlastni i cizi postoje a hodnoty, rozliSovat rizné projevy chovani lidi.
ZvysSuje povédomi o odpovédnosti, spolehlivosti, spravedlivosti, respektovani.
Buduje u Zakud prosocialni chovani dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne.

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
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Vlastivéda 5. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se na mapé CR

mapa Ceské republiky, vyhleddvdni na mapé (hlavni mésto, hlavni mésta
jednotlivych kraji)

je schopen vyhledat na mapé vyznamné feky CR

feky CR — tok fek a pramene, pravy a levy pfitok, soutoky, vodni nddrze

dokdZe urcit svétové strany

urc¢ovdni svétovych stran

znd vybrané mapové znacky

znacky na mapé

vi jakou barvou jsou na mapé CR oznacené niZiny, hory a vodstvo

barvy na mapé

znd kraje CR a jejich krajskd mésta

kraje CR, krajskd mésta

umi ukdzat hranice CR

hranice stdtu na mapé

je schopen vyhledat a vyjmenovat sousednimi stdty CR

sousedni stdty CR — sezndmeni, hranice CR

orientuje se na mapé Evropy, na mapé Evropy ukdze CR

vyhleddvdni na mapé Evropy, CR jako srdce Evropy

na mapé Evropy vyhledd sousedni stdty CR

sousedni stdty CR

znd stdtni symboly: znd jméno prezidenta CR, stdtni hymnu, stdtni barvy, stdtni
vlajku, maly, velky znak, pecet, prezidentskou viajku

sezndmeni se stdtni hymnou, statnimi barvami, stdtni viajka, maly a velky znak CR,
statni pecet, prezidentska vlajka

umi slova statni hymny a vi, jak se chovat, pokud stdtni hymna hraje

statni hymna

na zdkladé viasti zkusenosti popisSe zakladni vztahy mezi lidmi

rozlisovdni vhodného/nevhodného chovdni

vyvodi a dodrZuje pravidla pro souZiti ve skole, mezi kamarddy a v rodiné

pravidla pro souZiti ve skole — trida a skola, mezi vrstevniky — princip demokracie,
rodina - funkce rodiny

aktivné vystupuje na obranu sebe i druhych v pripadé nevhodného chovadni

nevhodné chovadni, mozZnosti obrany sebe i druhych: modelové situace, priklady

prebird zodpovédnost za své chovdni a je schopen nést jeho ndsledky

zodpovédnost, disledky lidského jedndni: modelové situace, ndzorné priklady

je si védom svych prdv a povinnosti a aktivné vystupuje proti jejich porusovani

prdva a povinnosti ditéte, prava a povinnosti Zdka skoly, sezndmeni se Skolnim
fadem

umi pouZivat penize v béZnych situacich, zvlddne jednoduchy ndkup

modelovd situace nakupovdni, manipulace s mincemi

znd hodnotu penéz

hodnota prdace — mzda, plat

dokdZe odhadnout cenu ndkupu a zkontrolovat spravnost vrdcené hotovosti

kontrola ceny zboZi a odhad ceny ndkupu a vrdcené hotovosti

nakldadad s penézi zodpovédné, necini neuvdZené a zbytecné investice, nakupy

zdklady finanéni gramotnosti, odhad ndkladd a prijma

znd moZnosti sporeni a pujcek, znd pfipadnd rizika ptjcek

pajcka, rizika pajcovdani penéz
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Vlastivéda 5. rocnik

znd zdkladni rodinné vydaje, jejich financni ndro¢nost ceny potravin, energii, ceny za bydleni atd.

znd prijmy rodiny a dokdZe sestavit jednoduchy financni rozpocet pojem rozpocet, orientacni znalost pfijmu rodiny, jednoduchy financni rozpocet
rodiny

znd okolnosti prichodu Cechti, pocdtky ceského stdtu praotec Cech, po&dtky ceského stdtu

znd zpiisob obZivy prvnich Cechd zpUsob obZivy prvnich Cechii

znd tradicni lidové zvyky a tradice a jejich divod tradicni lidové zvyky a tradice

znd kulturni, historické a pfirodni pamdtky v CR nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamdtky UNESCO, Praha (Ndrodni
divadlo, Karliv most, Katedrdla sv. Vita, Staroméstské ndmésti-Orloj)

umi vysvétlit co je to Ndrodni park a Chrdnénd krajinnd oblast - Sumava Chrdnénd krajinnd oblast, Ndrodni park Sumava

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Vede zaky k uvédoméni si riznych stereotypl a k jejich prekonavani, k uvédomeéni si celé sSife kulturnich rozmanitosti a k respektu k nim.
Vede z4aky k vytvareni vztahu ke své vlasti, k Evropé a k celému svétu. K Ucté k tradi¢nim evropskym hodnotam a tradicim a k zodpovédnosti.
Prifezové téma se opird o zkusenosti a poznatky Z4kd z jejich bézného Zivota a mimoradnych udalosti v jejich rodinach, obcich ¢i skolach.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Vede Zaky k uvédoméni si vlastnich kofend, s ohledem na evropské civilizace.
Seznamuje zaky s kliCovymi mezniky evropské historie a institucemi Evropské unie, mezinarodnimi organizacemi a jejich prispéni k reseni problém( déti a mladeze.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Motivuje Zaky ke vzajemnému poznavani se ve skupiné i tfidnim kolektivu, rozviji u Zakl pozornost a hledani prednosti v odlisnostem ostatnich, uci Zaky odhalovat
chyby, které mohou délat pfi pozndvani ostatnich.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anska spolec¢nost a stat

Uci zaka byt odpovédny obcanem statu jako ¢lena spolec¢nosti, seznamuje ho s jeho pravy a povinnostmi, schopnosti pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny.
Seznamuje ho s Listinou zakladnich prav a svobod a Ulohou ob¢ana v demokratické spole¢nosti.

Ukazuje zékladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, rliznorodost).

Podporuje principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt, vzajemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt().

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Vede z4ky k rozliSovani a porozuméni principti demokracie a diktatury, anarchie.
Seznamuje 74ky s vyznamem Ustavy jako zakladniho zakona statu.
Uci zaky demokraticky resit konflikty a problémy v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Déjepis ptinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Poskytuje ucelené informace o vyvoji lidské
spolecnosti na pozadi historickych udalosti, které se promitly do obrazu nasi spole¢nosti. Déjepis
zprostredkovava zaklm historické fakty, v nichZ nachazeji ndvod pro pochopeni soudasnosti.

Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakt(i a definitivnich
zavérQ. Zaci se uéi utvaret si vztah ke kulturnim a uméleckym hodnotam a udi se je chranit. Obecné
historické udalosti jsou konkretizovany prostfednictvim narodnich déjin. Dlraz je kladen predevsim na
déjiny 19. a 20. stoleti, kde leZi kofeny vétsiny soucasnych spolecenskych jevl. Vyznamné se uplatniuje
zfetel k zakladnim hodnotam evropské civilizace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfredmét Déjepis je vyucovan v 6. a 7. rocniku vZdy dvé hodiny tydné a v 8. a 9. ro¢niku vidy jednu hodinu
tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebndch s interaktivni tabuli, v u¢ebné PC nebo ve venkovnich
prostordch skoly.

Vyuka je primarné zamérena na probuzeni zajmu zak( o nejdllezZitéjsi etapy narodnich déjin na pozadi
dullezitych evropskych a svétovych udalosti. Zakladnim principem je uchopeni vyvoje lidské spolec¢nosti jako
zdroje pozndni a hledani odpovédi na otdzky kladené soucasnosti. Formy prace — skupinova, ve dvojicich,
individualni. Metody prace - vyhledavani informaci, prace s textem, nazorné demonstracni, fizeny
rozhovor, vypravéni, ukdzky z ¢etby, videoukdzky, tvofeni myslenkové mapy — spojeni vyznamnych
osobnosti s danou udalosti.

Integrace predmétd

e Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:

e vedeme zaky k efektivnimu uceni
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Nazev predmétu

Déjepis

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

e ucime zéaky ziskavat védomosti o minulosti a soucasnosti nasi spolec¢nosti
¢ vedeme zaky k zajmu o soucasné déni u nas i v Evropé

* probouzime v Zacich dctu k uméleckym pamatkam

e zdlraznujeme Zakdm potifebu chranit kulturni pamatky

Kompetence komunikativni:
e ucéime zaky porozumét rlznym typUdm textl a zaznamu
¢ ucime Zaky ke kultivovanému ustnimu i pisemnému projevu
* motivujeme Zaky k prezentaci védomosti a obhajovani vlastnich postojd a nazoru

Kompetence socidlni a personalni:
* vedeme Zaky k utvareni pfijemné a tvaréi atmosféry, ucime je pozitivnimu vnimani sebe i okoli,
podporujeme jejich sebedtvéru
¢ ucime zdky efektivné spolupracovat ve skupiné nebo ve dvojicich

Kompetence obcanské:
¢ vedeme Zaky k Ucté k vlastnimu ndrodu a respektu k jinym kulturam a tradicim
* ucime zdky chapat zakladni spole¢enské normy
¢ vedeme Zaky k toleranci a zasaddm obcanského souZiti
* vedeme zaky k pochopeni principl demokracie, prav a povinnosti, rozpoznani protipravniho
jednani a chovani a védomi jeho dUsledkd

Kompetence digitalni:
* umozZnujeme zakam aktivné a smysluplné vyuZivat digitalni aplikace i dostupné programy jako
zdroje informaci pfi uceni

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnocena jsou tato kritéria:
¢ aktivita pfi hodinach
* spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem
* uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi ¢innosti
* vedeni sesitu
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Déjepis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

ma predstavu o historickych pramenech

historické prameny

je sezndmen s vyznamem déjin a moZnosti poucit se z minulosti

vyznam déjin jako zdroj pouceni

rozlisi zakladni rozdily Zivota v pravéku a Zivota soucasnych lidi

clovék a lidska spolecnost v pravéku a v soucasnosti

lovci a sbéraci potravy

prvni zemédelci

doba kamenna

doba bronzovad

doba Zeleznad

rozlisi podobu pravékého a soucasného zvirete

pravékd a soucasnd zvirata (napr. mamut a slon)

je sezndmen se zplsobem lovu pravekych lidi, jejich zbranémi, predméty denni
potreby a kultovnimi predméty

lov a zbrané

predméty denni potreby, zemédélské a femesiné ndstroje

kultovni a umélecké predméty — sperky, Véstonickd Venuse

uvédomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovékych stdti

pfirodni podminky jako predpoklad vzniku a vyvoje starovékych stdti

je sezndmen se Zivotem v dobé nejstarsich civilizaci

Zivot v Mezopotdmii, v Egypté, v Ciné a Indii, v Recku, v Rimé (prvni pismo, dileZité
vyndlezy, véda, uméni, obchod, Femesla, ndboZenstvi, bohové, myty a legendy ve
starovékych stdtech)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

Napomaha rozvijet u Zak( sebelctu, sebedlvéru a samostatnost.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Historicky ¢inGm dava miru hodnoty v zavislosti na zptsobu ovlivnéni déni v soucasnosti.
Pomaha vnimat dé&jiny jako soucdst pritomnosti, ktera ukazuje korfeny soucasnosti, priciny a jejich nasledky.
Vede k pochopeni, Ze vytvareni hodnotového Zebficku u jednotlivce neni mozné bez uvédomeéni si minulosti.
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Déjepis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

znd 1. statni utvary na nasem uzemi

Sdmova rise, kupec Samo

prichod Slovani na nase uzemi

Velkomoravska rise

je sezndmen se zdkladnimi informacemi z obdobi pocdtki ceského stdatu

Velkomoravska rise

Sdmova rise

Cyril a Metodeéj

rod Premyslovcti

kniZe Viaclav

legendy

je sezndmen s roli cirkve ve stifedovéké spolecnosti

zaloZeni biskupstvi v Praze, v Olomouci

biskup Vojtéch Slavnikovec

rozvoj krestanské cirkve

chdpe pric¢iny, pribéh a disledky husitstvi

husitstvi

Mistr Jan Hus — kritika cirkve

Jan Zizka z Trocnova

pribéh husitskych vadlek

dusledky husitskych vdlek (upadek cirkve, hospoddrstvi a kultury)

je obezndmen s obdobim rozkvétu ceského stdtu za vlddy nejvétsich Premyslovct a
Lucemburkdi

rozvoj mést a vzdélanosti

rozkveét spolecnosti za vlady Pfemyslovct a Lucemburki

téZba stribra

rozmach cirkve

kniZata a krdlové

rytifi a turnaje, hrady
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sezndmi se s Zivotem Premysla Otakara Il a Karla IV Premys! Otakar Il
Karel IV
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a persondlni
* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
sezndmi se s objevnymi cestami a jejich disledky K. Kolumbus
zamorské cesty
chdpe vyznam pozndvdni novych civilizaci humanismus a renesance
vyndlez knihtisku
je sezndmen se zdsadnimi historickymi uddlostmi novovéku na nasem uzemi Ceské zemé za viddy Habsburkd
Rudolf II.
bitva na Bilé hore
je sezndmen s nejvyznamnéjsimi osobnostmi novovéku J. A. Komensky
Marie Terezie a Josef Il.
chdpe uddlosti revolucniho roku 1848 Revolucni rok 1848
je sezndmen s kulturnim Zivotem a technickymi vyndlezy 19. stoleti Ndrodni obrozeni (Ndrodni divadlo, spolky...)
rozumi pojmu primyslovd revoluce technické vyndlezy
manufaktury
znd jména nejvyznamnéjsich osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni
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Déjepis 9. roc¢nik

* Kompetence digitalni

* Kompetence obéanské

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

je sezndmen s pojmem 1. svétovd vdlka

1. svétovd vdlka

chadpe priciny 1. svétové vadlky

pficiny 1. svétoveé vdlky

je sezndmen s politickymi, socidlnimi a kulturnimi dusledky 1. svétové vdlky

politické a socidlni disledky 1. svétové vdlky

kulturni disledky 1. svétové vdlky

znd jméno prvniho prezidenta CSR

T.G. Masaryk

je sezndmen se vznikem CSR

vznik CSR

md zdkladni poznatky o Zivoté v obdobi prvni republiky

Zivot za prvni republiky

popise pribéh a dusledky 2. svétové vdlky

pribéh 2. svétové vdlky

disledky 2. svétove vdlky

je obezndmen s politickym a hospoddrskym vyvojem v povdlecné Evropé

politické uspordadani povadlecné Evropy

hospoddrsky vyvoj v povdle¢né Evropé

je sezndmen s vyznamem zdpasu o demokracii v nasi zemi v roce 1989

totalitni reZim

rozumi pojmu vitézstvi demokracie v nasi vlasti

1989 — Sametovd revoluce

vitézstvi demokracie v nasi vlasti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Upevnuje u zakd respekt ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem.
Posiluje u Zakd dctu k hodnotam jako je svoboda a spravedinost.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Historicky ¢inlm dava miru hodnoty v zavislosti na zpGsobu ovlivnéni déni v soucasnosti.
Pomaha vnimat déjiny jako soucast pfitomnosti, ktera ukazuje kofeny soucasnosti, pficiny a jejich nasledky.
Vede k pochopeni, Ze vytvareni hodnotového Zebficku u jednotlivce neni mozné bez uvédomeéni si minulosti.

Pozn. Viystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroven jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.10 Obc¢anska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. roc¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Obcanska vychova se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zak( v socialni realité a jejich
zacleriovani do rliznych spolecenskych vztah( a vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a
poznavani osobnosti druhych a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rliznych
Zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem,
¢innosti dileZitych politickych instituci a organt a s moznymi zplsoby zapojeni jednotlivci do obc¢anského
Zivota. UCi zaky respektovat, uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a pfebirat
zodpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji ob¢anské a pravni védomi zaka,
posiluje smysl jednotlivc pro osobni i obanskou odpovédnost a motivuje Zaky k aktivni Ucasti na Zivoté
demokratické spoleénosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Obcanska vychova je vyucovdn v 6. — 9. ro¢niku vidy jednu hodinu tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebndch s interaktivni tabuli a v pocitatovych u¢ebnach.
VyuZivany jsou tyto metody prace: vypravéni ucitele, vysvétlovani (vyklad) ucitele, prace s textem,
rozhovor, ndzorné-demonstracni metody, aktivizujici metody a komplexni metody. Vyuka probiha formou
vyuky hromadné, individudlni, skupinové i parové.

Integrace predmétd

* Vychova k ob&anstvi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* podporujeme vyuzivani vhodnych zplisobl a metod pro efektivni uceni
* vedeme k propojovani ziskanych poznatkd do SirSich celk(l, nalézani souvislosti

Kompetence k feSeni problém:

* podnécujeme tvorivé feseni problémi
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

podporujeme vyhledavani vhodnych informaci z riznych zdrojd a praci s nimi
upevnujeme kritické mysleni a schopnost obhajoby svych rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

motivujeme k empatickému naslouchdni druhych lidi a k vhodné reakci na komunika¢niho partnera
rozvijime komunikaci na odpovidajici Urovni a formy verbalni i neverbalni komunikace

Kompetence socialni a personalni:

umoznujeme spolupraci ve skupinach
podporujeme rozvoj dobrych mezilidskych vztah(
podnécujeme kritické hodnoceni svoji prace i prace druhych

Kompetence obcanské:

ucime orientaci v legislativé a obecnych moralnich zdkonech a jejich dodrzovani
vedeme k zodpovédnému chovani v rliznych situacich

Kompetence pracovni:

vedeme k efektivité pfi organizovani vlastni prace

Kompetence digitalni:

umoziiujeme zaklm ziskavani novych informaci prostfednictvim internetu

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnocena jsou tato kritéria:

aktivita pfi hodinach

spolupréce ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem
uroven znalosti pfi Ustnim ¢i pisemném zkouseni
domdci pfiprava

Obcanska vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
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Obcanska vychova 6. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

chdpe pojem spolecenské souZiti

zdsady spolecenského souZiti

vi, co je kulturni Zivot

kulturni tradice, kulturni instituce, kulturni akce

znd vhodné zpisoby chovadni ve skole

chovani ve skole, skolni rad

rozumi pojmu nepfimérené chovdni

nepfimérené chovadni

vi, co znamend porusovdni spolecenskych norem

porusovdni spolecenskych norem

chdpe vztahy v rodiné

rodina, vztahy v rodiné

chdpe hodnotu pratelstvi

pratelstvi

zvladne modelové situace (pomoc lidem s postiZenim, starym a nemocnym)

modeloveé situace — pomoc lidem, ktefi ji potrebuji

chdpe pojem rasismus

pojem rasismus

rozumi pojmu minoritni skupina

minoritni skupina

chdpe pojem Zivotni pldn

Zivotni pldn

rozlisuje postaveni a role rodinnych pfislusnikd

rodina — postaveni a role rodinnych prislusnik(

vyjmenuje ¢leny nejbliZsi rodiny a popise pribuzenské vztahy

pribuzenské vztahy

chdpe pojmy Uplnd a neldplind rodina, ndhradni

typy rodin

funkce rodiny, odpovédnost rodicu za vychovu

rodinnad péce, odpovédnost rodi¢t za vychovu

dokdZe sestavit jednoduchy rozpocet domdcnosti

rozpocCet domdcnosti

rozumi pojmum prijmy a vydaje

prijmy a vydaje domdcnosti

vi, co je platba v hotovosti

hotovostni placeni

znd pojem bezhotovostni placeni

bezhotovostni placeni

chdpe, k cemu slouzi banky

banky a jejich sluzby

chdpe principy demokracie

znaky demokratického zptisobu rozhodovdni a Fizeni stdtu

chdpe prdvni zdklady stdtu

Ustava CR

chdpe pojmy statni sprava a samosprava

statni orgdny a instituce

znd priklady zdkladnich prdv obcant CR v rdmci EU

Evropskd unie — podstata, vyznam, vyhody

prdva obéanii CR
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Obcanska vychova 6. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Nachazi zplsoby sebepoznéni a sebepojeti pro zajisténi zpétné vazby a rozvijeni zdravého sebevédomi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Motivuje k vzdjemnému poznavani spoluzakl ve tridé.
Vede k obezfetnosti pti vytvareni vlastniho Gsudku pri seznamovani s novymi lidmi.
Vnima vyhody v odlisnostech spoluzakd.

Obcanska vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feSeni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

uplatfiuje zdsady spolecenského chovdni v riiznych Zivotnich situacich spolecenské chovani lidi

uplatriuje pravidla spolecenského souZiti spolecenské souZiti

chdpe pojem mezilidskd komunikace pojem komunikace

vi, jak komunikovat v riiznych Zivotnich situacich (prosba, omluva, Zddost, komunikace v riznych Zivotnich situacich

podékovani, ...)

chdpe projevy nepriméreného chovadni a uvédomuje si porusovadni spole¢enskych projevy nepriméreného chovadni
norem

objasni, které skupiny lidi potfebuji zvysenou ochranu a pomoc pomoc lidem v nouzi

popise situace ohroZeni a nouze, kdy je potifeba pomahat druhym situace, ve kterych pomdahdame druhym
chdpe pojem xenofobie xenofobie

chdpe, z ¢eho vychdzeji kulturni zvldstnosti minoritnich skupin kultura minoritnich skupin

dokdZe formulovat své nejblizsi plany a cile nejblizsi pldny a Zivotni cile
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Obcanska vychova 7. rocnik

chdpe ekonomické otdzky rodinného Zivota

potreby rodiny z ekonomického hlediska

znd hlavni pfijmy a vydaje domdcnosti

hlavni pfijmy a vydaje domdcnosti

znd pojem vyvdZeny rozpocet

vyvdZeny rozpocet v hospodareni domdcnosti

rozlisi pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje

pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje

chdpe pojem bankovni ucet

bankovni ucet a jeho vyznam

znd pfiklady bankovnich sluZeb

sporeni

hypotéky, ptjcky

pojisteni

chdpe nutnost socidlni péce o potrebné obCany

socidlni péce — socidlni pomoc, socidlni zabezpeceni

dokdZe vysvétlit pojem volby

volby a jejich vyznam

typy voleb

vyjmenuje orgdny zdkonoddrné moci CR, popise jejich ¢innost

orgdny zdkonoddrné moci CR a jejich ¢innost

uvede priklady cinnosti stdatni sprdavy a samosprdvy na urovni obce

orgdny a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly

znd symboly naseho stdtu a zplsoby jejich vyuZivani

symboly naseho stdtu a jejich vyuZivani

objasni pojem zdkladni lidskd prdva

zdkladni lidskd prdava

objasni, jaké jsou povinnosti ob¢anii

povinnosti ob¢andi

objasni, jak reklamovat zakoupeny vyrobek nebo sluzbu

reklamace vyrobku nebo sluzby

znd prdva spotrebitele

spotrebitelské prdvo, ochrana spotrebitele

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

Znalost pojmu demokratické volby, volby parlamentni, krajské a komunalni.
Obec jako zakladni jednotka samospravy statu.
Spolecenské organizace a hnuti.

Obcanska vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Obcanska vychova 8. roc¢nik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

chdpe pojmy mordlka a mravnost, sprdvné jedndni a rozhodovani, zdvorilost

mordlka a mravnost

pripadné neshody Ci konflikty fesi nendsilnym zpisobem

asertivni, pasivni a agresivni chovdni

feseni konfliktd

umi vysvétlit pojem mezilidské vztahy

mezilidské vztahy

chdpe potrebu tolerance ve spolecnosti

tolerance ve spolecnosti

respektuje kulturni zvidstnosti i odlisné ndzory, zajmy, zplsoby chovdni a mysleni
lidi

respekt ke kulturnim odlisnostem a k pravam druhych

zaujimd tolerantni postoje k mensindm

tolerantni postoj k mensindm

chdpe vyznam vzdélavani a uplatnéni v jeho profesnim Zivoté

typy skol

volba povoldni

rozumi socidlnim a prévnim otdzkdm rodinného Zivota

pfiklady socidlnich otdzek rodinného Zivota

pfiklady prdvnich otdzek rodinného Zivota

md znalosti ze zdklad( finanéni gramotnosti

financni gramotnost

rozlisuje a porovndvad tkoly orgdnti pravni ochrany obcand, uvede priklady jejich
¢innosti a spoluprdce pri postihovadni trestnich ¢ind

pravni ochrana obcand

orgdny pravni ochrany obcani

rozpoznd protiprdvni jedndni, rozlisi prestupek a trestny Cin, uvede jejich priklady

protiprdvni jedndni, prestupek, trestny cin

diskutuje o pficindch a disledcich korupcniho jedndni korupcni jednani

objasni vyznam pravni dpravy dileZitych vztahd, napr. viastnictvi, pracovni pomér, | vlastnictvi

manzelstvi pracovni pomér
manZelstvi

chdpe jednoduché prdvni ukony, napf. smlouvy

smlouva o koupi

rozumi nutnosti dodrZovdni nékterych prdvnich ustanoveni, uvédomuje si rizika
jejich porusovdni

pravni tkony a jejich disledky

rizika porusovani pravnich tkonu

chdpe funkci nékterych ddleZitych uradui

UP, 0S5z, MU, FU

znd zplsob komunikace s urady

komunikace s urady
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Obcanska vychova 8. roc¢nik

je sezndmen s moZnostmi cestovdni a hleddni zaméstndni v ramci EU

moZnosti cestovdni a hleddni zaméstndni v ramci EU

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, zptisoby uplatriovani demokratickych principti v kazdodennim Zivoté $koly (vyznam aktivniho

zapojeni zaka).
Spoluprace skoly se sprdvnimi organy a institucemi v obci.

Obcanska vychova 9. rocnik

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy Ucivo
znd pojmy etika a etiketa etika
etiketa

chdpe divody k ohleduplnosti ke starym, nemocnym a postizenym spoluob&anim

ohleduplnost ke starym, nemocnym a postiZzenym spoluobcanim

rozezndvd netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovdni lidi a
zaujimda aktivni postoj k nim

rasistické a xenofobni chovdni

extremistické projevy chovdni

chdpe zdsady lidského souZiti s minoritnimi skupinami

souZiti s minoritnimi skupinami

objasni vyznam vzdélani a vzdéldvani pro profesni uplatnéni

seberozvoj a vzdeldvani

typy profesi

popise, jak muZe clovék usmérriovat a kultivovat své charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni pfednosti, pfekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebedivéru

charakterové vlastnosti ¢lovéka a jeho osobni rozvoj

vnitfni svét ¢lovéka, sebedivéra

chdpe vyhody bezhotovostniho placeni

platebni karty

prevod z bankovniho uctu
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Obcanska vychova

9. rocnik

online platby

umi objasnit, co je bankovni vypis a k ¢emu slouzi

bankovni vypis a jeho struktura

uvede priklady ddvek a prispévki ze statniho rozpoctu

socidini davky

chdpe zpusob socidlni péce o potiebné obéany socidlni péce

rozumi pojmu socidlné patologické jevy a rozeznd jeho nebezpeci kriminalita
toxikomanie
vandalismus

zaskoldctvi, Sikana

objasni prdci pomdhajicich organizaci a uvede jejich priklady a vyuZiti

lidé v nouzi, pojmy charita a humanita

ADRA CR, CLOVEK V TISNI

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudk vici etnickym skupinam, nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti.

Otazka lidskych prav.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou urover jsou oznaceny kurzivou.

5.1.11Fyzika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.roc¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika vede zZaky ke zkoumani pfirody a jejich zdkonitosti. UCi je pozorovat,

experimentovat a méfit, zkoumat pficiny pfirodnich proces(, souvislosti a vztahy mezi nimi, vyhledavat a
analyzovat informace. Dava jim zaklad pro pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii, pomaha jim Iépe
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Nazev predmétu

Fyzika

se orientovat v béZném Zivoté a vede je k vytvareni komplexniho pohledu na vztah mezi ¢lovékem a
prirodou.

Dava zakam prileZitost poznavat prirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na
sebe a ovliviiuji se. Zaci ziskavaji zéklad pro pochopeni a porozuméni ptirodnich zékonitosti a poznatkd,
které mohou uplatnit v praktickém Zivoté. Seznamuiji se s vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostredi a
se zavislosti ¢lovéka na prirodnich zdrojich. Oblast uci Zaky vyuzivat pfirodovédecké znalosti ve prospéch
ochrany pfrirody.

Ucivo vychazi z osobnich zkusenosti a znalosti Zaka a rozviji jejich specifické zajmy.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Fyzika je vyucovan v 7., 8., a 9. ro¢niku vZdy jednu hodinu tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v politacové ucebné, v u¢ebndch s interaktivni tabuli nebo ve
venkovnich prostorach skoly.

Zakladnim principem vyuky je probuzeni zajmu a motivace k objevovani formou individualné-kolektivni
vyuky. Vyuzivana je metoda frontalni, skupinova a individudlni. Z aktivizacnich metod vyuky fyziky je
vyuzivdna metoda diskusni, vhodna predevsim pro takova témata, kterd nelze vysvétlit pomoci
demonstrace nebo jiné podobné techniky, a probiha nad urcitym prikladem, modelem ¢i schématem. V
ramci situacnich metod jsou Zaci aktivizovani k feseni uméle pripravené situace, ktera ma co nejlépe
vystihnout skutecnou a v Zivoté béZnou situaci.

Integrace predmétu

* Fyzika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

* vedeme zaky k ziskavaji takovych znalosti a dovednosti, které budou dobfe uplatnitelné v Zivoté,
tzn. méné se zamérujeme na encyklopedické poznatky a vice na Cinnostni uceni se zamienim na
praxi

* vedeme zaky ke spoluprdci a praci vtymu
* vedeme zaky k nalezeni souvislosti mezi ziskanymi informacemi

Kompetence k feseni problém:
* vedeme zaky k feseni problémovych uloh vyhleddvanim informaci
* vedeme Zaky k logickému zdGvodnovani fyzikalnich déjl
e klademe problémové otazky

Kompetence komunikativni:
e davame zakam dostatecny prostor k vyjadiovani
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Nazev predmétu

Fyzika

pouzivame vhodné odborné vyrazy v komunikaci a dbame na spravné vyjadfovani a uzivani
fyzikdlnich symboll

Kompetence pracovni:

ukazujeme mnohostranné vyuziti fyziky v oblastech lidské ¢innosti

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii za Ucelem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a
sdileni dat pfi zkoumani vlastnosti latek, fyzikalnich procest a jev(

ZpUsob hodnoceni zaki Hodnocena jsou tato kritéria:

aktivita pfi hodinach

spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem
projektové a skupinové prace

znalosti faktl — pisemné zkouseni a testy, Ustni zkouseni
vedeni sesitu, vyplnéné pracovni listy

Fyzika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

na prikladech rozlisuje ldtku a téleso

ldtky a télesa

dovede uvést priklady latek a téles

ldtky a télesa

na praktickych pfikladech popise rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a plynnou Ildtky pevné, kapalné a plynné

dokdZe porovnat vlastnosti latek

vlastnosti latek

pouZziva znacky a jednotky zdkladnich velicin

fyvzikalini veli¢iny

vyjddfi hodnotu veli¢iny a pfifadi vhodnou jednotku

fyzikdlni veliciny

pouZivd vhodnd méridla

fyvzikdlni méreni
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Fyzika 7. rocnik

zméri délku télesa, vysledek zapisSe a vyjddri v riiznych jednotkdch

délka, jednotky: mm, cm, dm, m, km, prevody jednotek

pouZivd béznd méridla, urcuje méridla vhodnd pro riznd povoldni a Cinnosti

méreni téles pomoci béZnych délkovych méridel (pravitko, svinovaci metr,
krejcovsky metr, sklddaci metr)

ve dvojici zméri svoji vysku, obvod pasu, délku koncetin, chodidla, obvod hlavy
apod.

meéreni téles pomoci béZnych délkovych méridel (pravitko, svinovaci metr,
krejcovsky metr, sklddaci metr)

zmeéri hmotnost téles a zapise vysledek ve vhodné jednotce

hmotnost, jednotky: mg, g, kg, q, t, pfevody jednotek

umi zvolit vhodny typ vdhy podle charakteru vdzenych predméti

uréovdni hmotnosti vdZenim na riznych vahdch (kuchytiskd, osobni, digitdlni)

navdZi podle receptu potraviny na tésto (napr. koldc, pernik apod.)

vyuZiti vah v praxi (obchod, kuchyné, posta, lékar, lékdrny, preprava ndkladu aj.)

orientuje se na ciferniku hodin, rozumi i digitdInimu ¢asu

cas, jednotky: s, min, hod, den, tyden, rok, pfevody jednotek

naméri ¢asovy usek s presnosti na minuty a sekundy

rizné druhy chronometru podle pouZiti v praxi (ndramkové hodinky, budik, stopky,
ndsténné hodiny, minutnik, véZni hodiny, budik, na mobilnim telefonu aj.)

umi si nastavit budik nebo minutnik v kuchyni

budik, minutnik

odhadne cas na cestu do skoly, na autobus, domi aj.

odhad casu

orientuje se v kalenddri, odlisi pracovni dny, dny volna, svdtky, prazdniny

kalendadr

upevriuje pfevodni vztahy jednotek casu

prevody jednotek casu

na jednoduchych prikladech uvede smér a velikost pusobici tlakové sily v kapalindch

mechanickeé vlastnosti tekutin

na praktickych prikladech dovede predpovédeét, zda se téleso v kapaliné potopi nebo
bude plavat ¢i se vzndset pod hladinou

Archimédiv zdkon — vztlakovd sila, potdpéni, vzndseni se a plovadni téles v klidnych
tekutindch, hydrostaticky tlak, souvislost s hloubkou kapaliny

uvede konkrétni priklady hydraulickych zarizeni a jejich vyuZiti

Pascaliiv zakon — vyuZiti v praxi — brzdy, lisy, spojené nadoby — stejnd vyse hladiny
ve spojenych nadobdch, vyuZiti: plavebni komory, spddovy vodovod, vodotrysk

uvede priklady zdroji tepla

zpusoby vytapeéeni

uvédomuje si vliv energetickych zdroji na Zivotni prostredi

ekonomicnost a Zivotni prostredi

Fyzika 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
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Fyzika 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

rozlisi, zda je dané téleso v klidu nebo pohybu vzhledem k jinému télesu

klid a pohyb téles

porovnd rychlost v zdvislosti na ¢ase a drdze u jednoduchych prikladi z praxe u
rovnomérného primocarého pohybu téles

drdha, cas, rychlost, primérnd rychlost

rozpoznd, zda na dané téleso pulsobi sila

sila pusobici na téleso, silomér

na praktickych prikladech porovna podle velikosti dveé pusobici sily

jednotka velikosti sily

ve vypoctech jednoduchych tloh uZivd vztah mezi gravitacni silou plsobici na téleso
a hmotnosti télesa

gravitacni sila, gravitacni pole Zemé

urci, kdy sila téleso: uvede do pohybu, zastavi, zrychli nebo zpomali, zméni smér
jeho dréhy pohybu, téleso zdeformuje — zméni jeho tvar

ucinky sily: uvedeni télesa do pohybu, zastaveni télesa, zrychleni nebo zpomaleni
pohybu, zména sméru drdhy, pohybu, deformace nebo destrukce télesa

predvidd nebezpecné situace v béZném Zivoté v souvislosti s ucinky zmény pohybu
téles (automobilovy provoz, détské hry aj.)

plsobeni sil stejnych a opacnych smérd na téleso: setrvacnost, zrychleni, zpomaleni,
deformace

dokdZe urcit, kdy téleso ve fyzice kond prdci

prdce (mechanickd prdce)

fesi jednoduché priklady z praxe, ve kterych porovndvd vykon objekt(, konajicich
prdci

vykon — prdce za jednotku Casu

pochopi vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem

vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem

uZivd s porozuménim poznatek, Ze jednoduché stroje setri silu a ¢as; prdci nam
usnadni a bude stejné kvalitni

jednoduché stroje (pdka) a jejich vyuZiti v praxi

dovede najit pdku jako soucdst ndstroju, stroju a zarizeni

pdka — ty¢ podeprend v ose — bagr, pumpa, rucni brzda

uvddi priklady pouZiti pdky v dilné, kuchyni, ve sportu — vysvétli nebo ukdZe zpisob
pouZziti vybrané pdky

pdka — ndradi pouZivané v dilné, pfi siti, v kuchyni, na pozemku, v domdcnosti,
sportovni ndcini

urci, co je v jeho okoli zdrojem zvuku

akustika

na prikladech urci dobré vodice zvuku a zvukové izolanty

zvuk, zdroj zvuku

hudebni ndstroje, lidsky hlas

dobré vodice zvuku, zvukové izolanty — vyuZiti v byté, divadle, kiné, na koncertech
(tzv. dobrd a spatnd akustika)

pochopi odraz zvuku od pfekdzky a uvede priklad vzniku ozvény

odraz zvuku

rozumi pojmu hlasitost zvuku a porovnd hlasitost zvuki ve svém okoli

hlasitost zvuku

na prikladech posoudi vliv nadmérného hluku na zdravi ¢lovéka, na Zivotni prostredi

zdroje hluku v béZném Zivoté, ve svém okoli (stavebnictvi, média, komunikace, volny
cas, zdabava (technoparty, mobily aj.), hlasitost pfijimacd, prehrdvaci, krik,
technologie vyroby)
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Fyzika 8. rocnik

posoudi vlastni moZnosti i moZnosti spolecnosti pfi zmensovdni vlivu hluku na
Zivotni prostredi a lidsky organismus

odhlucnéni ddlnic, odhluc¢néni obydli

s pomoci sestavi jednoduchy elektricky obvod dle schématu

elektricky obvod (spotrebic, spinac)

uvede priklady zdroji elektrického proudu

zdroje elektrického proudu (monocldnek, plochd, kulatd nebo tuzkovad baterie,
dynamo, autobaterie, zdsuvka)

rozlisi vodic a izolant

vodic a izolant

znd zdsady bezpecnosti pri prdci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

zdsady bezpecnosti prdce s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

znd druhy magnetu a jejich praktické vyuZiti

magnet a magnetické pole

vyjmenuje zdroje svétla

zdroje svétla

Fyzika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problém{
* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

pfi pokusech zjisti, zda na téleso pusobi magnetickd sila

magnetické vlastnosti Idtek

magneticka sila, magnetické pole, magnetické silocdary

pri pokusu ovéri existenci magnetického pole

pokusy s magnety

oznaci pdly magnetu

magnetické pdly

pomoci kompasu urcuje svétové strany

kompas, elektromagnet

dokdZe rozpoznat vzdjemnou preménu energii v jednotlivych typech elektrdren
(energie vody, pdry, vétru, atomového jddra)

generdtory — stroje na vyrobu elektrické energie

elektrarny — zdroje elektrické energie, kterd vznika vzajemnou pfeménou energii

elektrdarna vodni

elektrdrna tepelnd

elektrarna jadernd

elektrarna vétrna

na prikladech vysvétli a jmenuje vyuZiti energii v béZném Zivoté

vyuZiti energii v béZném Zivoté
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Fyzika 9. rocnik

porovnd vyhody a nevyhody ziskdvani elektrické energie v riiznych typech
elektrdren z hlediska dosaZitelnosti a obnovitelnosti zdroji a vliv Zivotniho prostredi

vliv vyroby elektrické energie na Zivotni prostredi v jednotlivych typech elektrdren

alternativni zdroje energie (biomasa, bioplyn, soldrni kolektory, vétrné elektrdarny
aj.)

neobnovitelné a obnovitelné zdroje energii (fosilni paliva x biomasa, slunce, voda,
vitr aj.)

sezndmi se s prenosem elektrické energie z elektrdren ke spotrebiteli

prenos elektrické energie ke spotrebiteli, elektrické vedeni, transformdtory, pfenos
vysokého napéti

uzemnéni — vyuZiti vodivost zemé, fdaze, kolik, nulovy vodic

uvedomuje si nebezpeci vysokého napéti pro Zivot — lezeni na sloupy, dotykadni se
utrZenych drdti

zdsady bezpecnosti prace s elektrickymi pristroji a zarizenimi (pojistky, jistice)

rozlisi grafické oznaceni pro strfidavy a stejnosmérny proud

stejnosmeérny a stridavy proud, oznaceni

rozlisuje, Ze v zdsuvkdch je proud stfidavy a v bateriich stejnosmérny

zdsuvky, baterie

uvédomuje si nebezpeci pri prdci s elektrospotrebici ve vlhkém prostredi

zdsady bezpeclnosti prdce s elektrospotrebici ve vlhkém prostredi

rozpoznd ve svém okoli riizné zdroje svétla

svétlo, zdroje svétla: pfirodni, umélé

znd zplsoby Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi

primocaré sireni svétla

odraz svételného paprsku

rychlost svétla v rizném prostredi

je sezndmen s rozdilem mezi obrazem predmétu v rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle

odraz predmétu v zrcadlech (rovinné, duté, vypuklé)

uvede priklad vyuZiti zrcadel v béZném Zivote

optické cocky — spojky, rozptylky

dokdZe pojmenovat jednoduché optické pristroje a vi, k ¢emu se pouZivaji v praxi

optické pristroje

porozumi pojmim krdtkozrakost a dalekozrakost; znd zplsoby ndpravy téchto vad
pomoci bryli

vady zraku — krdtkozrakost, dalekozrakost, korekce vad brylemi, ocni operace,
cocky

uvede vznik duhy jako pfiklad rozkladu svétla v pfirodé

rozklad svétla

vytvdri si predstavu o pohybu vesmirnych téles

vesmirnd télesa

osvoji si zakladni poznatky o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve
vesmiru

planeta Zemé jako soucdst Slunecni soustavy

znd planety slunecni soustavy, objasni striddni dne a noci a ro¢nich obdobi jako
dusledek otdceni Zemé kolem své osy a obihdni kolem Slunce

Slunecni soustava — jeji hlavni sloZky (planety, mésice, planetky, komety), planetky
maji nepravidelny tvar

pohyby Zemé — otaceni kolem viastni osy, obihdni kolem Slunce, striddni dne a noci,
rocnich obdobi, méreni ¢asu, kalendar
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Fyzika 9. rocnik

planety slunecni soustavy

popise jednotlivé mésicni faze mésicni faze

zatmeéni Slunce, zatméni Mésice

pohyb Mésice kolem Zeme

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Rozviji porozuméni souvislostem vztah(m clovéka a prostredi a dlsledklm lidskych ¢innosti na prostredi.
Vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani.
PFispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty.

Vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrziteIného rozvoje jako pozitivni perspektivy dalsiho vyvoje lidské spole¢nosti.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.

5.1.12Chemie
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Chemie je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda. Vede 7aky k poznavani
vybranych chemickych latek a reakci, které jsou souéasti prirody a jejich kazdodenniho Zivota. Z4ci ziskavaji
informace o bezpecném, ucelném a ekonomickém zachdazeni s chemickymi latkami a o moZnostech
uplatnéni chemie v budoucnosti. Zaroven si vytvari predstavu o nebezpedi, které predstavuji nékteré
chemické latky pro ¢lovéka a Zivotni prostfedi, ¢imzZ jsou vedeni k nezbytné ochrané pfirody a vlastniho
zdravi. Tak jako ostatni pfirodovédné pfredméty, Chemie vyznamné pfispiva k rozvoji pozndvacich
schopnosti Zaka. UCi je hledat pricinné souvislosti a Fesit problémy souvisejici s poznavanim pfirody
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Nazev predmétu

Chemie

a s praktickym Zivotem.

Vyuka je cilevédomé fizena tak, aby Zaci postupné ziskavali zakladni poznatky z riznych obord chemie. V
osmém rocniku si osvoji dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek. Poznaji zasady bezpeéné prace
s chemikaliemi a nauci se poskytnout prvni pomoc pfti Urazech zplsobenych témito latkami. V devatém
ro¢niku budou seznamovani s chemickymi reakcemi a s mnohostrannym vyuzitim chemie v nejrtiznéjsich
oblastech lidské ¢innosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Chemie je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku vzdy jednu hodinu tydné.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, v u¢ebnach s interaktivni tabuli nebo ve venkovnich prostorach skoly.
Zakladnim principem vyuky je probuzeni zajmu a motivace k objevovani formou individualné-kolektivni
vyuky. VyuZivana je metoda frontdlni, skupinovd a individudlni. Z aktivizacnich metod vyuky chemie je
vyuzivana metoda diskuzni, vhodna predevsim pro takova témata, kterd nelze vysvétlit pomoci
demonstrace nebo jiné podobné techniky, a probiha nad uréitym pfikladem, modelem ¢i schématem. V
ramci situacnich metod jsou Zaci aktivizovani k fesSeni uméle pripravené situace, kterd ma co nejlépe
vystihnout skute€nou a v Zivoté béznou situaci.

Integrace predmétd

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e vedeme zaky k pozndni chemie a pfirodnich véd jako systému
* seznamujeme Zaky s praktickym vyuZitim poznatkd

Kompetence k feseni problému:
* vedeme zaky k FeSeni problémovych uloh vyhleddvanim informaci
e vedeme zaky k logickému zdlvodnovani chemickych déj
¢ klademe problémové otazky

Kompetence komunikativni:

* pouzivdme vhodné odborné vyrazy v komunikaci a dbame na spravné vyjadfovani a uzivani
chemickych znacek a symboli

e davame zakam dostatecny prostor k vyjadiovani

Kompetence obcanské:
* vedeme zaky k ochrané ptirody a hledani zplisob( napravy poskozeni pfirody lidskou ¢innosti
* ucime zdsady prvni pomoci a feseni krizovych situaci
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Nazev predmétu Chemie

Kompetence digitalni:
e vedeme zaky k vyuzivani digitdlnich technologii za Ucelem ziskdvani, uchovavani, vyhodnocovani a
sdileni dat pfi zkoumani vlastnosti latek, chemickych procesut a jevi

ZpUsob hodnoceni zaka Hodnocena jsou tato kritéria:

e aktivita pfi hodinach

* spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem

* projektové a skupinové prace

* znalosti faktl — pisemné zkouseni a testy, Ustni zkouseni
* vedeni sesitu, vyplnéné pracovni listy

Chemie 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

na pfikladech rozlisi télesa a ldtky télesa a latky

rozlisi vybrané Idtky na zdkladé jejich riiznych viastnosti vlastnosti ldtek: skupenstvi, barva, hustota, elektrickd a tepelnd vodivost, teplota
tdni a varu, tvrdost, viné

urci spolecné a rozdilné vlastnosti Idtek vlastnosti ldtek: skupenstvi, barva, hustota, elektrickd a tepelnd vodivost, teplota
tdni a varu, tvrdost, viné

rozpoznd skupenstvi béZnych latek zmeény skupenstvi: tani, tuhnuti, vyparovadni, zkapalnéni

na jednoduchych prikladech pozndvd premény skupenstvi ldtek zmeény skupenstvi: tani, tuhnuti, vyparovdni, zkapalnéni

pracuje bezpecné s dostupnymi a bézné pouZivanymi latkami a hodnoti jejich zdsady bezpecné prdce ve Skole i v béZném Zivoté

rizikovost nebezpecné ldatky a pripravky, piktogramy a jejich vyznam (oznaceni horlavin,

vybusnin, Ziravin, jedovatych a toxickych Idatek)

orientuje se v piktogramech oznacujicich nebezpecné Ildatky a dodrZuje varovani zdsady bezpecnosti v redlném Zivoté
vystraZnych znacek ve skole i v béZném Zivoté
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v pfipadé urazu poskytne zdkladni prvni pomoc a pfivold pomoc

zdsady bezpecnosti v redlném Zivoté

uvede priklady smési z béZného Zivota, rozlisi riiznorodé a stejnorodé smési

smési pevné, kapalné a plynné

smési stejnorodé a riiznorodé

urci slozky vybranych smeési znamych z bézného Zivota

slozky smési

na konkrétnich prikladech z béZného Zivota rozezndvad pojmy roztok, rozpoustédio a
rozpusténd ldtka

roztok, rozpoustédlo, rozpusténd latka

popise, jak pfipravit roztok nenasyceny, nasyceny

roztoky — stejnorodé smési

roztok nasyceny, nenasyceny

pojmenuje vodu v kapalném, pevném a plynném skupenstvi

voda v kapalném, pevném a plynném skupenstvi

vyjmenuje riizné druhy vod a priklady jejich vyuZivani

druhy vod

zhodnoti vyznam vody pro Zivot na Zemi

vyznam vody pro Zivot

uvede zdroje znecistovdni vody a vzduchu ve svém okoli

zdroje znecistovani

smog, 0zonovd vrstva

sezndmi se s hlavnimi procesy cisténi odpadni vody

cisteni odpadnich vod

Cistota ovzdusi

navrhne moZnosti omezeni znecistovani vody a vzduchu v souvislosti s vlastnim
chovdnim

moZnosti omezovdni znecistovdni vody a vzduchu

pouZije pojmy chemicky prvek a chemickd sloucenina ve sprdvnych souvislostech

déleni chemickych Idtek na chemické prvky a chemické slouceniny

orientuje se v periodické tabulce prvku pri vyhleddvdni chemickych znacek a ceskych
ndzvyd chemickych prvki

periodickd soustava prvki

pomoci periodické tabulky prvki odvodi ndzev vybrané chemické slouceniny

vybrané ndzvy a znacky chemickych prvki

uvede priklady kovovych prvki a vyhleda jejich chemické znacky

kovy — Zelezo, hlinik, méd, olovo, cin, stfibro, zlato

slitiny — mosaz, bronz

uvede priklady nekovd, kovi a jejich slitin

nekovy — kyslik, dusik, vodik, chlor, sira

na konkrétnich prikladech popise vyuZiti vybranych kovi v bézném Zivoté

vyuZiti kovi

porovnd vlastnosti vybranych kovi

vlastnosti kovi — barva, lesk, odolnost, tvrdost

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
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Chemie 9. rocnik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

se sezndmi s jednoduchymi chemickymi reakcemi

jednoduché chemické reakce

rozeznd vychozi latky a produkty chemickych reakci

vychozi latky a produkty chemickych reakci

znd zdkladni anorganické slouceniny — minerdly (soli), kovy a jejich slitiny (Zelezo,
hlinik, méd, bronz), slouceniny nekovovych prvki (chlor)

ndzvy, vlastnosti a praktické vyuZiti vybranych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli

popise vlastnosti vybranych anorganickych sloucenin

ndzvy, vlastnosti a praktické vyuZiti vybranych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli

vyhleda priklady praktického vyuZiti vybranych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli

ndzvy, vlastnosti a praktické vyuZiti vybranych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli

vysvétli vznik kyselych destt, uvede jejich vliv na Zivotni prostredi a uvede opatreni,
kterym jim lIze predchdzet

kyselé desté a jejich dusledky na Zivotni prostredi

rozlisi kyselé a zdsadité roztoky pomoci indikdtori pH

pH roztoki — kyselost, neutrdlnost, zdsaditost

neutralizace kyselin a zdsad

zméri pH roztoku pomoci univerzdlniho indikdtorového papirku

indikatorovy papirek

demonstruje prvni pomoc pri zasaZeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

prvni pomoc pri zasaZeni pokoZky hydroxidem nebo kyselinou — zddraznéni
neutralizace

uvede hlavni zdroje uhlovodikd, jejich zékladni vlastnosti a mozZné pouZiti

uhli, ropa, zemni plyn

rozlisuje riizné zdroje energie z hlediska obnovitelnosti / neobnovitelnosti

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

uvede néekterd fosilni paliva (ropa, uhli, zemni plyn) a synteticka paliva, biopaliva a
zhodnoti jejich uzivani

paliva fosilni a synteticka

vyhledd a uvede priklady produkti priamyslového zpracovdni ropy (fosilni paliva,
plasty, hnojiva)

ropa a jeji prumyslové zpracovani

priklady produkti priimyslového zpracovdni ropy

uvede priklady zdroja bilkovin, tukd, sacharidi a vitaminG

bilkoviny, tuky, sacharidy, vitaminy a minerdini Iatky

posoudi riizné potraviny z hlediska obecné uzndvanych zdsad zdravé vyZivy

potraviny, sloZky vyZivy, zdsady zdravé vyZivy

uvede priklady vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin

prvotni a druhotné suroviny

porovnd vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska udrZitelného rozvoje
lidské spolec¢nosti

vyznam druhotnych surovin pro udrZitelny rozvoj spolecnosti

zhodnoti vyznam recyklace odpadi

recyklace odpadi
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Chemie 9. rocnik

charakterizuje jednotlivé zndmé chemické Idtky z hlediska jejich vlivu na Zivotni

chemické latky — horlaviny, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli, paliva, hnojiva, plasty

prostredi a zdravi clovéka Zivotni prostredi

znd oznaceni horlavych ldtek a uvede zdsady bezpecné manipulace s témito latkami| zdsady bezpecnosti prdce

prvni pomoc

uvede, jak postupovat pri vzniku poZdru pozZdr

prvni pomoc

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdini doporuéenou urovefi jsou oznaceny kurzivou.

5.1.13 Pfirodopis
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét prirodopis zahrnuje zkoumani piirody a jejich zakonitosti. Zaci pozndvaji ptirodu jako
systém, jehoZ casti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviuji se. Vyuka umoznuje zZakim
hloubéji porozumét zakonitostem pfirodnich jev(. Zaci poznavaji souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou
¢innosti, predevsim zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské cinnosti na stav Zivotniho
prostiedi a na lidské zdravi. Zaci se udi zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhaduji jejich pFiciny a
nasledky. Vytvari si komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a pfirodou, uvédomuji si pozitivni vliv
pfirody na citovy Zivot ¢lovéka. Seznamuji se se stavbou Zivych organismu, uci se aplikovat prirodovédné
poznatky v praktickém Zivoté. Cilem je ziskani zakladnich védomosti o pfirodé, prirodnich jevech a snaha
ziskané védomosti aplikovat v bézném Zivoté.

PFirodopis je soucasti vzdéldvaci oblasti Clovék a pfiroda. Seznamuje #aky se zéklady obecné biologie,
genetiky, biologii hub, rostlin a Zivocichil. Zaci ziskdvaji informace o biologii ¢lovéka, neZivé pfirodg,
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Nazev predmétu

Pfirodopis

zakladech ekologie. Vyuka pfirodopisu, je celkové vedena k praktickému pozndvani ptirody.

V Sestém rocniku se vénujeme obecné biologii a genetice, biologii Zivocichl a celkové rozmanitosti
botaniky. Zaméfujeme se na konkrétni rostliny a houby, které nas obklopuji, snaZzime se porozumét jejich
vyznamu na nasi planeté a zpUsobu jejich Zivota. Ucime se, jak je chranit v jejich prostfedi a vyuZit je ke
svému prospéchu. Vyuka je provdzadna také s praktickym pozndvdnim a pozorovanim pfirody. V sedmém
rocniku se Zaci seznamuiji s obecnou biologii a genetikou, biologii Zivocich(, rostlin a praktickym
pozndavanim pfirody. V osmém rocniku nasleduje seznameni s biologii ¢lovéka, seznami se se stavbou a
funkci jednotlivych ¢asti lidského téla, organy a organovymi soustavami, s pri¢inami, ptriznaky nemoci,
prevenci a prvni pomoci pfi Urazech. V devatém rocniku je vyuka zamérena na obecnou biologii a genetiku,
neZivou ptirodu, zaklady ekologie a praktické poznavani prirody.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Ptirodopis je vyucovan v 6. - 9. ro€niku vZdy dvé hodiny tydné.

Vyuka probiha zpravidla v kmenovych tfidach, v uéebndch sinteraktivni tabuli nebo ve venkovnich
prostorach skoly, je mozno vyuzivat i pocitacovou ucebnu. Metody a formy prdce jsou vyuzivany podle
charakteru uciva a cil(l vzdélavani. Kromé frontalni vyuky s nazornymi demonstra¢nimi pomutckami, pracuji
zaci také ve skupinach s vyuZitim pfirodnin a odborné literatury. Dale jsou do vyuky zafazovany
metody k rozvoji Ctenarfské gramotnosti. Vyuka je organizovdna formou frontdlni s demonstra¢nimi
pomlckami, skupinovou formou (s vyuZitim pokusl, prirodnin, pracovnich listd, ucebnic, odborné
literatury, vyukovych programu), individudlni, kooperativni a partnerskou. Soucasti vyuky jsou
pfirodovédné vychazky svykladem a pozorovanim, laboratorni prace, kratkodobé projekty, prace
s pocitacem, kde jsou vyuzivany vsechny dostupné a vhodné vyukové programy o pfirodé. Z aktivizujicich
metod vyuky je vyuZivdna metoda diskuzni, vhodna predevsim pro takova témata, kterd nelze vysvétlit
pomoci demonstrace nebo jiné podobné techniky, a probihd nad uréitym prikladem, modelem (i
schématem. V ramci situacnich metod jsou Zaci aktivizovani k feSeni uméle pripravené situace, kterd ma co
nejlépe vystihnout skutecnou a v Zivoté béznou situaci.

Za priznivého pocasi je mozno vést vyuku v altdnu na zahradé. Vyuka pfirodopisu souvisi s ostatnimi
pfirodovédnymi obory (chemie, fyzika, zemépis).

Integrace predmétu

*  Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* vedeme zaky k poznani prirodopisu a pfirodnich véd jako systému
* seznamujeme je s praktickym vyuZitim poznatk(
* vedeme je k ziskdvani informaci o ptirodé, pozorovani pfirody, zaznamendvani a hodnoceni

146



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Matefska $kola, Zakladni $kola a Praktickd kola, Strakonice, Plankova 430

Nazev predmétu

Pfirodopis

vysledk( svého pozorovani
e ucime zaky vyhleddvat, tfidit a propojovat informace
* motivujeme je ke spradvnému pouzivani odborné terminologie
* seznamujeme je s metodami poznavani (pozorovani, méreni, pokus)

Kompetence k feseni problémd:
* podporujeme kladeni problémovych otazek
* podnécujeme k trpélivosti pfi feseni problém{
¢ vedeme je k volbé pfirodopisného tématu s problematikou, kterd ho zajima

* motivujeme k feseni zadanych ukold, ke spravnému rozhodovani v riznych situacich a k
vyhledavani informaci

Kompetence komunikativni:
¢ vedeme k formulovani a vyjadfovani vlastnich myslenek
¢ ucime zdky pouzivat odborné vyrazy a vhodnou terminologii

Kompetence socialni a personalni:
* vyuZivdme skupinové vyucovani ke spolupraci zakl pri reseni ukol(
* podporujeme respektovani nazorl ostatnich a vzajemnou spolupréci
e vedeme k posileni sebedlvéry, pocitu zodpovédnosti

Kompetence obcanské:
* vedeme Zaky k dodrZovani pravidel slusného chovani
* podporujeme budovani ohleduplného vztahu k pfirodé
* motivujeme k ochrané zivotniho prostfedi, k ochrané vlastniho zdravi a zdravi ostatnich lidi
* dbame na respektovani zdkladnich principd, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy
* podporujeme ochranu pfirody a hledani zplsob( napravy poskozeni pfirody lidskou ¢innosti
e vedeme zaky k feseni krizovych situaci

Kompetence pracovni:

* vedeme k vlastni odpovédnosti pfi ochrané Zivotniho prostredi, vyznamu ochrany vlastniho zdravi i
ochrany ostatnich organism

e ucime zdky vyuzivat znalosti prirodopisu v oblastech lidské ¢innosti
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Nazev predmétu

Pfirodopis

motivujeme k vytvareni pomucek, souborl pfirodnin a plank(

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k vyuZivani elektronickych zdroju
ucime Zaky ovladani elektronickych pomdacek pfi vyuce i samostatné praci
podnécujeme k posuzovani informaci obsazenych v béznych digitalnich materidlech

podporujeme k vyuzivani digitalnich technologii za Ucelem ziskdvani, uchovavani, vyhodnocovani a

sdileni dat

ZpUsob hodnoceni zaka Hodnocena jsou tato kritéria:

aktivita pfi hodinach — sledovani zapojeni zaka pfi vyucovani
spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem

projektové a skupinové prace

znalosti faktl — pisemné zkouseni a testy, Ustni zkouseni
vedeni sesitu, vyplnéné pracovni listy

hodnoceni dobrovolnych ukolt

Prirodopis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

je sezndmen s prehledem vyvoje organismu

prehled vyvoje organisma

popise projevy Zivota a zdkladni podminky

projevy a podminky Zivota, vznik Zivota na Zemi,

sezndmi se se zdkladnimi rozdily u jednotlivych Zivocichi

rozdily u jednotlivych skupin ZivocCich(

je sezndmen se stavbou vybranych Zivocichi

vnéjsi a vnitini stavba vybranych Zivolichi
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PFirodopis 6. rocnik

vysvétli funkci jednotlivych orgdni

funkce jednotlivych orgdnii

rozlisuje zdkladni skupiny ZivoCicht a vyhledd jejich zdstupce pomoci knih, atlasy,
pomoci internetu

zdkladni skupiny Zivocicht

vyznamni zdstupci jednotlivych skupin Zivocichu (ryby, obojZivelnici, plazi, ptdci,
savci)

vyhleddvani v literature, v atlasu, na internetu

rozpoznd nejbéznéjsi jedlé houby

jedlé houby — nejznaméjsi druhy

rozpoznd nejbéznéjsi jedovaté houby

jedovaté houby — nejzndméjsi druhy

prvni pomoc pri otravé houbami

prvni pomoc pri otravé houbami

vyhledd nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby uvede zdkladni zdsady pfi sbéru
hub

zdsady sbéru hub

je sezndmen se zdakladnimi fyziologickymi procesy

fotosyntéza

uvede priklady vyuZiti fyziologickych procest rostlin

priklady vyuZiti fyziologickych procesu rostlin

vyuZiva metody pozndvadni prirody osvojované v prirodopisu

praktické metody pozndvani prirody

prdce s atlasem

jednoduché rozcleriovani rostlin a Zivocichd

zdkladni pravidla bezpecného chovadni pri pozorovani pfirody

PFirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam i nebezpeci virt a bakterii

viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuZiti

je sezndmen se zdkladnimi informacemi o pfirodé a prirodnich déjich

pojem priroda (Zivd, neZivd) a prirodni déje (pocasi, kolobéh Zivota, prirodni
katastrofy)
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PFirodopis 7. rocnik

je sezndmen s vyznamem rostlin a Zivocichu v prirodé i pro clovéka

vyznam rostlin a Zivocichui

dovede popsat vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocicht

vnitini a vnéjsi stavba ZivoCichi

dokadze vysvétlit funkci jednotlivych orgdni

funkce jednotlivych orgdni

je schopen rozlisit jednotlivé skupiny Zivocicht

zdkladni skupiny Zivocicht

poznd hlavni zdstupce Zivocicht

jejich nejbéznéjsi zdstupci (bezobratli)

dokdZe odvodit na zdkladé viastniho pozorovadni zaklady chovani Zivocichu v pfirodé

pozorovadni pfirody

chovadni Zivocichi

zplsob Zivota pozorovanych ZivoCich(i

prizplsobeni se Zivocichl danému prostredi

popise vyznam ZivocCich( v prirodé i pro clovéka

vyznam a ochrana Zivocichi

je schopen uplatnit zdsady bezpecného chovani ve styku se ZivoCichy

zdsady péce o vybrané domdci ZivoCichy

vyhodnoti vyznam rostlin pro clovéka a pro ZivoCichy

vyznam rostlin a jejich ochrana

Jjmenuje hlavni zdastupce jednotlivych druhi hospodarskych rostlin

hospodadrsky vyznamné rostliny (vyuZiti a zptsob péstovadni)

vysvétli vyznam lécivych rostlin pro ¢lovéka

skupiny rostlin

ziskd predstavu o chrdnénych rostlindch naseho regionu

vyznam rostlin a jejich ochrana

sezndmi se s druhy jedovatych rostlin naseho regionu

chranéné rostliny, lécivé rostliny, jedovaté rostliny v nasem regionu

Pfirodopis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

sezndmi se s jednotlivymi orgdny lidského téla a organovymi soustavami a jejich
funkci

orgdny a jejich stavba

orgdnové soustavy (opérnd, pohybovd, obéhovad, dychaci, travici, vylucovaci,
rozmnoZovaci a jejich zakladni funkce)
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PFirodopis 8. rocnik

rozeznd jednotlivé etapy vyvoje clovéka

hlavni etapy vyvoje clovéka

popise vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ po stari

fvlogeneze a ontogeneze ¢lovéka

rozlisi pri¢iny a priznaky bézZnych nemoci a uplatni zdsady jejich prevence a Iécby

nemoci — pric¢iny, pfiznaky a praktické postupy pfi léceni

urazy — prevence, hlavni zasady bezpecného chovadni

zdsady prevence nemoci a urazu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

s

UmozZnuje si vytvaret zakladni informace o rdznych etnickych a kulturnich skupinach Zijici v éeské a evropské spole¢nosti. Napomaha k uvédomeéni si riznych zplsobu

Zivota.
Dava prostor se seznamit se s odliSnym myslenim a vnimanim svéta.

Prirodopis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitélni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

sezndmi se s prehledem vyvoje organismu a je schopen rozlisit zékladni podminky
Zivota

vznik Zivota — vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota

podminky Zivota

dokdZe uvést na prikladech vliv vir(i a bakterii v prirodé a na ¢lovéka

viry a bakterie (vyskyt, vyznam a vliv na ¢lovéka)

je sezndmen s vybranymi nerosty a horninami

nerosty

horniny

uvede konkrétni pfiklady vnéjsich a vnitfnich geologickych déju

vnéjsi geologické procesy (pficiny a disledky)

vnitfni geologické procesy (pric¢iny a dusledky)

sezndmi se s disledky plsobeni vnitinich a vnéjsich geologickych déji

plsobeni vnitinich a vnéjsich geologickych deéji

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi pro Zivot na Zemi

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu
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PFirodopis 9. rocnik

vyznam teploty prostredi pro Zivot

vyznam vody pro Zivot

vlivy klimatickych zmén

mimorddné uddlosti zplisobené pfirodnimi vlivy

vybere charakteristické zdstupce Zivocisné a rostlinné rise pro dané ekosystémy (les,
louka, voda...)

zdstupci vybranych ekosystémd

objasni zakladni princip Zivota v nékterém ekosystému

Zivot ve vybranych ekosystémech

uvede jednoduché priklady potravnich retézcd, vysvétli disledky oslabeni jednoho
Clanku retézce

potravni fetézce

rovnovdha v ekosystému

uvede konkrétni priklady pozitivni a negativni ¢innosti clovéka na kvalitu ptdy, vody
a vzduchu

zmeény v pfirodé vyvolané lidskou ¢innosti

ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

poznd kladny a zdporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

globdlni problémy a jejich feseni (kdceni pralesu, globdlni oteplovdni, znecistovdni
pfirody)

osvojuje si metody Setrného pozndvdni pfirody

metody zkoumdni pfirody

ziskané poznatky vyuZiva pfi zkoumadni prirody

vyuZiti ziskanych poznatkd pri zkoumdni pfiroda

dodrZuje zasady bezpecnosti pfi poznavani prirody

pravidla bezpecného chovadni pfi pozorovani prirody

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Zivot v budoucnu.

Vede k celistvému pochopeni problematiky vztah( ¢lovéka k Zivotnimu prostfedi, pomaha si uvédomit zakladni podminky Zivota a odpovédnost soucasné generace za

Je zamérena na vyznam lesa v nasem prostredi, pole a jejich okoli, vodni zdroje, mofe a tropicky destny les, lidska sidla, kulturni krajiny apod.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.

5.1.14Zemépis
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Zemeépis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Pfedmét zemépis vychazi obsahové ze vzdéldvaci oblasti Clovék a pfiroda. V predmétu Zemépis
umoznujeme zakam pozndvat planetu Zemi jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, pUsobi
na sebe a ovliviuji se. Odhalujeme souvislosti pfirodnich podminek, podminek Zivota lidi a jejich
spolecenstvi, a to nejen v blizkosti okoli, regionu, na tzemi Ceské republiky, Evropy a svéta, ale také
odhalujeme postaveni planety Zemé ve vesmiru. Vedeme Zaky k chdpani souvislosti mezi stavem pfirody a
lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka

na prirodnich zdrojich, vlivu lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostifedi a na lidské zdravi.

Vyuka je cilené zamérena na ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi, osvojovani hlavnich
geografickych pojm(, objektl, védomosti, jevll a pouZivani poznavacich metod. Dale k praci se zdroji
geografickych informaci a k pochopeni souvislosti. Pfedevsim se klade dliraz na prakti¢nost osvojenych
védomosti, dovednosti a znalosti, na kritické mysleni, logické uvaZovani a na rozvoj klicovych kompetenci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét Zemépis je vyucovan dvakrat tydné od 6.-9. ro¢niku.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebndch s interaktivni tabuli nebo ve venkovnich prostorach skoly.
Zakladnim principem vyuky je probuzeni zajmu a motivace k objevovani formou individualné-kolektivni
vyuky. VyuZivana je metoda frontalni s mapami, demonstracnimi pomlckami, obrazovym materidlem,
skupinova prace s vyuzitim map, pracovnich listl, odborné literatury, ¢asopist a individualni.

v

Integrace predmétd

* Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e vedeme zaky k uZivani vhodnych ucebnich pomucek a odborné literatury
e predkladame dostatek informacnich zdrojl a impulsd a nasledné je vedeme k samostatnému
vyhledavani informaci, jejich tfidéni, zpracovavani a efektivnimu vyuzZiti v praxi
e vedeme je k uzivani termin(, znak( a symbol(, uvadéni véci do souvislosti, propojovani poznatkd z
rGznych vzdélavacich oblasti do SirSich celkl a vytvareni komplexnéjsiho pohledu na pfirodni,
spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feseni problému:
* ucime zdky pracovat s chybou jako s pfilezitosti hledat spravné reseni

Kompetence komunikativni:
* vedeme zaky k pouzivani sprdvné terminologie
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Nazev predmétu

Zemeépis

* ucime zaky Ustné prezentovat vysledky

* motivujeme Zaky k praci v bezpecné a pratelské atmosfére

* podnécujeme k rozsifeni slovni zdsoby v osvojovanych tématech, pojmenovavani pozorované
skutecnosti a zachyceni je ve vlastnich projevech a nazorech

* podporujeme kladeni otdzek, o tématu diskutujeme

Kompetence socialni a personalni:

* pfifeseni zadavanych ukoll vedeme Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci

* vedeme zaky k vytvareni pravidel pro samostatnou praci, praci ve dvojicich a ve skupinach

* podporujeme zaky k projevu svého nazoru

* pfi praci ve dvojicich a skupindch vedeme Zaky k formulaci svého ndzoru, vyslechnuti ndzoru
druhého, respektovani ndzoru druhého i v pfipadé, Ze je odlisny

* podnécujeme Zaky k zastavani pfi praci ve skupinach rGznych roli a k uvédomovani si rizné miry
zodpovédnosti

Kompetence obcanské:
e ucéime Zaky k poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, u¢ime se toleranci v jednani a chovani,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti druhych

Kompetence pracovni:
¢ vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnutém case
* podporujeme u zaka ziskani prostoru k vyrobé pomucek, plank
* podnécujeme Zaky k utvareni si pracovni navykl v jednoduché samostatné i tymové cinnosti, k
dodrZovani vymezenych pravidel

Kompetence digitalni:
¢ vedeme Zaky k vyuZivani digitalnich technologii za Ucelem ziskavdani, uchovavani, vyhodnocovani a
sdileni dat pti zkoumani svéta, orientaci v mapach, geografickych pojma

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach
* spoluprace ve dvojicich, ve skupindach, s ucitelem

* znalosti faktl — pisemné zkouseni a testy, Ustni zkouseni
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Nazev predmétu

Zemeépis

e vedeni sesitu, vyplnéni pracovnich listd
* referaty, prezentace
e projektova a skupinova prace

Zemépis 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

je sezndmen a orientuje se v zdkladni geografické, topografické a kartografické
terminologif

vybrané obecné pouZivané geografické, topografické a kartografické pojmy: pldn,
mapa, smluvené znacky, vysvétlivky, druhy map, glébus, zemépisnd sit, poledniky a

rovnobéZky,

meéfritko a obsah pldnd a map, orientace plant a map vzhledem ke svétovym
strandm, turistické znacky

popise vliv pohybt Zemé na Zivot na Zemi

tvar a pohyby Zemé

stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi

svétovy cas, casovd pdsma

charakterizuje s pomoci vybranych priklad( plsobeni vnitfnich a vnéjsich sil v
prirodé a jejich vliv na prirodni prostredi a na lidskou spole¢nost

prirodni sféra, spolecenskd a hospodarska sféra, slozky a prvky pfirodni sféry

vnitfni a vnéjsi procesy v prirodé, jejich priklady

podnebné pdsy

pfirodni oblasti svéta

ochrana prirody a krajiny

popise plsobeni pfirodnich vlivi na utvareni zemského povrchu

vnitini procesy a vlivy: zemétreseni a sopecnd cinnost, vznik pohori

vnéjsi procesy a vlivy: plsobeni tekouci vody, ledovci a ledu, vétri

plsobeni ¢lovéka na zemsky povrch
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Zemépis 6. rocnik

je sezndmen se zdklady praktické topografie a orientace v terénu zvolené krajiny

krajina a mapa

cvi¢eni pozorovdni v terénu mistni nebo zvolené krajiny

orientace na mapé

urcovani hlavnich svétovych stran

je sezndmen se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota

chovani a jedndni pfi pohybu v prirodni krajiné

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vyhleddvd a pojmenovdvd jednotlivé svétadily a ocedny

vyhleddvani v atlasu, on-line mapdch nebo na internetu: svétadily, ocedny

rozlisuje podstatné prirodni a spolecenské znaky svétovych regionii

regiony svéta (makroregiony): vybrané pfirodni a spole¢enské charakteristiky

popise na prikladech polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospoddrské pomeéry vybranych svétadilu a statu svéta

svetadily, vybrané staty: staty Evropy, urcujici a srovndvaci kritéria (prirodni,
spolecenské, politické, hospodadrské a environmentdlni poméry) véetné polohy a
rozlohy

praktikuje zaklady praktické topografie a orientace v terénu zvolené krajiny

krajina a mapa

cvic¢eni a pozorovdni v terénu mistni nebo zvolené krajiny

orientace na mapé

orientacni body, jevy v krajiné

pomdicky a pfFistroje k pozorovdni

urcovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran

praktikuje zdsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné prirodé

ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota

chovani a jedndni pfi pohybu v prirodni krajiné
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Zemépis 7. rocnik

chovdni a jedndni pfi nebezpeli atmosférickych poruch a hrozbé Zivelnich pohrom
(opatreni proti nim)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Poskytuje povédomi o poloze a postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété.

Rozviji schopnost srovndavat projevy kultury v evropském a globdalnim kontextu, nachazet spolecné znaky a hodnotit je v SirSich souvislostech.

Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

urci a vymezi na mapé regionu tzemi mistni krajiny a oblasti podle svého bydlisté
nebo Skoly

Ceskd republika: mistni region

rozloha a ohraniceni vzhledem k okolnim regioniim

uvddi vybrané prirodni, hospoddrské a kulturni poméry mistniho regionu

zdkladni prirodni, hospoddrské a kulturni charakteristiky mistniho regionu

s pomoci map ur&i zemépisnou polohu Ceské republiky, porovnd jeji rozlohu se
sousednimi stdty

Ceskd republika: zemépisnd poloha, srovndni se sousednimi stdty Ceska

charakterizuje prirodni podminky Ceské republiky, popise na prikladech jeji povrch a
Clenitost terénu

Ceskd republika: prehled pfirodnich pomért — povrch terénu (pohofi, niziny);
podnebné poméry, pfirodni zdroje — vodstvo

uvddi na vybranych prikladech tdaje o rozmisténi obyvatelstva

Ceskd republika: zékladni demografické charakteristiky

vyhledd na mapdch Ceské republiky jeho kraje a popise na vybranych pfikladech
jejich prirodni zvldstnosti, hospoddrsky potencidl, kulturni zajimavosti

regiony Ceské republiky: krajské clenéni

kraj mistniho regionu, bliZsi charakteristika

hospodadfrstvi, kulturni zajimavosti, pfirodni zvidstnosti

praktikuje prvky praktické topografie a orientace v terénu zvolené krajiny

praktické cviceni a pozorovdni v terénu mistni nebo zvolené krajiny

orientace na mapdch, orientacni body, jevy v krajiné, pomticky a pristroje k
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Zemépis 8. roc¢nik

pozorovdni

urcovdni hlavnich a vedlejsich svétovych stran,

odhad vzddlenosti a vySek objektu

praktikuje zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné prirodé

ochrana ¢loveka pri ohroZeni zdravi

chovadni a jedndni pfi pohybu v pfirodni krajiné

procvicovdni chovdni a jedndni pro nebezpeci atmosférickych poruch a hrozbé
Zivelnych pohrom v modelovych situaci

praktickd opatreni za situace ohroZujici Zivot

zdsady a prostredky pro preZiti ve volné pfirodé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Uci vnimat sebe sama jako obc¢ana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spoleénosti k minoritnim skupinam.

Zemépis 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

popise, jak prirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel

vyznam polohy a prirodnich podminek pro vznik a vyvoj sidel

specifika Zivota na venkové a ve mésté

vztah mezi venkovem a méstem

vyhleddvd na vhodné zvolenych mapdch nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a
rekreace Evropy a vybrané oblasti svéta

hlavni oblasti cestovniho ruchu v Evropé a ve svété

vyhleddvdni v mapdch

rozezndvd prirodni a kulturni typy krajin

Zivotni prostredi: pfirodni a kulturni krajiny, typy krajin
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Zemeépis 9. roc¢nik
rozlisuje funkce krajin a jejich specifické znaky funkce krajin, specifické znaky
rozlisuje a uvddi na prikladech prirodni a kulturni slozky krajiny pfirodni krajinné sloZky

kulturni krajinné sloZky

pojmenuje na vybranych prikladech zdvazné poruchy, disledky a rizika prirodnich a | vztah prirody a lidské spolecnosti

spolecenskych vlivi na Zivotni prostredi principy udrZitelného Zivota a rozvoje

vybrané globdini ekologické a environmentdlni problémy lidstva

ovldda a uplatriuje v praxi prvky praktické topografie a orientace v terénu zvolené | praktické cviceni a pozorovdni v terénu mistni nebo zvolené krajiny

krajiny prdce s mapami, orientacnimi body, jevy v krajiné, pomlcky a pfistroje k
pozorovadni

urcovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran,

odhad vzddlenosti a vysek objektu

ovlddd a uplatriuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota

chovani a jedndni pfi pohybu v prirodni krajiné

procvicovani chovdni a jedndni pfi nebezpeci atmosférickych poruch a hrozbé
Zivelnich pohrom v modelovych situacich

praktickd opatreni za situaci ohroZujici Zivot

zdsady a prostredky pro preZiti ve volné prirodé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostredi.
Napomaha k rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostredi na mistni, regionalni, evropské i mezinarodni Urovni.
Seznamuje se s principy udrzitelnosti rozvoje spolec¢nosti.

U¢i hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problémd.

Rozviji porozuméni souvislostem v biosfére, vztahiim clovéka a prostiedi a disledkim lidskych ¢innosti na prostredi.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.15Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Pfedmét Hudebni vychova je zahrnut do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, kterd pfispiva k rozvoji
osobnosti Zaka tim, Ze dava prostor pro uplatnéni jeho kreativity a zprostfedkovdva mu umélecké prozitky.
Naplriuje pfirozenou potiebu projevit se, zaZit Uspéch a ma vyznamny relaxaéni charakter. Vytvari u zaku
kladny vztah k hudbé, podporuje schopnosti hudbu emocionalné prozit a poskytuje vhled do hudebni
kultury. Hudebni ¢innosti podporuji u Zakd rozvoj sluchovych, rytmickych, péveckych, intonacnich,
instrumentalnich, hudebné tvofivych, poslechovych a pohybovych dovednosti. Zaci ziskavaji védomosti o
Ceské i cizi hudebni kulture.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Hudebni vychova je vyucovan ve vsech rocnicich prvniho i druhého stupné vidy jednu hodinu
tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebndch s interaktivni tabuli, v pocitatovych ucebndch, v u¢ebnach
vybavenych hudebnimi nastroji ¢i jinymi pomUckami vhodnymi pro vyuku hudebni vychovy nebo ve
venkovnich prostorach skoly.

Vyuka je orientovana ¢innostné. Zakladnim principem je probuzeni zajmu a motivace k objevovani formou
individualné-kolektivni vyuky. Diraz je kladen na nacvik pohybovych a praktickych dovednosti. VyuZivané
metody jsou metody aktivizacéni, jejichZ soucasti jsou hry didaktické ¢i pohybové, pfi nichz se Zaci
nenasilnou formou uci nové véci a ziskavaji dalsi poznatky. Praktické metody se nejcastéji vyuzivaji pfi
nacviku tance ¢i jinych aktivit doprovazenych zpévem.

Integrace predmétd

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
* vedeme zaky k tvofivé praci, sebevyjadreni a aktivnimu zapojovani do vyucovaciho procesu
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

* rozvijime hudebni sluch a pamét na melodii i slova, vedeme zaky k interpretaci
e pfi poslechu hudby rozvijime u Zakl soustfedénost a vnimani hudby

Kompetence komunikativni:
e ucéime zaky porozumét rlznym typUdm text( a zaznamda, bézné uzivanym zvuk(lm a jinym
komunikaénim prostfedkim
* ucime zéaky kultivovanému hlasovému projevu
* vedeme zaky k porozuméni hudbé a jejimu vyuziti jako prostfedku komunikace
* umoznujeme Zakam vyjadfovat své dojmy z hudebniho dila

Kompetence socialni a personalni:
e vedeme zaky k podileni se na utvareni pfijemné a tvlrci atmosféry, ucime je utvaret si pozitivni
predstavu o sobé i o okoli, podporujeme sebedivéru

Kompetence obcanské:
e ucime zaky projevovat a zaujimat pozitivni postoj k uméleckym dilGim
* ucime Zaky respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi
e vedeme zaky k respektu k jinym kulturam a tradicim

Kompetence digitalni:

* umoznujeme Zakam aktivné a smysluplné vyuZivat digitdlni aplikace i dostupné programy jako
nastroje pro reprodukéni, produkéni i viastni tvarcéi pociny

* ddvame prileZitost Zzaklim prezentovat hudbu a hudebni zvukové projekty prostfednictvim
digitalnich technologii, ptipadné uplatnit digitalni technologie jako nastroj sebeprezentace v rdmci
vlastnich audiovizudlnich projektt

*  74aci maji moznost vyhledavat a sdilet inspiracni zdroje uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym praviim

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach
* spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem
e uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti
* tvlrci prace s hlasem, s textem, s rytmem, s pohybem
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Hudebni vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpivad vybrané pisné v priméreném rozsahu k individudlnim schopnostem

pévecky a mluvni projev: pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, tvorba tonu,
dynamicky odliseny zpév)

dbd na hospoddrné dychani a spravné drZeni téla

hospoddrné dychani

spravné drZeni téla

provddi hlasovd a dechova cviceni

hlasovd hygiena, rozlisovani hlasového rozsahu

doplni zpév hrou na télo

hudebni rytmus — realizace pisni a rikadel

snaZi se doprovodit fikadla hrou na télo

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

vytleska rytmus fikadel

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

provaddi hudebné pohybovou ¢innost

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

orientace v prostoru — utvdreni pohybové paméti, reprodukce pohybu pri tanci a
pohybovych hrdch

pohybové vyjadruje hudbu

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

pohybové vyjdadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

orientace v prostoru — utvdreni pohybové paméti, reprodukce pohybu pri tanci a
pohybovych hrdch

rozlisuje pomalé silné a slabé tony

kvality téni — délka, sila

pozndvda a rozlisuje nékteré hudebni ndstroje podle zvuku — dechové, bici a strunné
(klavir, trubka, kytara, bici ndstroje) a umi je pojmenovat

hudebni ndstroje

soustredéené vnima kratsi skladby

interpretace hudby — slovni vyjadreni

soustredené vnimadni hudby
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Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpivad vybrané pisné v priméreném rozsahu k individudlnim schopnostem

pévecky a mluvni projev: pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, tvorba tonu,
dynamicky odliseny zpév)

dbd na hospoddrné dychani a spravné drZeni téla

hospoddrné dychani

spravné drZeni téla

provddi hlasovd a dechova cviceni

hlasovd hygiena, rozlisovani hlasového rozsahu

doplni zpév hrou na télo

hudebni rytmus — realizace pisni a rikadel

snaZi se doprovodit fikadla hrou na télo

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

vytleska rytmus fikadel

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

provaddi hudebné pohybovou ¢innost

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

orientace v prostoru — utvdreni pohybové paméti, reprodukce pohybu pri tanci a
pohybovych hrdch

pohybové vyjadruje hudbu

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

pohybové vyjdadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

orientace v prostoru — utvdreni pohybové paméti, reprodukce pohybu pri tanci a
pohybovych hrdch

rozlisuje pomalé silné a slabé tony

kvality téni — délka, sila

pozndvda a rozlisuje nékteré hudebni ndstroje podle zvuku — dechové, bici a strunné
(klavir, trubka, kytara, bici ndstroje) a umi je pojmenovat

hudebni ndstroje

soustredéené vnima kratsi skladby

interpretace hudby — slovni vyjadreni

soustredené vnimadni hudby
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Hudebni vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpivad vybrané pisné v priméreném rozsahu k individudlnim schopnostem

pévecky a mluvni projev: pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, tvorba tonu,
dynamicky odliseny zpév)

dbd na hospoddrné dychani a spravné drZeni téla

hospoddrné dychani

spravné drZeni téla

provddi hlasovd a dechova cviceni

hlasovd hygiena, rozlisovani hlasového rozsahu

doplni zpév hrou na télo

hudebni rytmus — realizace pisni a rikadel

snaZi se doprovodit fikadla hrou na télo

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

vytleska rytmus fikadel

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

provaddi hudebné pohybovou ¢innost

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

orientace v prostoru — utvdreni pohybové paméti, reprodukce pohybu pri tanci a
pohybovych hrdch

pohybové vyjadruje hudbu

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

pohybové vyjdadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

orientace v prostoru — utvdreni pohybové paméti, reprodukce pohybu pri tanci a
pohybovych hrdch

rozlisuje pomalé silné a slabé tony

kvality téni — délka, sila

pozndvda a rozlisuje nékteré hudebni ndstroje podle zvuku — dechové, bici a strunné
(klavir, trubka, kytara, bici ndstroje) a umi je pojmenovat

hudebni ndstroje

soustredéené vnima kratsi skladby

interpretace hudby — slovni vyjadreni

soustredené vnimadni hudby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

164




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — Mateiska $kola, Zakladni $kola a Prakticka $kola, Strakonice, Plankova 430

Hudebni vychova 3. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Rozviji dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému.

Napomaha k zvladani vlastniho chovani a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni.

Uci schopnostem uvolnéni a relaxace.

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence digitalni

*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva lidové a umélé pisné odpovidajici jeho schopnostem a véku

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév)

hudebni rytmus — realizace pisni

meéni dynamiku zpévu podle pokynu ucitele

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév)

intonace — hudebni hry

dbd na sprdvné dychdni a drZeni téla

hlasovd hygiena, rozlisovani hlasového rozsahu

vyjadruje hudbu pohybem

pohybovy doprovod znéjici hudby, orientace v prostoru — tanecni a pohybové hry

pohybové vyjddreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

zvladd pohybové hry s riznym zamérenim

pohybovy doprovod znéjici hudby, orientace v prostoru — tanecni a pohybové hry

pohybové vyjdadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

doprovazi pisné na rytmické ndstroje a hrou na télo

hra na hudebni ndstroje a télo — reprodukce jednoduchych skladbicek pomoci
rytmickych hudebnich ndstroji a hrou na télo

hraje snadnda rytmickd cviceni

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

rozlisuje pomalé a rychlé, silné a slabé tony, melodii stoupavou a klesavou, durovou
a mollovou

kvality ton( — délka, sila, barva, vyska
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Hudebni vychova 4. rocnik

sezndmi se s hymnou CR

hymna CR

poslouchd uryvky z vybranych hudebnich skladeb

hudba vokdlni, instrumentdlni, vokdIné instrumentdlni, lidsky hlas a hudebni
ndstroj

vénuje se poslechu hudby vSech Zanr( a jejimu hodnoceni

hudba vokdlni, instrumentdlni, vokdIné instrumentdlni, lidsky hlas a hudebni
ndstroj

interpretace hudby — slovni vyjadreni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Rozviji dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému.

Napomaha k zvladani vlastniho chovani a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni.

Uci schopnostem uvolnéni a relaxace.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

UmoZnuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahim a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postojli a odpovédnosti za zpUsob jeho formulovani a prezentace.
Uc¢i vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu.

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva lidové a umélé pisné odpovidajici jeho schopnostem a véku

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév)

hudebni rytmus — realizace pisni

meéni dynamiku zpévu podle pokynd ucitele

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév)

intonace — hudebni hry

dbd na spravné dychdni a drZeni téla

hlasovd hygiena, rozlisovani hlasového rozsahu
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Hudebni vychova 5. rocnik

vyjadruje hudbu pohybem

pohybovy doprovod znéjici hudby, orientace v prostoru — tanecni a pohybové hry

pohybové vyjddreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

zvladd pohybové hry s riznym zamérenim

pohybovy doprovod znéjici hudby, orientace v prostoru — tanecni a pohybové hry

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

doprovazi pisné na rytmické ndstroje a hrou na télo

hra na hudebni ndstroje a télo — reprodukce jednoduchych skladbicek pomoci
rytmickych hudebnich ndstroji a hrou na télo

hraje snadnda rytmickd cviceni

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

rozlisuje pomalé a rychlé, silné a slabé tony, melodii stoupavou a klesavou, durovou
a mollovou

kvality téni — délka, sila, barva, vyska

poznd hymnu CR

hymna CR

poslouchd uryvky z vybranych hudebnich skladeb

hudba vokdlni, instrumentdlni, vokdIné instrumentdlni, lidsky hlas a hudebni
ndstroj

vénuje se poslechu hudby vSech Zanr( a jejimu hodnoceni

hudba vokdlni, instrumentdlni, vokdIné instrumentdlni, lidsky hlas a hudebni
ndstroj

interpretace hudby — slovni vyjadreni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Rozviji dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému.

Napomaha k zvladani vlastniho chovani a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni.

Uci schopnostem uvolnéni a relaxace.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

UmoZnuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahdm a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postojl a odpovédnosti za zpUsob jeho formulovani a prezentace.
Uci vyuzivat potencidl médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu.

Hudebni vychova 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni
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Hudebni vychova 6. rocnik

* Kompetence digitalni

* Kompetence obéanské

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpivd lidové i umélé pisné, rozviji hudebni pamét po strdnce melodické i textové

pévecky a mluvni projev — rozsirovdni hlasového rozsahu, hlasovad hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

zretelné vyslovuje

pévecky a mluvni projev — rozsirovdni hlasového rozsahu, hlasovd hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

hospoddrné dychad

pévecky a mluvni projev — rozsirovdni hlasového rozsahu, hlasova hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti

dodrzuje rytmus a dynamiku

hudebni rytmus

doprovazi pisné pomoci hry na télo

pohybovy doprovod znéjici hudby — viastni pohybové ztvdarnéni

zvldada pohybové hry s riiznym zamérenim

orientace v prostoru — tanecni a pohybové hry

soustredéné vnimd skladby vsech Zdnru

zdkladni hudebni styly a Zdnry

sezndmi se tvorbou vybranych ceskych hudebnich skladatel(

hudebni dilo a jeho autor

rozezndvd zdkladni hudebni ndstroje symfonického orchestru (dechové, bici,
smyccové, drnkaci, kldvesové)

orientace v zdkladnim déleni hudebnich ndstroju (dechové, bici, smyccové, drnkaci,
kldvesové)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Rozviji dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému.

Napomaha k zvladani vlastniho chovani a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni.

Uci schopnostem uvolnéni a relaxace.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

UmoZnuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahim a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postojli a odpovédnosti za zpUsob jeho formulovani a prezentace.
Uci vyuZzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného casu.

Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
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Hudebni vychova 7. rocnik

* Kompetence digitalni

¢ Kompetence obcanské

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva lidové i umélé pisné, rozviji hudebni pamét po strance melodické i textové

pévecky a mluvni projev — rozsirovdni hlasového rozsahu, hlasovd hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

zretelné vyslovuje

pévecky a mluvni projev — rozsirfovdni hlasového rozsahu, hlasovd hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti

hospoddrné dychd

pévecky a mluvni projev — rozsirfovani hlasového rozsahu, hlasovd hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

dodrZuje rytmus a dynamiku

hudebni rytmus

doprovdzi pisné pomoci hry na télo

pohybovy doprovod znéjici hudby — viastni pohybové ztvdrnéni

zvladd pohybové hry s riznym zamérenim

orientace v prostoru — tanecni a pohybové hry

soustredéné vnimd skladby vSech Zdanri

zdkladni hudebni styly a Zanry

sezndmi se tvorbou vybranych c¢eskych hudebnich skladatel(i

hudebni dilo a jeho autor

rozezndvd zdkladni hudebni ndstroje symfonického orchestru (dechové, bici,
smyccové, drnkaci, klagvesové)

orientace v zdkladnim déleni hudebnich ndstroju (dechové, bici, smyccové, drnkaci,
kldvesoveé)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Rozviji dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému.

Napomaha k zvladani vlastniho chovani a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni.

Uci schopnostem uvolnéni a relaxace.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Umoznuje rozvijet schopnost analytického pristupu k medialnim obsah(m a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadfeni vlastnich postojl a odpovédnosti za zpUsob jeho formulovani a prezentace.
Uci vyuZzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného casu.
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Hudebni vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva lidové i umeélé pisné, rozviji hudebni pamét po strance melodické i textové

pévecky a mluvni projev — rozsirfovdni hlasového rozsahu, hlasovd hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti

zretelné vyslovuje

pévecky a mluvni projev — rozsirfovani hlasového rozsahu, hlasovd hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

hospoddrné dychd

pévecky a mluvni projev — rozsirfovdni hlasového rozsahu, hlasovad hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti

dodrzuje rytmus a dynamiku

hudebni rytmus

doprovazi pisné pomoci hry na télo

pohybovy doprovod znéjici hudby — viastni pohybové ztvdarnéni

zvlada pohybové hry s riiznym zamérenim

orientace v prostoru — tanecni a pohybové hry

soustredéné vnimd skladby vsech Zdnru

zdkladni hudebni styly a Zdnry

sezndmi se tvorbou vybranych ceskych hudebnich skladatel(

hudebni dilo a jeho autor

rozezndvd zdkladni hudebni ndstroje symfonického orchestru (dechové, bici,

smyccové, drnkaci, kldvesové)

orientace v zdkladnim déleni hudebnich ndstroju (dechové, bici, smyccové, drnkaci,
klgvesové)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Umoznuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medidlnim obsahlm a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postoji a odpovédnosti za zplsob jeho formulovani a prezentace.
Udi vyuZzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného casu.

Hudebni vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .
[ ]

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Hudebni vychova

9. rocnik

* Kompetence obcanské
*  Kompetence digitélni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva lidové i umélé pisné, rozviji hudebni pamét po strance melodické i textové

pévecky a mluvni projev — rozsirfovani hlasového rozsahu, hlasovd hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

zretelné vyslovuje

pévecky a mluvni projev — rozsirovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti

hospoddrné dychd

pévecky a mluvni projev — rozsirovdni hlasového rozsahu, hlasovad hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

dodrZuje rytmus a dynamiku

hudebni rytmus

doprovazi pisné pomoci hry na télo

pohybovy doprovod znéjici hudby — viastni pohybové ztvdrnéni

zvladd pohybové hry s riznym zamérenim

orientace v prostoru — tanecni a pohybové hry

soustredéné vnimd skladby vSech Zdanri

zdkladni hudebni styly a Zanry

sezndmi se tvorbou vybranych ¢eskych hudebnich skladatel(i

hudebni dilo a jeho autor

rozeznadvd zdkladni hudebni ndstroje symfonického orchestru (dechové, bici,

smyccové, drnkaci, kldvesové)

orientace v zdkladnim déleni hudebnich ndstroju (dechové, bici, smyccové, drnkaci,
kldvesové)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Umoznuje rozvijet schopnost analytického pristupu k medialnim obsah(m a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postoji a odpovédnosti za zpUsob jeho formulovani a prezentace.
Uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného casu.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
2 2 2 1 1 2 1 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Pfedmét vytvarnd vychova je soucdsti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Ptispiva ke zdokonalovani
osobnosti zaka, poskytuje prostor pro uplatnéni jeho tvotivych schopnosti a zajistuje mu umélecké zazitky
prostiednictvim vlastni tvorby.

Ve vyuce umoziuje Zakim sezndmit se s vyrazovymi prostiedky vytvarného uméni a plsobit tak na jejich
estetické vnimani a citéni. Ziskané dovednosti mohou Zakim obohatit Zivot v podobé naplné zajmovych
¢innosti. Vytvarna vychova ma vyznamny relaxacni a rehabilitacni charakter. Na Zaky plsobi harmonizujici
prostredi, ve kterém se snizuje jejich vnitfni napéti, nesoustfedénost a mnohdy i agresivita.
Prostifednictvim tvarcich Cinnosti, zamérenych na vnimani, tvorbu a interpretaci se rozviji smyslové
vnimani, schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysl{ na vnimani reality, vyjadfovat a prezentovat
emoce, predstavy, pocity, zkusenosti a myslenky. Pomdaha uplatiovat neverbalni komunikaci, zlepsovat
jemnou motoriku a postupné tak ziskavat vSestranné dovednosti. Vytvafri prileZitosti pro vzadjemnou
spoluprdci, toleranci a napomaha utvaret postoje a hodnoty.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét Vytvarna vychova je vyucovan v 1., 2., 3. ro¢niku 2 hodiny tydné, ve 4. a 5. ro¢niku 1 hodina tydné,
v 6. roCniku 2. hodiny tydné, v 7., 8. a 9. ro¢niku 1 hodina tydné.

Vyuka pfedmétu Vytvarna vychova probiha v kmenové tfidé, ve tfidé s interaktivni tabuli, v keramické
dilné, v pocitacové ucebné, ve venkovnich prostorach skoly, v ptirodé i dalSich mistech mimo skolu. Ve
vyucovacim procesu vyuzivdme metody, které aktivné motivuji Zaky ke spolupraci pfi vyuce i
samostatnému projevu. Vybirame dostatek namétl k samostatnému zpracovani, nabizime mozZnosti volby
vytvarnych technik véetné netradi¢nich, nabizime dostatek pomtcek a materiald.

Integrace predmét

* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné

Kompetence k feseni problém:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

e vedeme zaky ke vzadjemné radé a pomoci

* motivujeme Zaky nenechat se odradit nezdarem

e zadavame ukoly zplsobem, ktery umoznuje rlizné postupy a techniky
* vedeme Zaky k samostatnosti feseni problém

Kompetence komunikativni:
* ucime zaky projevovat své nazory a postoje vhodnou formou
e klademe dostatek prostoru pro komunikaci riznymi zplsoby
* ucime zdky vyuzivat informacni prostfedky
¢ dohliZime na dodrZovani pravidel komunikace
* zajimame se o naméty, nazory a zkusenosti Zaka

Kompetence socialni a personalni:
* vedeme zaky ke kritickému posuzovani vytvarnych styl(
* vedeme zaky k respektovani pravidel prace v tymu
* posilujeme sebevédomi a sebedlvéru zakd, navadime k cili feseni
* respektujeme individudlni zvlastnosti zZaka, rizné tempo prace
¢ ucime zdky respektovat nazory jinych, pfijimat kritiku

Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k dodrzovani postupd, terminu, pravidel

* vedeme zaky k dodrZovani zasad bezpecnosti, hygieny prace a k praci podle daného pracovniho
postupu

¢ vytvarime kladny vztah ke kreativité

* vedeme Zaky k uzivani vytvarnych materiald a technik

* vedeme Zaky k tvoreni jednoduchych vyrobkl urcenych k propagaci skoly (darky, vystavy,
pozvanky)

Kompetence digitalni:
e vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani obrazovych materiald
* ucime z4ky ctit autorské pravo
* vedeme Zaky k vyhledavani inspiracnich zdroji s respektem k autorstvi a autorskému pravu
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

* vedeme zaky k vyuzivani digitalnich aplikaci a dostupnych programa

ZpUsob hodnoceni zaka Hodnocena jsou tato kritéria:

e aktivita (Zak nasloucha uciteli, aktivné se ucastni vyuky, plni zadané ukoly)

* poradek (Zak po dokonéeni prace uklidi své pracovisté i prostor kolem néj)

* pripravenost na hodinu (zZak je pfipraven na vyucovaci hodinu dle zadani ucitele)
* vytvarné dilo (zadani, format, technika, dokonceni)

Vytvarna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Fedeni problémd

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

sprdavné drZi tuzku, stétec i dalsi vytvarné pomtcky

prdce s vytvarnymi pomdckami, sprévny tichop

s pomoci si pfipravi pomicky k vytvarné cinnosti

priprava pomducek

osvoji si zakladni ndvyky, dovednosti a postupy pfi prdci

zdkladni dovednosti a postupy pfi prdci

poznd a osvoji si vlastnosti jednotlivych vytvarnych materiali

vlastnosti jednotlivych vytvarnych materialt

znd bezpecnost pri prdci a dbd na ni

pravidla bezpecnosti prdce pri VV

rozpoznd, pojmenuje a porovndvd barvy, linie, tvary, objekty

rovnd c¢dra, kriva ¢dra, vinovka, prerusovand cdra, jednoduché tvary a objekty,

rytmické razeni tvard

barvy

michd barvy

barvy (zdkladni odstiny), michdni, zapousténi

zvlada zdkladni techniky malby a kresby mékkym materidlem

malba a kresba

sezndmi se s pojmem ilustrace

jednoduchda ilustrace

poznd netradicni vytvarné techniky

netradicni vytvarné techniky

ztvdrnuje vlastni proZitky

kresba a malba na zdkladé uplatnéni vlastnich zkusenosti a proZitkd

uplatriuje vlastni fantazii

kresba a malba na zdkladé uplatnéni vilastni fantazie
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Vytvarna vychova 1. rocnik

modeluje z plasteliny, hliny, tvaruje papir modelovdni

s pomoci prezentuje vysledky své tvorby prezentace své tvorby

uci se vnimat, porovndvat a posuzovat prdci jinych porovndvdni, posuzovdni a hodnoceni své prdce i prdce ostatnich
Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problému
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

s pomoci si pripravi pomdicky k vytvarné ¢innosti

pfiprava pomicek

osvoji si zakladni navyky, dovednosti a postupy pfi prdci

zdkladni dovednosti a postupy pri prdci

poznd a osvoji si vlastnosti jednotlivych vytvarnych materialdi

vlastnosti jednotlivych vytvarnych materidlt

znd bezpecnost prdce a dbd na ni

pravidla bezpecnosti prdce pri VV

rozpoznd, pojmenuje a porovnavd barvy, linie, tvary, objekty

rovnd ¢dra, kriva ¢dra, vinovka, pferusovand cdra, jednoduché tvary a objekty,
rytmické razeni tvard

barvy

micha barvy

barvy (zdkladni odstiny), michani, zapousténi

zvlddd zdkladni techniky malby a kresby mékkym materidlem

malba a kresba

sezndmi se s pojmem ilustrace

jednoduchd ilustrace

poznd netradicni vytvarné techniky

netradicni vytvarné techniky

ztvdrniuje viastni proZitky

kresba a malba na zdkladé uplatnéni vlastnich zkusSenosti a proZitk(

uplatriuje viastni fantazii

kresba a malba na zdkladé uplatnéni viastni fantazie

modeluje z plasteliny, hliny, tvaruje papir

modelovani

s pomoci prezentuje vysledky své tvorby

prezentace své tvorby

uci se vnimat, porovndvat a posuzovat prdci jinych

porovndvdni, posuzovdni a hodnoceni své prdce i prace ostatnich
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

s pomoci si pripravi pomdicky k vytvarné innosti

priprava pomducek

osvoji si zakladni ndvyky, dovednosti a postupy pfi prdci

zdkladni dovednosti a postupy pfi prdci

poznd a osvoji si vlastnosti jednotlivych vytvarnych materidl(

vlastnosti jednotlivych vytvarnych materialt

znd bezpecnost prace a dbd na ni

pravidla bezpecnosti prdce pri VV

rozpoznd, pojmenuje a porovndvd barvy, linie, tvary, objekty

rovnd c¢dra, kriva ¢dra, vinovka, prerusovand cdra, jednoduché tvary a objekty,
rytmické fazeni tvard

barvy

michd barvy

barvy (zdkladni odstiny), michdni, zapousténi

zvlada zdkladni techniky malby a kresby mékkym materidlem

malba a kresba

sezndmi se s pojmem ilustrace

jednoduchd ilustrace

poznd netradicni vytvarné techniky

netradicni vytvarné techniky

ztvdrnuje vlastni proZitky

kresba a malba na zdkladé uplatnéni vlastnich zkusenosti a proZitkd

uplatriuje vlastni fantazii

kresba a malba na zdkladé uplatnéni vlastni fantazie

modeluje z plasteliny, hliny, tvaruje papir

modelovadni

s pomoci prezentuje vysledky své tvorby

prezentace své tvorby

uci se vnimat, porovndvat a posuzovat prdci jinych

porovndvdni, posuzovdni a hodnoceni své prdce i prdce ostatnich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

prostrednictvim ilustrace, kresby, malby, kolaze.

Seznamuje zaky s jednotlivymi typy a funkcemi médii napt. radia, televize, knih, novin, ¢asopisu nebo internetu. Vyuziva je pfi tvorbé vizualné obrazného vyjadreni

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k feSeni problému
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Vytvarna vychova 4. rocnik

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

umi pouZit ziskané zdkladni vytvarné dovednosti a postupy pro vlastni tvorbu

zdkladni vytvarné techniky a jejich pouZiti

s pomoci realizuje svij tvaréi zamér

realizace tvirciho zéméru

rozlisuje druhy linii, tvart a objektu

clenéni plochy s vyuZitim barvy, linie, tvaru, prvku, usporaddni objekti do celku

pouZivd rizného kontrastu a rytmu pfi malbé a kresbé linii

kontrast a rytmus pri kresbé a malbé

pracuje s barvou, rozlisuje teplé a studené barvy

michdni barev, déleni barev na teplé a studené

s dopomoci ztvdrni dané téma

tvofivad prdce s riiznym materidlem a technikou na dané téma

sezndmi se s uméleckou vytvarnou tvorbou

umélecka vytvarnd tvorba

pracuje na zdkladé smyslovych viemd, vlastnich proZitkd, pocitd, fantazie a
zkusenosti

prostredky pro vyjadreni pocitt, proZitkd, fantazie a zkusSenosti (napr. manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akcni tvar malby a kresby)

snaZi se zobrazit rizné typy obraznych vyjddreni

vizudlné obraznd vyjadreni (napr. hracky, objekty, volnd malba, ilustrace textu,
animovany film)

kombinované a netradicni vytvarné techniky

s pomoci dokdzZe vytvarné vyjadrit své pocity, ndlady

vnimdni a zobrazeni svého i okolniho svéta

vytvarné vyjadreni pociti, ndlad

rozlisuje realitu od svéta fantazie

rozdil mezi fantazii a realitou

s pomoci popise pocit z viastni tvirci prdce

pocitové hodnoceni vlastni umélecké tvorby

pfivlastni tvorbé vychdzi ze smyslovych viemu a z vlastnich proZitkd, zkusSenosti a
fantazie

vlastni tvorba na zdkladé smyslovych viemu, proZitku, zkusenosti a fantazie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vede autora k prezentaci dila pred spoluzaky a ucitelem.

Vede k uplatnéni fantazie Zaka, k originalité a pruznému napadu, k praci s netradi¢nim materidlem a ke vzajemné spolupraci.
Sméruje k volbé vhodnych prostredk k vyjadreni podnétll a zkusenosti s barvou, linii, objemem a tvarem v jakémkoliv vizualné obrazném vyjadreni.
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Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

umi pouZit ziskané zdkladni vytvarné dovednosti a postupy pro vlastni tvorbu

zdkladni vytvarné techniky a jejich pouZiti

s pomoci realizuje svij tvarci zamér

realizace tvarciho zéméru

rozlisuje druhy linii, tvar( a objekti

clenéni plochy s vyuZitim barvy, linie, tvaru, prvku, uspordddni objektd do celku

pouZivd rizného kontrastu a rytmu pfi malbé a kresbé linii

kontrast a rytmus pri kresbé a malbé

pracuje s barvou, rozlisuje teplé a studené barvy

michdni barev, déleni barev na teplé a studené

s dopomoci ztvdrni dané téma

tvorivd prdce s riiznym materidlem a technikou na dané téma

sezndmi se s uméleckou vytvarnou tvorbou

uméleckd vytvarnd tvorba

pracuje na zdkladé smyslovych viemd, vlastnich proZitkd, pocitd, fantazie a
zkusSenosti

prostiedky pro vyjddreni pocitt, proZitkd, fantazie a zkuSenosti (napf. manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akcni tvar malby a kresby)

snaZi se zobrazit rizné typy obraznych vyjddreni

vizudlné obraznd vyjdadreni (napf. hracky, objekty, volnd malba, ilustrace textd,
animovany film)

kombinované a netradicni vytvarné techniky

s pomoci dokdZe vytvarné vyjadrit své pocity, ndlady

vnimdni a zobrazeni svého i okolniho svéta

vytvarné vyjddreni pocitd, ndlad

rozlisuje realitu od svéta fantazie

rozdil mezi fantazii a realitou

s pomoci popiSe pocit z vlastni tviirci prdace

hodnoceni vlastni i cizi umélecké tvorby

pfivlastni tvorbé vychdzi ze smyslovych viem( a z vliastnich proZitk(, zkusenosti a
fantazie

vlastni tvorba na zdkladé smyslovych viemd, proZitk(, zkusenosti a fantazie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vede zdky k premysleni a vytvarnému zpracovani konkrétnich ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a v prostredi, ve kterém Zije.
Ptispiva k zamysleni nad ochranou Zivotniho prostredi a feSeni odpadového hospodafrstvi v prostredi, které je mu blizké.

Vede k vnimani estetickych hodnot prostredi, ve kterém se Zaci pohybuiji.
Napomaha k citlivému pfistupu k pfirodé, pfirodnimu i kulturnimu dédictvi.
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Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pouZivd rizné druhy vytvarného materidlu a technik, optimdlné vyuZiva plochu a
pracovni prostor

pouZivani riznych druhi vytvarného materidlu a technik, spravné vyuZiti plochy a
pracovniho prostoru

kreativné ztvdrnuje své vytvarné predstavy

kreativni ztvdrnéni své vytvarné predstavy

prezentuje vysledek své prdce

prezentace svého vytvarného dila

umi hodnotit svou prdci i prdci spoluZdki

hodnoceni viastni vytvarné prdce i prace spoluZdku

rozviji své vnimdni, pfedstavivost, tvofivost a fantazii pfi vyjadrovani tvarovych a
barevnych znaku prirodnich i umélych forem

vytvarné vnimdni linie, barvy, tvaru, objektu

usporddani prvki v plose, prostoru (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura)

tvorivé vyuZiva vlastnosti linii, barev a objekti k vyjadreni viastniho tvirciho zaméru

volné vyjadreni architektonickych prvkd, dekorativni a prostorové prace

rozviji smysl a cit prostorové formy v dekorativnich a prostorovych pracich

volné vyjadreni architektonickych prvkd, dekorativni a prostorové prdce

vnimd vytvarnd dila vice smysly

smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjddreni (napr. fotografie, film, tiskoviny,
reklama)

prezentuje a obhajuje vlastni tvirci projev

prezentace, obhajoba vlastniho tvirciho projevu

tvircim zplsobem zpracovdva vytvarné ndméty s vyuZitim vlastnich myslenek,
predstav a zkusenosti

vyjddreni emoce, ndlady, proZitku, predstavy, zkusenosti, myslenky, situace a
uddlosti — kresba, malba, poclitacova grafika, netradicni vytvarna technika

vytvarné zpracovavd rizné typy vizudlné obraznych vyjadreni a vyuZiva vhodnych
vytvarnych prostredki

vizudIné obraznd vyjadreni (hracky, objekty, ilustrace textd, volnd malba, plastika,
animovany film, komiks, fotografie, reklama)

zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby i tvorby ostatnich

tridéni vysledkd vlastni tvirci Cinnosti pro prezentaci pfed spoluZdky, pro prezentaci
skoly

popise pocit z vlastni tvirci prdce i umélecké produkce

porovndvdni a vnimadni vysledki vlastni prdace i uméleckych dél

snaZi se hodnotit viastni i cizi tvorbu na zdkladé smyslovych viem{ a viastnich pociti

hodnoceni vysledkd vlastni i cizi tvorby na zdkladé smyslovych viemi a viastnich
pocitd

snazi se obhdjit vysledky své tvorby

obhajoba viastniho vytvarného ztvdrnéni
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Vytvarna vychova 6. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vede k uplatnéni fantazie Zaka, k originalité a pruznému napadu, k praci s netradi¢nim materidlem a ke vzajemné spolupraci.
Sméruje k volbé vhodnych prostiredkd k vyjadreni podnétll a zkusenosti s barvou, linii, objemem a tvarem v jakémkoliv vizudlné obrazném vyjadreni.

Vede autora k prezentaci dila pfed spoluzdky a ucitelem.

Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pouZivd rizné druhy vytvarného materidlu a technik, optimdlné vyuZiva plochu a
pracovni prostor

pouZivani riznych druhi vytvarného materidlu a technik, spravné vyuZiti plochy a
pracovniho prostoru

kreativné ztvdrriuje své vytvarné predstavy

kreativni ztvdrnéni své vytvarné predstavy

prezentuje vysledek své prdce

prezentace svého vytvarného dila

umi hodnotit svou prdci i prdci spoluzaki

hodnoceni vlastni vytvarné prdce i prdace spoluZdki

rozviji své vnimdni, pfedstavivost, tvofivost a fantazii pfi vyjadrovani tvarovych a
barevnych znaku prirodnich i umélych forem

vytvarné vnimdni linie, barvy, tvaru, objektu

usporaddni prvki v plose, prostoru (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura)

tvorivé vyuZivd vlastnosti linii, barev a objekti k vyjadreni viastniho tvirciho zaméru

volné vyjadreni architektonickych prvkd, dekorativni a prostorové prdce

rozviji smysl a cit prostorové formy v dekorativnich a prostorovych pracich

volné vyjadreni architektonickych prvkd, dekorativni a prostorové prace

vhimad vytvarna dila vice smysly

smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjdadreni (napr. fotografie, film, tiskoviny,
reklama)

prezentuje a obhajuje vlastni tviirci projev

prezentace, obhajoba vlastniho tviirciho projevu

tvarcim zplsobem zpracovdvd vytvarné nameéty s vyuZitim viastnich mysienek,
predstav a zkusenosti

vyjddreni emoce, ndlady, proZitku, predstavy, zkusenosti, myslenky, situace a
uddlosti — kresba, malba, poclitacovd grafika, netradicni vytvarnd technika

vytvarné zpracovadvd riizné typy vizudlné obraznych vyjadreni a vyuZiva vhodnych
vytvarnych prostredk(

vizudlné obraznd vyjadreni (hracky, objekty, ilustrace textd, volnd malba, plastika,
animovany film, komiks, fotografie, reklama)
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Vytvarna vychova 7. rocnik

zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby i tvorby ostatnich

tridéni vysledkd vlastni tvirci Cinnosti pro prezentaci pred spoluZdky, pro prezentaci
skoly

popise pocit z viastni tvarci prace i umélecké produkce

porovndvdni a vnimdni vysledku viastni prace i uméleckych dél

snaZi se hodnotit viastni i cizi tvorbu na zdkladé smyslovych viem{ a viastnich pociti

hodnoceni vysledkd vlastni i cizi tvorby na zdkladé smyslovych viema a viastnich
pocitt

snazi se obhdjit vysledky své tvorby

obhajoba vlastniho vytvarného ztvdrnéni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Vede Zaky vytvarnym zplsobem porovnavat a znazornovat jednotlivé staty Evropy, jejich zajimavosti, historii a kulturu rliznou technikou, materiadlem nebo za pomoci

digitalni technologie.

Napomaha vyhledat nejvyznamnéjsi evropské pamatky, které se staly soucasti kulturniho dédictvi s vyuzitim malby, kresby a kolaze.

Nabada k vytvarnému zpracovani lidové slovesnosti z rliznych koutl Evropy.

Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pouZiva rizné druhy vytvarného materidlu a technik, optimdiné vyuZiva plochu a
pracovni prostor

pouZzivani riznych druht vytvarného materidlu a technik, spravné vyuZiti plochy a
pracovniho prostoru

kreativné ztvdrnuje své vytvarné predstavy

kreativni ztvdrnéni své vytvarné predstavy

prezentuje vysledek své prdce

prezentace svého vytvarného dila

umi hodnotit svou prdci i prdci spoluZdki

hodnoceni vlastni vytvarné prdce i prdace spoluzdka

rozviji své vnimdni, pfedstavivost, tvorivost a fantazii pfi vyjadrovani tvarovych a

vytvarné vnimadni linie, barvy, tvaru, objektu

barevnych znaku prirodnich i umélych forem

usporddani prvki v plose, prostoru (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura)

tvorivé vyuZivd vilastnosti linii, barev a objekti k vyjddreni viastniho tvirciho zaméru

volné vyjadreni architektonickych prvkd, dekorativni a prostorové prdce

rozviji smysl a cit prostorové formy v dekorativnich a prostorovych pracich

volné vyjadreni architektonickych prvkd, dekorativni a prostorové prdce
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

vhima vytvarna dila vice smysly

smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjddreni (napr. fotografie, film, tiskoviny,
reklama)

prezentuje a obhajuje vlastni tvirci projev

prezentace, obhajoba vlastniho tviirciho projevu

tvircim zplsobem zpracovadva vytvarné ndmeéty s vyuZitim vlastnich myslenek,
predstav a zkusenosti

vyjddreni emoce, ndlady, proZitku, predstavy, zkusenosti, myslenky, situace a
uddlosti — kresba, malba, poclitacovd grafika, netradicni vytvarnad technika

vytvarné zpracovadvd riizné typy vizudlné obraznych vyjadreni a vyuZiva vhodnych
vytvarnych prostredki

vizudlné obraznd vyjadreni (hracky, objekty, ilustrace textd, volnd malba, plastika,
animovany film, komiks, fotografie, reklama)

zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby i tvorby ostatnich

tridéni vysledka viastni tvirci ¢innosti pro prezentaci pred spoluZdky, pro prezentaci
skoly

popise pocit z viastni tvarci prace i umélecké produkce

porovndvdni a vnimadni vysledku vlastni prdce i uméleckych del

snazi se hodnotit vlastni i cizi tvorbu na zakladé smyslovych viemi a vlastnich pocitt

hodnoceni vysledkd vlastni i cizi tvorby na zakladé smyslovych viem( a vlastnich
pocitu

snaZi se obhdjit vysledky své tvorby

obhajoba vlastniho vytvarného ztvdrneni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

reklamu, reklamni letdk nebo casopis.

U¢i pohliZzet na média jako dlleZitou soucast kazdodenniho Zivota a nabada vytvarnym a kreativnim zplsobem a grafikou pFipravit napt. jednoduchou pozvanku,

Vede k vyuZivani vhodné vyrazové techniky, pisma, jeho tvaru i barvy. Uplatiiuje vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci.

Vytvarna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitélni

Kompetence k feseni problémi
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pouZivd rizné druhy vytvarného materidlu a technik, optimdlné vyuZiva plochu a
pracovni prostor

pouZivani riznych druh( vytvarného materidlu a technik, spravné vyuZiti plochy a
pracovniho prostoru

kreativné ztvdrriuje své vytvarné predstavy

kreativni ztvdrnéni své vytvarné predstavy

prezentuje vysledek své prdce

prezentace svého vytvarného dila
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik

umi hodnotit svou prdci i prdci spoluzdki

hodnoceni vlastni vytvarné prdce i prdace spoluZdki

rozviji své vnimdni, pfedstavivost, tvofivost a fantazii pfi vyjadrovani tvarovych a
barevnych znakd prirodnich i umélych forem

vytvarné vnimdni linie, barvy, tvaru, objektu

usporaddni prvki v plose, prostoru (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura)

tvofivé vyuZivd vlastnosti linii, barev a objekti k vyjadreni viastniho tvirciho zaméru

volné vyjadreni architektonickych prvkd, dekorativni a prostorové prdce

rozviji smysl a cit prostorové formy v dekorativnich a prostorovych pracich

volné vyjadreni architektonickych prvkd, dekorativni a prostorové prace

vnimd vytvarnd dila vice smysly

smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjddreni (napr. fotografie, film, tiskoviny,
reklama)

prezentuje a obhajuje vlastni tvirci projev

prezentace, obhajoba vlastniho tviirciho projevu

tvircim zplsobem zpracovadva vytvarné ndméty s vyuZitim vlastnich myslenek,
predstav a zkusenosti

vyjddreni emoce, ndlady, proZitku, predstavy, zkusenosti, myslenky, situace a
uddlosti — kresba, malba, poclitacovd grafika, netradicni vytvarnd technika

vytvarné zpracovadvd riizné typy vizudlné obraznych vyjadreni a vyuZiva vhodnych
vytvarnych prostredki

vizudlné obraznd vyjadreni (hracky, objekty, ilustrace textd, volnd malba, plastika,
animovany film, komiks, fotografie, reklama)

zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby i tvorby ostatnich

tridéni vysledka viastni tvirci ¢innosti pro prezentaci pred spoluZdky, pro prezentaci
skoly

popise pocit z vlastni tvirci prdace i umélecké produkce

porovndvdni a vnimadni vysledki vlastni prdace i uméleckych dél

snazi se hodnotit vlastni i cizi tvorbu na zakladé smyslovych viemi a vlastnich pocitt

hodnoceni vysledkd vlastni i cizi tvorby na zdkladé smyslovych viem( a vlastnich
pocitd

snaZi se obhdjit vysledky své tvorby

obhajoba viastniho vytvarného ztvdrnéni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Uci zaky chapat média jako zdroj informaci.

Vede z4ky k vyhledavani a tfidéni informaci o uméleckém dile, k jeho hodnoceni a srovnavani, k rozliSeni podstatného od nepodstatného, dba na spravnost ziskanych

dat.
Zapojuje zaky do medidlni komunikace prostiednictvim fotografie a ilustrace.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Télesna vychova pfinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi, s nimiz se Zak
seznamuje, udi se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté. Zak pozndva sam sebe, uci se chapat hodnotu
zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problémU spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi.
Seznamuje se s riziky, ktera ohroZuji zdravi v riznych situacich, osvojuje si zpisoby chovani, které vedou k
zachovani a posileni zdravi, ziskava potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Zakladem
vyuky je pozitivni prozitek zaka a poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych cinnosti na télesnou zdatnost.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti Zakud k ¢innosti fizené a vybérové, ktera
vede ke schopnosti samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové
¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potreb i zajma.

Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakl proZitek z pohybu a z
komunikace pfi pohybu. Motivaéni hodnoceni zak( vychazi ze somatotypu Zaka a je zaloZeno na
posuzovani individualniho vykonu jednotlivce a jeho zlepSovani. Hodnoceni neni postaveno na pausalnim
porovnavani zaka podle vykonovych norem pomoci tabulek nebo graf(i, protoZe neberou v Uvahu aktualni
zdravotni stav Zaka ani rlistové a genetické predpoklady.

Pohybové vzdélavani umoznuje poznavani a rozvijeni pohybového nadani. Nutna je diferenciace Cinnosti,
odhalovani zdravotnich oslabeni zZak( a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uéeni v
povinné télesné vychové, pfipadné ve zdravotni télesné vychové. Nedilnou soucdsti télesné vychovy jsou
korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro
vSechny Zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim jako ndhrada kontraindikacnich ¢innosti.
Na zakladé doporuceni od |ékafe je mozné vyucovaci predmét Télesna vychova nahradit vyu€ovacim
predmétem Zdravotni télesna vychova.

Zdravotni télesna vychova je soucasti Télesné vychovy, je vyucovana v rdmci Télesné vychovy nebo
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Nazev predmétu

Télesna vychova

v

samostatné (pfi dostatecném poctu 7akl) na 1. i 2. stupni. Je zfizovana pro Zaky s trvale nebo prechodné
zménénym zdravotnim oslabenim (lll., pfip. Il. zdravotni skupina). Zarazeni zak( se provadi na doporuceni
|ékare. Vede k odstranéni nebo ke zmirnéni zdravotniho oslabeni a celkovému zlep$eni zdravotniho stavu.
Zdravotni télesna vychova reaguje na poznatky lékaf(i ohledné pribyvani zdravotnich oslabeni v populaci.
Vede zaky k poznani rozsahu jejich zdravotniho oslabeni a omezovani kontraindikacnich ¢innosti. Zabyva se
konkrétnimi zpUsoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni. Zarazuje vSestranné zamérené pohybové ¢innosti,
specialni cviceni a relaxacni techniky do denniho rezimu zaka.

V pripadé zarazeni do vyucovaciho predmétu Zdravotni télesna vychova bude pro Zaky vypracovan
individualni vzdélavaci plan.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét Télesna vychova je vyucovan ve vsech rocnicich prvniho i druhého stupné dvé vyucovaci hodiny
tydné.

Vyuka plavani s ¢asovou dotaci 40 hodin béhem 1. stupné je realizovdna v 1. aZ 4. ro¢niku s ¢asovou dotaci
10 vyucovacich hodin v kazdém rocniku.

Vyuka probihd v télocvicné, ve venkovnich prostorach skoly i mimo Skolu, v kmenové tfidé nebo v herné.
Vyuku realizujeme skupinovou formou s vyuzitim dostupného naradi, nacini a pomucek; individualni
formou, ¢innosti ve dvojicich ¢i malé skupiné.

v

Integrace predmétd

* Télesna vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
* podporujeme sebevédomi a sebed(ivéru zZaka k jejich schopnostem
* ucime spravnou terminologii a ndzvoslovi
* ucime zaky vyuZivat télesnou vychovu a jeji ¢asti i v mimoskolnich aktivitach
* podporujeme objektivni hodnoceni a sebehodnoceni

Kompetence k fesSeni problému:
* podporujeme samostatné reSeni stanoveného ukolu
* rozvijime sebekontrolu nad svym chovanim, jednanim a emocemi jako jsou vztek, radost Ci agrese

Kompetence komunikativni:
e vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli i ostatnimi lidmi v jejich okoli

Kompetence socialni a personalni:

* pfihrach (obecné) se snaZime Zaky vést k uvédoméni si své socidlni role a nepostradatelnosti
v dané skupiné
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Nazev predmétu

Télesna vychova

snazime se respektovat individudalni zvlastnosti jednotlivych zaku
prezentujeme a podporujeme myslenky fair play

Kompetence obcanské:

vedeme Zaky k uvédomovani si vztahu mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

seznamime Zaky s prvni pomoci pti poranénich, Urazech a pfivolanim zakladni pomoci

Kompetence pracovni:

ucime zaky dodrzovat zakladni zasady bezpecného pohybu a chovani pfi télesné vychové ¢i sportu
obecné

u¢ime zaky dbat na pripravu, uklid naradi a nacini

pfi sportu pouzivdme vhodné obleceni a obuv

Kompetence digitalni:

ucime zdaky vyuzivat digitalnich technologii k méfeni a porovnavani jednotlivych vykon(

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnocena jsou tato kritéria:

aktivita pfi hodinach

spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem

uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti
tvlrci prace s pohybem a rytmem

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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Télesna vychova 1. rocnik

pfipravi se dle pokyni na pohybovou cinnost

pfiprava pred pohybovou cinnosti

protahovaci, pripravnd a relaxacni cviceni

zdravotné zamérend cvi¢eni

dodrzuje bezpecnost pfi pohybovych innostech v riizném prostiedi, pfivold pomoc
pfi urazu

bezpecnost pri pohybovych cinnostech

pomoc pfi trazu

dodrZuje osobni hygienu, pouZivdé vhodné obleceni a obuv

osobni hygiena, vhodné obleceni a obuv

rozumi zdkladnim pokynim a povelim

zdkladni télocviéné ndzvoslovi osvojovanych cCinnosti

smluvené povely, signdly

organizace pfi TV

chdpe pohyb jako soucdst zdravého Zivotniho stylu

pohybové aktivity s riiznym zamérenim

pripravnd cviceni (jednoduchd cviceni trupu, paZzi, nohou a hlavy smérujici k
vSestrannému rozvoji a k spravnému drZeni téla)

protahovaci cviceni

posilovaci cviceni

zvlddd zdkladni zptsoby lokomoce

zdkladni zpGsoby lokomoce (lezeni, plazeni, chiize, béh, poskoky, skoky)

dokadZe se orientovat v prostoru podle individudinich predpokladi

orientace v prostoru

pohybové hry

rytmické formy cviceni

zvldda turistiku a pohyb v pfirodé

turistika a pohyb v prirodé

nacvicuje plavdni

plavani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vede zdka k porozuméni sobé samému, ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problémd
* Kompetence komunikativni
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Télesna vychova 2. rocnik

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pfipravi se dle pokyni( na pohybovou cinnost

pfiprava pred pohybovou c¢innosti

protahovaci, pripravnd a relaxacni cviceni

zdravotné zamérend cviceni

dodrZuje bezpecnost pfi pohybovych cinnostech v riizném prostredi, pfivold pomoc
pfi drazu

bezpecnost pri pohybovych Cinnostech

pomoc pfi urazu

dodrZuje osobni hygienu, pouZiva vhodné obleceni a obuv

osobni hygiena, vhodné obleceni a obuv

rozumi zdkladnim pokynum a poveliim

zdkladni télocvicné ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti

smluvené povely, signdly

organizace pri TV

chdpe pohyb jako soucdst zdravého Zivotniho stylu

pohybové aktivity s riiznym zamérenim

pripravnd cviceni (jednoduchd cviceni trupu, paZi, nohou a hlavy smérujici k
vSestrannému rozvoji a k spravnému drZeni téla)

protahovaci cviceni

posilovaci cviceni

zvlddd zdkladni zptisoby lokomoce

zdkladni zpGsoby lokomoce (lezeni, plazeni, chiize, béh, poskoky, skoky)

dokdZe se orientovat v prostoru podle individudlnich predpokladt

orientace v prostoru

pohybové hry

rytmické formy cviceni

zvldda turistiku a pohyb v pfirodé

turistika a pohyb v pfirodé

nacvicuje plavani

plavani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vede zdka k porozuméni sobé samému, ke cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

zaky k zafazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.
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Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pfipravi se dle pokyn(i na pohybovou ¢innost

priprava pred pohybovou c¢innosti

protahovaci, pripravnd a relaxacni cviceni

zdravotné zamérend cvi¢eni

dodrZuje bezpecnost pfi pohybovych cinnostech v riizném prostredi, pfivolé pomoc
pfi drazu

bezpecnost pfi pohybovych cCinnostech

pomoc pfi urazu

dodrZuje osobni hygienu, pouZiva vhodné obleceni a obuv

osobni hygiena, vhodné obleceni a obuv

rozumi zékladnim pokynim a povelim

zdkladni télocvicné ndzvoslovi osvojovanych cinnosti

smluvené povely, signdly

organizace pri TV

chdpe pohyb jako soucdst zdravého Zivotniho stylu

pohybové aktivity s riiznym zamérenim

prupravnd cviceni (jednoduchd cviceni trupu, pazi, nohou a hlavy smérujici k
vSestrannému rozvoji a k spravnému drZeni téla)

protahovaci cviceni

posilovaci cviceni

zvladd zdkladni zptsoby lokomoce

zdkladni zplsoby lokomoce (lezeni, plazeni, chiize, béh, poskoky, skoky)

dokdZe se orientovat v prostoru podle individudlnich prfedpokladti

orientace v prostoru

pohybové hry

rytmické formy cvic¢eni

zvlada turistiku a pohyb v prirodé

turistika a pohyb v pfirodé

nacvicuje plavani

plavani
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Télesna vychova 3. roc¢nik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Vede zdka k porozuméni sobé samému, ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
¢ Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

znd vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se zacleriovat pohyb do denniho
reZimu

vyznam télesné zdatnosti pro zdravi

zaclenéni pohybu do denniho reZimu

zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

pohybové dovednosti podle svych mozZnosti a schopnosti

korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

zlepsuje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych mozZnosti a
schopnosti

zdklady atletiky — béh, skok, hod

zdklady sportovnich her

micové hry

hry s jingym hernim ndcinim

zdklady gymnastiky

rytmické a kondicni formy cviceni pro déti

turistika a pobyt v pfirodé

plavani

dodrZuje osobni hygienu a pouZivd sportovni oble¢eni a obuv

hygiena pri TV

dodrZuje bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v riizném prostiedi

bezpecnost pri pohybovych cCinnostech

privold pomoc pfi urazu

privoldani pomoci pfi urazu
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Télesna vychova 4. rocnik

uZiva zdkladni télocvicné pokyny a povely

zdkladni télocvicné pokyny a povely

reaguje na pokyny k provddéni vliastni pohybové cinnosti

reakce na pokyny k provadéni vlastni pohybové Cinnosti

dodrzuje pravidla her a jednd v duchu fair play

pravidla fair play, olympijské idedly a symboly

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev

zlepsovdni télesné kondice, pohybovy projev

uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla

sprdvné zplsoby drZeni téla

zvladd podle pokynii zdakladni pfipravu organismu pred pohybovou cinnosti

zdkladni priprava organismu prfed pohybovou cinnosti

uplatriuje cviky pro uklidnéni po skonceni ¢innosti

cviky pro uklidnéni po skonceni ¢innosti

umi vyuZivat cviky na odstranéni unavy

cviky na odstranéni unavy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

zaky k zafazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Vede zdka k porozuméni sobé samému, ke cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

znd vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snaZi se zacleriovat pohyb do denniho
reZimu

vyznam télesné zdatnosti pro zdravi

zaclenéni pohybu do denniho reZimu

zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

pohybové dovednosti podle svych mozZnosti a schopnosti

korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

zlepsuje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych mozZnosti a
schopnosti

zdklady atletiky — béh, skok, hod

zdklady sportovnich her

micové hry
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Télesna vychova

5. rocnik

hry s jingym hernim ndcinim

zdklady gymnastiky

rytmické a kondicni formy cviceni pro déti

turistika a pobyt v pfirodé

dodrZuje osobni hygienu a pouZivd sportovni oblec¢eni a obuv

hygiena pri TV

dodrZuje bezpecnost pfi pohybovych cinnostech v riizném prostredi

bezpecnost pfi pohybovych cCinnostech

pfivold pomoc pfi urazu

privolani pomoci pfi urazu

uZiva zakladni télocvicné pokyny a povely

zdkladni télocvicné pokyny a povely

reaguje na pokyny k provddéni vlastni pohybové cinnosti

reakce na pokyny k provddéni viastni pohybové cinnosti

dodrZuje pravidla her a jednd v duchu fair play

pravidla fair play, olympijské idedly a symboly

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev

zlepsovdni télesné kondice, pohybovy projev

uplatfiuje spravné zplsoby drZeni téla

sprdvné zplsoby drZeni téla

zvlada podle pokynii zdkladni pripravu organismu pred pohybovou cinnosti

zdkladni priprava organismu pred pohybovou cinnosti

uplatriuje cviky pro uklidnéni po skonceni ¢innosti

cviky pro uklidnéni po skonceni ¢innosti

umi vyuZivat cviky na odstranéni unavy

cviky na odstranéni unavy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vede Zaka k porozuméni sobé samému, ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i proZivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
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Télesna vychova 6. rocnik

rozviji a zdokonaluje troveri pohybovych schopnosti

rozvoj pohybovych schopnosti

zlepsuje pohybové dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi

rozvoj pohybovych dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi

zdokonaluje zdkladni lokomoce

zdokonalovani zakladnich lokomoci

pripravi se na pohybovou cinnost a jeji ukonceni

priprava na pohybovou cinnost a jeji ukonceni

vyuZivda zdékladni kompenzacni a relaxacni techniky k pfekondni tnavy

zdkladni kompenzaéni a relaxacni techniky k pfekondni unavy

odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

drogy a jiné Skodliviny neslucitelné se zdravim a sportem

vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizptsobuje pohybové
aktivity

informace o znecisténi ovzdusi a prizplsobeni pohybové aktivity

uplatriuje zakladni zdsady poskytovdni prvni pomoci a zvldda zajisténi odsunu
ranéného

zdkladni zdsady poskytovadni prvni pomoci

zajisténi odsunu ranéného

uplatriuje bezpecné chovdni v prirodé a v silni¢nim provozu

bezpecné chovani v pfirodé a v silnicnim provozu

chdpe zdsady zatéZovani

zdsady zatéZovani organismu

jednoduchymi zadanymi testy zméri troveri své télesné zdatnosti

méreni urovné télesné zdatnosti

zvldada osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre, soutéZi, pri rekreacnich
¢innostech

zdklady atletiky — béh, skok, hod

zdklady sportovnich her

micové hry

hry s jinym hernim nacinim

zdklady gymnastiky

rytmické a kondicni formy cviceni

turistika a pobyt v pfirodeé

dokdZe posoudit provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci pric¢iny
nedostatkd

posouzeni provedeni osvojované pohybové cinnosti

oznaceni pric¢iny nedostatkd

zvldda osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodciho, divika

odbornd terminologie na trovni cvicence, rozhodciho, divdka

zvladad ve skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym

zdkladni olympijské myslenky — Cestné soupereni

pomoc handicapovanym

respektuje opacné pohlavi

respekt k opacnému pohlavi

pfi sportu chrani prirodu

ochrana prirody pri sportu

dokdZe se dohodnout na spoluprdci

dohoda na spoluprdci

zvlada taktiku vedouci k uspéchu druZstva

taktika vedouci k uspéchu druZstva
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Télesna vychova 6. rocnik

rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divdka

prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka

sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je

sledovdni urcenych prvki pohybové cCinnosti a vykon( a jejich vyhodnocovadni

dokdZe spolurozhodovat osvojované hry a soutéze

spolurozhodovadni osvojovanych her a soutézi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vede Zdka k porozuméni sobé samému, ke cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

zaky k zatazovani pohybovych aktivit do denniho reZzimu.

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozviji a zdokonaluje uroveri pohybovych schopnosti

rozvoj pohybovych schopnosti

zlepsuje pohybové dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi

rozvoj pohybovych dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi

zdokonaluje zdkladni lokomoce

zdokonalovani zakladnich lokomoci

pripravi se na pohybovou cinnost a jeji ukonceni

priprava na pohybovou cinnost a jeji ukonceni

vyuZiva zdkladni kompenzacni a relaxacni techniky k prekondni tnavy

zdkladni kompenzacni a relaxacni techniky k pfekondni tnavy

odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

drogy a jiné Skodliviny neslucitelné se zdravim a sportem

vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizptsobuje pohybové
aktivity

informace o znecisténi ovzdusi a prizplsobeni pohybové aktivity

uplatriuje zakladni zdsady poskytovdni prvni pomoci a zvldda zajisténi odsunu
ranéného

zdkladni zdsady poskytovadni prvni pomoci

zajisténi odsunu ranéného

uplatfiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silniénim provozu

bezpecné chovdni v pfirodé a v silnicnim provozu

chdpe zdsady zatéZovani

zdsady zatéZovani organismu
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Télesna vychova 7. rocnik

jednoduchymi zadanymi testy zméri droven své télesné zdatnosti

méreni urovné télesné zdatnosti

zvladad osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre, soutéZi, pfi rekreacnich
cinnostech

zdklady atletiky — béh, skok, hod

zdklady sportovnich her

micové hry

hry s jinym hernim ndcinim

zdklady gymnastiky

rytmické a kondicni formy cvic¢eni

turistika a pobyt v pfirodé

dokdZe posoudit provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci priciny
nedostatkut

posouzeni provedeni osvojované pohybové ¢innosti

oznaceni priciny nedostatkd

zvladad osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodciho, divdka

odbornd terminologie na urovni cvicence, rozhodc¢iho, divdka

zvlada ve skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym

zdkladni olympijské myslenky — Cestné soupereni

pomoc handicapovanym

respektuje opacné pohlavi

respekt k opacnému pohlavi

pfi sportu chrani prirodu

ochrana pfirody pri sportu

dokdZe se dohodnout na spoluprdci

dohoda na spoluprdci

zvldda taktiku vedouci k uspéchu druZstva

taktika vedouci k uspéchu druZstva

rozlisuje a uplatriuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divaka

prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka

sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je

sledovdni uréenych prvki pohybové Cinnosti a vykon a jejich vyhodnocovdni

dokdZe spolurozhodovat osvojované hry a soutéze

spolurozhodovadni osvojovanych her a soutézi

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vede Zdka k porozuméni sobé samému, ke cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Télesna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
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Télesna vychova 8. roc¢nik

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozviji a zdokonaluje uroveri pohybovych schopnosti

rozvoj pohybovych schopnosti

zlepsuje pohybové dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi

rozvoj pohybovych dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi

zdokonaluje zdkladni lokomoce

zdokonalovdni zékladnich lokomoci

pfipravi se na pohybovou c¢innost a jeji ukonceni

pfiprava na pohybovou c¢innost a jeji ukonceni

vyuZivd zdkladni kompenzacni a relaxacni techniky k prekondni unavy

zdkladni kompenzacni a relaxacni techniky k prekondni unavy

odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

drogy a jiné skodliviny neslucitelné se zdravim a sportem

vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizptsobuje pohybové
aktivity

informace o znecisténi ovzdusi a pfizplisobeni pohybové aktivity

uplatriuje zdkladni zdsady poskytovdni prvni pomoci a zvldda zajisténi odsunu
ranéného

zdkladni zasady poskytovani prvni pomoci

zajisténi odsunu ranéného

uplatriuje bezpecné chovadni v pfirodé a v silnicnim provozu

bezpecné chovdni v pfirodé a v silnicnim provozu

chdpe zdsady zatéZovani

zdsady zatéZovani organismu

jednoduchymi zadanymi testy zméri uroven své télesné zdatnosti

méreni urovné télesné zdatnosti

zvladd osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre, soutéZi, pfi rekreacnich
cinnostech

zdklady atletiky — béh, skok, hod

zdklady sportovnich her

micové hry

hry s jingym hernim ndcinim

zdklady gymnastiky

rytmické a kondicni formy cvic¢eni

turistika a pobyt v pfirodé

dokdZe posoudit provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci pric¢iny
nedostatkd

posouzeni provedeni osvojované pohybové cinnosti

oznaceni priciny nedostatkd

zvladad osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvic¢ence, rozhodciho, divdka

odbornd terminologie na urovni cvicence, rozhodc¢iho, divdka

zvlada ve skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky — Cestné soupereni,

zdkladni olympijské myslenky — Cestné soupereni
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Télesna vychova 8. roc¢nik

pomoc handicapovanym

pomoc handicapovanym

respektuje opacné pohlavi

respekt k opacnému pohlavi

pfi sportu chrani prirodu

ochrana pfirody pri sportu

dokdZe se dohodnout na spoluprdci

dohoda na spoluprdci

zvlada taktiku vedouci k uspéchu druZstva

taktika vedouci k uspéchu druZstva

rozlisuje a uplatriuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divika

prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrdace, rozhod¢iho, divdka

sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je

sledovdni urcenych prvki pohybové ¢innosti a vykont a jejich vyhodnocovdni

dokdZe spolurozhodovat osvojované hry a soutéze

spolurozhodovdni osvojovanych her a soutézi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Vede zdka k porozuméni sobé samému, ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

Télesna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozviji a zdokonaluje uroveri pohybovych schopnosti

rozvoj pohybovych schopnosti

zlepsuje pohybové dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi

rozvoj pohybovych dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi

zdokonaluje zdkladni lokomoce

zdokonalovani zakladnich lokomoci

pfipravi se na pohybovou c¢innost a jeji ukonceni

pfiprava na pohybovou c¢innost a jeji ukonceni

vyuZziva zdkladni kompenzacni a relaxacni techniky k prekondni unavy

zdkladni kompenzacni a relaxacni techniky k prekondni unavy

odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

drogy a jiné skodliviny neslucitelné se zdravim a sportem
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Télesna vychova 9. roc¢nik

vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizptsobuje pohybové
aktivity

informace o znecisténi ovzdusi a prizplisobeni pohybové aktivity

uplatriuje zdkladni zdsady poskytovdni prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu
ranéného

zdkladni zdsady poskytovdni prvni pomoci

zajisténi odsunu ranéného

uplatriuje bezpecné chovadni v prirodé a v silnicnim provozu

bezpecné chovdni v pfirodé a v silnicnim provozu

chdpe zdsady zatéZovani

zdsady zatéZovani organismu

jednoduchymi zadanymi testy zméri droven své télesné zdatnosti

méreni urovné télesné zdatnosti

zvladd osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre, soutéZi, pfi rekreacnich
cinnostech

zdklady atletiky — béh, skok, hod

zdklady sportovnich her

micové hry

hry s jingym hernim ndcinim

zdklady gymnastiky

rytmické a kondicni formy cvic¢eni

turistika a pobyt v pfirodé

dokdZe posoudit provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci priciny
nedostatku

posouzeni provedeni osvojované pohybové cinnosti

oznaceni priciny nedostatku

zvlada osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodciho, divdka

odbornd terminologie na urovni cvicence, rozhodciho, divaka

zvlada ve skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym

zdkladni olympijské myslenky — Cestné soupereni

pomoc handicapovanym

respektuje opacné pohlavi

respekt k opacnému pohlavi

pfi sportu chrani prirodu

ochrana pfirody pri sportu

dokdZe se dohodnout na spoluprdci

dohoda na spoluprdci

zvldda taktiku vedouci k uspéchu druZstva

taktika vedouci k uspéchu druZstva

rozlisuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divdka

prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divdka

sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je

sledovdni uréenych prvki pohybové Cinnosti a vykont a jejich vyhodnocovdni

dokdZe spolurozhodovat osvojované hry a soutézZe

spolurozhodovdni osvojovanych her a soutézi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Vede zdka k porozuméni sobé samému, ke cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

198




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Matefska $kola, Zakladni $kola a Praktickd kola, Strakonice, Plankova 430

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.1.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roc¢nik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech
jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a uéi je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem
navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si
osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiovani ve Zivoté i k osvojovani ucelného
chovani pfi ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimofadnych udalostech. Vzhledem k
individualnimu i socialnimu rozméru zdravi obsahuje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vychovu k
mezilidskym vztah@m a je velmi tUzce propojen s priifezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova. Zaci
si rozSifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manZelstvi a roding,
Skole a spolecenstvi vrstevnik(.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Vychova ke zdravi je vyu€ovan v 8. a 9. rocniku druhého stupné vidy jednu hodinu tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach nebo ve venkovnich prostorach skoly. Ve vyu€ovacim procesu
vyuzivame metod, které aktivné motivuji Zaky ke spoluprdci pfi vyuce i samostatnému projevu. Pfedmétem
se prolinaji prarezova témata.

Integrace predmétd

* Vychova ke zdravi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* podporujeme sebevédomi a sebedlivéru Zaka k jejich schopnostem
* ucime spravnou terminologii a nazvoslovi z oblasti zdravi

* ucime se spravnému Zivotnimu stylu véetné vhodnych stravovacich navykl a pitného rezimu i
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

v mimoskolnich aktivitach

Kompetence k feseni problému:

rozvijime sebekontrolu nad svym chovanim, jednanim a emocemi
ucime zéky vnimat nejriznéjsi problémové situace, mimoradné situace, krizové situace, a planovat
zpUsob feseni problému

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli i ostatnimi lidmi v jejich okoli
vedeme k samostatnosti a obhajobé vlastnich nazorl
vedeme Zaky k aktivnimu zapojovani do ¢innosti a aktivit Skoly podporujicich zdravi

Kompetence socialni a personalni:

snazime se zaky vést k uvédomeéni své socialni role a pravidel souziti mezi vrstevniky, v rodiné i ve
Skole

snazime se respektovat individualni zvlastnosti jednotlivych Zakd
podporujeme pfimérenou kontrolu emoci a zvladani stresovych situaci
prezentujeme a podporujeme myslenky zdravého Zivotniho stylu

Kompetence obcanské:

vedeme zaky k uvédomovani si vztahu mezi uspokojovanim zdkladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

snazime se o posuzovani rliznych vzorcl chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi jinych, a nasledné vyhodnocujeme osobni zodpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
(véetné seznameni se Skodlivosti drog a jinych skodlivin)

seznamime Zaky s prvni pomoci pfi poranénich, drazech a pfivolanim zakladni pomoci

Kompetence pracovni:

ucime Zaky dodrZovat zakladni zasady zdravého Zivotniho stylu
snazime se vysvétlit na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim

Kompetence digitalni:

vedeme Zaka k ovladani bézné pouzivanych digitdlnich zatizeni, aplikaci a sluZeb; jejich vyuzivani
pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; Zak dokaze vyuZzit dand zatizeni k vyhledani
pomoci v kritickych situacich (linky dGvéry, organizace podporujici zdravi)
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

e ucime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamovat se s novymi
technologiemi, jejich bezpecnym uzivanim a kriticky hodnotit jejich pfinosy a rizika jejich vyuzivani

Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach

ZpUsob hodnoceni zak

* spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem
e uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti

Vychova ke zdravi 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

uvedomuje si vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

ziska sprdvny postoj ke vztahim ve dvojici — kamarddstvi, pratelstvi, ldska,
partnerské vztahy, manZelstvi a rodicovstvi

vztahy ve dvojici, kamarddstvi, prdtelstvi, Idska, partnerské vztahy, manZelstvi a
rodicovstvi

zvladd rozlisit zakladni lidské potreby

rozliseni zdkladnich lidskych potreb

chdpe zdkladni lidské potreby a jejich hierarchii

zdkladni lidské potreby a jejich hierarchii

ziska spravny postoj k naplriovdni Zivotnich potreb ve shodé se zdravim

naplriovani Zivotnich potreb ve shodé se zdravim

uvédomuje si zdravotni stav svdj i svych vrstevniki a v rdmci svych moZnosti usiluje
o aktivni podporu zdravi

aktivni podpora zdravi a jeji formy

prevence a intervence

chdpe odpovédnost jedince za zdravi

odpovédnost jedince za zdravi

podporuje zdravy Zivotni styl a je sezndmen s programy podpory zdravi

podpora zdravého Zivotniho stylu

programy podpory zdravi

projevuje kladné vztahy k druhym lidem

vztah k druhym lidem
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

ovlddd seberegulaci a sebeorganizaci ¢innosti a chovdni

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani

chdpe moZnosti stanoveni osobnich cilii a postupnych krokd k jejich dosaZeni

stanoveni osobnich cilt a postupnych krokdi k jejich dosaZeni

snazi se hledat pomoc pri problémech

hleddni pomoci pri problémech — ve sSkole, v rodiné, linky divéry

snaZi se o respektovdni sebe sama i druhych

respektovani sebe sama i druhych

snaZi se o pfijimdni ndzoru druhého, empatie

prijimdni ndzoru druhého, empatie

odhaduje dopad vlastniho jedndni a chovani

dopad vlastniho jedndni a chovdni

chdpe souvislost vyZivy a zdravi

vyZiva a zdravi

dodrZuje zdsady zdravého stravovani, pitného reZimu

zdsady zdravého stravovani, pitny reZim

sezndmi se s poruchami prijmu potravy

poruchy prijmu potravy

dodrZuje télesnou a dusevni hygienu

télesnd a dusevni hygiena

dodrZuje denni reZim, vyvdZenost pracovnich a odpocinkovych aktivit

denni rezim

vyvdZenost pracovnich a odpocinkovych aktivit

chdpe vyznam pohybu pro zdravi

vyznam pohybu pro zdravi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vede Zaka ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulaci vlastniho jednani a prozivani, posilovani vile, k organizaci vlastniho ¢asu v souladu se zasadami zdravého

Zivotniho stylu, stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosaZeni v oblasti zdravi.

Vychova ke zdravi 9. rocnik

*  Kompetence digitélni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Svéri se se zdravotnim problémem

informace o vlastnich zdravotnich problémech

je schopen identifikovat zdravotni indispozice a psychickou nepohodu

zdravotni indispozice
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

psychickd nepohoda

stres a jeho vztah ke zdravi

je sezndmen s odpovédnym chovdnim v situacich trazu a Zivot ohroZujicich stavi

odpovédné chovani v situacich urazu a Zivot ohroZujicich stavi (drazy v domdcnosti,
pfi sportu, na pracovisti, v dopravé)

je seznamen se zdklady prvni pomoci

zdklady prvni pomoci

je sezndmen s rizikovym chovdnim

rizikové chovdni

znd rizika aktivniho a pasivniho koureni a alkoholismu

alkoholismus

aktivni a pasivni koureni

rozeznd rizika zneuZivani ndvykovych latek

zneuZivdani ndvykovych latek

je sezndmen s nebezpecim internetu

nebezpecny internet

je sezndmen s nebezpecim hazardnich her a jejich dopadem na rodinu

hazardni hry a jejich dopad na rodinné prostredi

je sezndmen se socidlné patologickymi jevy

socidlné patologické jevy

je sezndmen s problémy domdciho ndsili

domadci nasili

je sezndmen s problematikou sikany

problematika Sikany

dokdZe rozlisit spolecensky pfijatelné a neprijatelné chovdni

spolecensky prijatelné a neprijatelné chovdni

je schopen identifikovat formy ndsili a brutality

formy ndsili a brutality

uci se komunikovat se sluzbami odborné pomoci

sluzby odborné pomoci

je sezndmen se zplisoby bezpecného chovdni a komunikace

zplisoby bezpecného chovdni a komunikace s okolim, vrstevniky a nezndmymi lidmi

je sezndmen s nebezpecim komunikace prostrednictvim elektronickych médii a
socidlnich siti

nebezpecli komunikace prostrednictvim elektronickych médii a socidlnich siti

dbd na ochranu zdravi v krizovych situacich

ochrana zdravi v krizovych situacich

je sezndmen s centry odborné pomoci

centra odborné pomoci

uci se vyhleddvat a pouZivat telefonni Cisla center odborné pomoci

vyhleddni a pouZiti telefonnich Cisel center odborné pomoci

je sezndmen s mimordadnymi uddlostmi

mimorddné uddlosti

je sezndmen s varovnymi signdly a jinymi zplsoby varovdni

varovny signdl a jiné zptsoby varovdni pfi mimoradnych uddlostech

je sezndmen se zdkladnimi ukoly ochrany obyvatelstva a pravidly evakuace

zdkladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace

vyuZiva zdkladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci ndsledk hromadného zasaZeni

prvni pomoc pri likvidaci ndsledk hromadného zasaZeni obyvatel

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vede Zaka ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulaci vlastniho jednani a prozivani, posilovani vile, k organizaci vlastniho ¢asu v souladu se zdsadami zdravého
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

Zivotniho stylu, stanovovani osobnich cill a krok k jejich dosaZeni v oblasti zdravi.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.

5.1.19 Pracovni vyucovani

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
2 2 2 2 2 4 4 4 4 26
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Pracovni vyucovani

Oblast Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Pfedmét pracovni vyucovani vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Postihuje Siroké
spektrum pracovnich c¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zdkladnich uZivatelskych dovednosti
v rliznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku.

Vzdélavaci obsah predmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci pfichazi do primého
kontaktu s lidskou cinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se
zaméruje na praktické dovednosti a navyky a doplnuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dalezZitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich
obsahi vyucovacich predmétl a jejich urcitou protivahu.

Zaci se u¢i pracovat s rlznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech vyucovacich hodinach
jsou soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. Prostfednictvim vyucovaciho
predmétu Pracovni vyucovani Zaci ziskavaji dlleZité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také
dllezité informace ze sféry vykonu prace. To pro né muize byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovéni o jejich
dal$im studijnim a profesnim zaméreni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni Predmeét pracovni vyucovani je vyucovan ve vsech rocnicich prvniho i druhého stupné. Na prvnim stupni se
predmétu (specifické informace o predmétu |predmét vyucuje dvéma hodinami tydné. Z toho je vidy jedna hodina posilena z disponibilni ¢asové dotace.
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Nazev predmétu

s

Pracovni vyucovani

dllezité pro jeho realizaci)

Na druhém stupni se pfedmét vyucuje ¢tyfmi hodinami tydné. Z toho je od 6. do 8. ro¢niku vzdy tfi hodiny
posileny z disponibilni ¢asové dotace. V 9. ro¢niku jsou vSechny ¢tyfi hodiny posileny z disponibilni ¢asové
dotace.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebndch s interaktivni tabuli, ve Skolnich dilnach, pocitacové
ucebné, cviéné kuchyni nebo ve venkovnich prostorach skoly.

Vyuka je orientovana ¢innostné. Zakladnim principem je probuzeni zajmu a motivace k objevovani formou
individualné-kolektivni vyuky. Dlraz je kladen na praktické dovednosti. Vyuzivana je metoda skupinové
prace — kratkodobé projekty. Vyuka je orientovana na zabavné ukoly, kdy Zaci nenasilnou formou ziskavaji
nové véci a ziskavaji dalsi poznatky.

v, o0

Integrace predmétu

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
* seznamujeme zaky s rllznymi pracovnimi technikami, pracovnimi postupy, pomlckami a materialy
e vedeme Zaky ke spravnym zpUsob(m uZivani pracovnich materidl(, nastrojd, technik, vybaveni a
pracovnich pom(icek
e vedeme zaky k uvédomovani si vyznamu vzdélani v kontextu s pracovnim uplatnénim
* nabizime Zaklm rdzné pracovni ¢innosti, které jsou zakladem k dalSimu profesnimu uplatnéni
e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci a plnéni zadanych ukol(
* umozZnujeme zakam pracovat podle vzoru i podle vlastni fantazie
e vedeme zaky k hodnoceni vysledk( své i cizi prace
* podporujeme sebedlvéru zaka v jejich schopnosti
* upozornujeme zaky na vyuziti pracovnich dovednosti v Zivoté

Kompetence k feseni problému:
e ucime zaky vnimat problémové situace, rozpoznat problémy a hledat nejvhodnéjsi zplsob reseni
* ucime zdky samostatné volit vhodné pracovni pomucky k danym ¢innostem
¢ ucime zdky nenechat se pfi feseni problému odradit nezdarem
* ucime zaky vyuZivat ziskané védomosti a dovednosti v praxi, objevovat rizné zplsoby feseni
* vedeme Zaky k samostatnému reseni problém{, které mohou vzniknout pfi praci

Kompetence komunikativni:
* ddvame zaklm moznost ke sdélovani vlastnich nazorl a myslenek
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Nazev predmétu

Pracovni vyucovani

* motivujeme Zaky k tomu, aby vyjadfrili své nazory a ndpady, a dokazali je obh3jit

e ucéime Zaky ziskat komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému
souZiti a kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi

* zadavame ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat, diskutovat

Kompetence socialni a personalni:

e ucime zaky respektovat pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiovat kvalitu
spolecné prace

* nabizime Zaklm kooperativni ¢innosti

e ucime zaky rozpoznat nevhodné a rizikové chovani, uvédomovat si jeho mozné dusledky

* vyZadujeme dodrZovani pravidel a vedeme Zaky k uvédoméni si dlisledkd jejich porusovan

* vyuZivdme praci ve dvojicich a skupinach

* vedeme zaky ke spolupraci, k vzajemné pomoci a zodpovédnosti za vykonanou praci

* ucime zaky respektovat nazory druhych

* pomahame zakam vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém, podporujeme jejich zdravou
sebedlvéru

Kompetence obcanské:
* vedeme zaky k ochrané svého zdravi, seznamuje je se zdravym Zivotnim stylem a motivuje je ke
zlepsSovani Zivotniho prostiedi
* vedeme zaky k respektovani stanovenych pravidel pfi préci
* vedeme Zaky ke vzajemné Ucté a toleranci, ke snaze vzajemné si pomahat
* vedeme zaky uzndvat se a ocenovat napady druhych

Kompetence pracovni:
* vedeme zaky ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a k dodrzovani vymezenych
pravidel
e vedeme zdky k dodriovani poradku na svém pracovisti a k dodrzovani bezpecnostnich a
hygienickych pravidel
* snazime se u zakl vybudovat kladny vztah k praci

Kompetence digitalni:
* vedeme zaky k efektivnimu vyuZivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace,
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Nazev predmétu

Pracovni vyucovani

pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povoldni a vzdélavaci drahy

* motivujeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdrojl k uceni, osobnostnimu
rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu

¢ prakticky seznamujeme Zaky s moznostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci a
prezentaci projekt( a (tymovych) tkold

Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach
* osobity tvarci pristup
* samostatna prace

ZpUsob hodnoceni zaka

* spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem
* projektova a skupinova prace
* uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti

Pracovni vyucovani 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pracuje s drobnym materidlem, seznamuje se s jednoduchymi postupy pfi vytvareni
ruznych predmetu

prdce s riznym materidlem: papir, karton, modelovaci hmota, pfirodni materidl,
textil, folie

prdce podle jednoduchého pracovniho postupu a predlohy

snazi se pracovat podle slovniho navodu a prediohy

rizné techniky: stiihdni, mackani, trhdni, vystfihovadni, prekladdni, skladdani papiru
aj.

pracuje se stavebnicemi riizného druhu

sestavovdni jednoduchych modelii z dostupnych stavebnic

montdZ a demontdz
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Pracovni vyucovani 1. rocnik

udrZzba pomicek

pracuje podle predlohy a své fantazie

sestavovdni jednoduchych modelii z dostupnych stavebnic

montdZ a demontdz

udrzba pomicek

provddi pozorovani pfirody v jednotlivych rocnich obdobi a popisuje vysledky
(sleduje rizné zmeény)

rocni obdobi

pozorovadni pfirody

seznamuje se se zakladnimi podminkami pro péstovdni rostlin

zdkladni podminky pro péstovani rostlin

osetrovani pokojovych rostlin: zalévdni, kypreni, pfesazovani

upravi stul pro jednoduché stolovdni

jednoduchd uprava stolu

jednoduché prostirani

chovd se vhodné pfi stolovdni

zdsady slusného chovani pfi stolovdni

spravné stolovdni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Umoznuje sledovat a uvédomovat si dynamicky vyvijejici zmény ve vztahu mezi clovékem a environmentdlnim prostiedim.

Vede jedince k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozeni.

Uci komunikovat o zméndch Zivotniho prostredi, racionalné obhajovat a zdGvodriovat své nazory.

Pracovni vyucovani 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pracuje s drobnym materidlem, seznamuje se s jednoduchymi postupy pri vytvareni
riznych prfedméti

prdce s riznym materidlem: papir, karton, modelovaci hmota, pfirodni materidl,

textil, folie
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Pracovni vyucovani

2. rocnik

prdce podle jednoduchého pracovniho postupu a predlohy

snazi se pracovat podle slovniho ndvodu a prediohy

rizné techniky: stiihdni, mackani, trhdni, vystrihovani, prekladdni, skladani papiru
aj.

pracuje se stavebnicemi rlizného druhu

sestavovdni jednoduchych model(i z dostupnych stavebnic

montdZ a demontdz

udrzba pomducek

pracuje podle predlohy a své fantazie

sestavovdni jednoduchych modelti z dostupnych stavebnic

montdZ a demontdz

udrzba pomicek

provaddi pozorovdni prirody v jednotlivych rocnich obdobi a popisuje vysledky

(sleduje rizné zmény)

rocni obdobi

pozorovadni prirody

seznamuje se se zakladnimi podminkami pro péstovdni rostlin

zdkladni podminky pro péstovani rostlin

osetrovani pokojovych rostlin: zalévdni, kypreni, pfesazovani

upravi stul pro jednoduché stolovdni

jednoduchda uprava stolu

jednoduché prostirdani

chovd se vhodné pfi stolovdni

zdsady slusného chovdni pfi stolovdni

spravné stolovdni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

UmoZnuje sledovat a uvédomovat si dynamicky vyvijejici zmény ve vztahu mezi clovékem a environmentalnim prostredim.
Vede jedince k uvédomovani si podminek Zivota a mozZnosti jejich ohroZeni.
Uc¢i komunikovat o zménach Zivotniho prostredi, racionalné obhajovat a zdlvodnovat své nazory.

Pracovni vyucovani

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
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Pracovni vyucovani 3. roc¢nik

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

pracuje s drobnym materidlem, seznamuje se s jednoduchymi postupy pfi vytvareni
riznych predmeétu

prdce s riznym materidlem: papir, karton, modelovaci hmota, pfirodni materidl,
textil, folie

prdce podle jednoduchého pracovniho postupu a predlohy

snaZi se pracovat podle slovniho ndvodu a predlohy

riizné techniky: strihdni, mackani, trhdani, vystrihovdni, prekladani, skladani papiru
aj.

pracuje se stavebnicemi riizného druhu

sestavovdni jednoduchych modelti z dostupnych stavebnic

montdZ a demontdz

udrzba pomicek

pracuje podle predlohy a své fantazie

sestavovdni jednoduchych modelii z dostupnych stavebnic

montdZ a demontdz

udrZzba pomicek

provddi pozorovdni pfirody v jednotlivych rocnich obdobi a popisuje vysledky
(sleduje rizné zmény)

rocni obdobi

pozorovani pfirody

seznamuje se se zdakladnimi podminkami pro péstovadni rostlin

zdkladni podminky pro péstovani rostlin

osSetrovdni pokojovych rostlin: zalévani, kypreni, presazovani

upravi stal pro jednoduché stolovani

jednoduchda uprava stolu

jednoduché prostirani

chovd se vhodné pri stolovani

zdsady slusného chovadni pfi stolovani

sprdvné stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Umoznuje sledovat a uvédomovat si dynamicky vyvijejici zmény ve vztahu mezi clovékem a environmentalnim prostiedim.

Vede jedince k uvédomovdni si podminek Zivota a moznosti jejich ohroZeni.

U¢i komunikovat o zménach Zivotniho prostredi, raciondlné obhajovat a zd(livodriovat své nazory.
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Pracovni vyucovani 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vytvdri pfimérenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky z daného materidlu

prdce s riznym materidlem: papir, karton, modelovaci hmota, prirodni materidl,
textil, folie

prdce podle jednoduchého pracovniho postupu, predlohy

vyuZiva vlastni fantazii pfi tvorivych Cinnostech s materidlem

lidové tradice, femesla, zvyky

tvorba podle viastni fantazie

pouZivd jednoduché pracovni pomticky, ndstroje a ndcini vzhledem k pouzitému
materidlu

pracovni ndstroje a jejich pouZiti

samostatnd volba pracovniho postupu

dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce

porddek pracovniho mista

hygiena a bezpecnost pri prdci

je sezndmen s poskytnutim a pfivoldnim prvni pomoci pfi urazu

prvni pomoc a prevence urazi a poranéni

uplatriuje vlastni predstavivost pfi prdci se stavebnici

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni)

montdZ a demontdz

pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého ndcrtu

prdce se slovnim ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem

sestavovdni a konstrukce prostorovych modell a staveb

poskytne prvni pomoc pri drobném urazu

prvni pomoc a prevence Urazi a poranéni

pouZivd jednoduché pracovni ndstroje a pomdicky

jednoduché pracovni ndstroje a pomdcky: skladaci metr, pila, rasple, pilnik, vrtdk,
vrtacka, hrebik, kladivo, kleste

dodrZuje zdkladni podminky a uZivd postupy pro péstovdni vybranych rostlin

péstovani rostlin ze semene

péstovdni pokojovych rostlin

plda a jeji zpracovdni

vyZiva rostlin, osivo
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Pracovni vyucovani 4. rocnik

provddi sprdvné osetfovdni a péstovdni pokojovych i jinych rostlin

zdkladni podminky pro péstovani rostlin

oSetrovani pokojovych a jinych druh rostlin

provddi péstitelské pozorovani

pozorovdni zmén pfi péstovdni

pojmenuje pomucky, ndstroje a ndcini pro péstovdni rostlin

pojmenovdni naradi a nacini

pecovdni o ndradi, ocisténi a uklid po prdci

prdce na skolnim pozemku

zvldda zdsady prvni pomoci pri drazu

prvni pomoc a prevence urazt a poranéni pri prdaci na zahradé

zdsady prvni pomoci pfi urazu v kuchyni

pojmenuje zdkladni vybaveni kuchyné

zdkladni vybaveni kuchyné: elektrické spotrebice, pomucky na vareni, servirovdni

dodrZuje spravny pracovni postup

vybér, ndkup a skladovdni potravin

pfiprava jednoduchého pokrmu (studend kuchyné)

uplatriuje zdsady zdravé kuchyné

vybér, nakup a skladovdni potravin

priprava jednoduchého pokrmu (studend kuchyné)

chovd se vhodné pri stolovdni

uprava stolu — jednoduché a slavnostni prostirdni (rozliseni)

chovani pfi stolovdni

respektuje pravidla spolecCenského chovdni

zdsady spolecenského chovadni

pouZiva bezpecné Cistici prostredky, udrZuje Cistotu pracovniho mista

zdsady hygieny a bezpecnosti pri prdci

dodrZuje pracovni kdzeri, hygienu

sestaveni jidelnicku

bezpecné zachdzi s vybavenim kuchyné

zdsady hygieny a bezpecnosti pri prdci

pozndvd zdsady zdravé vyZivy

zdravad vyZiva

Pracovni vyucovani 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence k Feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Pracovni vyucovani 5. rocnik

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

vytvdri prfimérenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materidlu

prdce s riznym materidlem: papir, karton, modelovaci hmota, pfirodni materidl,
textil, folie

prdce podle jednoduchého pracovniho postupu, predlohy

vyuZzivd vlastni fantazii pri tvorivych ¢innostech s materidlem

lidové tradice, femesla, zvyky

tvorba podle viastni fantazie

pouZiva jednoduché pracovni pomicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouZitému
materidlu

pracovni ndstroje a jejich pouZiti

samostatnd volba pracovniho postupu

dodrzZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdace

porddek pracovniho mista

hygiena a bezpecnost pri prdci

je sezndmen s poskytnutim a pfivolanim prvni pomoci pfi urazu

prvni pomoc a prevence urazi a poranéni

uplatriuje vlastni predstavivost pri prdci se stavebnici

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni)

montdZ a demontdz

pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého ndcrtu

prdce se slovnim ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

sestavovdni a konstrukce prostorovych modeli a staveb

poskytne prvni pomoc pfi drobném drazu

prvni pomoc a prevence urazi a poranéni

pouZivd jednoduché pracovni ndstroje a pomdicky

jednoduché pracovni ndstroje a pomdcky: skladaci metr, pila, rasple, pilnik, vrtdk,
vrtacka, hrebik, kladivo, kleste

dodrzZuje zdkladni podminky a uZiva postupy pro péstovdani vybranych rostlin

péstovdni rostlin ze semene

péstovani pokojovych rostlin

puda a jeji zpracovdni

vyZiva rostlin, osivo

provddi sprdvné oSetfovani a péstovdni pokojovych i jinych rostlin

zdkladni podminky pro péstovani rostlin

oSetfovdni pokojovych a jinych druh rostlin

provddi péstitelské pozorovani

pozorovdni zmén pfi péstovani

pojmenuje pomucky, ndstroje a ndcini pro péstovdni rostlin

pojmenovdni ndradi a ndcini

pecovani o naradi, ocisténi a uklid po prdci

prdce na Skolnim pozemku
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Pracovni vyucovani 5. rocnik

zvlddd zdsady prvni pomoci pfi urazu

prvni pomoc a prevence Urazi a poranéni pfi prdci na zahradé

zdsady prvni pomoci pfi urazu v kuchyni

pojmenuje zdkladni vybaveni kuchyné

zdkladni vybaveni kuchyné: elektrické spotrebice, pomicky na vareni, servirovdni

dodrZuje sprdavny pracovni postup

vybér, nakup a skladovdni potravin

pfiprava jednoduchého pokrmu (studend kuchyné)

uplatriuje zdsady zdravé kuchyné

vybér, ndkup a skladovdni potravin

pfiprava jednoduchého pokrmu (studend kuchyné)

chovd se vhodné pri stolovani

uprava stolu — jednoduché a slavnostni prostirani (rozliseni)

chovani pfi stolovani

respektuje pravidla spolecenského chovdni

zdsady spolecenského chovadni

pouZiva bezpecné Cistici prostredky, udrZuje Cistotu pracovniho mista

zdsady hygieny a bezpecnosti pri prdci

dodrZuje pracovni kdzen, hygienu

zdsady hygieny a bezpecnosti pri prdci

sestaveni jidelnicku

bezpecné zachdzi s vybavenim kuchyné

zdsady hygieny a bezpecnosti pri praci

pozndvd zdsady zdravé vyZivy

zdravad vyZiva

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného casu) a odpovédnosti za jeho naplnéni.

Rozviji komunikacéni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani.

Vyuziva vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti pfizplsobit se potfebam a ciliim tymu.

Pracovni vyucovani 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni
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Pracovni vyucovani 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

seznamuje se s vlastnostmi materidl(i a jejich uZitim v praxi

vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

rozpoznd zdkladni materidly (drevo, kovy, plasty atd.)

rozpozndvani zakladnich materidlt

je seznamen se zdkladnimi ndstroji a naradim

pracovni pomticky, ndradi a ndstroje pro ru¢ni opracovdni

pracuje s predlohou

prdce s predlohou

je schopen dodrZet jednoduchy pracovni postup

jednoduché pracovni postupy

je sezndmen s moZnosti feseni jednoduchych technickych tkol(

feseni jednoduchych technickych tkol(

je sezndmen s vybérem vhodnych materidld, pracovnich ndstroji a naradi

pouZivané materidly, druhy pracovnich ndstrojd, typy ndradi

je schopen si organizovat ¢innost

pracovni postupy a organizace ¢innosti

je sezndmen s jednoduchou technickou dokumentaci

jednoduchd technickd dokumentace

umi se orientovat v pracovnich postupech a ndvodech

pracovni postupy a ndvody

bezpecné zachdzi s pouZivanymi ndstroji a pomickami

bezpecnost prdce, zdsady bezpecnosti a hygieny prdce, ndcvik prvni pomoci pri
drazu

je sezndmen s riznymi druhy materidld a jejich vliastnostmi

nejbéznéjsi materidly a jejich vlastnosti (dfevo, kov, umélé materidly atd.)

umi zvolit vhodny pracovni postup v souladu s druhem pouZitého materidlu

pracovni postup a uZity materidl

vybere a pouZiva vhodné pracovni ndstroje a pomicky

pracovni ndstroje, pomlcky, jejich funkce a pouZiti

uci se vytrvat pri prdci na findlnim vyrobku

findlni vyrobek, hodnoceni

dodrZuje technologickou kdzern, zdsady hygieny a bezpecnosti prdce

kadzern pfi praci v dilné, bezpecnost a hygiena prdce

umi poskytnout zdkladni prvni pomoc pri drobném urazu, pripadné vi, jak privolat
pomoc

prvni pomoc pri drobném urazu, pfivoldni pomoci

umi zvolit vhodny pracovni postup pfi péstovdni vybranych rostlin

zdkladni podminky pro péstovani rostlin, osetrovdni pokojovych rostlin, sdzent,
zalévani

je sezndmen s péstovdnim a oSetfovdnim kvétin v interiéru

péstovani a osetrovdni pokojovych kvétin

umi vyuZit vybrané kvétiny k vyzdobé

kvétinovd vyzdoba v interiéru

pouZivd a voli vhodné pracovni pomiicky a udrZuje je v poradku

pracovni pomlicky pfi péstitelstvi a chovatelstvi, péce o pomicky a ndradi

vv vy

rozpoznd nejbéznéjsi drobnda zvifata

vy vy

pozndvadni nejbéznéjsich drobnych zvirat

uplatriuje zdsady bezpecného kontaktu se zvifaty

zdsady bezpecného kontaktu se zvifaty

je sezndmen s technologickou kdzni pri chovatelskych a péstitelskych pracich

kdzeri pfi chovatelskych a péstitelskych pracich, zdsady hygieny a bezpeénosti

md povédomi o zdsaddch hygieny a bezpecnosti prdce

ndcvik poskytnuti prvni pomoci pfi trazu zplsobeném zvifetem a pfi kontaktu s
jedovatou rostlinou
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Pracovni vyucovani 6. rocnik

je sezndmen se zdsadami poskytovdni prvni pomoci pri urazu zplisobeném zviraty a
pri styku s jedovatymi rostlinami

ndcvik privoldni pomoci

ovlddd jednoduché pracovni postupy pri zdkladnich éinnostech v domdcnosti

zdkladni ¢innosti v domdcnosti, postupy

umi obsluhovat nejbéznéjsi domdci spotrebice dle ndvodu

obsluha nejbéznéjsich spotrebicu, ndvody

znd zdkladni vybaveni kuchyné

kuchyriské spotrebice, vybaveni, pomicky

ovldda zdsady bezpecnosti prdce

zdsady bezpecnosti prace

uci se pripravovat jednoduché pokrmy podle danych postupi v souladu se zdsadami
zdravé vyZivy

zdsady zdravé vyZivy, zdravd/nezdravd jidla, pfiprava jednoduchého a zdravého
pokrmu

umi slusné stolovat a obsluhovat u stolu

zdsady slusného stolovdni, zdsady obsluhy u stolu

je seznamen se zdsadami hygieny a bezpecnosti prdce

hygiena a bezpecnosti prdce pfi pripravé pokrmi a stolovdni

je sezndmen s poskytnutim prvni pomoci

zdsady poskytnuti prvni pomoci

umi zachdzet s vybranymi digitdlnimi zarizenimi

vybrand digitdlni zafizeni (pocitac a periferni zarizeni, mobilni telefon, interaktivni
tabule, interaktivni panel)

umi postupovat podle ndvodu k pouZiti

ndvody k pouZiti

umi rozpoznat problém a vyhledat pomoc

zdvady, problémy a vyhleddni pomoci

je sezndmen s propojenim digitdlnich zafizeni mezi sebou

propojeni digitdlnich zarizeni (Bluetooth, USB)

Jje schopen pracovat uZivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi v situacich,
které odpovidaji jeho okruhu, zdjma a potieb

prdce s mobilnimi technologiemi

chrani a pecuje o dostupnou digitdini techniku

péce a udrzba dostupné digitdlni techniky

je schopen dodrZovat zdkladni hygienickd pravidla, zdsady bezpecnosti a predpisy
pfi prdci s digitdlni technikou

hygienicka pravidla, zdsady bezpecnosti, bezpecnostni zdsady pfi prdci s digitdlni
technikou

je sezndmen s poskytnutim prvni pomoci pfi urazu

zdsady prvni pomoci pfi drazu

Pracovni vyucovani 7. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Pracovni vyucovani 7. rocnik

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

seznamuje se s fadem ucebny dilen

rad ucebny dilen

seznamuje se s vlastnostmi materidli a jejich uZitim v praxi

vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (drevo, kov, plasty, kompozity)

rozpoznd zdkladni materidly (drevo, kovy, plasty, kompozity)

zdkladni materidly

je sezndmen se zdkladnimi ndstroji a ndradim

pracovni pomtcky, ndradi a ndstroje pro ruc¢ni opracovdni

pracuje s predlohou, ndkresem

prdce s predlohou, ndkresem

je schopen dodrZet jednoduchy pracovni postup

jednoduché pracovni postupy

je sezndmen s moZnosti feseni jednoduchych technickych ukoldi

feseni jednoduchych technickych tkolt

je sezndmen s vybérem vhodnych materidld, pracovnich ndstroji a naradi

pouZivané materidly, druhy pracovnich ndstrojd, typy naradi

je schopen si organizovat ¢innost

organizace cinnosti

je sezndmen s jednoduchou technickou dokumentaci

jednoduchda technickd dokumentace

umi se orientovat v pracovnich postupech a ndvodech

pracovni postupy, ndvody

bezpecné zachdzi s pouZivanymi ndstroji a pomickami

bezpecné vyuZiti a pouZivani ndstroju, ndradi a pomicek, ndcvik prvni pomoci pfi
drazu

je sezndmen s rliznymi druhy materidla a jejich viastnostmi

nejbéznejsi materidly a jejich vlastnosti (dievo, kov, umélé materidly atd.)

umi zvolit vhodny pracovni postup v souladu s druhem pouZitého materidlu

pracovni postup a uZity material

vybere a pouZivd vhodné pracovni ndstroje a pomicky

pracovni ndstroje, pomticky, jejich funkce a pouZiti

uci se vytrvat pfi prdci na findInim vyrobku

findini vyrobek, hodnoceni

dodrZuje technologickou kdzer, zdsady hygieny a bezpecnosti prace

kadzeri pfi prdci, bezpecnost a hygiena prdce

umi poskytnout zdkladni prvni pomoc pri drobném urazu, pfipadné vi, jak privolat
pomoc

prvni pomoc pri drobném urazu, pfivoldni pomoci

umi zvolit vhodny pracovni postup pri péstovani vybranych rostlin

zdkladni podminky pro péstovani rostlin, oSetfovdni pokojovych rostlin, sdzeni,
zalévani

je sezndmen s péstovdnim a oSetrovdnim kvétin v interiéru

péstovani a osetrovdni pokojovych kvétin

umi vyuZit vybrané kvétiny k vyzdobé

kvétinovd vyzdoba v interiéru

pouZivd a voli vhodné pracovni pomucky a udrZuje je v porddku

pracovni pomdcky pfi péstitelstvi a chovatelstvi, péce o pomucky a naradi

rozpoznd nejbéznéjsi drobnd zvifata

pozndvadni nejbéznéjsich drobnych zvifat

uplatriuje zasady bezpecného kontaktu se zvifaty

zdsady bezpecného kontaktu se zviraty
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Pracovni vyucovani 7. rocnik
je sezndmen s technologickou kdzni, se zdsadami hygieny a bezpecnosti prdace kazerni pri chovatelskych a péstitelskych pracich, zdsady hygieny a bezpecnosti
je sezndmen se zdsadami poskytovdni prvni pomoci pri urazu zplisobeném zviraty a | ndcvik poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu zplisobeném zvifetem a pfi kontaktu s
pfi styku s jedovatymi rostlinami jedovatou rostlinou, ndcvik privoldni pomoci
umi spravné zachdzet s pomickami, ndstroji a ndradim a zarizenim pomdicky, ndstroje, ndradi a zarizeni v domdcnosti
provaddi drobnou domdci udrzbu jednoduchd udrzba v domdcnosti
pouZziva vhodné prostredky pri prdci vdomdcnosti vhodné prostiedky pri prdci vdomdcnosti (ochranné prostredky, Cistici prostredky
atd.)
orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné vybaveni kuchyné
obsluhuje jednoduché spotrebice obsluha jednoduchych spotrebict

uci se pripravovat jednoduché pokrmy podle danych postupl v souladu se zdsadami| priprava jednoduchého, zdravého pokrmu
zdravé vyZivy

umi slusné stolovat a obsluhovat u stolu slusné stolovdni a obsluha stolu

je seznamen se zdsadami hygieny a bezpecnosti prdce zdsady hygieny a bezpecnosti prdce

je sezndmen s poskytnutim prvni pomoci poskytovdni prvni pomoci pfi urazech v kuchyni

umi zachdzet s vybranymi digitdinimi zafizenimi vybrand digitdini zafizeni (pocitac a periferni zarizeni, mobilni telefon, interaktivni
tabule, interaktivni panel)

umi postupovat podle ndvodu k pouZiti prdce dle ndvodu pouZiti

umi rozpoznat problém a vyhledat pomoc zdvady, problémy a vyhleddni pomoci

je sezndmen s propojenim digitdlnich zarizeni mezi sebou propojeni digitdlnich zarizeni (Bluetooth, USB)

je schopen pracovat uZivatelskym zpisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, | prdce s mobilnimi technologiemi
které odpovidaji jeho okruhu, zdjmi a potreb

chrani a pecuje o dostupnou digitdlni techniku péce a udrzba dostupné digitdini techniky

je schopen dodrZovat zdkladni hygienickd pravidla, zdsady bezpecnosti a pfedpisy | hygienickd pravidla, zdsady bezpecnosti, bezpecnostni zdsady pfi prdci s digitdlni
pfi prdci s digitdlni technikou technikou

je sezndmen s poskytnutim prvni pomoci pri trazu zdsady prvni pomoci pfi urazu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kaZzdodenni Zadouci jednani Zak( vici prostredi.
Podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostredi.

Prispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi.

Vede k angazovanosti v feseni problém spojenych s ochranou
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Pracovni vyucovani 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

umi resit jednoduché technickych tkol(

jednoduché technické ukoly

je schopen vybrat vhodné materidly, pracovnich ndstroje a naradi

vybér vhodnych materidl(, pracovnich ndstroji a naradi

je schopen si organizovat cinnost

organizace vlastni prdace

pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci

prdce s jednoduchou technickou dokumentaci

umi se orientovat v pracovnich postupech a ndvodech

pracovni postupy a ndvody

bezpecné zachdzi s pouZivanymi ndstroji a pomickami

pravidla bezpecného zachdzeni s pouZivanymi ndstroji a pomutckami

je sezndmen s rliznymi druhy materiall a jejich viastnostmi

nejbéznéjsi materidly a jejich vlastnosti (drevo, kov, umélé materidly atd.)

umi zvolit vhodny pracovni postup v souladu s druhem pouzitého materidlu

pracovni postup v zdvislosti na uzitém materidlu

vybere a pouZivd vhodné pracovni ndstroje a pomicky

pracovni ndstroje, pomticky, jejich funkce a pouZiti

uci se vytrvat pri prdci na findlnim vyrobku

findlni vyrobek, hodnoceni

dodrZuje technologickou kdzern, zdsady hygieny a bezpecnosti prdce

kadzerni pri prdci, bezpecnost a hygiena prdce

umi poskytnout zdkladni prvni pomoc pri drobném urazu, pfipadné vi, jak privolat
pomoc

prvni pomoc pri drobném urazu, pfivoldni pomoci

péstuje a stard se o pokojové kvétiny

nejzndméjsi pokojové kvétiny

vytvdri na primérené urovni kvétinové dekorace

tvorba kvétinové vyzdoby u riznych prileZitosti v interiéru

pouZiva a voli vhodné pracovni pom(icky a udrZuje je v pordadku

pracovni pomdicky pri péstitelstvi a chovatelstvi, péce o pomlcky a ndradi

rozpoznd nejbéZnéjsi drobna zvifata

pozndvadni nejbéznéjsich drobnych zvirat

uplatriuje zasady bezpecného kontaktu se zvifaty

zdsady bezpecného kontaktu se zvifaty

je seznamen s technologickou kdzni, se zdsadami hygieny a bezpecnosti prdce

kdzeri pfi chovatelskych a péstitelskych pracich, zdsady hygieny a bezpecnosti

je sezndmen se zdsadami poskytovani prvni pomoci pri trazu zptisobeném zviraty a

ndcvik poskytnuti prvni pomoci pri urazu zpisobeném zvifetem a pfi kontaktu s
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Pracovni vyucovani 8. roc¢nik

pfi styku s jedovatymi rostlinami

jedovatou rostlinou, ndcvik privolani pomoci

dbd na zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a pfedpisy

hygienickad pravidla, predpisy, bezpecnostni pravidla, predpisy

poskytne prvni pomoc pri urazu elektrickym proudem nebo chemikdlii

ndcvik prvni pomoci pri urazu elektrickym proudem nebo chemikdlii

je schopen pripravit jednoduchy pokrm podle danych postupt a zdsad dravé vyZivy

priprava jednoduchého, zdravého pokrmu dle viastniho ndpadu

chovd se slusné pri stolovani i pri obsluze u stolu

zdsady slusného stolovdni a obsluhy stolu

dodrZuje hygienické zdsady, zdsady bezpecnosti prace

hygienické zdsady, zdsady bezpeénosti prdce, poskytovdni prvni pomoci pfi trazu v
kuchyni

umi zachdzet s vybranymi digitdlnimi zarizenimi

vybrand digitdini zafizeni (pocitac a periferni zarizeni, mobilni telefon, interaktivni
tabule, interaktivni panel)

umi postupovat podle ndvodu k pouZiti

postupovdni dle ndvodu k pouZiti

umi rozpoznat problém a vyhledat pomoc

zdvady, problémy a vyhleddni pomoci

je sezndmen s propojenim digitdlnich zarizeni mezi sebou

propojeni digitdlnich zarizeni (Bluetooth, USB)

je schopen pracovat uZivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi v situacich,
které odpovidaji jeho okruhu, zdjmi a potreb

prdce s mobilnimi technologiemi

chrani a pecuje o dostupnou digitdini techniku

péce a udrzba dostupné digitdini techniky

je schopen dodrZovat zdkladni hygienickd pravidla, zdsady bezpecnosti a predpisy
pfi prdci s digitdini technikou

hygienickad pravidla, zdsady bezpecnosti, bezpecnostni zdsady pri prdci s digitdlni
technikou

je sezndmen s poskytnutim prvni pomoci pri trazu

zdsady prvni pomoci pfi urazu

Pracovni vyucovani 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

umi zachdzet s vybranymi digitdlnimi zarizenimi

vybrand digitdlni zafizeni (pocitac a periferni zafizeni, mobilni telefon, interaktivni
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Pracovni vyucovani 9. roc¢nik

tabule, interaktivni panel)

umi postupovat podle ndvodu k pouZiti

postup dle ndvodu k pouZiti

umi rozpoznat problém a vyhledat pomoc

zdvady, problémy a vyhleddni pomoci

je sezndmen s propojenim digitdlnich zarizeni mezi sebou

propojeni digitdlnich zarizeni (Bluetooth, USB)

je schopen pracovat uZivatelskym zptsobem s mobilnimi technologiemi v situacich,
které odpovidaji jeho okruhu, zajmi a potreb

prdce s mobilnimi technologiemi

chrdni a pecuje o dostupnou digitdlni techniku

péce a udrzba dostupné digitdlni techniky

je schopen dodrZovat zdkladni hygienickd pravidla, zdsady bezpecnosti a pfedpisy
pfi prdci s digitdini technikou

hygienickad pravidla, zdsady bezpecnosti, bezpecnostni zdsady pri prdci s digitdlni
technikou

je sezndmen s poskytnutim prvni pomoci pri trazu

zdsady prvni pomoci pfi urazu

je sezndmen s pracovnimi ¢innostmi u vybranych profesi

trh prdce — vybrané profese a s nimi souvisejici pracovni ¢innosti

je sezndmen s vybranymi ucebnimi obory a 5§

vybrané ucebni obory a stredni skoly, ndpln ucebnich a studijnich obord, prijimaci
fizeni

je schopen posoudit svoje moZnosti v profesni, pracovni oblasti s prihlédnutim k
Zivotnim potrebdm

volba profesni orientace — zdkladni principy, sebepozndvani, vlivy na volbu profesni
orientace, osobni zdjmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni

znd poradenské sluzby pro vybér dalsiho vzdélavani

volba profesni orientace — informace a poradenské sluzby — kariérova poradna,
vychovny poradce

je sezndmen s moZnostmi prezentace své osoby pri uchdzeni se o zaméstndni

zameéstndni — pracovni pfileZitosti v obci (regionu, zplsoby hleddni zaméstnadni,
psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele (modelova situace)

je sezndmen s prdvy a povinnostmi zaméstnancil a zaméstnavatelt

zameéstndni — prdva a povinnosti zaméstnanctl a zaméstnavateld,

je sezndmen s moZnostmi poradenské pomoci v pripadé problémi s hleddnim
zaméstnani

problémy nezaméstnanosti, poradenskd pomoc pfi hleddani zaméstndni

je sezndmen s moZnostmi platebniho styku

hotovostni a bezhotovostni platebni styk

provaddi jednoduché platebni operace

jednoduché platebni operace

je schopen pripravit jednoduchy pokrm podle danych postupt a zdsad zdravé vyZivy

priprava jednoduchého, zdravého pokrmu dle viastniho ndpadu

chovd se slusné pfi stolovadni i pfi obsluze u stolu

zdsady slusného stolovdni a obsluhy stolu

dodrZuje hygienické zdsady, zdsady bezpecnosti prdce

hygienické zdsady, zdsady bezpecnosti prdce

umi poskytnout prvni pomoc pfi urazu v kuchyni

poskytovdni prvni pomoci pfi urazu v kuchyni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu
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Pracovni vyucovani

9. rocnik

Dava prostor pro utvareni tymu i navazovani tymové spoluprace.
Umoznuje si vytvaret ¢asovy harmonogram a motivuje ke splnéni stanoveného cile.
Napomaha k uvédomovani si zodpovédnosti za své pracovni vystupy.
Dava moznost zpracovavat informace k dalSimu zverejnéni.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.1.20 Re¢ova vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4.rocnik | 5.ro€nik | 6.ro¢nik | 7.roénik | 8.rocnik | 9. roc¢nik
1 1 1 0 0 0 0 0 0 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Redova vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Recova vychova je predmétem specidlné pedagogické péce, jeho? cilem je rozvoj slovni
zasoby, recovych schopnosti a komunikac¢nich dovednosti Zaka za Ucelem dorozumét se s okolim a tim se
aktivné zapojit do béziného Zivota. Hlavnim uUkolem predmétu je naudit zaky sprdvné a srozumitelné se
vyjadfovat a smysluplné a pfimérené komunikaci. Rozvoj rfe¢ovych schopnosti je Uzce spjat s rozvojem
mysleni, emociondlnim a estetickym vnimanim.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét se vyucuje na v 1. aZz 3. ro¢niku 1 hodinu tydné. Pfedmét je vytvoren jako samostatny pfedmét

z disponibilni ¢asové dotace.

Vyuka probiha v kmenové tfidé, v PC ucebné s pfipojenim k internetu nebo ve venkovnich prostorach skoly.
V hodinach se vyuziva individudlni a skupinova prace, cviceni fonematického sluchu, artikula¢ni i dechova
cviceni, rytmizacni cviéeni, zpév, dramatizace, prace s textem, modelové komunikacni situace, slovni hry,
pohybové hry.

Ucitel respektuje individualni rozdily v drovni fecovych schopnosti a dovednosti zakl. Rozviji a podporuje
pfirozenou spontaneitu re¢ového projevu v konkrétnich situacich. Rozviji u zakd slovni zdsobu a mluvni
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Nazev predmétu

Recova vychova

pohotovost, nasledné upravuje formalni stranku reci. Pedagog se zaméruje jak na rozvoj smyslového
vnimani, tak i na rozvoj motoriky.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence komunikativni:

rozvijime u zakd porozuméni obsahu sdéleni a pfimérené reakci na néj

motivujeme Zaky, aby vyuzivali své komunikativni dovednosti k vytvareni vztaha k potfebnych
k pInohodnotnému soufziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi

zaky motivujeme k osvojeni si pfimérenych komunikacnich vzorct

dbame na pochopeni jednoduchych textu a jejich naslednou interpretaci

Kompetence socialni a personalni:

ucime zdaky pracovat v tymu vcetné rozdéleni do skupin a napldnovani prace

u¢ime zaky dodrzovat ¢asovy harmonogram

vedeme zaky k praci v podnétné atmosfére pro komunikaci

ucime zdaky ke zdrzenlivosti v komunikaci s cizimi lidmi

umoznujeme zakim hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci dbdame na to,
aby byli Zaci ohleduplni, taktni a tolerovali, Ze kazdy clovék je rlizné chapavy, zru¢ny a ma jiné
vyjadfovaci schopnosti.

jedndme se Zaky s ohledem na jejich osobitost a vyuzivame individudlni pfistup tam, kde je potfeba

Kompetence pracovni:

ocenujeme kreativitu Zakd a konstruktivni napady podporujeme

vedeme Zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a systematic¢nost

vedeme Zaky ke schopnosti vydrze, koncentrace pozornosti na pracovni vykon a jeho dokonceni
uc¢ime zaky posoudit vysledek své prace a prace ostatnich

Kompetence digitalni:

pomoci IT techniky rozvijime u Zakd verbalni i neverbalni slozku reci spolecné s aktivni a pasivni a
aktivni slovni zasobu

motivujeme Zaky k vytvafeni a upravovani digitdlniho obsahu, k vyjadiovani se za pomoci
digitalnich prostredki

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnocena jsou tato kritéria:

schopnost vyresit zadany problém nebo hledat feseni
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Nazev predmétu

Recova vychova

plnéni zadanych ukold ve vyuce, schopnost fesit zadané ukoly a kvalita vyjadiovacich dovednosti
osobni pokrok zaka a jeho posun, kreativita

zajem, aktivita v ¢innostech a vztah k préci pfi vyuce

74k bude hodnocen na konci kazdého pololeti slovné.

Recova vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani

artikulacni, dechovd a rytmicka cviceni

hudebné pohybové Cinnosti

rozvoj fonematického sluchu

fikanka jako prostredek k rozvijeni rytmické, dynamické a melodické stranky reci

vyuZivdni obrdzk( k pozorovdni, pojmenovdni, popisu, popr. kratkému vypravovdni

cvic¢eni zrakové a pojmoveé predstavivosti a paméti

vypravovdni podle obrdzkové déjové osy

rozumi pokynim pfimérené sloZitosti

jednoduché slovni pokyny

umi pozdravit a podékovat

zdkladni komunikacni pravidla (osloveni, prosba, omluva, predstaveni se)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vedeme zaky k vyjadfovani verbalni a neverbalni techniky feci, feci téla.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Uc¢ime Zaky sebekontrole, snazime se u zak( vypéstovat schopnost soustfedit se, pozornost a kvalitni smyslové vnimani.

Recova vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni
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Recova vychova

2. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani

artikulacni a dechovd cviceni

rozvoj fonematického sluchu a motorickych dovednosti

rozvoj intonace a rytmizace

spisovny jazyk

rozvoj rytmického citéni

rozvoj slovni zdsoby

kolektivni cviceni

slovni hry

pohybové hry

rozumi pokynim primérené sloZitosti

poslech textu a krdtkad reprodukce

prdce podle pokynu

umi pozdravit, podékovat, o néco poZadat, omluvit se

pozdrav, podékovdni, prani, omluva

je schopen samostatné reprodukovat kratkou pohddku podle obrdzkové déjové linie

dramatizace

zkusSenosti z proZitku, projev citt

navozovdni psychického uvolnéni v pohybovych hrach

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Z4ky vedeme ke kvalitnimu zpdsobu komunikace v réiznych situacich Zivota.

Recova vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
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Recova vychova 3. roénik

SVP vystupy

Ucivo

dbd na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

rozvoj slovni zdsoby

vedeni jednoduchého dialogu

jednoduché vyjadreni myslenky

zdokonalovdni techniky mluveného projevu (intonace, slovni pfizvuk)

grafomotoricka cviceni

tiché cteni

vyukové programy

slovni a pohybové hry

rozumi pokynim primérené sloZitosti

prdce podle pokynu

umi pozdravit, podékovat, o néco poZzddat, omluvit se

ndcvik socidlnich aktivit

je schopen samostatné reprodukovat kratkou pohddku a rikanku

reprodukce jednoduchych rytmickych fikanek

dramatizace pohddky (rozliSovani pohddkového od redlného prostredi)

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy, tempo reci

intonace, prizvuk, tempo reci

md vytvorenou odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadrovani

slovni zasoba

tvori otdzky a odpovidd na né

otdzky a odpoveédi

svymi slovy vypravi prectené i vlastni zaZitky

vypraveni

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

U zak( budujeme dovednost sdélovat své pocity verbalné i neverbalné.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.2 Forma vzdélavani: Denni - standardni doporucena uroven ocekavanych vystupu

5.2.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. roénik | 3. rocnik 4. rocnik 5. rocénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. rocnik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Anglicky jazyk

Oblast Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu Anglicky jazyk pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostiedkovanych materskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zaku
v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani anglického jazyka pomaha sniZovat jazykové bariéry, a pfispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmozZniuje
poznavat odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Cilem je poskytovat
zakim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z rdznych ¢asti svéta a to tak, aby Z4ci ziskali zaklad
komunikace pfedevsim v oblasti jeho zvukové podoby. Jednd se o osvojovani jednoduchych sdéleni a
zakladd pravidel komunikace v béZnych kazdodennich situacich, se kterymi se Zaci mohou setkat. Rozsah
slovni zasoby se prizplsobuje tomuto zaméreni vyuky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovadna ve 3. - 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné v kazdém rocniku.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebndch s interaktivni tabuli, v pocitatovych uc¢ebndach nebo ve
venkovnich prostorach skoly. Budou pfi ni vyuZzivany didaktické pomuacky, audiovizualni technika,
pocitacové programy, prace na interaktivni tabuli, obrazkové pomucky. Soucasti vyuky bude zpév
jednoduchych anglickych pisni a nacvik jednoduchych anglickych fikadel. Bude se vyuZzivat skupinové vyuky.
Ve vSech metodach je tfeba pouzivat obrazovy material.

Integrace predmétd .

Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu, .

seznamujeme a vedeme Zaky k dostateCnym moZnostem pro sezndmeni s jazykem
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

motivujeme Zaka k zajmu o cizi jazyk, zafazujme jazykové hry, pisnicky, basnicky
vedeme Zaky k tomu, aby dokdzali vyhledat potfebné informace (slovnik)

Kompetence k fesSeni problému:

pomahame zaklm pochopit problémové situace a najit spravné reseni
vedeme Zaky k tomu, aby uméli efektivné vyuZivat ziskané znalosti pfi béZnych Zivotnich situacich

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky k tomu, aby se nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk
motivujeme Zaky ke komunikaci v cizim jazyce pro prakticky Zivot
uc¢ime zaky porozumét jednoduchému sdéleni

Kompetence socialni a personalni:

vedeme Zaky k ohleduplnosti a toleranci nazor( ostatnich i zplsob, jakym prezentovat své vlastni
nazory

rozvijime pozitivni ndzory na rliznorodost jazykl a jejich vyvoje

ucime Zaky efektivné spolupracovat ve skupiné nebo ve dvojicich

Kompetence obcanské:

rozvijime u Zakd narodni hrdost
vytvafime dostatek situaci pro rozvoj kladného vztahu k jinému jazyku
vedeme zaky k respektu k jinym kulturdm a tradicim

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k formovani pracovnich navyku - vedeni sesitu, psani slovicek aj.

Kompetence digitalni:

vedeme zaky k tomu, aby dokazali vyhledat potfebné informace v rliznych digitalnich zdrojich
rozvijime u Zakd schopnost vyuZiti on-line her, odposlech(l a sledovani pofadl v cizim jazyce
k upevnovani uciva

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnocena jsou tato kritéria:

aktivita pfi hodinach
komunikace s ucitelem v anglickém jazyce, individudlni rozhovory s Zadkem podle potreby
uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

* prace ve skupiné

* Ustnii pisemna forma anglického jazyka

Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence digitalni

*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pouZziva slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

pozdravy pfi setkavani a louceni

Zadost, prosba a podékovani

jednoduché otéazky v oblasti probranych tematickych okruht

basnicky, pisné a fikanky

zakladni slovni zasoba v mluvené i pisemné podobé z probranych tematickych
okruh: cislovky 1 — 20, barvy, Skolni potfeby, rodina, zvifata, volny Cas, obleceni

pouziva vazbu there is/there are

vazba there is/there are

pouziva tvary mnozného Cisla u podstatnych jmen

mnozné Cislo podstatnych jmen

seznamuje se se slovesem ,, have got” a ,to be”

sloveso , have got”, ,to be”

porozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, reaguje na né verbalné i neverbalné

jednoduché pokyny ve skole pfi vyucovani

jednoduché otazky

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu — k dispozici vizualni opora

Cetba jednoduchych kratkych textl s porozuménim (z oblasti probiranych
tematickych okruht)

v mluveném textu rozumi a rozpozna znama slovicka

kratké rozhovory

pfitadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova nebo slovniho spojeni

zakladni slovni zasoba v pisemné i mluvené podobé z probiranych tematickych
okruh (&islovky 1 — 20, barvy, skolni potfeby, rodina, zvifata, volny ¢as, obleceni)

napiSe kratké véty a slova s pomoci textové a vizualni predlohy

psani slov, vét a jednoduchych kratkych textd s tematikou probranych okruh(

ptepis, opis
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vede k aktivnimu naslouchani, rozviji schopnosti verbalniho i neverbalniho sdélovani. Utvari a rozviji zakladni komunikaéni dovednosti, podporuje dovednost
komunikace v rdznych Zivotnich situacich.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Seznamuje se s jednim z nejpouzivanéjsich evropskych jazyk( a poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zak( v Evropé i ve svété.

Tradice a zvyky narodd Evropy (anglicky mluvicich zemi), Zivot déti v jinych zemich.

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele jednoduché pokyny pfi vyucovani

jednoduché otazky z oblasti probiranych tematickych okruht

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k probranym tematickym | zakladni slovni zdsoba v mluvené i pisemné podobé z probranych tematickych

okruhlm okruh: rodina, zvitata, jidlo, mésto, volny ¢as, pocasi, dny v tydnu, ro¢ni obdobi

ve slySeném rozhovoru zachycuje hledana slova rozhovory k probranym tématdm: rodina, zvifata, jidlo, mésto, volny ¢as, pocasi,
dny v tydnu, ro¢ni obdobi

rozumi jednoduchému poslechovému textu a vyhledava informace z vybraného poslech jednoduchych nahravek s tematikou probiranych okruh

tématu poslech mluveného projevu ucitele s tematikou probiranych okruhd: rodina,

zvitata, jidlo, mésto, volny ¢as, pocasi, dny v tydnu, rocni obdobi

zapojuje se do jednoduchych rozhovort aktivni pouzivani slovni zasoby v rozhovorech a komunikacnich cvi¢enich v ramci
probiranych tematickych okruh(: rodina, zvifata, jidlo, mésto, volny Cas, pocasi,
dny v tydnu, ro¢ni obdobi
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Anglicky jazyk 4. rocnik

sdéli a pojmenuje jednoduchym zplsobem zakladni informace, které se tykaji jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

jednoduchy popis nebo sdéleni v ramci probiranych tematickych okruh(

zeptd se a zdroven odpovida na jednoduché otazky, které se tykaji jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

jednoduché otdzky a odpovédi z oblasti probiranych tematickych okruh

rozhovory a komunikacni cviceni v rdmci probiranych tematickych okruht

vyhledava informace v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Cetba jednoduchych kratkych textl s porozuménim (s tematikou probiranych
okruha)

prace se slovnikem

prace s textem — vyhledavani informaci

prace v pracovnim sesité, skolnim sesité, na pracovnich listech a jinych materidlech

rozumi obsahu jednoduchého kratkého textu

prace s textem — vyhleddvani informaci, pfibéhy

precte jednoduchy text

Cetba jednoduchych kratkych textd

napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm
a kazdodenniho Zivota

kratké projekty o probiranych tematickych okruzich

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkam ucitele, které jsou sdéloviany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

pokyny ucitele

jednoduché otazky z oblasti probiranych tematickych okruht

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

zakladni slovni zdsoba v mluvené i pisemné podobé z probranych tematickych
okruh: ¢as, hodiny, Cislovky 0 — 100, rodina, barvy, domaci mazlicci, abeceda,
predlozky, dny v tydnu, vyucovaci predméty, Skolni pomucky

231




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Matefska $kola, Zakladni $kola a Praktickd kola, Strakonice, Plankova 430

Anglicky jazyk 5. rocnik

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné
a ma k dispozici vizualni oporu

poslech jednoduchych nahravek s tematikou probiranych okruht

poslech mluveného projevu ucitele (i spoluzakll) s tematikou probiranych okruh

basnicky, fikanky, pisné

zapoji se do jednoduchych rozhovor(, pozdravi a rozlouci se s dospélym,
spoluzakem, kamaradem

pouZiti slovesa , be” v kladné a zaporné vété

rozhovor

sdéli jednoduchym zplsobem zékladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

jednoduchy popis nebo sdéleni v ramci probiranych tematickych okruh(

neurcity clen

vazba ,there is, there are”

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

jednoduché otazky a odpovédi z oblasti probiranych tematickych okruht

jednoduché otazky a odpovédi v kratkych rozhovorech

zepta se na zdkladni Udaje o své rodiné a domacich mazliccich

rodina, domaci mazlicci

sloveso , have got“ v kladné a zaporné vété

vyhledavani potfebny informaci v jednoduchych textech, které se vztahuji k
osvojovanym tématim

Cetba jednoduchych kratkych textl s porozuménim (s tematikou probiranych
okruh)

prace se slovnikem

prace s textem — vyhleddvani informaci

rozumi jednoduchym kratkym textdim z bézného Zivota — k dispozici vizualni opora

kratké texty z bézného Zivota

napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajma
a kazdodenniho Zivota

jednoduchy popis nebo sdéleni v ramci probiranych tematickych okruh(

prace v pracovnim sesité, skolnim sesité, na pracovnich listech a jinych materialech

vyplni osobni Udaje do formulare

vyplnovani dotazniku, formulare

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Anglicky jazyk 6. rocnik

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované komunikaci

pozdrav, rozlouceni, osloveni, pfivitani a predstaveni se, Zddost o pomoc, omluva,
podékovani

sdéli své zajmy, zaliby a oblibené innosti

rozumi a reaguje zietelné vyslovované promluvé ¢i konverzaci

témata: diim, byt, nabytek, ¢asti domu, obleceni, mista a budovy ve mésté, vzhled
¢lovéka, nazvy mésicd, fadové Cislovky, vzhled a popis ¢lovéka

zepta se na jednoduché informace a jednoduchym zptsobem se domluvi v béznych
kazdodennich situacich (zaliby, zajmy, oblibené véci, jméno, vék, bydlisté, ¢as)

otazky a odpovédi o zajmech, zdlibach a oblibenych vécech

zjisténi zakladnich osobnich dat (jméno, ptvod) a polohy mista/budovy

Cas a Casové udaje

pfedlozky casu

jednoduché informace, které se tykaji situaci souvisejicich s Zivotem v roding, skole
a probiranymi tematickymi okruhy

informace o rodiné, zajmech, zalibach, skole, oblibenych vécech a dalsich
osvojenych tématech: nabytek, ¢asti domu a bytu

jednoduchy Ustni projev a popis osoby, mista, déje, udalosti, volného ¢asu a
kazdodenni ¢innosti

Ustni popis mista, osoby, situace/déje — obrazek, volného ¢asu a kazdodenni
cinnosti

vyhledava informace, umi pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem

prace s dvojjazy¢nym slovnikem

prace s doplrikovymi texty v casopisech

samostatna prace — vyhledavani neznamych slov s neznamym textem v ¢asopise

rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

prace s doplrikovymi texty

¢teni a preklad jednoduchych vét a text(

vyhledavani pozadovanych informaci v textu

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

formular, neformalni dopis, pohlednice, e-mail

sestavi jednoduché pisemné sdéleni, které se tyka situaci souvisejicich s zivotem v
rodiné, Skole a dalSimi probiranymi tematickymi okruhy

pisemné sdéleni o sobé o svych zadjmech, zalibach a oblibenych vécech, o rodiné a
dalsich osvojovanych témat

pisemné reaguje na jednoduché otdzky a pisemné sdéleni

odpovédi na jednoduché otazky

odpovédi na jednoducha pisemna sdéleni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

UmoZnuje utvaret pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam. U¢i novym zvyk{m a tradicim narod( Evropy a svéta.
PouZiva jeden z nejpouZivanéjsich evropskych jazykl a poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci v Evropé i ve svété.
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Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
®* Kompetence socidlni a personalni

*  Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované komunikaci a pokyndm ucitele

pokyny ucitele

porozumi informacim a obsahu v jednotlivych poslechovych textech

poslech textli osvojenych témat: zvitata, jidlo, prazdniny, nakupovani

rozumi obsahu jednoduchych textll, konverzaci ¢i promluvam tykajici se
probiraného tématu

poslech textd osvojenych témat: zvifata, jidlo, prazdniny, nakupovani

zeptad se a reaguje v béZnych situacich tykajicich se osvojovanych témat

rozhovory mezi kamarady (prazdniny, v restauraci, nakupovani, spole¢né planovani
volného cCasu)

za pouZiti probirané gramatiky odpovi na jednoduché otazky

popis déja a ¢innosti v minulosti — ¢as minuly prosty

budouci ¢as prosty — plany do budoucna (going to) a predpovédi pravdépodobné
budoucnosti

jednoduché sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem v rodiné, skole a
probiranymi tematickymi okruhy

sdéleni o rodiné, Skole, zalibach a oblibenych vécech, o skole a dalsich
osvojovanych tématech

umi popsat Clovéka, zvire

popis Clovéka, zvifete

reaguje a komunikuje jednoduchym Ustnim projevem, popisuje osoby, mista, déje,
udalosti

Ustni projev — popis mista, osoby, situace/déje

sestavi jednoduché sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem v rodiné, skole
a probiranymi tematickymi okruhy

budouci ¢as prosty — plany do budoucna (going to)

povypravi o tom, co délal v minulosti

minuly ¢as

vyhledava informace a pouziva dvojjazycny slovnik

Cetba doplrikovy textl s porozuménim

rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich poZadované informace

prace s doplikovymi texty

Cteni a preklad jednoduchych vét a text(

umi vyhledat slova a jejich vyznam ve dvojjazy¢ném slovniku

vyhledavani pozadovanych informaci v textu
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Anglicky jazyk 7. rocnik

prace se slovnikem

sestavi jednoduché pisemné sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem v
rodiné, Skole a probiranymi tematickymi okruhy

jednoduchy text o rodiné, o sobé, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech

pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché véty a kratké texty

psani kratkych textl a jednoduchych vét

pisemné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

odpovédi na jednoduché pisemné sdéleni v ramci probranych tematickych okruht

dopis, pohlednice

Anglicky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

reakce na vyslechnuty text, doplnovani chybéjicich adajl v textu na zakladé
odposlechu

rozumi zfetelné vyslovované mluvé a konverzaci na osvojené téma

konverzace v béznych tematickych celcich — rodina, domov, skola, zazitky, zabava,
volnocasové aktivity

zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

jednoduché sdéleni — osloveni, pozdravy, predstavovani, omluva, podékovani,
prosba, Zadost o pomoc, prani

seznami se s novymi lidmi

pfedstavovani sebe i blizkych, vypravéni o svém zivoté

zvladne pronést kratkou souvislou fec¢ na dané téma (rodina, skola, pratelé, zaliby,
volny cas)

kratkd sdéleni tykajici se vlastniho Zivota — rodina, skola, zabava, volny ¢as,
pratelé)

budoucnost vyjadrena vazbou ,going to”

zepta se na udalost v minulosti

minuly Cas prosty

pravidelna a nepravidelna slovesa

popise udalost, osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

kratka sdéleni tykajici se vlastniho Zivota — rodina, skola, zabava, volny ¢as, pratelé
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Anglicky jazyk 8. rocnik

dokaZe vyhledat poZadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

vyhledavani v textu v kazdodennich autentickych materidlech (napf. noviny,
internet)

porozumi kratkym a jednoduchym textm, vyhleda v nich poZadované informace

Cetba textl s tématy z vlastniho Zivota — zaZitky, domov, osobni historie,
vzpominky, vyhledavani informaci dle pokyn( uditele

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného a popise, jak si predstavuje
budoucnost

vlastni budoucnost

pisemné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

jednoduché pisemné sdéleni — osloveni, pozdravy, predstavovani, omluva,
podékovani, prosba, Zadost o pomoc, prani

Anglicky jazyk 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozumi a zaznamenava informace v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

poslech textl a materiald osvojenych témat: konicky, volny cas, sport, osobni
plany, vylet, schopnosti a dovednosti, charakteristika osoby

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

konicky, volny ¢as

sport

osobni plany, vylet

schopnosti a dovednosti

charakteristika osoby

zepta se na informace tykajici se kazdodenniho Zivota a adekvatné reaguje v
béZznych situacich

nabidnuti a poskytnuti pomoci v problémovych situacich

vyzadani informace, doptani se na cestu v cizim mésté, zkusenosti a zazitky

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalsich osvojovanych
tématech

konicky, volny ¢as

sport
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Anglicky jazyk 9. rocnik

osobni plany, vylet

schopnosti a dovednosti

charakteristika osoby

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

jednoduché rozhovory — témata - volny cas, sport, osobni plany, vylet, schopnosti a
dovednosti, charakteristika osoby)

vyhleda poZadované informace v doplnikovych a autentickych materidlech

Cetba a vyhledavani doplnkového a autentického materialu (napt. noviny, internet)

prace se slovnikem

rozumi jednoduchym textlm, vyhleda v nich konkrétni informace

prace s textem

Cetba dopliikového a autentického materialu

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

vyplnéni formulare

Zivotopis

formalni dopis

sestavi pisemné sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem v rodiné,
probiranymi tematickymi okruhy

skole a

charakteristika osoby

volny cas,

sport,

schopnosti a dovednosti,

projekty

pisemné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

pisemné reakce na jednoducha sdéleni

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.2.2 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. ro¢nik
9 9 8 7 6 5 5 5 5 59
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potifebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdélani, ale jsou dulezité i pro Uspésné osvojovani poznatkl v dalsich oblastech vzdélavani. UzZivani ¢estiny
jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoznuje Zakiim poznat a pochopit
spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolec¢nosti.

Pti realizaci tohoto vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze
se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikaénich
situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro prehlednost
je rozdélen do tfi slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literadrni vychovy. Ve vyuce se
vSak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slyseného textu rlizného typu
vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychové Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. P¥i rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatnuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové
dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych
hledisek. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i
predmétem pozndvani.

V Literdrni vychoveé zdaci poznavaji prostirednictvim Cetby zdkladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. U¢i se
také rozlisSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskdvaji

a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i schopnosti tvotivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu.
Zaci dospivaji k takovym poznatkdim a proZitk(im, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni
hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

PFedmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan v 1. a 2. roéniku devét hodin tydné&, ve 3. ro¢niku osm hodin
tydné, ve 4. ro¢niku sedm hodin tydné, 5. rocniku Sest hodin tydné, v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku pét hodin tydné.
Vyuka probiha v kmenovych ttidach, v u¢ebnach s interaktivni tabuli, ¢aste¢né v pocitacové ucebné a ve
venkovnich prostorach skoly.

PFi vyuce Ceského jazyka a literatury jsou vyuZivany frontdlni, skupinové a individudlni formy prace.

Zafazovana je projektova vyuka. Projektova vyuka probihd skupinovou formou i formou samostatné prace
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

zaku. Pri praci na projektech mize dochazet ke spolupraci jednotlivych ro¢nikd i tfid. Metody jsou voleny
tak, aby vedly k probouzeni zajmu, motivaci a aktivizaci Zak(. Zarazovany jsou didaktické, pripadné
pohybové hry, dramatizace, prace s riznorodymi pomuckami a diskuze.

Integrace predmétd

e Cesky jazyk a literatura

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
e u zaka rozvijime praktické cteni (technika Cteni, pozorné Cteni, orientace v textu), vécné Cteni
(Cteni jako zdroj informaci) a kritické Cteni
* vedeme zaky k vécnému naslouchani jako zdroji informaci
* rozvijime sluchové a zrakové vnimani u zak
* rozvijime pozornost Zakl pti poslechu ¢i zhlédnuti literarniho dila
¢ vedeme zaky k reprodukci prec¢teného ¢i slySeného textu

Kompetence k feseni problému:
* u zakd rozvijime schopnost mluvit a rozhodovat se na zakladé prec¢teného nebo slyseného textu
* podporujeme zaky v diskuzi nad slySenym, pfectenym ¢i shlédnutym literarnim dilem
* ucime Zdaky volit vhodné slohové postupy odpovidajici zadani
* pracujeme s chybou Zaka jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni

Kompetence komunikativni:

* navozujeme nové komunikacni situace, ale také vyuzivame bézné komunikacni situace k podpore
schopnosti zakd domluvit se

¢ ucime Zaky zdvofilému naslouchani a vyjadfeni kontaktu s partnerem

* pomahame zakam pfti volbé vhodného komunikacniho Zanru mluveného ¢i pisemného projevu dle
komunikacni situace

* vytvafime prostor pro prednes vhodnych literarnich text

* u zakd podporujeme uzivani spisovného jazyka

* seznamujeme zaky se zasadami kultivovaného projevu a vyuzitim verbdlnich i nonverbalnich
prostredki

* rozvijime slovni zasobu zak

Kompetence socialni a personalni:
e vedeme zaky k empatickému i kritické mu naslouchani vypravéni spoluzak( a pedagogu
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

pfi dramatickém i jiném kreativnim zpracovani literarniho dila vedeme Zaky ke spolupraci a
ohleduplnosti
vytvafime prostor pro svobodné vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu (literdarnimu dilu)

Kompetence obcanské:

seznamujeme zaky s pravidly sluSného, zdvofilého vyjadiovani a chovani
seznamujeme Zaky s autorskymi pravy, ochranou osobnich udaju
vedeme Zaky interpretaci jednani hlavnich postav dila

seznamujeme zdaky s kulturnim a spolec¢enskym dénim a umoznujeme jim sledovat divadelni a
filmova predstaveni

Kompetence pracovni:

upevnujeme zakladni hygienické navyky spojené s psanim

ocenujeme Citelnost a Upravnost pisemného projevu

dbdme na spravné tempo feci a pravidelné dychani, intonaci a vyslovnost
rozvijime schopnost Zakd naplanovat si ¢innost — pracovni postup, tvorba osnovy

Kompetence digitalni:

vedeme Zzaky k vyuZivani vhodnych digitalnich technologii pro usnadnéni komunikace ve $kole i
mimo ni podle komunikaéniho zdméru a situace

vedeme Zaky ke kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich zdroj

diskutujeme s Zaky o vyuzivani rlznych komunikacénich technologii, seznamujeme je s pfinosy a
riziky téchto technologii

ucime Zaky ovladat vyukové pocitacové programy

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnocena jsou tato kritéria:

aktivita pri hodinach

uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi samostatnych Cinnostech, jako jsou pravopisna
cviceni, diktaty, pisemné prace, mluvené i pisemné projevy, ¢teni a ¢teni s porozuménim
uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi dalSich ¢innostech jako je dramatizace, zpracovani
projektd, modelové situace, béZné komunikacni situace ve vyuce

domaci pfiprava a péce o pomucky (psaci potreby, sesity)

240




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — Mateiska $kola, Zakladni $kola a Prakticka $kola, Strakonice, Plankova 430

Cesky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

plynule ¢te slova ve vétach, rozliSuje je sluchem i zrakem

hlasité cteni jednoduchych vét se spravnou intonaci

Cte jednoduché texty s porozuménim

¢teni s porozuménim

adekvatné reaguje na mluvené pokyny

interakce v mluveném projevu

peclivé vyslovuje v mluveném projevu i pfi cteni

mluveny projev se spravnou vyslovnosti

Cteni se spravnou vyslovnosti

prevypravi jednoduchy text

technika mluveného projevu

frazuje, voli pfimérenou silu a barvu hlasu

prostiedky rfeci

na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

vypravéni

nacvicuje spravné drzeni téla a psaciho nacini

pfiprava na psani

uvolnuje si ruku

pfiprava na psani

piSe spravné tvary pismen a Cislic

psani prvk( pismen a Cislic

psani pismen (kromé Q, X, W)

spojuje pismena a slabiky

psani slabik

psani slov

dodrZuje spravné poradi pismen

psani jednoduchych vét

diktat pismen

diktat slabik

diktat slov

diktat jednoduchych vét

vypravuje déj podle obrazkové osnovy

obrazkova osnova

rozlisi tiskaci a psaci pismo

rozliSeni malych, velkych, tiskacich a psacich pismen

sklada a ¢te vSechny druhy slabik

slabiky otevrené

slabiky zaviené
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Cesky jazyk

1. rocnik

slabiky trojpismenné

sklada a cte vSechny druhy slov

Cteni otevienych slabik ve slovech

¢teni zavienych slabik na konci slov

slova se skupinou dvou souhlasek

Cteni slov se slabikotvornymi souhlaskami

slova se skupinami di, ti, ni/dy, ty, ny

slova se skupinami dé, té, né, bé, pé, vé, mé

slova se shluky souhlasek

provadi sluchovou analyzu a syntézu slov a priradi pismena k hlasce

rozvoj fonematického sluchu

Cte spravné kratké i dlouhé samohlasky

délka samohlasek

recituje kratSi basné a rikadla

recitace

vyjadfuje své pocity z poslechu literarniho dila

poslech literarniho dila

ilustrace literarniho dila

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Zprostiedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuménim odlignym kulturam. V predmétu Cesky jazyk a literatura se tak déje pfi vypravéni vlastnich

zazitka, pfi poznavani rlznych lidovych zvykd, ¢etbé literarnich textl s hrdiny z rizného kulturniho a etnického prostredi.
Zprostredkovava poznani specifickych rysd raznych jazykl a jejich rovnocennosti.
Uci vnimat odlisnost jako zdroj obohaceni, nikoliv konfliktu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Formuje studijni dovednosti, a to predevsim podporou cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni.
Cvi¢i dovednost zapamatovani pti prednesu, reprodukci ¢i dramatizaci literarnich dél a p¥i osvojovani pravopisnych jeva.

Rozviji dovednosti pro feseni probléma, uceni a studium.

Cesky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence digitalni
Kompetence pracovni
Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni
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Cesky jazyk 2. roénik

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

plynule ¢te s porozuménim jednoduché texty nahlas i potichu

hlasité i tiché ¢teni

pouziva slusné osloveni, omluvu, pozdrav, podékovani, prosbu

zakladni formy spolec¢enského styku

respektuje zakladni komunikacni pravidla vedeni rozhovoru

zakladni formy spolecenského styku

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

mluveny projev se spravnou vyslovnosti

Cteni se spravnou vyslovnosti

vyjadfuje se Ustné, v kratkych promluvach v béznych skolnich a mimoskolnich
situacich uziva vhodné melodie a tempa fedi, pauz a ddrazu

zakladni techniky mluveného projevu

svij projev doprovodi jednoduchymi gesty a vhodnou mimikou

neverbalni projev

piSe pismena a Cislice podle normy psani

tvary pismen

zvladne opis a prepis slabik, slov, jednoduchych vét a kratkého textu opis
prepis
zvladne diktat slabik, slov, jednoduchych vét a kratkého textu diktat

kontroluje vlastni pisemny projev

kontrola pisemného projevu

napise prani

prani

napiSe adresu

adresa

sefadi obrazky podle slySeného déje a vypravi podle nich

prace s obrazkovou osnovou

rozlisi a vyjmenuje samohlasky (kratké a dlouhé)

samohlasky

rozlisi a vyjmenuje souhlasky (mékké, tvrdé, obojetné)

souhlasky

rozlisi a vyjmenuje dvojhlasky

dvojhlasky

vyjmenuje abecedu

abeceda

sefadi slova dle abecedy

fazeni slov dle abecedy

déli slova na konci radku

déleni slov na konci radku

seznamuje se s psanim souhlasky znélé a neznélé

spodoba

uréuje nadrazenost, podrazenost a souradnost slov

slova nadfrazena, podrazena a souradna

rozliSuje vyznam slov

synonyma a opozita

tridi slova podle vyznamu

tridéni slov

vyjmenuje slovni druhy

slovni druhy
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Cesky jazyk 2. roénik

rozlisi podstatnd jména, slovesa, predlozky a spojky

podstatnd jména

slovesa

predlozky

spojky

rozlisi vétu oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, praci

druhy vét

tvofi véty a spravné radi slova ve vété

poradek slov ve vété

aplikuje pravidla psani u, U a U na zacatku, uprostfed a na konci slov

psani 4, U

uplatniuje pravidla psaniy,y —i,i po tvrdych a mékkych souhlaskach

psani i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach

spravné pise a vyslovuje slova se skupinami dé, té, né, bé, pé, vé, mé

psani a ¢teni slov se slabikami dé, t&, né, bé, pé, vé, mé

dodrZuje pravopis vlastnich jmen osob, zvitat a mistniho pojmenovani

obecnd a vlastni jména

prednasi zpameéti literarni texty pfimérené véku

prednes

vyjadfi pocity z pre¢teného textu mluvenou formou nebo obrazkem

reprodukce textu

porozumi pojmu a vyrazu: basen, rym, vypravéni, vypraveéc, pribéh, ilustrace,
divadelni predstaveni, divadlo, herec, divak, reZisér, spisovatel

zakladni literarni pojmy

rozliSuje poezii a prézu

poezie a préza

Cesky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Cte potichu i nahlas s porozuménim

Cteni hlasité i tiché s porozuménim

pouziva ¢etbu jako zdroj informaci

¢teni jako zdroj informaci

reprodukuje text

reprodukce textu

tvori otazky a odpovédi

otazky a odpovédi

vyfizuje kratké vzkazy

vzkazy

dodrZuje pravidla rozhovoru

rozhovor a telefonicky rozhovor
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Cesky jazyk 3. roénik

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky reci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

spolecensky styk a jeho formy

vypravi podle vlastnich zazitkd

vypravovani

popisuje Ustné i pisemné jednoduché predmeéty a Cinnosti

popis

piSe Citelné, uhledné, primérené rychle

Uprava zapisu

pfi psani uplatriuje spravné hygienické navyky

hygienické navyky pfi psani

pise spravé tvary pismen a Cislic

tvary pismen

gramaticky sprdvné a uhledné prepiSe pfiméreny text

prepis

zvladne diktat vét i jednoduchého textu

diktat

pracuje s chybou

prace s chybou

provadi priibéznou i zdvérecnou kontrolu vlastniho pisemného projevu

kontrola vlastniho pisemného projevu

napise kratky dopis kratky dopis
napise adresu adresa
pisemné popisSe jednoduché predméty a Cinnosti popis

vytvori jednoduchou obrazkovou osnovu

obrazkova osnova

rozpozna znélé a neznélé souhldsky na konci a uvnitf slova

znélé a neznélé souhlasky

porovnava vyznamy slov

vyznam slova

vyhleda v textu slova ptibuzna

slova pribuzna

uréuje ve vétach slovni druhy

slovni druhy ohebné i neohebné

pozna podstatné jméno, urci rod, ¢islo a pad a pouZije podstatné jméno ve
spravném tvaru

mluvnické kategorie podstatnych jmen

pozna sloveso, urci osobu, Cislo a ¢as, infinitiv a pouzije sloveso ve spravném tvaru

mluvnické kategorie sloves

rozliSuje jednoduché véty a souvéti

véta jednoducha a souvéti

spojuje véty a urci pocet vét v souveti

spojky a jiné spojovaci vyrazy

pamétné zvlada fady vyjmenovanych slov a jejich pravopis

vyjmenovana slova

zdlvodriuje psani i/y po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech

pravopis y/i po obojetnych souhlaskach

rozliSuje vlastni a obecna jména

vlastni jména a obecna jména

recituje zpaméti literarni texty primérené véku

recitace

ustné vyjadruje své pocity z knihy

vyjadreni pocitl z knihy

reprodukuje precteny text

reprodukce textu
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Cesky jazyk 3. roénik

rozumi vyrazdm: hadanka, pranostika, pfislovi, pohadka, postava, déj, prostiedi,
manasek, loutka

zakladni literdrni pojmy

odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

prvky pohadky

pracuje tvofrivé s literarnim textem

tvoriva prace s textem

orientuje se v textu

orientace v textu

dramatizuje a ilustruje text

dramatizace a ilustrace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Pomaha k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a k druhym.

Vytvati prostor pro nacvik empatického naslouchdni a pohled na svét o¢ima druhého, napfiklad pfi spolecné interpretaci literarniho dila.
Formou dramatizace literdrniho dila ¢i jinou skupinovou ¢innosti otvira prostor pro praci s pfirozenou dynamikou tfidy jako socidlni skupiny.

Cesky jazyk 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a persondlni

SVP vystupy

Ucivo

Cte potichu i nahlas s porozuménim

¢teni s porozuménim

Cte spravné, plynule a dostatecné rychle se spravnym slovnim a vétnym prizvukem

technika ¢teni

dokaze vyhledavat dulezité informace v ¢teném textu

Cteni jako zdroj informaci

ustné reprodukuje jednoduché sdéleni a zapamatuje si vybrana fakta

reprodukce textu

predvede telefonovani v riznych modelovych situacich

formy spolecenského styku — telefonovani

zanecha vzkaz

vzkaz

uziva vhodnych jazykovych prostfedku

volba jazykovych prostredk

seznamuje se s vhodnym uZitim spisovné a nespisovné vyslovnosti podle
komunikacni situace

modelové komunikacni situace

napiSe dopis véetné adresy

dopis a adresa
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Cesky jazyk 4. roénik

napise jednoduchy popis na dané téma

popis na dané téma

sestavuje osnovu

osnova

tvori nadpisy

nadpis

¢leni text na odstavce

¢lenéni projevu

dodrzuje néaslednost déjové slozky

vypravovani

rozlisi slova podle vyznamu — jednoznaénd, mnohoznacna, citové zabarvena

nauka o slové — vyznam slova

pozna koten slova, rozlisi ¢ast priponovou a predponovou

stavba slova

rozpozna predponu a predlozku a dokaze je spravné zapsat

predpony a predlozky

urci slovni druhy plnovyznamovych slov

slovni druhy

skloriuje podstatna jména

podstatnd jména

zna vzory podstatnych jmen

vzory podstatnych jmen

Casuje slovesa v oznamovacim zpUsobu

slovesa

pozna zvratna slovesa a infinitiv

zvratna slovesa a infinitiv

rozliSuje spisovné a nespisovné tvary

spisovné a nespisovné tvary

vyhleda podmét a prisudek

podmét a prisudek

ve vétach s nevyjadienym podmétem tvofi zakladni skladebni dvojici za pomoci
prislusnych osobnich zdjmen

nevyjadieny podmét

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

véta jednoducha a souveéti

dokaZe spojovat véty v souvéti vhodnymi spojovacimi vyrazy

véta jednoducha a souvéti — spojovaci vyrazy

uvédoméle pouziva i/y po obojetnych souhldskach u vyjmenovanych a pfibuznych
slov

vyjmenovana slova

debatuje o knihach a vyjadfuje své pocity z nich

prace s détskou knihou

Cte potichu texty a reprodukuje jejich obsah

reprodukce textu

domysli literarni pribéhy

dotvareni pfibéhd

uplatriuje pisemné formy spolecenského styku

pisemné formy spolecenského styku

Cte umélecké a popularné naucné texty

umélecké a popularné naucné texty

rozumi pojmUm — povést, povidka, pohddka, hlavni a vedlejsi postavy

zakladni literarni pojmy

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Seznamuje s nejriznéjsimi typy medidlnich sdéleni, jejich stavbou a usporadanim.
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Cesky jazyk 4. roénik

Formuje vnimani mluveného i psaného projevu.

Vede k porovnavani medialnich sdéleni, jako jsou ¢asopisy, noviny, zpravy a to informacniho i zdbavného charakteru.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

zazitka, diskuzi, dramatizaci a jiné skupinové praci.

Vede Zaky k empatickému naslouchani a schopnosti viit se do role druhého.

Rozviji schopnost komunikovat a Zit ve skupiné s prisluéniky odlignych sociokulturnich skupin. V predmétu Cesky jazyk a literatura se tak déje pfi vypravéni vlastnich

Uci Zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevi a nést za né zodpovédnost.

Cesky jazyk 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Cte vyrazné umeélecké i jiné texty

technika ¢teni

rozliSuje podstatné od méné podstatného

vypisky z ucebnice

zaznamendva podstatné informace

z4pis do sesitu

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost pisemného sdéleni

porozuméni pisemnému sdéleni

rozpozna v ¢lanku hlavni myslenky, dokaze je zaznamenat, fakta a obsah textu
reprodukuje

jednoduchy rozbor textu

reprodukce textu

dodrzuje zakladni komunikacéni pravidla

dialog a jeho pravidla

uci se rozpoznat manipulativni komunikaci v reklamé

reklama a jeji vliv na ¢lovéka

vlastni slovni projev ¢leni na véty, spravné frazuje, klade slovni i vétny prizvuk, voli
prfimérené tempo silu a barvu hlasu

zaklady techniky mluveného projevu

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

spisovna a nespisovna vyslovnost

napiSe blahoprani

blahoprani

248




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — Mateiska $kola, Zakladni $kola a Prakticka $kola, Strakonice, Plankova 430

Cesky jazyk 5. roénik

napiSe pozvanku na narozeniny

pozvanka na narozeniny

napise dopis

dopis

sestavi osnovu k mluvenému projevu

vypravéni dle osnovy

sestavi osnovu k pisemnému projevu

pisemny projev se sestavenim osnovy

porovndva vyznamy slov

slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

urcuje kofen, pfedponu a pfiponu

stavba slova — odvozovani slov pfedponami a pfiponami

vyznacuje slovotvorné zaklady, jak byla slova odvozena

koren — spolecny pro vsechna pfibuzna slova

dodrZuje pravopis — uziva spravné koncovky

koncovky

pouziva odlvodnéni pravopisu s pfihlédnutim ke tvoreni slov

souhlaskové skupiny na rozhrani predpony nebo pfipony a kofene

déleni slov na konci fadku

osvojuje si spisovnou vyslovnost a pravopis souhlaskovych skupin

pfidavna jména odvozend od podstatnych jmen zakoncena na s-sky, -Sti

rozliSuje zakladni vyznam predpon

predponys, z, vz

v praxi rozlisuje skupiny bé/bje, vé/vje, pé, mé/mné

skupiny bé&/bje, vé/vje, pé, mé/mné

urcuje slovni druhy

tvaroslovi — slovni druhy

urcuje pad, ¢islo, rod, vzor

mluvnické kategorie podstatnych jmen

sklonuje podstatna jména podle vzoru

vzory podstatnych jmen

rozezna druhy pfidavnych jmen a stupnuje je

pfidavna jména

rozezna mluvnické kategorie sloves

mluvnické kategorie sloves

pouZziva spravné tvary rozkazovaciho a podmirnovaciho zplsobu

rozkazovaci a podminovaci zptsob

rozezna druhy zajmen

zajmena

sklonuje zajmena osobni —j3, ty, se, my, vy

sklonovani osobnich zajmen

urdi Cislovky v textu a rozlisuje druhy cislovek

Cislovky

sklonuje ¢islovky dva, oba, tfi, Ctyfi

skloriovani Cislovek

pouziva predlozky v praxi

predlozky s, z

urcuje zakladni skladebni dvojici ve vété

skladba — zakladni vétné cleny

vyhledd rlizné podméty

podmét vyjadieny a nevyjadreny

uziva nékolikanasobnych podmétl ve vétach

podmét nékolikandsobny

piSe spravné i-y v koncovkach pric¢esti minulého

pfisudek slovesny, shoda podmétu s pfisudkem

oznacuje zaklad véty

zaklad véty
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Cesky jazyk 5. roénik
uréuje véty jednoduché a spojuje véty v souvéti véta jednoducha a souvéti
piSe spravné véty uvozovaci, uZiva interpunkci v pfimé reci pfima fe¢ — nepfima rec
upeviiuje pravopis y/i po obojetnych souhlaskach vyjmenovana slova
zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu vyjmenovana slova

doplnovani ¢arek do zadaného textu

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamendva je besedy o knihach
vede Ctenarsky denik Ctenarsky denik
pokousi se tvofit vlastni text (reprodukce, basen, pohadka, vypraveéni, vlastni vlastni literarni tvorba
dokonceni pfibéhu ¢i basné)
navstévuje divadelni a filmova predstaveni divadelni a filmova ptedstaveni
rozliSuje umélecké a neumélecké texty poezie, préza, neumélecky text
pfi rozboru textd pouziva elementarni literarni pojmy zakladni literarni pojmy

Prafezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Péstuje kriticky pristup ke zpravodajstvi a reklamé.

Napomaha pochopeni podstaty medialniho sdéleni a jeho cild.

U¢i identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu.

Vede k vyuziti potencidlu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i vyuziti volného casu.
Rozviji komunikacni schopnost zvlasté pfi vefejném vystupovani a stylizaci mluveného

a psaného textu.

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Vytvati predstavu a roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu i ve spolecnosti viibec.

Vede k zamysleni nad roli filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolec¢nosti.

Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadfeni vlastnich nazorl a odpovédnosti za zpUsob jeho formulovani a prezentace.
Prispiva k vyuZivani vlastnich schopnosti v tymové praci a schopnosti pfizpUsobit vlastni ¢innost potfebam a cildm tymu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Rozviji schopnost vybirat a uplatiovat vhodné vyrazové prostredky pfi mluveném i psaném projevu, svym projevem zaujme ¢tenare a posluchace.

Voli vhodné vyrazové prostiedky ve vlastni tvorbé s ohledem ke komunikaéné vhodnému sdéleni k dané Zivotni situaci.
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Cesky jazyk 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

vyjadfuje se srozumitelné a vystizné jednoduché komunikaéni zanry
vybird vhodna slova k popisu (osoby, bytu, jednoduchého pracovniho postupu) uziti jazykovych prostfedkd

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich vypravovani

prostiedka reci popis

orientuje se v textu a dokazZe vyhledat dilezité udaje orientace v textu

rozlisi rozdil mezi vypisky a vytahem a samostatné udéla vypisky z textu v ucebnici | vypisky

sestavi osnovu — heslovitou, vétnou osnova — heslovitd a vétna
dodrzZuje posloupnost vypravovani

v ukazkach vyhleda charakteristické rysy jednotlivych slohovych Utvard sloh a slohové atvary

dokaze rozlisit a pouZzit pfimou a nepfimou rec pfima a nepfima rec

umi sestavit jednoduchy popis predmétu a osoby pisemny projev

rozpozna zvukovou a pisemnou podobu slov zvukova stranka jazyka

oznaci kofen slova, pfedponu, pfiponu a koncovku a uvede slova pfibuzna stavba slova

rozpozna, k jakym zménam dochazi pti odvozovani a uvede pfiklady obohacovani slovni zasoby — odvozovani
uci se pracovat se zakladnimi jazykovymi priruckami zakladni jazykové prirucky

ur¢i mluvnické kategorie u podstatnych jmen a piSe sprdvné koncovky podstatnd jména

rozpozna druhy pfidavnych jmen pridavna jména

rozpozna druhy zajmen zajmena

rozpozna druhy Cislovek Cislovky

Casuje slovesa a piSe spravné koncovky slovesa

rozlisi ohebné a neohebné slovni druhy tvaroslovi

rozliSuje jednotlivé vétné ¢leny podmét a prisudek a rozvijejici vétné cleny
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Cesky jazyk 6. ro¢nik

zvladne pravopis ve skupinach bé/bje, pé&, vé/vje, mé/mné, predpons, z, vz

stavba slova a pravopis

prednese, porozumi a volné reprodukuje hlavni myslenku literdrniho dila

Cteni a prace s literarnimi ukazkami

u vybranych autor( se uci poznat charakteristické rysy jejich literarniho stylu

literarni styly vybranych autor(

pokusi se vytvorit vlastni literarni text

tvUrdi psani

rozlisi poezii a prézu

poezie a préza

seznami se s nejznamé;jsimi autory

nejznaméjsi autofi poezie a prozy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Formuje studijni dovednosti, a to pfedevsim podporou cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.
Cvi¢i dovednost zapamatovani pti pfednesu, reprodukci ¢i dramatizaci literarnich dél a p¥i osvojovani pravopisnych jeva.

Rozviji dovednosti pro feseni problémda, uceni a studium.

Cesky jazyk 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

uci se rozpoznat manipulativni komunikaci a zaujima k ni kriticky postoj

reklama a recenze

vyjadfuje se srozumitelné a vystizné s uZitim vhodnych jazykovych prostfedkd

komunikacni zanry

vyhleda kli¢ova slova, formuluje myslenky textu

orientace v textu — hlavni myslenky a klicova slova

vytvofi stru¢né poznamky

vytah

uci se pfipravit si referat

referat

samostatné vytvori osnovu

tvorba osnovy

vysvétli pojem liceni a vyuZiva synonyma

liceni

dokaze vyuzit prostredky k oZiveni déje a stupnovani napéti a respektuje
interpunkci v pfimé reci

vypravovani
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Cesky jazyk 7. roénik

vypiSe vsechny potieby a prostiedky a vyhleda faze postupu

popis vyrobkl a pracovnich postupl

rozlis$i charakteristiku vnéjsi a vnitfni

charakteristika

seznamuje se se viemi zpUsoby rozsifovani slovni zdsoby a rozpozna typické
priklady, zna zasady tvoreni ceskych slov v mluvnim projevu vyuzivd synonyma

slovni zasoba a tvoreni slov — odvozovani, skladani, zkracovani

chape prenaseni pojmenovani

pfenesena pojmenovani

v mluvnim projevu vyuziva synonyma

vyznam slov

pouziva slovniky k vyhledani vyznamu slov

slovniky a ptirucky

seznami se s odchylkami skloriovani nékterych tvarll podstatnych jmen od vzor(

podstatna jména

upevni si védomosti o pfidavnych jménech

pfidavna jména

procvici druhy zajmen a uci se je sklonovat zajmena
upevni si znalosti o Cislovkach Cislovky
rozlisi rod ¢inny a trpny slovesa
rozlisi druhy pfislovci pfislovce
vyjmenuje nejcastéjsi spojky souradici a podradici spojky

spojuje véty v souvéti a zvlada interpunkci

stavba souvéti — interpunkce

rozeznava vétu jednoduchou od souvéti a jejich stavbu

stavba vétna — rozvijejici vétné ¢leny

procvicuje pravopis

pravopis

Cte s porozuménim, dokaze reprodukovat text a najit hlavni myslenku a popise
strukturu literarniho dila

rozbor — prace s literarnimi ukazkami

vyjadfuje své dojmy z literarniho dila

prace s literarnimi dily — dojem

pokusi se vytvorit vlastni literarni text

tvaréi psani

rozlisi lyriku, epiku a drama

lyrika a epika a drama

rozlisi poezii a prézu

poezie a préza

seznami se s nejznamé;jsimi autory

nejznamé;jsi autofi

hledd shody a rozdily v rdiznych formdch zpracovani téhoz tématu

rdzna zpracovani tématu

uci se pracovat s rznymi zdroji informaci

prace s informacnimi zdroji

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Vytvari predstavu a roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu i ve spole¢nosti vibec.
Vede k zamysleni nad roli filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti.

253




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — Mateiska $kola, Zakladni $kola a Prakticka $kola, Strakonice, Plankova 430

Cesky jazyk 7. roénik

Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich nazorl a odpovédnosti za zpUsob jeho formulovani a prezentace.

Prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a schopnosti pfizplsobit vlastni ¢innost potfebam a ciliim tymu.

Cesky jazyk 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
*  Kompetence digitélni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

modelové komunikacni situace

seznami se s Uvahou a jejimi znaky

Uvaha

uci se samostatnému mluvnimu projevu

samostatny mluvni projev

pfipravi si vyklad vyklad
pfipravi si referat referat
pokusi se utvofit Uvahu na vybrané téma Uvaha

vyhleda v textu cizi slova, vysvétli jejich vyznam, nahradi je domdacimi a rozpozn3,
jak se lisi ve vyslovnosti

nauka o slovni zasobé

zna odlisnosti v pravopise od slov domdcich

tvaroslovi — prejata a cizi slova

samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s
dalsimi slovniky a pfiruckami

slovniky a jazykové prirucky

procvici tvary sloves vcetné jejich kategorii

slovesa

procvicuje praci se slovnimi druhy

tvaroslovi

rozlisi vétu jednoduchou od souvéti a jejich stavbu

vétna stavba

procvicuje si pravopis

pravopis — procvi¢ovani

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zd(ivodni jejich uziti

obecné vyklady o ¢eském jazyce

¢te s porozumeénim

¢teni s porozuménim
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Cesky jazyk 8. ro¢nik
dokazZe reprodukovat text a smysl dila reprodukce dila
uci se vyjadrit vlastni ndzor na umélecké dilo umélecké dilo
pokousi se tvofit vlastni literdrni text tvlrci psani
uci se posuzovat Uroven literarnich dél uroven literarniho dila
rozlisi lyriku a epiku a drama lyrika a epika a drama
sezndmi se s nezndmé;jsimi autory nejznaméjsi autofi
uci se spojovat si umélecky smér s prislusSnym autorem umélecké sméry v literature
hleda shody a rozdily v riznych formach zpracovani téhoz tématu umélecké zpracovani tématu
uci se pracovat s rznymi zdroji informaci informacni zdroje

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Pomaha k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a k druhym.

Vytvati prostor pro nacvik empatického naslouchdani a pohled na svét o¢ima druhého, napfiklad pfi spolecné interpretaci literarniho dila.
Formou dramatizace literdrniho dila ¢i jinou skupinovou ¢innosti otvira prostor pro praci s pfirozenou dynamikou tfidy jako socidlni skupiny.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Rozviji schopnost komunikovat a Zit ve skupiné s pfisludniky odlignych sociokulturnich skupin. V predmétu Cesky jazyk a literatura se tak déje pfi vypravéni vlastnich

zazitkd, diskuzi, dramatizaci a jiné skupinové praci.

U¢i Zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevd a nést za né zodpovédnost.
Vede z4ky k empatickému naslouchdni a schopnosti vZit se do role druhého.

Cesky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

odliSuje v textu fakta od ndzor( a vytvafi si vlastni ndzor

prace s informaénimi zdroji
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Cesky jazyk 9. roénik

mluvené a psané projevy

dokazZe vyhledat dlleZita fakta a odlisit je od subjektivnich hodnoceni

jazykova kultura

uci se pracovat s tiskem, vSimne si zaméreni jednotlivych denik( a zpracovani
informaci, srovnava

publicistické utvary

vyjadfuje se vhodné vzhledem k situaci

probrané mluvni i pisemné projevy

snazi se svym projevem zaujmout posluchace, udrzet jejich pozornost, vzbudit proslov
zajem

vyjadfuje svlij nazor, uci se zaujimat stanovisko a zaroven respektovat nazory diskuze
druhych

samostatné pripravi a s oporou o text prednese referat referat
vyuZije informace k vytvoreni vytahu vytah

procvicuje probrané slohové utvary

probrané slohové utvary

uci se sepsat Zivotopis

Zivotopis

uci se vyplriovat bézné tiskopisy

tiskopisy

tvorivé pracuje s textem

tvoriva prace s textem

odlisi zkratkova slova a zkratky

slovni zasoba

vytvofi slova sloZzena

tvoreni slov

rozpozna koren slova, pfedponu, ptiponu a koncovku

stavba slova — procvicovani

samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s

dalsimi slovniky a pfiruckami

slovniky a jazykové prirucky

procvicuje kategorie a pravopis slovnich druhl ohebnych

tvaroslovi — slovni druhy ohebné

zvlada obtiznéjsi pripady vét jednoduchych a souvéti

Cesky slovosled

procviCuje probrané pravopisné jevy

pisemny projev — pravopis

vlastnimi slovy zkousi interpretovat smysl dila

interpretace dila

u vybranych autor( se uci poznat charakteristické rysy jejich literarniho stylu

literdrni styly

formuluje Ustné i pisemné dojmy z etby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

Ustni i pisemné zpracovani dojm z uméleckého dila

pokousi se vytvofit vlastni literarni text

tvlrdi psani

uci se posuzovat Uroven literarnich dél

uroven literarnich dél

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnava je i jejich funkci

probrané literarni druhy a Zanry
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Cesky jazyk

9. rocnik

uvede jejich vyrazné predstavitele

probrani znami predstavitelé

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele

literarni teorie a historie

uci se pracovat s rznymi zdroji informaci

informacni zdroje

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstuje kriticky pfistup ke zpravodajstvi a reklamé.
Napomaha pochopeni podstaty medialniho sdéleni a jeho cild.
Uci identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu.

Vede k vyuziti potencidlu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i vyuziti volného casu.
Rozviji komunikacni schopnost zvlasté pii verejném vystupovani a stylizaci mluveného

a psaného textu.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Zprosttedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuménim odli$nym kulturdm. V predmétu Cesky jazyk a literatura se tak déje pfi vypravéni vlastnich
zazitkd, pfi poznavani riznych lidovych zvyk(, Cetbé literarnich text( s hrdiny z rizného kulturniho a etnického prostredi.
Zprostfedkovava poznani specifickych rysd rdznych jazykd a jejich rovnocennosti.

Uci vnimat odlisnost jako zdroj obohaceni, nikoliv konfliktu.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.2.3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Némecky jazyk pfispiva k chapdni a objevovani skute¢nosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostiedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zaku
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Nazev predmétu Némecky jazyk

v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani némeckého jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry, a prispiva tak ke zvyseni mobility
jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umozniuje
poznavat odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Cilem je poskytovat
Zakim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z rdznych ¢asti svéta a to tak, aby Z4ci ziskali zaklad
komunikace predevsim v oblasti jeho zvukové podoby. Jednd se o osvojovani jednoduchych sdéleni a
zakladd pravidel komunikace v béZznych kazdodennich situacich, se kterymi se Zaci mohou setkat. Rozsah
slovni zasoby se prizplsobuje jednoduchym zakladlm bézné konverzace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Vyuka je realizovdna na druhém stupni a je vyucovana v 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné.

predmétu (specifické informace o predmétu |Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v uéebnach s interaktivni tabuli, v pocitacovych ucebnach nebo ve
dullezité pro jeho realizaci) venkovnich prostordch Skoly. Budou pfi ni vyuzivany didaktické pom{cky, audiovizualni technika,
pocitacové programy, prace na interaktivni tabuli, obrazkové pomducky. Soucasti vyuky bude zpév
jednoduchych némeckych pisni a nacvik jednoduchych némeckych fikadel. Bude se vyuzivat skupinové

vyuky. Ve vSech metodach je tfeba pouzivat obrazovy material.

Integrace predmétd e Dalsi cizi jazyk

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na urovni predmétu, e seznamujeme a vedeme 73ky k dostate¢nym moznostem pro sezndmeni s jazykem
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicoveé * motivujeme Zdka k zajmu o cizi jazyk, zafazujme jazykové hry, pisnicky, basnicky

kompetence zaki

e vedeme zaky k tomu, aby dokazali vyhledat potiebné informace (slovnik)

Kompetence k feseni problémd:

* pomahame zakim pochopit problémové situace a najit spravné reseni
* vedeme zaky k tomu, aby uméli efektivné vyuzivat ziskané znalosti pfi béznych Zivotnich situacich

Kompetence komunikativni:

* ucime zaky porozumét jednoduchému sdéleni

* vedeme zaky k tomu, aby se nebali pouZivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk
* motivujeme Zaky ke komunikaci v cizim jazyce pro prakticky Zivot

Kompetence socialni a personalni:

nazory

* vedeme Zaky k ohleduplnosti a toleranci nazord ostatnich i zpUsob, jakym prezentovat své vlastni
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

* rozvijime pozitivni ndzory na rliznorodost jazyk( a jejich vyvoje
* ucime Zdaky efektivné spolupracovat ve skupiné nebo ve dvojicich

Kompetence obcanské:
* rozvijime u Zakl narodni hrdost
* vytvarime dostatek situaci pro rozvoj kladného vztahu k jinému jazyku
* vedeme zaky k respektu k jinym kulturdm a tradicim

Kompetence pracovni:
* vedeme Zaky k formovani pracovnich navykd-vedeni sesitu, psani slovicek aj.

Kompetence digitalni:
e vedeme Zaky k tomu, aby dokazali vyhledat potfebné informace v rGznych digitalnich zdrojich
* rozvijime u Zak( schopnost vyuZiti on-line her, odposlechi a sledovani poradi v cizim jazyce
k upevnovani uciva

ZpUsob hodnoceni zakl

Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach
* komunikace s ucitelem v némeckém jazyce, individudlni rozhovory s zdkem podle potieby
e uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti
* prace ve skupiné
* Ustniipisemnd forma v némeckém jazyce

Némecky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

porozumi jednoduchym pokynidim a otazkam uditele, které jsou pronaseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti, reaguje na né

uvod do jazyka, zakladni slovni zasoba

jednoduché pokyny a otazky

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
vztahuji se k béZnym osvojovanym tématim, zejména pokud ma k dispozici vizuaIni
oporu

predstaveni se

ja arodina

omluva

prosba

ziskavani jednoduchych informaci

posouzeni spravnosti

skola

denni ¢innosti

pribéh dne: uréovani ¢asu

rozumi jednoduchym orientacnim pokyntm v kratkych poslechovych textech

zakladni slovni zdsoba — orientacni pokyny

vyjadreni souhlasu, nesouhlasu

zapoji se do jednoduchych rozhovorl v rdmci osvojenych témat

jad arodina

ziskavani jednoduchych informaci

skola

denni ¢innosti

pribéh dne: uréovani ¢asu

slovosled oznamovacich vét a otazek

zapor nicht

casovani pravidelnych sloves

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se osvojovaného tématu

skola, skolni pomucky

denni ¢innosti a volny ¢as

pribéh dne; uréovani ¢asu

rodina a ja

strucny popis rodinné fotografie, zvifat

povolani

odpovida na jednoduché otazky tykajici se tématu a podobné otazky poklada

zapor nicht

popis ¢innosti béhem dne (Skola, volny cas)
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Némecky jazyk 8. roc¢nik
poskytnuti informaci o ¢asovych udajich
slovosled — véty oznamovaci, otazky
rozumi jednoduchym orientacnim pokynim a informacim vyjadreni souhlasu, nesouhlasu

zakladni slovni zdsoba — orientacni pokyny, informacni napisy

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k osvojovanym tématim jad arodina

ziskavani jednoduchych informaci

posouzeni spravnosti

$kola, skolni pomucky

omluva, prosba

denni ¢innosti, prabéh dne; uréovani ¢asu

porozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni pfedstaveni se

oporu, a vyhledava v ném pozadovanou informaci ja a rodina
omluva
prosba

Skola, skolni pomucky

denni ¢innosti, prabéh dne

vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi prace se slovnikem

vyplnéni jednoduchého formulére

napiSe jednoduché texty, které se tykaji osvojenych témat Skola, skolni pomucky

denni ¢innosti, prabéh dne

zakladni slovni zasoba, ja a rodina

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

UmoZniuje vnimat mluveny i psany projev, jeho stavbu, nejriiznéjsi typy obsah(l a odpovidajici skaly vyrazovych prostfedka.
Osvojuje zakladni pravidla komunikace.
Prace s internetem, prezentace, projekty.

Némecky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
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Némecky jazyk

9. rocnik

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

k dispozici vizualni oporu

tykajici se osvojovanych témat, zejména pokud ma

porozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny pomalu a zfetelné | konicky

rocni obdobi

jidlo

nakupy

osvojeného tématu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se konicky

ro¢ni obdobi

jidlo

nakupy

zapoji se do jednoduchych rozhovoru

konicky

rocni obdobi

jidlo

nakupy

vyjadreni prani

odmitnuti

zpUsobova slovesa

vyjadieni povinnosti

sdéli jednoduchym zplsobem zékladni informace, které se tykaji osvojovaného konicky
tematu ro¢ni obdobi
jidlo
nakupy

vyjadreni prani

odmitnuti
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Némecky jazyk 9. roc¢nik

zplsobovd slovesa

vyjadreni povinnosti

porozumi jednoduchym informaénim napism a orientacnim pokynim

zakladni slovni zdsoba — orientacni pokyny, informacni napisy

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym a osvojenym
tématim

konicky

ro¢ni obdobi

jidlo

nakupy

porozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu a vyhleda v ném pozadovanou informaci

konicky

ro¢ni obdobi

jidlo

nakupy

napiSe jednoduché texty o sobé a texty tykajici se osvojenych témat

konicky

ro¢ni obdobi

jidlo

nakupy

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

dopis

jednoducha pisemna sdéleni

prdace se slovnikem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vede k aktivnimu naslouchani, rozviji schopnosti verbalniho i neverbalniho sdélovani.
Utvari a rozviji zakladni komunikacni dovednosti, podporuje dovednost komunikace v réznych Zivotnich situacich.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.2.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
4 5 5 5 5 5 5 5 5 44
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Matematika vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Matematika a jeji
aplikace. Matematika odrazi redlné vztahy hmotného svéta. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné

v praktickém Zivoté a umozZfiuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Zaci ziskavaji pocetni dovednosti v
oboru pfirozenych a raciondlnich cisel, které jim umozni fesit praktické ulohy denni potieby ve vSech
oblastech. Seznamuji se se zakladnimi matematickymi pojmy, symboly a postupy, nauci se rozpozndvat
priciny a disledky, odvozovat nové skutecnosti, pracovat s tabulkami, vyhleddvat informace, ovérovat
pravdivost svych tvrzeni, posuzovat vérohodnosti vysledkd. UCi se pouzivat kalkulacku, pracuji s vyukovymi
programy. V geometrii poznavaji zakladni geometrické tvary a télesa a uci se peclivosti a presnosti pfi
meéreni. Specidlni pozornost je vénovana jednotkam a jejich spravnému pouziti, odhadu a postupu reseni
slovnich uloh. Pfedmét je jiz svou podstatou zaméren na rozvoj dovednosti zZak(, nikoliv znalosti a
védomosti. Tim jsou dany i metody prace zamérené predevsim na samostatnou préci zak(, na reseni
problém, na praci ve skupindch, kritinosti a tymové spolupraci, sebekontrolu a didaktické hry s dirazem
na ¢innostni charakter uceni. Snazi se budovat u Zakd dlvéru v jejich schopnosti a pozitivni vztah k
matematice.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Matematika je vyucovan v 1. ro¢niku ¢tyfi hodiny tydné a od 2. do 9. ro¢niku vZdy pét
hodin tydné.

Vyucovani predmétu probihd v kmenovych tfidach, v pocitacové uéebné a ve venkovnich prostorach skoly.
K uceni vyuzivdme rizné formy prace — frontalni, individualizované, projektové c¢i skupinové a kooperativni
vyucovani. Ve vyucovani se uplatni metody slovni monologické (popis, vysvétlovani, vypravéni, prednaska,
vyklad), dialogické (rozhovor, diskuse), metody prace s ucebnici, knihou, metody nazorné demonstracni

(pozorovani predmétl a jeva), predvadéni (predmétl, model(, pokus(, ¢innosti), projekce, prace na
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Nazev predmétu

Matematika

interaktivnich tabulich i metody praktické. BEhem hodiny ucitel a Zak pouziva vSechny dostupné vyucovaci
pomlcky. Vyucovaci pfedmét je jiz svou podstatou zaméren na rozvoj dovednosti potfebnych v praktickém
Zivoté, na reseni problém, sebekontrolu, sebehodnoceni, didaktické hry, poétarské soutéze. Duiraz je
kladen na ¢innostni charakter uceni a aplikaci matematickych dovednosti pfi feSeni Zivotnich situaci.

Integrace predmétd

* Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

* podporujeme rozvoj mysleni na vSech Urovnich, rozvijime pamét

* pomahame nachazet rlzné postupy a strategie k feseni Uloh tim, Ze fesSime tlohy, hleddme rizné
moznosti jejich feseni a vybirame feSeni optimalni

* podnécujeme k vyhleddvani informaci a praci s nimi, jejich posuzovani a vyhodnocovani

* pomdahame spravné chapat matematické pojmy a terminy, vyhleddvat souvislosti mezi nimi a
postupné si vytvaret systém

* umoznujeme samostatné experimentovat a vlastni postupy kriticky vyhodnotit

* pomdahame vnimat vyznam matematiky pro vétsinu oblasti béZzného Zivota i pro rozvoj jeho
osobnostnich vlastnosti (presnost, pracovitost, smysl pro poradek, zpétna vazba apod.)

Kompetence k feseni problém:
* snaZime se vytvofit pozitivni vztah Zaka k problémudm, protoZe jsou neoddélitelnou soudasti Zivota
a jejich feseni ptinasi uspokojeni
e preferujeme netradi¢ni zplsoby feseni
* podporujeme tymovou spolupraci
* ddraz klademe na rozbory uloh
* rozvijime logické mysleni pti resSeni problémovych uloh

Kompetence komunikativni:
* vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svlij ndzor podporeny logickymi argumenty
* pfi komunikaci ve vyucovacim pfedmétu matematika vedeme Zaky k tomu, aby
vyuZivali jednoznacné matematické formulace a vhodné algoritmy

Kompetence socialni a personalni:
e ucime zaky pracovat v tymech, vedeme je k poznani efektivity tohoto zplsobu spoluprace
e vedeme zaky k hodnoceni prace tymu, poznani své role v tymu
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Nazev predmétu

Matematika

vytvarime situace, kdy se Zaci vzdjemné

pottrebuji

Kompetence digitalni:

minimalizujeme frontalni metody vyuky
ucime zaky pracovat v tymech, vedeme

je k poznani efektivity tohoto zplsobu spoluprace

vedeme Zaky k hodnoceni prace tymu, poznani své role v tymu

vytvafime situace, kdy se Zaci vzdjemné

pottebuji

ZpUsob hodnoceni zaki

Hodnocena jsou tato kritéria:

uroven dosazenych vysledk( vzdélani
pile zdka a jeho pfistup ke vzdélavaniiv
ucelenost, presnost a trvalost osvojeni,

souvislostech, které ovliviuji jeho vykon
kvalita a rozsah matematickych dovednosti

schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi Feseni teoretickych a praktickych ukold

schopnost nalézt, tfidit a interpretovat i

nformace

kvalita mysleni, predevsim jeho samostatnost, tvotivost a originalita

presnost, vystiznost, odborna i jazykova

spravnost Ustniho projevu

osvojeni dovednosti U¢inné spolupracovat

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

ma predstavu o Cislech 0-20, usporadava je, tfidi predméty do skupin, urcuje pocet

pocitanim po jedné

pocitani prirozenych Cisel v oboru do 20

Cte a zapisuje Cislice 0-20, chape vyznam pojmu vice, méné, stejné, ¢te znaménka >

< =, porovndva mnozstvi a velikost

zapis a Cteni Cisel 0-20

porovnavani cisel

- vétsi, mensi, rovno

fadi Cisla vzestupné i sestupné, doplnuje Cisla chybéjici na Ciselné ose i fradé, umi ¢iselnd fada 0-20,

usporadani Cisel podle velikosti - vzestupné, sestupné
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Matematika 1. rocnik

pouZzivat pojmy pred, za, hned pted, hned za, prvni, posledni, mezi

pocita zpaméti priklady na scitani a odcitani bez prechodu pres desitku

s¢itdni a od¢itani v oboru do 20 bez pfechodu pres 10

resi a tvofi slovni Ulohy na scitani a odcitani, ve kterych vyuziva osvojené pocetni
operace

slovni dlohy

doplnuje rozklady cisel do 10

rozklady cisel

provadi rozklad cisel na desitky a jednotky

rozklady cisel

zvlada orientaci v roviné (na strance, v tabulce) a vyuziva pojmy nahore, dole,
vlevo, vpravo, uprostied, nad, pod, vpredu, vzadu, vedle

smérova orientace na strance, tabulce

poznd a pojmenuje ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

zakladni rovinné utvary

tfidi a porovnava zakladni rovinné geometrické utvary podle velikosti, tvaru a barvy

zakladni rovinné utvary

seznami se s krychli a kouli

zakladni geometricka télesa

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Rozviji dovednosti pro feseni konfliktd a rozhodovani z hlediska riznych matematickych a socialnich typl problému, zvladani u¢ebnich problémd vazanych na latku

predmét(, problémy v seberegulaci.

74k dokaze najit a pojmenovat problém, najde jeho pFiciny, aplikuje efektivni strategie k vyie$eni problému a podili se na jeho feseni.

Reflektuje své jednani, mysleni a prozivani v situacich feseni ucebnich probléma.

Podporuje tymovou spolupraci, vyuzivani moderni techniky, uci Zaky nebat se problémd.

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problémd
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

spocita prvky dané mnoziny do 100, vytvofi mnoziny s danym poctem prvk(
pocitanim po desitkach, po jednotkach

pocitani prirozenych Cisel v oboru do 100

chape cCiselnou posloupnost, doplriuje ¢isla do ¢iselné fady 0 - 100

pocitani prirozenych Cisel v oboru do 100

Cte a zapisuje Cislice 0 - 100, porovna Cislice do sta - méné, vice, stejné

Cteni a zapis Cisel 0-100, porovnavani Cisel 0-100
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Matematika 2. rocnik

fadi Cisla vzestupné i sestupné, dopliiuje Cisla chybéjici na Ciselné ose i fadé,
ukazuje cislo na Ciselné ose

Ciselnd rada 0-100, usporadani Cisel podle velikosti - vzestupné, sestupné

sCita a odcita v oboru do 20 s pfechodem pres 10, samostatné s¢itd a odcitd v
oboru do 100, desitky a jednotky bez prechodu pres 10 a scitd a od¢ita v oboru do
100 s prechodem pres 10

s¢itdni a odcitani do 20 s prechodem pres 10

s¢itani a od¢itani do 100 bez prechodu a s pfechodem pres 10

chape nasobeni jako opakované scitani, umi zakladni nasobky 1,2,3,4,5,10 zpaméti,
umi délit v oboru téchto nasobilek

fady ndsobka Cisel 1,2,3,4,5,10, nasobeni a déleni témito Cisly

resi a tvofi slovni Ulohy na porovnavani, s uzitim vztahu o n-vice a méné, s uzitim slovni dlohy
vztahu n-krat vice, n-krat méné, se dvéma pocetnimi ukony
pouziva scitani, odcitani, nasobeni, déleni pfi feseni praktickych uloh slovni ulohy

rozumi pojmu cara, bod, pfimka, usecka, narysuje pfimku, lomenou ¢aru, Usecku
dané délky a poznd rozdil mezi pfimkou, pfimou a kfivou ¢arou

prace s pravitkem

kriva a rovna cara, rysovani pfimych a lomenych car, bodu, pfimky, usecky

odhaduje, porovndava a méri délky usecek

odhad, porovndvani, méreni délky, rysovani usecky, jednotky délky

pozna zakladni geometricka télesa - krychli, kvadr, kouli

krychle, kvadr, koule

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence k uceni

* Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence k feseni probléma

SVP vystupy

Ucivo

pocitad prvky po jednotkach, desitkdch a stovkach, manipuluje s predméty, vytvari
mnoZiny o daném poctu prvkd

pfirozend Cisla 0 - 1 000

Cte a zapisuje Cisla 0-1000, porovnava je (méné, vice, rovno), zapisuje vztahy
rovnosti, nerovnosti

Cteni a zapis Cisel do 1000, porovnavani ¢isel do 1000

chape Ciselnou posloupnost, doplnuje ¢isla do Ciselné rfady 0 - 1000, radi Cisla
vzestupné a sestupné

¢iselna osa do 1000, ciselna rada do 1000

nasobi a déli v oboru malé nasobilky, urcuje neuplny podil a zbytek v jednoduchych
pripadech

mala nasobilka, nasobeni, déleni do 100, déleni se zbytkem
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Matematika 3. rocnik

scita, odcita do 1000 a provadi kontrolu svého vypoctu

pisemné scitani, odc¢itani do 1000, se zavorkami

zaokrouhluje Cisla na desitky, stovky, predbézné odhadne vysledky

zaokrouhlovani ¢isel na desitky a stovky, odhad FeSeni

resi slovni Ulohy s pomoci malé nasobilky - n-krat vice, n-krat méné, o n-vice, o n-
méné

slovni dlohy - jednoduché zapisy uloh, feseni Ulohy s dvéma pocetnimi ukony

dokaze urcit ¢as na rucickovych a digitalnich hodinach, prevadi jednotky casu -
sekunda, minuta, hodina

Cas, prevody jednotek casu

v jednoduchych pfipadech sleduji zavislosti a dokazi je slovné popsat - napfr.
koupim vice kusl zboZi, zaplatim vice, mam 20 rohlikd, kdyz bude vice lidi, dostane
kazdy méné rohlik(

zavislosti

uci se orientovat v tabulkach s mensim poc¢tem Fadkud a sloupcl — tabulky souctd,
nasobk, prevodl jednotek apod.

tabulky, schémata

oznaci bod, narysuje pfimku, polopfimku, Usecku, oznaci krajni body tsecky,
narysuje trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec, narysuje tvary do ¢tvercové sité, pozna kruh
a kruznici, pojmenuje zakladni télesa v praxi

rovinné a prostorové Utvary, bod, lomena ¢dra, primka, polopfimka, Usecka,
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh, kruznice, kvadr, krychle, jehlan, koule, valec,
kuzel

zna jednotky délky - mm, cm, dm, m, pouZiva je k méreni, zméfi rozméry
geometrickych utvar(, porovna je a vyjadfti je ve vhodnych jednotkéach, odhaduje
délky, vzdalenosti

délka usecky, porovnani délek, rovinné utvary, porovnani jejich velikosti, jednotky
délky, prevody jednotek

rozeznava, dokresluje a vystfihuje osobé soumérné utvary

0sové soumeérné rovinné Utvary

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Cte a zapisuje Cisla do 1 000 000, rozklada cisla na jednotky, desitky, stovky, tisice,
desetitisice, statisice a miliony, porovnava je pomoci znakl rovnosti, nerovnosti,
vyhledava Cisla na Ciselné ose

obor pfirozenych cisel do 1 000 000, zapis Cisla v desitkové soustavé, porovnavani,
Ciselna osa

pouziva komutativni a asociativni zakony - nezaleZi na poradi operandu (scitani,

obor pfirozenych Cisel, vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly, principy
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Matematika 4. rocnik

nasobeni), prednost ndsobeni pred s¢itanim a odcitanim realnych Cisel

asociativnosti a komutativnosti

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s€itani a
nasobeni

obor pfirozenych Cisel, vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly, principy
asociativnosti a komutativnosti

pisemné i pamétné scita, odcita, nasobi a déli v oboru pfirozenych ¢isel do 1 000
000

obor pfirozenych cisel 0 - 1 000 000, pocetni operace - s¢itani, od¢itani, nasobeni,
déleni

pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym cislem

pisemné nasobeni

pisemné déli jednocifernym délitelem

pisemné déleni

resi ulohy se zavorkami, spravné urci poradi pocetnich vykon(

prednost pocetnich operaci, zavorky

zaokrouhluje Cisla na desitky, sta, tisice, desetitisice a statisice, odhadne reseni,
provede kontrolu

zaokrouhlovani Cisel na desitky, stovky, tisice, desetitisice a statisice, odhad feseni,
kontrola

fesi slovni Ulohy zamérené na porovndni ¢isel, poetni vykony s €isly v daném
oboru a na vztahy n-krat vice, n-krat méné, o n-vice, o n-méné v oboru az t¥i
pocetnich operaci

slovni ulohy

seznami se s pojmy celek, ¢ast, zlomek, Citatel, jmenovatel, zZlomkova ¢ara

zlomek, celek, ¢ast

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadienou zlomkem na
prikladech z bézného Zivota

zlomek, celek, ¢ast

pouziva kalkulator

prace s kalkulatorem

z rlznych zdrojd vyhleddva, sbira a tfidi informace a data

prace s daty

narysuje zdkladni rovinné Gtvary - Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznici

rysovani rovinnych utvari - ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice

uréuje rovnoramenny, rovnostranny a pravouhly trojuhelnik

trojuhelnik rovnoramenny, rovnostranny a pravouhly

graficky sCitd a odcita usecky, urcuje délku lomené ¢ary, obvod ctverce, obdélniku,
trojuhelniku a mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran a prevadi jednotky délky -
mm, cm, dm, m, km

soucet a rozdil Usecek, obvod Utvar(l a pfevody jednotek

narysuje rovnobézky a rliznobézky, vyznaci prisecik dvou rliznobézek, dokaze
sestrojit rovnobézku s danou primkou a sestroji kolmici pomoci trojuhelniku s
ryskou k dané pfimce, urci vzajemnou polohu dvou pfimek v roviné

vzajemna poloha ptimek v roviné

pomoci ¢tvercové sité urci obsah rovinnych utvart - ¢tverec, obdélnik

obsah ¢tverce, obdélniku ve ¢tvercoveé siti

resi jednoduché slovni ulohy na vypocet obsahu ¢tverce, obdélniku

obsah ¢tverce, obdélniku ve ¢tvercové siti

pouziva jednotky obsahu - mm2, cm2, m2

jednotky obsahu - mm2, cm2, m2

rozpozna osové soumérné uUtvary, uréuje osu soumérnosti prekladanim papiru a
dokaze nakreslit osové soumérny Utvar ve ¢tvercové siti

0sové soumeérné Utvary, osa soumeérnosti
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Matematika 4. rocnik

doplriuje logické Ciselné a obrazkové fady, resi matematické hadanky a hlavolamy a
nestandartni slovni tlohy

logické slovni Ulohy, Ciselné a obrazkové fady, matematické hadanky, hlavolamy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Napomaha rozvoji individualnich dovednosti (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu, dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni), podporuje jasnou a respektujici komunikaci, asertivni feseni konfliktll, podfizeni se, vedeni a organizovani prace

skupiny pro etické zvladani situaci soutéze a konkurence.

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pouziva komutativni a asociativni zdkony pfti praktickych ¢innostech - nezalezi na
poradi operandl (scitani, nasobeni), pfednost zdvorek, nasobeni a déleni pred
s¢itdnim a odcitanim realnych Cisel

komutativni a asociativni zakony

pisemné nasobi, déli, s¢ita a od¢ita do 1 000 000

pocetni operace v oboru do 1 000 000

pisemné déli dvojcifernym Cislem

déleni dvojcifernym Cislem

umi vypocitat aritmeticky primér

aritmeticky pramér

orientuje se na Ciselné ose

¢iselna osa

pojmy vice, méné, stejné, znaménka > < =, porovnava mnozstvi a velikost v oboru
do 1 000 000, kladna i zaporna

porovnavani Cisel v oboru do 1 000 000

umi zapsat celé zaporné Cislo, rozumi znaménku - u zaporného cisla

zapis zaporného Cisla, jeho znazornéni na Ciselné ose

resi slovni Ulohy obsahuijici jeden nebo dva vypocty, zvlada kontrolu vypoctu

slovni dlohy

vyhledava, sbird a tfidi data

porovnavani a tfidéni dat z jednoduchym pozorovani (teplota, vaha, vyska aj.)

zaokrouhluje Cisla na desitky, stovky, tisice, desetitisice, statisice a miliony, provadi
odhad a kontrolu

zaokrouhlovani Cisel na desitky, stovky, tisice, desetitisice, statisice a miliony

urci ¢ast celku, zapiSe a precte zlomek, v béZném Zivoté hleda uZziti zlomk

zlomky, uZiti zZlomka
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Matematika 5. rocnik

s¢itd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem, porovnava velikost zlomka

s¢itani a odcitani zZlomkU se stejnym jmenovatelem, porovndavani velikosti zliomkU

zapiSe a precte desetinné Cislo s dvéma desetinnymi misty

zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis desetinnym cislem

vyhleda a znazorni desetinné Cislo fadu desetin na Ciselné ose

desetinné Cislo na Ciselné ose

zaokrouhli desetinné Cislo s jednim desetinnym mistem na celek

zaokrouhlovani desetinnych cisel

porovnava velikost desetinného Cisla

porovnavani desetinnych Cisel

pisemné scita a odcita desetinna Cisla fadu desetin a setin

s¢itani a odcitani desetinnych Cisel radu
desetin a setin

pisemné nasobi a déli desetinné Cislo fadu desetin a setin pfirozenym cislem
mensim neZ deset

nasobeni a déleni desetinnych Cisel

resi a vytvari slovni Ulohy s uzitim desetinnych Cisel

slovnich ulohy s uZitim desetinnych Cisel

doplnuje rady Cisel, sestavuje a doplniuje tabulky - Cte a sestrojuje sloupkovy
diagram, sestrojuje a Cte jednoduché grafy v soustavé souradnic

graf - Cteni a sestaveni sloupkového diagramu;

soustava souradnic - zakresleni jednoduchych grafa zavislosti

narysuje a rozliSuje zdkladni rovinné Utvary - obdélnik, ¢tverec, mnohouhelnik,

rovnobéznik, kruznice, trojuhelnik rovhoramenny, rovnostranny a pravouhly

rysovani a rozpoznani rovinnych Gtvar( - obdélnik, ¢tverec, mnohouhelnik,

rovnobéinik, kruznice, trojuhelnik rovnoramenny, rovnostranny a pravouhly

narysuje pfimku, urci vzajemnou polohu pfimek v roviné, sestroji k danym primkam
rovnobézky, kolmice

rysovani pfimky, rovnobézka, kolmice

vypocita obvod ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku a mnohouhelniku se¢tenim délek
jeho stran a prevadi jednotky délky - mm, cm, dm, m, km

obvod rovinnych obrazct, jednotky délky

znazornuje obsah ¢tverce a obdélniku ve Ctvercové siti, vyuziva zédkladni jednoty
obsahu

jednotky obsahu, obsahy rovinnych Gtvard

resi slovni Ulohy na vypocet obsahu obdélniku a ¢tverce

jednotky obsahu, obsahy rovinnych Gtvard

znazornuje povrch krychle a kvadru pomoci ¢tvercové sité

povrch a sit kvadru a krychle

ve Ctvercové siti znazornuje osu soumérnosti a jiné soumérné Utvary

0sa soumérnosti, osové soumérné Utvary

umi poznat a zkonstruovat soumérny Utvar ve ¢tvercové siti

osa soumérnosti, osové soumérné Utvary

prekladdanim papiru urcuje osy soumérnosti

0sa soumeérnosti, osové soumérné utvary

vyresi praktické slovni tlohy, které vyZzaduji netradi¢ni zplsob feseni

s

slovni ulohy a netradi¢ni ukoly

Matematika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
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*  Kompetence digitélni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy Ucivo

zvlada a uziva znaky délitelnosti délitelnost Cisel
méfi zakladni druhy a dvojice Ghld, rysuje, méfi a znadi Ghly, pfenasi, provadi uhly

pocetni operace s Uhly, rozumi pojm(im

urcuje druhy a vlastnosti trojuhelnikd, vyuZziva trojuhelnikovou nerovnost, umi trojuhelnik

zakladni pojmy trojuhelniku

sestrojuje kruZnici opsanou a vepsanou, sestrojuje trojuhelniky dle vysky, téZnice a
stredni pricky, dle vét sss, sus, usu

konstrukce trojuhelniku

narysuje osu Usecky, osu Uhlu a jednoduchych rovinnych utvar(, poznava a zapisuje
Utvary osové soumérné

stfedova, osova soumérnost

narysuje pravidelny Sestithelnik a osmiuhelnik

pravidelné mnohouhelniky

pozndva a charakterizuje jednotlivé Utvary a télesa

kvadr, krychle

umi vypocitat povrch kvadru, krychle, vypocty vyuziva i ve slovnich dlohach

kvadr, krychle

sestroji a nacértne sit kvadru a krychle

kvadr, krychle

vyuziva volné rovnobézné promitani

kvadr, krychle

provadi pocetni operace v oboru desetinnych Cisel, rozumi pojmu desetinné Cislo

desetinna Cisla, prfevody jednotek

umi zaokrouhlovat Cisla s ur¢enou presnosti, zaokrouhlovana Cisla aplikuje pfi
odhadu vysledku

desetinna Cisla, prevody jednotek

nasobi a déli 10, 100, 1000.., a desetinnymi Cisly 0,1, 0,01, 0,001.. a fesi slovni ulohy
na toto téma

desetinna Cisla, prevody jednotek

zvlada vypocitat nejvétsi spolecny délitel, nejmensi spolecny nasobek a fesi slovni
tlohy na toto téma

délitelnost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Napomaha rozvoji individudlnich dovednosti (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu, dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni), podporuje jasnou a respektujici komunikaci, asertivni feseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace
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Matematika 6. rocnik
skupiny pro etické zvladani situaci soutéze a konkurence.

Matematika 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

rozumi pojmu zlomek, umi ho prevadét na desetinné Cislo a naopak, nazorné
zobrazuje, porovnava je

desetinna Cisla, zlomky

rozumi pojmu racionalni Cislo a provadi pocetni operace

celd a racionadlni ¢isla

rozumi pojmu pomér a méfitko a vyjadfuje pomér v zakladnim tvaru, rozdéluje,
zvétsuje, zmensuje v poméru, déli a umi fesit slovni Ulohy s méfitky map a plant

pomér a méritko

rozumi pojmu procento a fesi slovni tlohy na toto téma

procenta

vyuziva matematickych operaci v oboru celych cisel

celd a racionalni ¢isla

vz

pouziva trojclenku - pfimd, nepfima umérnost, rozlisuje pfimou a nepfimou
umérnost

vs

trojélenka, pfima, nepfima imérnost

rozpozna druhy ¢tyfuhelnikd

vy s

rovnobézniky, lichobézniky

umi odhadnout a vypocitat obvod a obsah ¢tyfuhelnikd

rovnobézniky, lichobézniky

zvladne nadrtnout a sestrojit Ctyruhelnik

rovnobézniky, lichobézniky

nacrtne a sestroji trojuhelnik podle véty o shodnosti

trojuhelniky

rozumi pojmu hranol a rozeznava druhy hranolu hranoly
vypocitava objem a povrch hranolu hranoly
umi sestrojit sit hranolu hranoly
dokaze resit slovni Ulohy na objem a povrch hranoll z béZzného Zivota hranoly

umi urcit vztah pfimé a nepfimé umérnosti

trojélenka, pfima, nepfima imérnost

rozumi pojmUm celé a racionalni Cislo, dokaze ho zobrazit na Ciselné ose

celd a racionalni Cisla

provadi pocetni operace se zlomky

desetinna Cisla, zlomky
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Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vypocitava a urcuje Ciselnou druhou mocninu a odmocninu za poutZiti kalkulatoru a
tabulek

druha mocnina, odmocnina, mocnina s pfirozenym mocnitelem

provani odhady druhé mocniny a odmocniny ve vypoctech

druha mocnina, odmocnina, mocnina s pfirozenym mocnitelem

zna poradi pocetnich ukonu a pocetni operace

druha mocnina, odmocnina, mocnina s pfirozenym mocnitelem

vyuZziva Pythagorovu vétu ve vypoctech a slovnich ulohach

Pythagorova véta

rozumi pojmu vyraz a umi urcit hodnotu ciselného vyrazu

vyrazy

rozliSuje mnoziny bodd dané vlastnosti a vyuziva je pfi konstrukénich tlohach

Thaletova kruZznice, mnoZziny bod( dané vlastnosti, konstrukéni tlohy

rozumi pojmu mnohoclen, vyuziva vzorce a provadi matematické operace

mnohocleny, rozklad na soucin

umi Cist a sestavovat jednoduché tabulky a diagramy

zaklady statistiky

porovnava a pracuje se statistickymi soubory

zaklady statistiky

umi nacrtnout a sestrojit rovinné Utvary

vzajemna poloha ptimky a kruznice, dvou kruznic

vypocitava obvod a obsah kruhu

kruh, kruznice, kruhova vysec, délka oblouku

urcuje a charakterizuje valec valec
dokdze vypocitat a odhadnout objem a povrch valce vélec
umi sestrojit sit valce, Fesi slovni na toto téma valec

realnou situaci prevede do matematického modelu, sestavi vyraz, rovnici a vyresi ji

linedrni rovnice o jedné neznamé, slovni Ulohy a vyjadreni nezndmé ze vzorce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Rozviji dovednosti pro feseni konfliktd a rozhodovani z hlediska riznych matematickych a socialnich typl problému, zvladani uéebnich problémd vazanych na latku

predmétl, problémy v seberegulaci.

Zak dokaze najit a pojmenovat problém, najde jeho pficiny, aplikuje efektivni strategie k vyie$eni problému a podili se na jeho feseni.

Reflektuje své jedndni, mysleni a proZivani v situacich reseni u¢ebnich problému.

Podporuje tymovou spolupraci, vyuzivani moderni techniky, uc¢i Zaky nebat se problém.
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Matematika 8. rocnik

Regeni tloh podle pravidel a vzorca.

Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozklada vyraz na soucin a provadi s nimi pocetni operace

vyrazy, lomené vyrazy

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli s vyuzitim znalosti o lomenych vyrazech

rovnice s nezndmou ve jmenovateli

resi rovnice s neznamou ve jmenovateli, soustavy rovnic o dvou neznamych a
pouziva je pfi feSeni slovnich uloh

soustava rovnic, slovni ulohy

fesi slovni Glohy pomoci funkénich vztah(

funkce, slovni Ulohy

uziva podobnost pfi konstrukcich a feSeni slovnich uloh, rozdéluje dsecku v poméru
graficky i poCetné a urcuje pomér podobnosti

podobnost

rozezna funkéni vztah od jinych vztah(, pozna druhy funkci a vyjadfi je tabulkou,
rovnici a grafem, resi ulohy z praxe

funkce, defini¢ni obor, obor hodnot, grafy

fesi soustavu dvou linedrnich rovnic, slovni tlohy z praxe

soustava rovnic, slovni Ulohy

urcuje hodnoty goniometrickych funkci pomoci tabulek a kalkulatoru, slovni Glohy

goniometrické funkce

resi ulohy z praxe na urokovani

uroky

odhaduje a vypocitava objem a povrch téles - kuzel, jehlan, koule

télesa - jehlan, kuzel, koule

fesi slovni Ulohy na povrch a objem, provadi nacrt téles pfi reseni tloh

télesa - jehlan, kuZel, koule

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

predmét(, problémy v seberegulaci.

Reflektuje své jednani, mysleni a proZivani v situacich reseni u¢ebnich probléma.

Rozviji dovednosti pro feseni konflikt( a rozhodovani z hlediska riiznych matematickych a socialnich typd problém, zvladani ucebnich problému vazanych na latku
Zak dokaze najit a pojmenovat problém, najde jeho pficiny, aplikuje efektivni strategie k vyie$eni problému a podili se na jeho feseni.

Podporuje tymovou spolupraci, vyuzivani moderni techniky, uc¢i Zaky nebat se problém.
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Matematika 9. rocnik

Regeni tloh podle pravidel a vzorca.
Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.

5.2.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Predmeét Informatika dava prostor vSsem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Zaci dostavaji prostor pro praktické aktivni ¢innosti a
tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémf, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou. Hlavni daraz je kladen na rozvijeni
zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce a algoritmizace. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zdk mohl
poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu, jak pracuji informaéni systémy a jaké
problémy informatika fedi. Skola je zaméfena na vzdélavani 74ka s lehkym mentalnim postizenim, a proto
je kladen duraz na individualni pfistup k Zaklim a rozvoj zak( pomoci nazornych ukazek. Z toho dlivodu jsou
do vyuky zafazeny zaklady robotiky. Ve vyuce propojujeme informatiku a programovani s technikou,
umoziujeme tak zakam fesit praktické problémy. A na zakladé jednoduchych krok( pfi préci

s jednoduchym programovanim i pracovat s chybou. Skola klade ddiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v
ostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje ve 4. - 9. ro¢niku vZdy jednu hodinu tydné.
predmétu (specifické informace o predmétu [Vyuka probihd na pocitacich v PC ucebné s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.
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Nazev predmétu

Informatika

dllezité pro jeho realizaci)

V fadé cinnosti preferujeme préaci Zzakd ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zak nebo dvojice pracuji individualnim tempem. Vyuka, je orientovéna ¢innostné, s aktivnim
zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy, diskutuje, tvofri, resi problémy, spolupracuje,
pracuje projektové, konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto Zadny dlraz na pamétné uceni a
reprodukci. Formy vyuky-diskuse, prace ve dvojicich nebo ve skupindch, samostatna prace, badatelské
aktivity, problémova vyuka, praktické cCinnosti, vyhledavani a objevovani, experiment, ukazky, vyklad,
projektova vyuka, myslenkové mapy.

Pro ucely vyuky jsou zakoupeni Bee- roboti.

Integrace predmétu

¢ Informatika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence socialni a personalni:
* ucime se pracovat v tymu — rozdélit si a naplanovat praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.
* vedeme zaky k praci v podnétné atmosfére pro uzivani digitalnich technologii
* respektujeme autorstvi a autorska prava a vedeme Zaky k dodrzovani pravidel
* umozZnujeme zakam hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci dbame na to,
aby byl Zak ohleduplny, taktni a toleroval, Ze kaZzdy clovék je rGzné chapavy a zrucny
* jedndme se Zaky s ohledem na jejich osobitost a vyuZivame individudlni pfistup tam, kde je potfeba

Kompetence obcanské:

* seznamujeme Zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon,
ochrana osobnich udaji, bezpecnost, hesla) a tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouzitého pramene,
Zaci si chrani své heslo)

* pfizpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se
mohou dostat prostfednictvim internetu i jinymi cestami

e vedeme zaky k uvadéni (citace) pouZitého zdroje informaci

* poskytujeme zZakim metodickou pomoc, jak pocitacovou problematiku fesit, a to i bez poruseni
pravidel a zakon(

Kompetence pracovni:
¢ dodrzujeme bezpecnostni a hygienickd pravidla pro préci s vypocetni technikou
* podporuje zaky k praci s dostupnymi digitalnimi technologiemi, programy i aplikacemi pfi tvorbé
vizualnich vyjadreni
* vedeme Zaky k realizaci své skupinové tvarci projekty a vyuzivani digitalni technologie
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Nazev predmétu

Informatika

* ocenujeme kreativitu Zaka a konstruktivni napady podporujeme
* vedeme zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a systemati¢nost
* seznamujeme zaky s novymi technologiemi

Kompetence digitalni:

* u zaka rozvijime ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluZeb; zak je vyuZziva pfi
své tvorbé pri uceni a feseni problém{

* motivujeme Zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat a sdilet data, informace a tvofit digitalni
obsah

*  motivujeme Zaky k vytvareni a upravovani digitdlniho obsahu, k vyjadifovani se za pomoci
digitalnich prostredki

* vybizime Zaky k vyuZivani digitalni technologie tak, aby si usnadnil praci, zefektivnil ¢i zjednodusil
své pracovni postupy

¢ ucime zdky chdpat vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost a seznamujeme je s
novymi technologiemi

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Vzhledem k tomu, Ze Zaci nékterych ro¢nikl neabsolvovali vyuku Informatiky v pIném rozsahu dle
aktudlniho SVP, je vypracovano piechodné ustanoveni. Na toto obdobi jsou pro ziky zavazné pouze
nékteré vystupy pro ucely hodnoceni na vysvédceni. Pfechodné ustanoveni je zohlednéno v roénikovych
tematickych planech, které zohlednuji neprobrané ucivo z predeslych ro¢nikd, tzn. napt. ve Skolnim roce
2022/23 je v 6. ro¢niku zohlednéno neprobrané ucivo ze 4. a 5. ro¢niku a v 7. ro¢niku je zohlednéno
neprobrané udivo ze 4. 5. a 6. roéniku. Uvedené ro¢nikové tematické plany nejsou souéasti SVP, jsou
soucasti pedagogické dokumentace.

Toto pfechodné ustanoveni je platné nejdéle do skolniho roku 2025/26 véetné.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnocena jsou tato kritéria:
* schopnost vyresit zadany problém nebo hledat feseni
* plnéni zadanych ukoll ve vyuce i online, schopnost fesit zadané ukoly a kvalita dovednosti
¢ osobni pokrok Zaka a jeho posun, kreativita

* schopnost pouZit online zdroji pfi ziskavani informaci — komunikaéni dovednosti a schopnost
spolupracovat

* zdjem, aktivita v ¢innostech a vztah k praci pfi vyuce
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Informatika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

digitalni zafizeni, zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

edituje digitalni text, vytvori obrazek

ovladani mysi

kresleni ¢ar, vybarvovani

kresleni bitmapovych obrazk

pouZzivani ovladacl

psani slov na klavesnici

editace textu

prehraje zvuk ¢i video

prehravani zvuku

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

ukladani prace do souboru

otevirani souboru

pouziva krok zpét, zoom

ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

resi ukol pouzitim schranky

ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim

ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele

pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se z néj

heslo, ochrana hesla, bezpecné prihlaseni x odhlaseni

uvede rlizné pfiklady vyuziti digitadlnich technologii v zaméstnani rodic¢a

vyuziti digitalnich technologii v rdznych oborech Ergonomie

najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

data, aplikace

prace se soubory

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

propojeni technologii, internet

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivola pomoc dospélého

sdileni dat, cloud, technické problémy, pfistupy k jejich feseni

sdéli informaci obrazkem

piktogramy, emodzi

preda informaci zakédovanou pomoci textu Ci Cisel

piktogramy, emodzi

kod

zakoduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

prenos na dalku, Sifra Pixel, rastr, rozliseni
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zakoduje a dekdéduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky

Sifra Pixel, rastr, rozliseni

obrazek sloZi z danych geometrickych tvara ¢i navazujicich Gsecek

tvary, skladani obrazce

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
*  Kompetence digitalni

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materidlech

data, druhy dat

doplni posloupnost prvki

data, druhy dat

umisti data spravné do tabulky

dopliiovani tabulky a datovych fad, kritéria kontroly dat

doplni prvky v tabulce

fazeni dat v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za spravny

vyhledani chyby

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

systém, struktura, prvky, vztahy

urci, jak spolu prvky souvisi

systém, struktura, prvky, vztahy

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

prikazy a jejich spojovani

opakovani prikazl

pohyb a razitkovani

v programu najde a opravi chyby

ke stejnému cili vedou rlizné algoritmy

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

blokové orientovany programovaci jazyk, ovladani postavy

vytvori a pouzije novy blok

vlastni bloky a jejich vytvareni

upravi program pro obdobny problém

kombinace procedur

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence socialni a persondlni

* Kompetence ob¢anské
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Informatika 6. rocnik

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

rozpozna zakdédované informace kolem sebe

prenos informaci, standardizované kédy

zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

znakové sady

zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

prenos dat, symetricka Sifra

zakoduje v obrazku barvy vice zpUsoby

identifikace barev, barevny model, vektorova grafika

zakdduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvar(

kédovani pomoci geometrickych tvard

zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéfi Uplnost zapisu

zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

ke kdédovani vyuziva i bindrni Cisla

binarni kdd, logické A a NEBO

najde a opravi chyby u rGznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)

data v grafu a tabulce, evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce, kontrola hodnot v
tabulce

odpovi na otdzky na zakladé dat

filtrovani, fazeni a tfidéni dat, porovnani dat v tabulce a grafu

v tabulce popiSe pravidla usporadani

tabulka

v existujici tabulce doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

data v tabulce, prvky, zdznamy

navrhne tabulku pro zaznam dat

ndvrh tabulky

propoji data z vice tabulek ¢i grafa

propojeni dat v tabulce

popiSe pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuji

Skolni informacni systém

pojmenuje role uZivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

uzivatelé, Cinnosti, prava, databazové relace

nainstaluje a odinstaluje aplikaci

instalace aplikaci

uloZi textové, grafické, zvukové a multimediaini soubory

sprava soubord, struktura slozek

vybere vhodny format pro uloZeni dat

datové a programové soubory a jejich asociace v operac¢nim systému

vytvori jednoduchy model domadci sité; popisSe, ktera zatizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

domici a 8kolni pocitacova sit

porovna rlizné metody zabezpeceni Gctd

fungovani a sluzby internetu

spravuje sdileni soubor(

pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pfistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové zpravy

princip e-mailu

zkontroluje, zda jsou Casti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému Ci

postup pti feseni problému s digitalnim zatizenim (napf. nepropojeni, program bez
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Informatika 6. rocnik

aplikace, ukonci program bez odezvy

odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni /dialogova okna)

Informatika 7. rocnik

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence socidlni a persondlni

SVP vystupy

Ucivo

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

vytvoreni programu, krok opakovani

po precteni programu vysvétli, co vykona

programy, podprogramy

ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

spravnost programu, chyby v programu

udalosti, vstupy, objekty a komunikace mezi nimi

pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, zda ma byt prikaz uvnitt nebo
vné opakovani,

cyklus s opakovanim, umisténi prikazu, opakovani

vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

bloky

ukonceni opakovani v blokové orientovaném programu

tvorba a vyufZiti vlastnich blok

diskutuje rlizné programy pro feseni problému

feSeni problému pomoci rlznych program

feSeni problému v blokové orientovaném programu

vybere z vice moZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér zdGvodni

vybér vhodného programu, zdGvodnéni vybéru

vybér vhodného programu

vysvétli znamé modely jevd, situaci, ¢innosti

standardizovana schémata a modely

v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku

orientované grafy

pomoci ohodnocenych grafli fesi problémy

ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

pomoci orientovanych grafa resi problémy

feseni problému pomoci grafl

vytvofi model, ve kterém zndzorni vice soubé&znych Cinnosti

automaty, modely, paralelni ¢innost

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfesSeni problému po precteni programu vysvétli, co vykona

opakovani s podminkou, blokové orientovany program
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Informatika 7. rocnik
pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna ukonceni opakovani v blokové orientovaném programu
pousti program mysi, klavesnici, interakci postav moznosti spusténi programu
je schopen ovéfit, zda zvoleny program vyresi problém vybér vhodného programu
Informatika 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

programovaci jazyk, sestaveni programu

po precteni programu vysvétli, co vykona

Cteni a vysvétleni programu

oveéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

podprogramy s parametry

pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna

vétveni programu, rozhodovani

spousti program mysi, kldvesnici, interakci postav

spousténi programu

pouziva soutadnice pro programovani postav

soufadnice pro programovani postav

pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

bloky a jejich vlastnosti

vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouzije jeji hodnotu

promeénna, graficky vystup, souradnice

diskutuje rtizné programy pro feseni problému

programy k danému problému

hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

aplikace a Uprava jiz hotového programu

pfi tvorbé vzorcl rozlisuje absolutni a relativni adresu buriky

relativni a absolutni adresy bunék

pouziva k vypoétim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (prameér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

pouZiti vzorcl u rdznych typl dat

funkce s Ciselnymi vstupy

funkce s textovymi vstupy

resi problémy vypoctem s daty

vkladani zaznamu do databazové tabulky

pripiSe do tabulky dat novy zaznam

novy zaznam v tabulce

seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

fazeni dat v tabulce

pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeseni tlohy

filtrovani dat v tabulce

284




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — Mateiska $kola, Zakladni $kola a Prakticka $kola, Strakonice, Plankova 430

Informatika 8. rocnik

oveéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnoZstvi dat

zpracovani vystupll z velkych soubor(l dat

Informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blokd

popsani problému

oVéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

testovani, odladéni, odstranéni chyb, pohyb v souradnicich

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

programovaci projekt a plan jeho realizace: nastroje zvuku, Upravy seznamu,
import a editace kostym(, podminky, navrh postupu, klonovani, animace kostym(
postav, udalosti, analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér zdlvodni

vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvkd seznamu

pojmenuje €asti pocitace a popise, jak spolu souvisi

sloZeni sou¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

technické a programovatelné vybaveni

diskutuje o funkcich operacniho systému a popise stejné a odlisné prvky nékterych
z nich

komprese a formaty souboru

na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

komprese a formaty souboru

popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za inovativni

fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie, virtudini realita,
internet véci, uméla inteligence)

na schematickém modelu popise princip zasilani dat po pocitacové siti

princip zasilani dat na internetu

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

sluzby na internetu

diskutuje o cilech a metodach hackert

hacker

vytvori myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a dat

myslenkova mapa, zabezpeleni PC a dat

diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitalni stopu

digitalni stopa

dokaze popsat, jak postupovat, aby minimalizovat rizika ztraty ¢i zneuzivani dat

zabezpeceni PC a dat

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.2.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. rocnik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

PFedmét Prvouka je soucasti vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera rozviji zakladni poznatky Zaka o
Zivoté spolecnosti, o Zivé a neZivé pfirodé a jejich vyznamu pro ¢lovéka. Vychazi z prvotnich zkuSenosti,
znalosti a védomosti 7dka, ze specifik mist, kde Zije. Zak se ué& nové nabyté znalosti a dovednosti
uplatiovat v bézném Zivoté.

Prvouka pomaha zakiim utvaret citovy vztah k rodné zemi, k nejblizsimu okoli. Zaci si vytvareji zaklady
hodnotového systému a zdravého Zivotniho stylu. Osvojuji si a upeviuji vhodné chovani a jednani mezi
lidmi, uci se chdpat rozdilnosti mezi jednotlivci a tolerovat je, navzdjem si pomahat a spolupracovat.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Prvouka je vyucovan v 1. a 2. ro¢niku dvé hodiny tydné a ve 3. ro¢niku tfi hodiny tydné.
Vyuka predmétu Prvouka probihd zejména v kmenovych ucebndach, v pocitatové ucebné s pfipojenim
k internetu, ve venkovnich prostorach skoly i mimo skolu.

Osvojovani uciva je vramci tohoto predmétu zaloZeno predevsim na rlznych cinnostech a hrach
podporujicich samostatné a tvorivé poznavani, zkoumani a osvojovani potfebnych dovednosti a utvareni
vztahu kokolnimu svétu. Zakladem je pozorovani, pojmenovdvani, porovndvani skutecnosti, jeji
zachycovani a hodnoceni ve vlastnich vytvorech 7akd, vyména zkuSenosti a zazZitkl mezi zZaky, sledovani
Zivotnich situaci, jejich napodobovdni a rozvijeni v modelovych hrach. Vyukou se prolind snaha o maximalni
propojeni tohoto predmétu s redlnym Zivotem a o maximalni zapojeni vSech zak( do vyuky. Béhem vyuky
je v minimalni mife vyuZivano frontdlni vyuky a v maximalni moZné mire je vyuzivdno metod, jakymi jsou
napfr. vlastni experimentovani zakd, badani, tvorba individualnich i skupinovych projekta.

Integrace predmétd

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:

* vedeme zaky k efektivnimu planovani, organizovani, fizeni, pozndvani a zkoumani okolniho svéta
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Nazev predmétu

Prvouka

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

ucime je prohlubovat své znalosti a poznatky o okolnim svété v ramci celoZivotniho uceni

pomahame k ziskani aktivniho a kritického pfistupu k informacim ziskdvanym z okolniho svéta (ze
Skoly, rodiny, z komunikacnich a informacnich kanal()

vedeme k praktickému vyuziti ziskanych zkusenosti, dovednosti a znalosti v béZzném Zivoté

ucime propojovani poznatk(l z jednotlivych vzdélavacich oblasti, vnimani pfirodnich, spolecenskych
a kulturnich jevll v souvislostech

motivujeme k poznavani svych kvalit i limit{ a praci s nimi

rozvijime sebehodnoceni a sebereflexi vlastniho u¢ebniho procesu

Kompetence k feseni problém:

vedeme k aktivnimu pfistupu k problémm soucasného svéta, k jejich rozpoznavani, pochopeni a
premysleni nad pricinami, dlsledky i moZznostmi reseni

prohlubujeme schopnosti pfekonavat prekazky, nezdary objevujici se béhem procesu reseni
problémovych situaci

pomahame k zaznamenavani a ocenéni i dil¢ich Uspéchi pfi FeSeni problémovych situaci
vedeme k odpovédnosti za sva rozhodnuti, schopnosti pfijmout nasledky z nich plynouci

Kompetence komunikativni:

podporujeme schopnosti vyjadfovat své myslenky a nadzory na déni v okolnim svéte v pisemné

i Ustni podobé

motivujeme k schopnosti diskutovat a obhajovat své ndzory na okolni svét

pomahame aktivné naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodnym zplisobem na né reagovat
pomahame k porozuméni obecné uzivanym znaklm, gestlim, zvukim a textim v sou¢asném svété

podporujeme odpovédné vyuzivani komunikacnich prostfedk(, které soucasna doba nabizi
k uc¢inné a kvalitni komunikaci s okolnim svétem

motivujeme k efektivni spolupraci a k vytvareni kvalitnich vztah( s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:

motivujeme k aktivnimu zapojeni pfi tvorbé pravidel spole¢ného souZiti, spole¢né prace

vedeme Zaky k pochopeni své role a odpovédnosti pfi skupinové praci

podporujeme spolupodileni se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu, k ohleduplnosti, respektu
a k ucté k druhym
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Nazev predmétu

Prvouka

vedeme k ochoté pomoci druhym a ke schopnosti sém o pomoc pozadat v pfipadé potreby
podporujeme vytvareni pozitivni pfedstavy o sobé sama, k budovani sebedivéry, sebelcty

Kompetence obcanské:

rozvijime empatii a citlivy pfistupu k ostatnim lidem
podporujeme uvédoméni si své povinnosti postavit se proti vSem druhtm nasili a Gtlaku

vedeme k pozndni a pochopeni zakonU a spolecenskych norem, svych prav ale také povinnosti ve
Skole i mimo ni

vedeme ke zvladdani krizovych situaci a situaci ohrozujicich Zivot a ke schopnosti poskytnout

v téchto situacich uéinnou pomoc

vedeme k respektu a ochrané nasich tradic, kulturniho i historického dédictvi

motivujeme k aktivnimu zapojeni se do kulturniho a sportovniho déni

seznamujeme se zakladnimi ekologickymi souvislostmi a environmentalnimi problémy

podporujeme ohleduplné chovéni k Zivotnimu prostredi, k podpore a ochrané zdravi svého
i ostatnich

Kompetence pracovni:

vedeme k odpovédnému vyuzivani materialQ, nastrojii a pom(cek pfi provadéni nejriznéjsich
badatelskych ¢innosti/ experiment

podporujeme uvédoméni si pfinosu i rizik vysledk( své prace z hlediska ochrany zdravi svého
i druhych, z hlediska ochrany Zivotniho prosttedi, kulturnich i spole¢enskych hodnot

Kompetence digitalni:

podporujeme vybér a vyuziti vhodného digitdlniho zafizeni, aplikace Ci sluzby pro zjednoduseni,
zefektivnéni uéeni a zapojovani se do Zivota Skoly a spolecnosti

rozvijime schopnosti vyhleddvat, ziskavat informace, data prostfednictvim digitalnich technologii a
kriticky s nimi pracovat

rozvijime schopnosti prezentovat vysledky svého uceni v digitdlni podobé

podporujeme efektivni komunikaci skrze digitdIni technologie

seznamujeme s riziky nevhodného zachazeni s digitalnimi technologiemi, ohrozujiciho zdravi
¢lovéka samého a ostatnich lidi

ZpUsob hodnoceni zaki

Hodnocena jsou tato kritéria:
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Nazev predmétu

Prvouka

* schopnost vyresit zadany problém nebo hledat feseni

¢ schopnost uplatnit ziskané znalosti a dovednosti

* schopnost pracovat samostatné, ve dvojicich ¢i ve skupiné na zadanych ukolech
* schopnost vyhledavat informace a kriticky s nimi pracovat

* osobni pokrok, posun zaka

* zdjem, aktivita a snaha Zaka ve vyuce

Prvouka 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

popise okoli svého bydlisté

orientace v misté bydlisté

popise bezpecnou cestu do Skoly

cesta do Skoly

rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsSim okoli

bezpecnost v dopravnim provozu, nebezpecna mista v okoli bydlisté a Skoly

pojmenuje ¢leny své rodiny a popiSe jejich roli, rozlisi blizké pfibuzenské vztahy v
rodiné

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lend, blizké pfibuzenské vztahy v rodiné

vyjmenuje dobré a Spatné vlastnosti lidi

chovani lidi, vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

uvede prirozené odlisnosti spoluzakd, projevuje k nim toleranci — modeluje své
chovani ve tridé, ve Skolni jidelné, v dopravnim prostredku, kiné

mezigeneracni vztahy, chovani lidi, vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

zna zaméstnani rodict a ma predstavu o naplni jejich prace

zaméstnani rodicl

odvodi vyznam rznych povolani a pracovnich ¢innosti

pracovni ¢innosti lidi, vysledky jejich prace

orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, hodina

orientace v ¢ase — mésice, dny, celé hodiny, rocni obdobi

uvede ze svého Zivota priklad z minulosti, souc¢asnosti a budoucnosti

minulost, soucasnost a budoucnost v nasem Zivoté

dokaze fict svlj rezim dne s ¢asovymi Udaji

rezim dne
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Prvouka 1. rocnik

popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

ro¢ni obdobi a zmény v prirodé

popise Casti lidského téla

lidské télo, zakladni stavba a funkce

uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné vyZivy a zdravého zpUlsobu Zivota

osobni hygiena, péce o zdravi (pitny rezim, zdrava vyZiva), zdravy zZivotni styl

dodrzZuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

zasady bezpecného chovani

dodrZuje zasady bezpecného chovani

zasady bezpecného chovani, prevence drobnych drazd a poranéni

bezpecné se pohybuje na silnici v roli chodci i cyklisty

bezpecné chovani v rizikovém prostredi, silni¢nim provozu

cilené pouziva ochranné prvky v silni¢ni dopravé, a to v roli chodce i cyklisty

ochranné prvky v silniénim provozu

vybavuije si krizova telefonni ¢isla

telefonni ¢isla tisfiového chovani (Hasi¢sky zachranny sbor CR, Zdravotnicka
zachranna sluzba, Policie CR, Jednotné evropské &islo tisiového volani)

vi, Ze nesmi odchazet s neznamymi lidmi ani od nich pfijimat darky

komunikace s nezndmymi lidmi (odmitnuti)

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych situacich

mimoradné udalosti a rizika s nimi spojena — postup v pripadé ohroZeni (pozar,
varovny signal, evakuace)

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem spoluzakd, jejich prednostem i
nedostatkim

mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, pomoc nemocnym

uvede priklady lidskych ¢innosti a jejich vyznam

prace fyzicka a dusevni

pfifadi vyrobek ke sprdvnému zaméstnani

lidska povolani

orientuje se v moznostech, jak travit volny cas

volny cas a jeho vyuziti

pojmenuje nékteré rodak, kulturni ¢i historické pamatky

kulturni a historické pamatky regionu, vyznamni rodaci
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Prvouka

2. rocnik

vyznamné udalosti regionu

udalosti regionu

interpretuje nékteré povésti regionu

povésti regionu

zarfadi spravné prirodniny do Zivé Ci nezivé prirody

Ziva a neziva priroda

pozoruje, seznamuje se a pojmenuje nejznaméjsi rostliny a Zivocichy

zastupci rostlin a Zivocichl typickych pro rizna pfirodni spolecenstva

umi oSetfit drobné odfeniny

drobné drazy a poranéni

rozliSi nemoc a Uraz

prvni pomoc, nemoc

zna dualezita telefonni ¢isla

telefonni ¢isla tisfiového chovani (Hasi¢sky zachranny sbor CR, Zdravotnicka
zachranna sluzba, Policie CR, Jednotné evropské &islo tisiového volani)

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

pohybovy rezim

umi pojmenovat zakladni dopravni znacky

dopravni znacky

jinych

dodrzuje zasady bezpecného chovani, tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi

ptredchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich

uplatiiuje zakladni pravidla ucastnik( silni¢niho provozu

pravidla silni¢niho provozu

popise, jakd mista jsou vhodna pro hru a volny ¢as

vhodna a nevhodnd mista pro hru, traveni volného ¢asu

za zakladni mozna rizika véetné navykovych latek a umi jim predchazet

krizové situace (Sikana, drogy, situace hromadného ohrozeni)

v modelové scénce predvede mozné reseni krizové situace

komunikace s operatory tisnovych linek

situacich

je seznamen s moznymi mimoradnymi udalostmi a se zpUsoby chovani v téchto

mimoradné udalosti a rizika ohrozZeni s nimi spojena (pfirodni katastrofy a dalsi

ohrozeni)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Seznamuje zaky s otazkou lidskych prav a svobod spolecné se zakladnimi dokumenty.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé¢anska spoleénost a $kola

Buduje u Zakl zejména Uctu k zakonlm a spolecenskym hodnotam (jakymi jsou napfiklad svoboda, spravedinost, solidarita, odpovédnost, tolerance).
Seznamuje Zaky s jejich pravy a povinnostmi a vede je k jejich dodrZovani a aktivnimu obhajovani.

Vede z4ky k samostatnosti, dlivére v sebe sama a sebelcté. Déle k respektu ke kulturnim a jinym odliSnostem a ochoté pomahat slabsim a potfebnym.
Rozviji u Zakd empatii, ohleduplnost, schopnost naslouchat a smysl| pro spravedinost.

Prvouka

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
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Prvouka 3. rocnik

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vyznaci v planku misto Skoly a cestu k zastavce

jednoduchy planek mésta (skola, zastavka)

vi, kde jsou rizikova mista

dopravni sit, rizikova mista v obci (mésté)

podle kompasu urci svétové strany na mapé

svétové strany

v planu mésta vyhleda linie feky a Zeleznic

orientacni body a linie

zna charakteristické rysy jednotlivych ro¢nich obdobi

rysy rocnich obdobi

zna zéakladni jednotky ¢asu — hodina, minuta, sekunda a pouziva je v praktickém
méreni

orientace v ¢ase — hodina, minuta, sekunda

srovnava podle posloupnosti — dité, mlady, dospély, stary

prabéh lidského Zivota, generace

seznamuje s rodinnou historii, mapuje a poznava svou rodinou tradici

rodokmen — moji predci a jejich vzpominky

uvede rozdily oslav a svatk(i v minulosti a soucasnosti

lidové zvyky a tradice, vyznamné dny a svatky

popisSe kolobéh vody v ptirodé

vlastnosti a formy vody, skupenstvi vody, vyznam vodstva jako Zivotni podminky

poznd nékteré nerostné suroviny a zna jejich hospodarské vyuziti

horniny, nerosty; vyznam nerostnych surovin a hospodarské vyuziti

rozlisi dreviny, byliny a houby

stavba téla rostlin, Zivocichd a hub (vyznam pro ¢lovéka)

méri, porovnava a zapisuje jednoduché pokusy

latky a jejich vlastnosti (hmotnost, délka, objem)

prakticky vyuziva zakladni jednotky

méreni veli€in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

tridi potraviny na zdravé a nezdravé

zdrava vyZiva, reklamni vlivy

orientuje se v cestach prenosu nejcastéjsich infekc¢nich chorob a s pomoci
dospélych se dovede pred nimi chranit

infek¢ni choroby a jejich prenos (prevence)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Vede k porozuméni sobé samému a druhym a k vytvareni nezranujiciho postoje k sobé samému i druhym.
Uci zaky regulovat své chovani, vytvaret kvalitni vztahy ve tfidé i mimo ni, spolupracovat.
Napomaha k zvladani vlastniho chovani a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni.
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Prvouka

3. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Vede Zaky k rovnocennosti vSech etnickych skupin a kultur.

Napomaha pochopit odliSnost lidi, ale i jejich vzajemnou rovnost.
Uci zaky ziskavat zakladni informace o rliznych etnickych a kulturnich skupinach ve spolec¢nosti.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.

5.2.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

PFedmét Prirodovéda je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a navazuje na znalosti ziskané ve
vyuce Prvouky. V pfedmétu se Z4aci uci poznavat a pojmenovavat déje v pfirodé, vzajemné vztahy a
souvislosti mezi nimi, diky cemuz si utvareji obraz svéta. V predmétu se Zaci seznamuji se slunec¢ni
soustavou, s rozmanitostmi nasi i cizokrajné pfirody, s vyznamem pfirody pro ¢lovéka a s vlivem ¢lovéka na
pfirodu. Dale Zaci poznavaiji biologickou a fyziologickou stranku ¢lovéka. Seznamuiji se s tématy, jakymi jsou
dusevni a fyzicka hygiena, zaklady zdravé vyZivy, prevence onemocnéni, prvni pomoc.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Pfirodovéda je vyucovana ve 4. roéniku jednu hodinu tydné a v 5. ro¢niku dvé hodiny tydné.

Vyuka vyucovaciho predmétu Pfirodovéda probihda v kmenovych ucebnach, v pocitatové ucebnég, v
ucebndch s interaktivni tabuli, ve venkovnich prostorach skoly i mimo ni.

Vyuka je zaloZena na cinnostech a hrach podporujicich samostatné a tvorivé poznavani a zkoumani
okolniho svéta a utvareni vztahu k nému. DUraz je kladen na vlastni aktivitu Zakud a jejich aktivni zapojeni do
vyuky. Ve vyuce je vyuZivano individudlni i skupinové prace, projektového vyucovani, experimentovani a
badani, aktivniho vyhledavani informaci v knihach i elektronickych zdrojich, tvorby myslenkovych map,
prezentaci a dalSich.
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Nazev predmétu

Prirodovéda

v, o0

Integrace predmétu

Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

motivujeme k hledani potfebné informace a uzivat je v béZzném Zivoté
vedeme k pozorovani, pojmenovavani, porovnavani poznatkl a zkusenosti

Kompetence k feseni problému:

uc¢ime vnimat problémové situace, rozpoznat problémy a pokusit se hledat nejvhodné;jsi zpUlsob

feSeni
ucime privolat pomoc v pfipadé ohroZeni vlastni nebo jiné osoby

Kompetence komunikativni:

vedeme k rozvoji mysleni a vyjadfovani, k rozsifovani slovni zdsoby pfi pojmenovavani véci, jevi a
déju, jejich vlastnosti, vzajemnych vztah( a souvislosti

Kompetence socialni a personalni:

pomahame poznavat a pochopit viastni osobu
ucime rozpoznat rizikové chovani a uvédomit si jeho mozné dusledky

Kompetence obcanské:

u¢ime pozndvat propojeni mezi ¢lovékem a pfirodou a jejich vzajemné ovliviovani, vytvaret
pozitivni vztah k Zivé i nezivé prirodé
vedeme k upevnovani hygienickych navykd, zasad zdravého Zivotniho stylu

ucime chovani se v krizovych situacich a v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka podle
pokynl kompetentnich osob

Kompetence pracovni:

motivujeme k vytvareni zakladnich pracovnich navyku

Kompetence digitalni:

rozvijime schopnost vyhledavat, ziskavat informace, data prostfednictvim digitalnich technologii a
kriticky s nimi pracovat
rozvijime schopnost prezentovat vysledky svého uceni v digitdlni podobé

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnocena jsou tato kritéria:

schopnost vyresit zadany problém nebo hledat jeho feseni
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Nazev predmétu Pfirodovéda

* schopnost uplatnit ziskané znalosti a dovednosti v redlnych situacich

* schopnost pracovat samostatné, ve dvojicich ¢i ve skupiné na zadanych ukolech
* schopnost vyhledavat informace a kriticky s nimi pracovat

* osobni pokrok, posun zéka

* pracev hodiné

Pfirodovéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

zna sloZeni a vlastnosti vody, vzduchu, pldy

nezivé pfirodniny

rozlisi bézné znamé horniny a nerosty a zna jejich vyuziti

Zivé prirodniny (houby, rostliny, Zivocichové)

chape zavislosti Zivych prirodnin na prostredi vytvareném nezivymi pfirodninami

vztah mezi Zivymi a neZivymi pfirodninami

zna vyznam zelenych rostlin pro obnovu kysliku v atmosfére

zakladni podminky Zivota

vyhleda a popiSe problémy Zivotniho prostfedi oblasti, kde Zije a porovna je s
problémy z jinych oblasti

voda, vzduch, kolobéh vody v pfirodé

vysvétli stfidani rocnich obdobi, dne a noci

ro¢ni obdobi, den x noc

zna usporadani slunecni soustavy

Slunce, slunecni soustava

popiSe pohyby Zemé a Mésice

pohyby Zemé a Mésice

rozlisuje zakladni zemépisné pasy, jejich umisténi, rozdilné podnebi a Zivotni
podminky v nich, zaradi bézné znama exoticka zvifata do zemépisného pasu a
kontinentu

zemépisné pasy

orientuje se v Zivotnich podminkach znamych ekosystém( popiSe jednoduse
ekosystém ze svého okoli a organismy v ném

ekosystémy, biotop
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Pfirodovéda 4. rocnik

znda bézné rozsirené druhy v okoli zaradi jedince do skupiny podle spoleénych
znakd, popise jeho télo a zplsob Zivota, k zarazeni a pojmenovani vyuziva atlasy,
encyklopedie a jednoduché klice

jednoduché tfidéni na znamé skupiny, popis stavby téla, zptsobu Zivota,
pozorovani druh( nachazejicich se v okoli

chape nutnost zapojit se do spolecnych cinnosti, prebira odpovédnost za svj podil
prace

délba préace, povinnosti ve skupiné (tfida, rodina)

umi si rozvrhnout ¢innost béhem dne, tydne, orientuje se v poznamkach (diar)

denni rezim, tydenni rezim, relaxace

vi, ktery druh odpocinku (aktivné, pasivné) mu vyhovuje

denni rezim, tydenni rezim, relaxace

na modelovych situacich se uci zvladat mimoradné udalosti

bezpecnostni chovani v rizikovém prostiedi, prevence Urazu a nehody, modelové
situace

uplatnuje pravidla bezpecnosti v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty

bezpecné chovani v silnicnim provozu v roli chodce a cyklisty

zna zdravy Zivotni styl, zacinda vyuZivat preventivni chovani pred nebezpecnymi
Zivotnimi styly

zdrava Zivotni styl, ochrana pred infekénimi nemocemi, hygiena

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Seznamuje Zaky s ekologickym zemédélstvim, dopravou, dopravou, Zivotnim prostfedim a primyslem s ohledem na Zivotni prostredi.
Vede je ke spravnému hospodareni s odpadem, jeho tfidénim, k aktivni ochrané ptirody.

Ptirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

chape vliv lidi na Zivotni prostredi, aktivné tfidi odpad

vyuZzivani ptirodnich zdroju, likvidace odpadl

zna nejvyuzivanéjsi suroviny, jejich plvod

obnovitelné pfirodni zdroje

seznami se s alternativnimi zdroji energie, ekologickym zemédélstvim, posuzuje

ekologické problémy soucasnosti, ekologie
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Pfirodovéda 5. rocnik

jejich vyhody a nevyhody

zajimd se o déni v CR i ve svéte, orientuje se v environmentalnich problémech, vi o
oblastech ohroZenych pfirodnimi katastrofami

zivelni pohromy a pfirodni katastrofy

naplanuje, provede, pozoruje, zaznamena a zhodnoti pokus

provedeni pokusu

pouziva spravné nazvy veli€in, nazvy zakladnich i odvozenych jednotek a jejich
znacky provede méreni vybranym méridlem, zaznamena vysledky

skupenstvi vody, prace s mikroskopem, méreni veli¢in (hmotnost, délka, objem,
obsah, Cas, teplota)

vysvétli funkci organovych soustav (travici, dychaci, nervova, vylucovaci, obéhova,
rozmnoZzovaci)

lidské télo, jednotlivé organy, soustavy

zna nékteré vlivy ohroZzujici fungovani lidského téla, vysvétli je

vlivy ohroZujici jednotlivé soustavy (nadvaha, drogy, nelécené nemoci, stres)

rozliSuje béZné nemoci a Urazy, dovede se pred nimi branit

béZné nemoci, Urazy — prevence

zna zplsob vzniku nového jedince

pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, poceti ditéte

popiSe pfimérenym zplisobem pribéh téhotenstvi a porod, vyvoj ditéte po
narozeni

vyvoj jedince, porod

odmitne nabizené cigarety, alkohol i latky neznamého plvodu a Ucinku

drogové zavislosti (drogy, koureni, alkohol, l1éky)

vi o dalSich zavislostech a uvédomuje si jejich nebezpeci

zavislosti na pocitacovych hrach, hracich automatech

rozliSuje potraviny zdravi prospésné a nezdravé, navrhne jidelni¢ek

zdravy Zzivotni styl, jidelnicek

dodrzuje pitny rezim

vybér a zpUsoby uchovavani potravin, vhodna skladby stravy

zna vliv nékterych vitamind a mineral na zdravi

vitaminy, mineraly

uvédomuje si vliv fyzické aktivity na zdravi

osobni hygiena

dodrzuje zakladni hygienické navyky

dusevni hygiena

vhodné reaguje v pfipadé Urazu, oSetfi drobné poranéni

Zivot ohroZujici zdravi, oSetfeni drobnych poranéni

zna telefonni Cisla zachranné sluzby a dalsi, je schopen pfivolat pomoc, zajisti
pomoc dospélé osoby, lékare

telefonni ¢isla tisfiového chovani (Hasi¢sky zachranny sbor CR, Zdravotnicka
zachranna sluzba, Policie CR, Jednotné evropské &islo tisiového volani)

v pfipadé potreby komunikuje s Iékafem o problému

komunikace s Iékaf, modelace situace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Vede Zaky ke vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty, k uvédomovani si jednotlivych ekosystémd, ze kterych se pfiroda sklada a jejich dlleZitosti pro ¢lovéka. Rovnéz

k uvédomeéni si rizik, které pro tyto ekosystémy predstavuje ¢lovék.

Rozviji u Zakd smysl pro ochranu pfirody, ohleduplné a zodpovédné chovani k ni, vede je k aktivnimu podileni se na vytvareni zdravého Zivotniho prostiedi.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.2.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

PFedmét Vlastivéda je soucasti vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét a navazuje na znalosti ziskané ve vyuce
Prvouky. V ramci pfedmétu se Zaci u¢i poznavat své mésto, mistni krajinu, svou vlast, ale i ziskavaji zakladni
povédomi o okolnich zemich. Ziskavaji poznatky o d&jinach nasi zemé a buduiji si k ni vztah. Zéci se
seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi zak, studentd, ¢lenl rodiny, ale i s problémy, se kterymi se
mohou setkat. Zaci se udi orientovat v ¢ase. Ziskavaji povédomi o déjinach nasi vlasti, ué¢i se pracovat se
zakladnimi informacemi z minulosti, seznamuji se s vyznamnymi osobnostmi a udalostmi i s kulturnim
bohatstvim nasi zemé.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét Vlastivéda je vyucCovan ve 4. a v 5. ro¢niku vZdy dvé hodiny tydné.

Vyuka probihd v kmenovych ucebnach, v pocitacové ucebné, v ucebnach s interaktivni tabuli, ve
venkovnich prostorach skoly i mimo ni.

Vyuka vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda vyuziva forem a metod prace zalozenych na aktivnim zapojeni
Zaka ve vyuce. Vyuziva se individudlni prace i prace ve skupindch a vzajemné spoluprace mezi Z3aky,
vyuzivaji se metody, jakymi jsou napriklad projektové vyucovani, prace sinformacemi — jejich aktivni
vyhledavani, tfidéni a zpracovavani, brainstorming, ndzorné ukdzky a pokusy, pozorovani pfirody a ¢innosti
lidi, problémova vyuka.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* motivujeme k vyhledavani potrebnych informace a uzivani je v bézném Zivoté
* vedeme k pozorovéni, pojmenovavani, porovnavani poznatkl a zkusenosti

Kompetence k feSeni problému:
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Nazev predmétu

Vlastivéda

uc¢ime vnimat problémové situace, rozpoznat problémy a pokusit se hledat nejvhodné;jsi zplisob
feseni
ucime pfivolat pomoc v pfipadé ohroZeni vlastni nebo jiné osoby

Kompetence komunikativni:

vedeme k rozvoji mysleni a vyjadfovani, k rozsifovani slovni zasoby pfi pojmenovavani véci, jevl a
déjq, jejich vlastnosti, vzajemnych vztah( a souvislosti

Kompetence socialni a personalni:

podporujeme osvojovani pravidel slusSného chovani a jednani a vytvareni pozitivnich mezilidskych
vztah(

pomahame poznavat a pochopit viastni osobu

ucime rozpoznavat rizikové chovani a uvédomit si jeho mozné dlsledky

Kompetence obcanské:

podporujeme zajem o déni v misté bydlisté, pozndvani nejblizsiho okoli a formovani citového
vztahu k mistu a k zemi, kde Zijeme

ucime pozndvat propojeni mezi ¢lovékem a ptirodou a jejich vzajemné ovliviiovani, vytvaret
pozitivni vztah k Zivé i nezivé ptirodé

rozvijime upeviovani hygienickych navykd, zasad zdravého Zivotniho stylu

ucime chovani v krizovych situacich a v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka podle pokyna
kompetentnich osob

Kompetence pracovni:

podporujeme vytvareni zakladnich pracovnich navyki

Kompetence digitalni:

rozvijime schopnost vyhledavat, ziskavat informace, data prostfednictvim digitalnich technologii a
kriticky s nimi pracovat

rozvijime schopnost prezentovat vysledky svého uceni v digitdlni podobé

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnocena jsou tato kritéria:

schopnost vyresit zadany problém nebo hledat jeho feseni
schopnost aplikovat ziskané dovednosti, védomosti
schopnost vyhledavat informace a kriticky s nimi pracovat
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Nazev predmétu

Vlastivéda

* schopnost obhdjit své nazory, argumentovat

* schopnost pracovat samostatné, ve dvojicich ¢i ve skupiné na zadanych ukolech
e osobni pokrok, posun zaka

* zdjem, aktivita a snaha Zaka ve vyuce

Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zakresli polohu svého bydlisté a Skoly do planku casti obce

bydlisté, Skola

orientuje se v mapé mikroregionu, vyhledava v ni vyznamné prvky

mikroregion

umi se bezpecné pohybovat v pfirodé, objevovat ji a pobyvat v ni

zasady pobytu v pfirodé

pouziva k orientaci v mapach hlavni i vedlejsi svétové strany, urci ptiblizné svétové
strany v pfirodé

svétové strany

pracuje s kompasem v terénu, zorientuje mapu

prace s mapou

Cte a zpracovava Udaje z obecné zemépisné mapy, politické mapy a dalSich
(podnebi, zemédélstvi,...)

atlas, mapy, plany

pracuje s legendou mapy a chape méritko mapy

legenda, méritko mapy

orientuje se na mapé Evropy — staty, vyznamné prvky povrchu, orientuje se na
mapé svéta — kontinenty, oceany

Evropa a svét — staty EU, kontinenty, ocedny, povrch

dodrzZuje pravidla pro souziti ve spolecnosti

chovani lidi — vlastnosti, Zivot ve spolecenstvi obce

podili se na tvorbé pravidel Zivota tfidy

Zivot ve spolecenstvi ttidy

uvédomuje si a dodrzuje pravidla chovani vicéi dospélym i vrstevnikim

pravidla slusného chovani

uci se k zakladiim chovani k druhému pohlavi pfi simulacich a hrach

vztahy mezi pohlavim
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Vlastivéda 4. rocnik
orientuje se v pfibuzenskych vztazich rodina
sestavi sv(j jednoduchy rodokmen rodokmen
rozpozna nevhodné chovani ve spolecnosti zasady slusného chovani ve spolec¢nosti
pfitadi vyznamné udalosti déjin k letopoctu na ¢asové ose déjiny jako Casovy sled, udalosti, letopocet
samostatné zpracovava poznatky ziskané na skolnich exkurzich Skolni exkurze a vylety (muzea, hrady, galerie)
uvede piiklady chranénych pamatek v CR a diivod jejich ochrany pojem mezindrodné chranéna kulturni pfirodni pamatka, narodni kulturni pamatka
aktivné vyuziva knihovnu jako zdroj informaci knihovna

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Uci zaky analyzovat vlastni i cizi postoje a hodnoty, rozliSovat riizné projevy chovani lidi.
Zvysuje povédomi o odpovédnosti, spolehlivosti, spravedlivosti, respektovani.
Buduje u Zakud prosocialni chovani dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Uci Zaky pochopit volebni systém (parlamentni, krajské, komunalni volby), pochopit obec jako zakladni jednotku samospravy statu, seznamuje je se spolec¢enskymi
organizacemi a hnutimi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Vede z4ky k porozuméni jedinecnosti kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti.
U¢i Zaky poznavani vlastniho kulturniho zakotveni a respektovani zvlastnosti rliznych etnik.

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

pozna typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, regiony CR, pfirodni, hospodaiské a kulturni zvlastnosti
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Vlastivéda 5. rocnik
uvédomuje si i jejich vyznam
seznamuje se se zvlastnostmi CR a hleda odli¥nosti s okolnimi staty vyhleddvani informaci, zajimavosti CR, zajimavosti v okolnich statech
rozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich zastupce politicky systém CR, zaklady statniho zfizeni, statni sprava a samosprava
rozezna symboly statu a zna jejich vyznam statni symboly — vlajka, hymna, znak
orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi vlastnictvi, korupce
pouZiva penize v béznych situacich zpUsoby placeni, hotovostni a bezhotovostni forma penéz, modelové situace
vysvétli, pro€ spofit a vracet vypUjcené dluhy véas pravidla pujcky, sporeni
posuzuje zplsob Zivota predkd se zamérenim na regionalni specifika srovnani a hodnoceni zplsobu Zivota a prace predkl se soucasnym Zivotem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Motivuje Zaky ke vzajemnému poznavani se ve skupiné i tfidnim kolektivu, rozviji u Zakl pozornost a hledani prednosti v odliSnostem ostatnich, uci Zaky odhalovat
chyby, které mohou délat pfi pozndvani ostatnich.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anska spole¢nost a stat

Uci zaka byt odpovédny obcanem statu jako ¢lena spole¢nosti, seznamuje ho s jeho pravy a povinnostmi, schopnosti pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny.
Seznamuje ho s Listinou zakladnich prdv a svobod a Ulohou ob¢ana v demokratické spole¢nosti.

Ukazuje zékladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, rliznorodost).

Podporuje principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt, vzajemna komunikace a spoluprace, pfic¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt().

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Vede z4ky k uvédoméni si vlastnich korend, s ohledem na evropské civilizace.
Seznamuje z4ky s klicovymi mezniky evropské historie a institucemi Evropské unie, mezinarodnimi organizacemi a jejich prispéni k feSeni problém( déti a mladeze.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Vede Zaky k uvédoméni si rGznych stereotypt a k jejich pfekondvani, k uvédomeéni si celé Sife kulturnich rozmanitosti a k respektu k nim.
Vede zaky k vytvareni vztahu ke své vlasti, k Evropé a k celému svétu. K ucté k tradi¢nim evropskym hodnotam a tradicim a k zodpovédnosti.
Prirezové téma se opira o zkuSenosti a poznatky zak( z jejich béZzného Zivota a mimoradnych udalosti v jejich rodinach, obcich ¢i skolach.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

Vede Zaky k rozliSovani a porozuméni principl demokracie a diktatury, anarchie.
Seznamuje Z4ky s vyznamem Ustavy jako zakladniho zakona statu.
Uci zaky demokraticky resit konflikty a problémy v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.2.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Déjepis ptinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Poskytuje ucelené informace o vyvoji lidské
spolecnosti na pozadi historickych udalosti, které se promitly do obrazu nasi spole¢nosti. Déjepis
zprostredkovava zaklm historické fakty, v nichZ nachazeji ndvod pro pochopeni soudasnosti.

Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakt(i a definitivnich
zavérQ. Zaci se uéi utvaret si vztah ke kulturnim a uméleckym hodnotam a udi se je chranit. Obecné
historické udalosti jsou konkretizovany prostfednictvim narodnich déjin. Dlraz je kladen predevsim na
déjiny 19. a 20. stoleti, kde leZi kofeny vétsiny soucasnych spolecenskych jevl. Vyznamné se uplatniuje
zfetel k zakladnim hodnotam evropské civilizace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucujici predmét Déjepis je vyucovan v 6. - 9. ro¢niku vzdy dvé hodiny tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebndch s interaktivni tabuli, v u¢ebné PC nebo ve venkovnich
prostorach skoly.

Vyuka je primarné zamérena na probuzeni zajmu Zak( o nejdlleZitéjsi etapy narodnich déjin na pozadi
dullezitych evropskych a svétovych udalosti. Zakladnim principem je uchopeni vyvoje lidské spolec¢nosti jako
zdroje pozndni a hledani odpovédi na otdzky kladené soucasnosti. Formy prace — skupinova, ve dvojicich,
individualni. Metody prace - vyhleddvani informaci, prace s textem, nazorné demonstracni, fizeny
rozhovor, vypravéni, ukdzky z ¢etby, videoukdzky, tvofeni myslenkové mapy — spojeni vyznamnych
osobnosti s danou udalosti.

Integrace predmétd

e Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
e vedeme zaky k efektivnimu uceni
* ucime zdaky ziskavat védomosti o minulosti a sou¢asnosti nasi spole¢nosti
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Nazev predmétu

Déjepis

kompetence zZaki

e vedeme zaky k zajmu o soucasné déni u nas i v Evropé
* probouzime v Zacich Uctu k uméleckym pamdtkam
e zdUraznujeme zakim potiebu chranit kulturni pamatky

Kompetence komunikativni:
* ucime zaky porozumét rlznym typUm textl a zaznam
* ucime zéaky ke kultivovanému Ustnimu i pisemnému projevu
* motivujeme Zaky k prezentaci védomosti a obhajovani vlastnich postojd a nazoru

Kompetence socialni a personalni:
e vedeme zaky k utvareni pfijemné a tvlrci atmosféry, u¢ime je pozitivnimu vnimani sebe i okoli,
podporujeme jejich sebedlveéru
* ucime zdky efektivné spolupracovat ve skupiné nebo ve dvojicich

Kompetence obcanské:
¢ vedeme zaky k uUcté k vlastnimu narodu a respektu k jinym kulturdm a tradicim
¢ ucime zdky chdpat zakladni spolecenské normy
* vedeme zaky k toleranci a zdsadam obcanského souZiti
e vedeme zaky k pochopeni principl demokracie, prav a povinnosti, rozpoznani protipravniho
jednani a chovani a védomi jeho dlsledkd

Kompetence digitalni:
* umoznujeme Zakam aktivné a smysluplné vyuzivat digitalni aplikace i dostupné programy jako
zdroje informaci pfi uceni

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach
* spoluprace ve dvojicich, ve skupindch, s ucitelem
¢ uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi ¢innosti
* vedeni sesitu

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
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Déjepis 6. rocnik

*  Kompetence digitélni

¢ Kompetence obcanské

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

je seznamen s vyznamem déjin

vyznam zkoumani déjin

chape moznost poucit se z minulosti

vyznam zkoumani déjin

ma predstavu o historickych pramenech

zpUsoby ziskavani informaci o déjinach

historické prameny

hmotné a nehmotné pamatky

pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovany

muzea, galerie

orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé

¢asova osa

rozumi chronologickému sledu hlavnich historickych epoch

Casova osa

historicky ¢as a prostor

periodizace déjin

popise Zivot pravékych sbéracl a lovcl

doba kamenna

Clovék a lidska spolecnost v pravéku

lovci a sbéraci potravy

uvede pfiklady jejich materialni a duchovni kultury

nejznaméjsi praveka zvirata a jejich malby na sténdach jeskyni, kultovni predméty —
Sperky, Véstonicka Venuse

rozliSuje zpUsoby obZivy pravékych lidi

zpuUsoby obzZivy pravékych lidi

je seznamen s rozvojem zemédélstvi a dobytkarstvi

prvni zemédélci

uvédomuje si vyznam zpracovani kovl pro lidskou spole¢nost

doba bronzova

doba Zelezna

predméty denni potreby, zemédélské nastroje, hrncirsky kruh

je seznamen se Zivotem ve starovékych statech

starovéké méstské staty

chape souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem zemédélskych civilizaci

vliv pfirodnich podminek na vznik prvnich méstskych statl

nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz

Zivot v Mezopotamii
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Déjepis 6. rocnik

Zivot v Egypté

zivot v Ciné a Indii

Zivot v Recku

ivot v Rimé

uvede nejvyznamné;jsi starovéké pamatky, které jsou soucasti svétového kulturniho
dédictvi

pyramidy, prvni pismo, dlileZité vyndlezy, véda, uméni, obchod, femesla,

nabozZenstvi, bohové, myty a legendy ve starovékych statech (nejstarsi starovéké

civilizace a jejich kulturni odkaz)

pozna nejznaméjsi antické pamatky

fecké a fimské pamatky

demonstruje prinos antické kultury

fecké a fimské pamatky

chépe vyznam krestanstvi

kiestanstvi

stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfredomorim

porovna jednotlivé formy vlady ve starovékych statech

kralovstvi, cisarstvi, republika

rozumi postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych starovékych statech

otrokarska spolecnost

vysvétli podstatu antické demokracie

vznik demokracie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Historicky ¢inlm dava miru hodnoty v zavislosti na zplGsobu ovlivnéni déni v soucasnosti.
Pomaha vnimat déjiny jako soucast pfitomnosti, ktera ukazuje kofeny soucasnosti, pficiny a jejich nasledky.
Vede k pochopeni, Ze vytvareni hodnotového Zebficku u jednotlivce neni mozné bez uvédomeéni si minulosti.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

Napomaha rozvijet u Zakl sebelctu, sebedlvéru a samostatnost.

Déjepis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a persondlni

SVP vystupy

Ucivo
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Déjepis 7. rocnik

popise disledky stéhovani narod

novy etnicky obraz Evropy v ddsledku stéhovani narodd

uvédomuije si dileZitost pfijeti kiestanstvi

christianizace Evropy

je seznamen se zakladnimi informacemi z obdobi vzniku statd

utvareni a specificky vyvoj Zapadofimské a Vychodorimské fise

ptichod Slovani na nase Uzemi

Samova fise

popise Zivot ve Velkomoravské FisSi

Velka Morava

Cyril a Metodéj

chape vnitfni vyvoj Ceského statu

vnitini vyvoj ceského statu

kniZe Vaclav a nejstarsi Premyslovci

legendy o Pfemyslovcich atd.

uvédomuje si postaveni statnich Gtvar( na naSem Uzemi v evropskych
souvislostech

statni Utvary na nasem Uzemi v evropskych souvislostech

romanska kultura a vzdélanost

je seznamen s Ulohou krestanstvi

kfestanstvi, papezstvi, cisafstvi a kfizové vypravy

uvédomuje si vyznam viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka

rozmach cirkve

islam a isldmské fise ovliviujici Evropu

chape dlvody konfliktl mezi svétskou a cirkevni moci

konflikty kfestanské cirkve a svétské moci

Premyslovci a Lucemburkové a jejich vztah k cirkvi

je obeznamen s usporadanim stiedovéké spolecnosti

struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

rozvoj mést a vzdélanosti

femesla a trhy, tézba stribra

rozkvét spolecnosti za vlady Pfemyslovci a Lucemburkd

uvede priklady romdanské a gotické kultury

romanské uméni

gotické uméni

popise rysy antického idedlu ¢lovéka

anticky ideal ¢lovéka

vysvétli divody navratu k antickému idedlu

renesance a humanismus

chape potiebu reformace cirkve

reformace a jeji Sifeni Evropou

Mistr Jan Hus — kritika cirkve

je seznamen s vyznamem husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot

Jan Zizka z Trocnova

prabéh husitskych valek
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Déjepis 7. rocnik
dasledky husitskych vélek
vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot
Déjepis 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a persondlni

SVP vystupy

Ucivo

popiSe objevné cesty a jejich pficiny a disledky

pocatky dobyvani svéta

zamorské objevy

K. Kolumbus

popiSe postaveni ceského statu v ramci habsburské monarchie a v podminkach
Evropy

Cesky stat a velmoci v 15.—18. stoleti

objasni priciny a posoudi disledky tficetileté valky

tricetileta valka v ¢eskych zemich

bitva na Bilé hore

doba pobélohorska

popise zakladni znaky kulturnich styla

barokni kultura

osvicenstvi

uvede pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek

nejznamé;jsi barokni pamatky u nas

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nds

revoluce 19. stoleti jako prostredek reseni politickych, socidlnich a narodnostnich
probléml

charakterizuje modernizaci spolecnosti

industrializace a jeji dlsledky pro spole¢nost

socialni otazka

kulturni rozriznénost doby

je seznamen s francouzskou revoluci

VFBR

je seznamen s napoleonskymi valkami

napoleonské obdobi

objasni souvislost mezi napoleonskymi valkami a francouzskou revoluci

vliv VFBR a napoleonskych valek na Evropu a svét
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Déjepis 8. roc¢nik

uvédomuje si vznik novych spolecenskych struktur

vznik USA

je sezndmen s fazemi utvareni novodobého ¢eského naroda

narodni hnuti velkych a malych narod

utvareni novodobého ¢eského naroda

Narodni obrozeni (Narodni divadlo, spolky...)

uvédomuje si souvislost s evropskymi narodnimi hnutimi

evropska ndrodni hnuti

je sezndmen s rozdilnym tempem modernizace a prohloubenim nerovnomérnosti
vyvoje v jednotlivych ¢astech Evropy a svéta

modernizace Evropy a svéta a nerovhomérny vyvoj

je seznamen s dUsledky nerovhomérného vyvoje

dlsledky nerovnomérného vyvoje

charakterizuje soupereni mezi velmocemi

konflikty mezi velmocemi

vymezi vyznam kolonii

kolonialismus

Déjepis 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

na prikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych valkach

hospodarska situace ve 20. a 30. letech

1. svétova valka

chape dasledky zneuZiti techniky ve véalkach

politické, socialni a kulturni dlsledky 1. svétové valky

nové politické usporadani Evropy a Uloha USA ve svété

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

vznik CSR

hospodarsko-politicky vyvoj, sociadlni a narodnostni problémy

mezinarodnépoliticka a svétova hospodarska krize

je obeznamen s jednotlivymi totalitnimi systémy

totalitni systémy

chéape pri¢iny a dusledky jejich nastoleni v jednotlivych statech

totalitni systémy

komunismus, fasismus, nacismus — diisledky pro Ceskoslovensko a svét

je sezndmen s nebezpedim totalitarismu

totalitni systémy

309




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — Mateiska $kola, Zakladni $kola a Prakticka $kola, Strakonice, Plankova 430

Déjepis 9. roc¢nik

komunismus, fasismus, nacismus — diisledky pro Ceskoslovensko a svét

uvédomuje si nebezpeci vypjatého nacionalismu

protektorat Cecha Morava

Mnichovska dohoda

2. svétova valka

domaci a zahranicni odboj

holokaust

politické, mocenské a ekonomické disledky 2. svétové valky

rozumi pojmUm antisemitismus a rasismus chape jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

antisemitismus - ptiklady pronasledovani Zid(, holocaust, &rijské zakony,
koncentracni tabory

rasismus - rasové nepokoje, priklady rasismu

je sezndmen s postavenim Ceskoslovenska v evropskych souvislostech

vznik Ceskoslovenska a jeho postaveni v Evropé

uci se porozumét vnitfnimu, politickému, hospodarskému a kulturnimu prostredi

politické, hospodarské a kulturni usporadani v povale¢né Evropé

Ceskoslovensko v letech 1945-1989

je seznamen s pricinami a dasledky bipolarniho svéta

studena valka

uvede pfriklady stfetavani obou bloku

rozdéleni svéta do vojenskych blokli reprezentovanych supervelmocemi

politické, hospodarské, socialni a ideologické soupefeni

vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech srovnani s
charakteristikou zapadnich zemi)

je seznamen s priklady mocenskych a politickych dlivodd euroatlantické
hospodaiské a vojenské spoluprace

Varsavska smlouva

NATO

Prazské jaro 1968

normalizace

Sametova revoluce 1989

vznik CR 1993

seznami se s postavenim rozvojovych zemi

rozpad kolonidlniho systému

mimoevropsky svét

rozvojové staty svéta

uci se orientovat v soucasném svété

problémy soucasnosti

véda a technika

vyznam vzdélani, sportu a zabavy
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Déjepis

9. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Historicky ¢inim dava miru hodnoty v zavislosti na zpGsobu ovlivnéni déni v soucasnosti.
Pomaha vnimat déjiny jako soucdst pritomnosti, ktera ukazuje koreny soucasnosti, pficiny a jejich nasledky.
Vede k pochopeni, ze vytvareni hodnotového Zebficku u jednotlivce neni mozné bez uvédomeéni si minulosti.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Upeviiuje u Zaka respekt ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem.
Posiluje u Zakd dctu k hodnotam jako je svoboda a spravedinost.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.2.10 0bcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Obcanska vychova se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakl v socialni realité a jejich

zaclenovani do rliznych spolecenskych vztah( a vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a
poznavani osobnosti druhych a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rliznych
Zivotnich situaci. Seznamuje Zaky se vztahy v rodiné a SirSich spoleenstvich, s hospodafskym Zivotem,

¢innosti dileZitych politickych instituci a organt a s moznymi zplsoby zapojeni jednotlivci do obc¢anského

Zivota. UCi zaky respektovat, uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a prebirat

zodpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji ob¢anské a pravni védomi zaka,
posiluje smysl jednotlivcl pro osobni i obanskou odpovédnost a motivuje Zaky k aktivni Ucasti na Zivoté

demokratické spole¢nosti.
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Obcanska vychova je vyucovan v 6. — 9. roéniku vidy jednu hodinu tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebndch s interaktivni tabuli a v pocitatovych u¢ebnach.
VyuZivany jsou tyto metody prace: vypravéni ucitele, vysvétlovani (vyklad) ucitele, prace s textem,
rozhovor, ndzorné-demonstracni metody, aktivizujici metody a komplexni metody. Vyuka probiha formou
vyuky hromadné, individualni, skupinové i parové.

Integrace predmétd

* Vychova k obcéanstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* podporujeme vyuzivani vhodnych zplGsobl a metod pro efektivni uceni
* vedeme k propojovani ziskanych poznatk( do SirSich celk(l, nalézani souvislosti

Kompetence k fesSeni problém:
* podnécujeme tvorivé feseni problémi
* podporujeme vyhledavani vhodnych informaci z riznych zdrojd a praci s nimi
* upevnujeme kritické mysleni a schopnost obhajoby svych rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
* motivujeme k empatickému naslouchdni druhych lidi a k vhodné reakci na komunikac¢niho partnera
* rozvijime komunikaci na odpovidajici Urovni a formy verbalni i neverbalni komunikace

Kompetence socialni a personalni:
* umoznujeme spolupraci ve skupinach
* podporujeme rozvoj dobrych mezilidskych vztaht
¢ podnécujeme kritické hodnoceni svoji prace i prace druhych

Kompetence obcanské:
e ucime orientaci v legislativé a obecnych moralnich zakonech a jejich dodrzovani
* vedeme k zodpovédnému chovani v riiznych situacich

Kompetence pracovni:
* vedeme k efektivité pfi organizovani vlastni prace

Kompetence digitalni:
* umoznujeme zakam ziskavani novych informaci prostfednictvim internetu

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnocena jsou tato kritéria:
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

aktivita pfi hodinach

spolupréce ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem
uroven znalosti pfi Ustnim ¢i pisemném zkouseni
domdci pfiprava

Obcanska vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

zna symboly naseho statu a jejich pouzivani

nase vlast CR

symboly naseho statu a jejich pouzivani

chdpe pojmy vlastenectvi a nacionalismus

vlastenectvi

slavni predkové naseho néaroda

nacionalismus x vlastenectvi

chape, co rozumime pod pojmem medialni informace a kde se s ni setkame

média

medialni informace

objasni vhodné zplsoby chovani doma, ve Skole i na vefejnosti

chovani doma, ve skole, na verejnosti

Skolni rad

modelové priklady chovani v rliznych Zivotnich situacich

chape pojem tolerance

tolerance

rozumi, co jsou kulturni zvlastnosti a tradice naroda

kulturni zvlastnosti a tradice naroda

chape podobnost a odlisnost lidi

podobnost a odlisnost lidi

dokaze charakterizovat kamarada — jeho osobni vlastnosti, projevy chovani,
temperament

osobnostni charakteristika kamarada
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Obcanska vychova 6. rocnik

zvladne vyjmenovat nékteré vlastnosti ¢clovéka, chape pojmy temperament a
charakter

vlastnosti ¢lovéka, temperament, charakter

uvede priklady osobnich viastnosti, které se projevuji pti vlastni praci a spolupraci

osobni vlastnosti — vycet a popis dovednosti a schopnosti

projevy chovani - podobnost a odlisnost lidi

chape pojem vlastnictvi a jeho formy

hmotné a dusevni vlastnictvi

rozumi zpUsobu, jak tato vlastnictvi chranit

ochrana vlastnictvi — policie, soudy

obcansky zakonik

chape, co rozumime rodinnym rozpoc¢tem domacnosti

rozpocet domacnosti

vi, které jsou hlavni ptijmy a vydaje

pfijmy a vydaje (pravidelné a jednorazové)

dokaze rozlisit pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje

pfijmy a vydaje (pravidelné a jednorazové)

chape, co rozumime pod pojmy hotovostni a bezhotovostni placeni

placeni v hotovosti — mince, bankovky

bezhotovostni placeni

vi, co je platebni karta, vysvétli jeji vyhody, pfipadné nevyhody

platebni karta

uvede nejcastéjsi typy a formy statd a porovna jejich znaky

stat, znaky statu

nejcastéjsi typy a formy statd

totalitni rezimy, demokracie

rozumi, jaké mame slozky statni moci v CR

zakonoddrna, vykonna a soudni moc

vyjmenuje, jaké jsou organy a instituce statni moci

Ustava CR

parlament, senat

prezident, vlada

soudy

organy statni spravy — UP, 0SSZ, FU, Zivnostensky trad

chape vyhody demokratického tizeni statu

principy demokracie

politicky pluralismus

chape smysl voleb, volebnich systém(

volby, typy voleb

vi, co je volebni pravo

volebni pravo

chape pojem evropska integrace a podstatu vzniku EU

evropska integrace a vznik EU

rozumi vyznamu zaélenéni CR do EU

CR v EU — vyznam, vyhody

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
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Obcanska vychova 6. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcan( v politickém Zivoté

Znalost pojmu demokratické volby, volby parlamentni, krajské a komunalni.
Obec jako zakladni jednotka samospravy stétu.
Spolecenské organizace a hnuti.

Obcanska vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

je sezndmen s projevy vlastenectvi v ramci regionu

zajimava mista a vyznamni rodéci regionu

cti kulturni tradice svého kraje, regionu a obce

tradice a kultura na Urovni kraje, regionu a obce

rozliSuje fakta, nazory a manipulativni prvky v medialnim sdéleni

medialni sdéleni — rozbor - diskuse

diskutuje o vlivu propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

reklama a propaganda a jeji vliv na verejné minéni a chovani lidi

rozumi pojmu mezilidskd komunikace

mezilidska komunikace

znd zasady spolecenského chovani a komunikace

zasady spole€enského chovani a komunikace

vi, jak komunikovat v rGiznych Zivotnich situacich

vyjadreni prosby, podékovani, omluvy, Zzadosti

chape pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovné postaveni muzl a Zen

rozdily mezi lidmi

rovné postaveni muzl a zen

vi, co je respekt k odlisnym ndzordim, zajmGm, k chovani a mysleni ostatnich lidi

respekt k nékterym odliSnostem mezi lidmi

je schopen posouzeni sebe i druhych lidi, jehoz cilem je zlepseni mezilidskych
vztah(

sebepozndni a sebehodnoceni

hodnoceni ostatnich lidi

rozumi Zebfi¢ku hodnot jednotlivce

systém osobnich hodnot

vyhyba se predsudkdim v posuzovani ostatnich

stereotypy v posuzovani ostatnich lidi; predsudky

chape snahu o utvareni a formovani vztahd s druhymi lidmi

mezilidské vztahy
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Obcanska vychova 7. rocnik

objasni, jak se projevuji vlohy a talent u jedince

vlohy a talent

vysvétli, co je zdravé a nezdravé sebevédomi

zdravé a nezdravé sebevédomi

objasni, jak mohou Zivot ¢lovéka ovlivnit osobni vzory

osobni vzory

rozlisi zbytné a nezbytné vydaje domacnosti

zbytné a nezbytné vydaje domacnosti

chape duleZitost pfimérfeného Setfeni a Uspor, objasni moznosti vyuZziti Uspor

Uspory domacnosti, vyuZiti Uspor

vysvétli rozdil mezi vyrovnanym, schodkovym a prebytkovym rozpoctem
domacnosti

vyrovnany, schodkovy a prebytkovy rozpocet

vysvétli rozdil mezi debetni a kreditni kartou

debetni a kreditni karta — vyuZziti, omezeni, vyhody

chape funkce banky a jejich sluzby

banky — funkce, vyznam

rozumi, co je urok placeny a co pfijaty

urok placeny a urok pfijaty

objasni zpUsoby nakladdani s volnymi prostfedky

Uspory, investice

vysvétli, jakym zplsobem je moZno kryt deficit

uvéry, leasing, splatkovy prodej

je sezndmen s nebezpedim zadluzeni

zaklady finan¢ni gramotnosti

chape pojem pravo

pojem pravo, pravni ustanoveni

respektuje prava a oprdvnéné zajmy druhych lidi

zakladni lidska prdva, prava ditéte

rozumi, jaka jsou spotfebitelska prava

pravo spotrebitele

na prikladu objasni, jak se branit v ptipadé poruseni prav spotrebitele a popise
postup pfi reklamaci vyrobku nebo sluzby

reklamace; postup pfi reklamaci

posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

ochrana lidskych prav a svobod; dokumenty

rozumi ddlezitym pravnim Gpravam téchto vztah( — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

poskozovani lidskych prav — napt. diskriminace, Sikana

vlastnictvi a jeho formy, ochrana vlastnictvi

pracovni pomér, pracovni smlouva

manzelstvi, rozvod

chape vyznam nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy

obcansky zakonik

smlouvy — osobni preprava, koupé, oprava, pronajem véci

zn4 néktera prava ob&and CR v ramci EU a moZnosti jejich uplatfiovani

prava obcant CR v EU — nap¥. cestovat, studovat, pracovat v ramci celé EU

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Motivuje k vzajemnému poznavani spoluzaki ve tridé.

Vede k obezfetnosti pti vytvareni vlastniho Gsudku pfi seznamovani s novymi lidmi.
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Obcanska vychova 7. rocnik

Vnimd vyhody v odliSnostech spoluzékd.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Nachazi zplsoby sebepoznéni a sebepojeti pro zajisténi zpétné vazby a rozvijeni zdravého sebevédomi.

Obcanska vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

znd podstatu statnich svatkd a vyznamnych dnd

statni svatky a vyznamné dny

dokaze fici, co proslavilo (proslavuje) nasi zemi

prezentace CR ve svété (vyrobky, pamatky, ...)

znd vyznamné osobnosti nasich déjin i soucasnosti

vyznamné osobnosti nasich déjin i soucasnosti

chape pojem narodnostni mensina

narodnostni mensiny, minoritni skupiny

je sezndmen s zZivotem ndrodnostnich mensin u nas

narodnostni mensiny u nas

zaujima tolerantni postoje k mensinam

tolerantni postoj k mensinam

objasni pojmy rasismus, xenofobie a extremismus

rasismus, xenofobie, extremismus

uvede priklady projevu lidské nesnasenlivosti z historie i souc¢asnosti

priklady projevi lidské nesnasenlivosti (fasismus, nacismus, islamské hnuti)

chape vyznam volnich vlastnosti pfi praci,

volni vlastnosti jedince

dosahovani cill a pfekondavani prekazek

osobni potencial, aktivity

na prikladech uvede moznosti rozvijeni osobniho potencialu

Zivotni plany a cile

chdpe vyznam vzdélani pro rozvoj Zivotnich pland a cilt

vyznam vzdélavani a vzdélani

dokdaze pomoci sebereflexe vyhodnotit své chovani a jedndni

sebehodnoceni

city, emoce — vnimani, prozivani, chovani, jednani

chape vyznam a zplsob fungovani pojisténi

pojisténi a jeho vyznam
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Obcanska vychova 8. roc¢nik

objasni, jaké jsou nejcastéjsi druhy pojisténi a jak se vyuzivaji

druhy pojisténi

vyloZi podstatu fungovani trhu a trzni systém

podstata fungovani trhu, trzni systém

chape pojmy nabidka a poptavka, prodavajici a kupujici

nabidka a poptavka

prodavajici a kupujici

na prikladu vysvétli, jak nabidka a poptavka ovliviiuji cenu

cena

uvede pfiklady ¢innosti statni spravy a samospravy na Urovni obce

sprava a samosprava na urovni obce

vysvétli rozdil mezi hejtmanem, primatorem a starostou

hejtman, primdtor a starosta

uvede pfiklady ¢innosti mistniho zastupitelstva

¢innost mistniho zastupitelstva

objasni vyznam a funkci pravniho fadu

pravni fad CR — vyznam, funkce

uvédomuije si rizika porusovani pravnich ustanoveni

protipravni jedndani - druhy a postihy

porusovani predpist — napf. v silniénim provozu

zna organy pravni ochrany obéant

policie, soudy, statni zastupitelstvi

advokati, notafi a jejich ¢innost

uvede pfiklady ¢innosti organl pravni ochrany ob¢and, vi o spolupraci organt
pravni ochrany ob&an( pfi postihovani trestnych ¢inG

¢innost a spoluprace organd pravni ochrany ob¢ant

charakterizuje globalni problémy soucasnosti, dokaZe na né vyjadrit svlij osobni
nazor a
objasni jejich hlavni pfi¢iny a mozné dasledky

ekologické problémy, znecisténi planety

valky, konflikty, spory

hlad, bida, nemoci, negramotnost

vycerpani pfirodnich zdroju

sklenikovy efekt, zeslabovani ozonové vrstvy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

zapojeni zaka).
Spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci.

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, zptisoby uplatfiovani demokratickych principti v kazdodennim Zivoté $koly (vyznam aktivniho

Obcanska vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém
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Obcanska vychova 9. roc¢nik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

na prikladech popise projevy netolerantniho, rasistického, xenofobniho ¢i
extremistického chovani

projevy netolerantniho, rasistického, xenofobniho a extremistického chovani

vyjadri svlj postoj proti vSem projeviim lidské nesnasenlivosti

postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

popisSe charakterové a volni vlastnosti ¢lovéka

charakterové a volni vlastnosti ¢lovéka

chape roli motivace v dosahovani Zivotnich cilll

motivace

na prikladech vysvétli schopnost adaptace ¢lovéka na Zivotni zmény

adaptace na Zivotni zmény

pokusi se posoudit své osobni pfednosti a nedostatky a jak s nimi pracovat

osobni prednosti a nedostatky

uci se péstovat zdravou sebeduivéru

zdrava sebed(véra

na prikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH

tvorba ceny

vysvétli, co je inflace a jaky je jeji vliv na realnou hodnotu penéz

inflace a jeji vliv na redlnou hodnotu penéz

vysvétli, ze kterych zdroji pochdzeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat své
vydaje sméruje

danovy systém, vyznam dani

uvede priklady davek a prispévki ze statniho rozpoctu

davky a prispévky ze statniho rozpoctu — rodina, péce, déti; bydleni; davky v
hmotné nouzi; davky pro zdravotné postizené

vysvétli pojem protipravni jednani

protipravni jednani, trestni pravo

chape rozdil mezi pfestupkem a trestnym ¢inem — uvede pfiklady

prestupek a trestny €in

trest a jeho role

rozumi pojmu korupce

korupce a korupcni jednani

je schopen diskutovat o pficinach a dusledcich korupcniho jednani

priciny a dUsledky korupéniho jednani

chape vliv globalnich problémd na problémy lokalni a naopak

priciny a dUsledky globalnich probléml

globalni a lokalni problémy

v

uvede pfiklady moznych projevi a zplsob( Feseni na lokalni Grovni

projevy globalnich problémd

zna nékteré mezinarodni organizace

navrhy feseni globalnich problému (spolecnost i jedinec)

OSN, NATO, Rada Evropy
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Obcanska vychova 9. roc¢nik

Prifezova témata, presahy, souvislosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kaZzdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudk( vici etnickym skupinam, nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti.
Otdazka lidskych prav.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.2.11Fyzika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4. rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast
Charakteristika predmétu

Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét Fyzika vede zaky ke zkoumani pfirody a jejich zakonitosti. U¢i je pozorovat,
experimentovat a méfit, zkoumat pficiny prirodnich proces(, souvislosti a vztahy mezi nimi, vyhledavat a
analyzovat informace. Dava jim zaklad pro pochopeni a vyuZivani souc¢asnych technologii, pomaha jim Iépe
se orientovat v béZném Zivoté a vede je k vytvareni komplexniho pohledu na vztah mezi ¢lovékem a
prirodou.

Dava zakam prileZitost poznavat prirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na
sebe a ovliviiuji se. Zaci ziskavaji zaklad pro pochopeni a porozuméni pfirodnich zakonitosti a poznatk(,
které mohou uplatnit v praktickém Zivoté. Seznamuiji se s vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostredi a
se zavislosti ¢lovéka na pfirodnich zdrojich. Oblast uci zaky vyuZzivat prirodovédecké znalosti ve prospéch
ochrany pftirody.

Ucivo vychazi z osobnich zkusenosti a znalosti Zaka a rozviji jejich specifické zajmy.

Predmét Fyzika je vyu€ovdn v 6. a 7. ro€niku dvé hodiny tydné a v 8. a 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v politacové ucebné, v u¢ebndch s interaktivni tabuli nebo ve

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
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Nazev predmétu

Fyzika

dullezité pro jeho realizaci)

venkovnich prostorach skoly.

Zakladnim principem vyuky je probuzeni zajmu a motivace k objevovani formou individualné-kolektivni
vyuky. Vyuzivana je metoda frontalni, skupinova a individudlni. Z aktivizacnich metod vyuky fyziky je
vyuzivana metoda diskusni, vhodna predevsim pro takova témata, kterd nelze vysvétlit pomoci
demonstrace nebo jiné podobné techniky, a probiha nad uréitym pfikladem, modelem ¢&i schématem. V
ramci situacnich metod jsou Zaci aktivizovani k fesSeni uméle pripravené situace, kterd ma co nejlépe
vystihnout skutecnou a v Zivoté béZnou situaci.

Integrace predmétd

* Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

e vedeme zaky k ziskavaji takovych znalosti a dovednosti, které budou dobre uplatnitelné v Zivoté,
tzn. méné se zamérujeme na encyklopedické poznatky a vice na ¢innostni uceni se zamienim na

praxi
* vedeme zaky ke spoluprdci a praci vtymu
* vedeme zaky k nalezeni souvislosti mezi ziskanymi informacemi

Kompetence k feseni problém:
* vedeme zaky k feseni problémovych uloh vyhleddvanim informaci
* vedeme Zaky k logickému zdGvodniovani fyzikalnich déja
e klademe problémové otazky

Kompetence komunikativni:
e davame zakam dostatecny prostor k vyjadiovani

* pouzivdme vhodné odborné vyrazy v komunikaci a dbame na spravné vyjadfovani a uzivani
fyzikalnich symbolt

Kompetence pracovni:
¢ ukazujeme mnohostranné vyuZiti fyziky v oblastech lidské ¢innosti

Kompetence digitalni:

* vedeme zaky k vyuzZivani digitalnich technologii za U¢elem ziskdvani, uchovavani, vyhodnocovani a

sdileni dat pfi zkoumani vlastnosti latek, fyzikalnich procesi a jevl

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach
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Nazev predmétu Fyzika

* spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem

* projektové a skupinové prace

e znalosti faktll — pisemné zkouseni a testy, Ustni zkouseni
* vedeni sesitu, vyplnéné pracovni listy

Fyzika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feSeni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
rozhodne, které télesa jsou z latky pevné, kapalné ¢i plynné téleso a latka
latky pevné, kapalné a plynné
nalezne rozdilné vlastnosti kapalin, plynl a pevnych latek vlastnosti kapalin, plyn(, pevnych latek
uvede pfiklady vyuZiti vlastnosti latek vlastnosti latek
ma predstavu o tom, z ¢eho se sklada atom atom
na zakladé pozorovani vysvétli zakladni principy chovéni ¢astic Castice
zméri vhodné zvolenym méfidlem délku predmétu, objem télesa odmérnym veli¢iny a jejich méfeni — délka, ¢as, objem, hustota
véalcem a hmotnost télesa na vahach
prevadi bézné pouzivané jednotky téze veliciny veli¢iny a jejich méreni — jednotky veli¢in
odhadne a zméfi dobu trvani déje veli¢iny a jejich méreni — Cas
vypocte hmotnost télesa z jeho objemu a hustoty latky, ze které je téleso veli¢iny a jejich méreni — objem
nalezne hustotu latky v tabulkach veli¢iny a jejich méreni — hustota
uvede pfiklad zmény délky nebo objemu télesa pfi zméné teploty teplotni roztaznost
popisSe princip méreni teploty teplomérem veli¢iny a jejich méreni-teplota
urci rozdil teplot z namérenych hodnot veli¢iny a jejich méreni-teplota
umf elektrovat télesa tfenim, pozna pfitazlivé a odpudivé elektrické sily elektrické vlastnosti latek
na zakladé experimentu (zapojenim do elektrického obvodu) nebo osobnich jednoduchy elektricky obvod
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Fyzika 6. rocnik

zkusenosti i charakteristik latek uvedenych v literature, uvede priklady latek, které
jsou vodici, izolanty, resp. polovodici

sestavi jednoduchy elektricky obvod podle schématu

jednoduchy elektricky obvod podle schématu

spravné pouziva schematické znacky a zakresli schéma realného obvodu

jednoduchy elektricky obvod — schematické znacky, schéma realného obvodu

urci a pokusem ovéri podminky vedeni proudu obvodem

jednoduchy elektricky obvod — vedeni proudu obvodem

pokusem rozhodne, zda je latka vodic¢ nebo izolant

jednoduchy elektricky obvod — vodic, izolant

zjisti pokusem, zda na téleso plisobi magneticka sila

magnetické vlastnosti latek

dokdze popsat vyuziti magnetické sily v praktickych situacich

magnetické vlastnosti latek — vyuziti magnetické sily

u konkrétniho magnetu dokdaze pokusem urcit druh pélu a graficky znazornit
indukéni ¢ary

magnetické vlastnosti latek — pdly, indukéni cary

znazorni silu graficky

veli¢iny a jejich méreni —sila

urci gravitacni silu, jakou Zemé plsobi na téleso o urcité hmotnosti

veli¢iny a jejich méreni — gravitacni sila

Fyzika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

rozhodne, zda se téleso vzhledem k jinému télesu pohybuje nebo je v klidu

pohyb télesa

urci trajektorii konkrétniho pohybu a rozhodne, zda je pohyb pfimocary nebo
kfivocary

pohyb télesa — pohyb pfimocary, kfivocary

rozli$i rovnomérny a nerovnomérny pohyb

pohyb télesa — pohyb rovnomérny, nerovnomérny

velikost rychlosti vyjadfi jinou jednotkou rychlosti

pohyb télesa — jednotky rychlosti

vypocte drahu rovnomérného pohybu

pohyb télesa — draha rovnhomérného pohybu

vypocte drahu rovnomérného pohybu z danych Gdaja

pohyb télesa — draha rovnomérného pohybu

méri drahu a dobu urcitého pohybu a vypocte jeho prdmérnou rychlost

pohyb télesa — draha, doba urcitého pohybu, primérna rychlost

nakresli graf zavislosti rychlosti na Case

pohyb télesa — grafické znazornéni rychlost / ¢as
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Fyzika 7. rocnik

znazorni silu graficky

sily a jejich vlastnosti

urci gravitaéni silu, jakou Zemé pUsobi na téleso o urcité hmotnosti

sily a jejich vlastnosti — gravitacni sila

urdi vyslednici sil pGsobicich v jedné pfimce

sily a jejich vlastnosti — vyslednice sil

rozhodne, zda dvé sily jsou v rovnovaze

sily a jejich vlastnosti — sila / rovnovaha

graficky urci vyslednici dvou rtiznobéznych sil

sily a jejich vlastnosti — grafické znazornéni dvou riiznobézinych sil

uvede priklady, kdy a jak se v dennim Zivoté i v technické praxi cilené zvétSuje nebo
zmensuje velikost treci sily

treni

aplikuje své poznatky o silach pfi vysvétleni funkce vybranych jednoduchych strojl
(pdaka, kladka)

otacivé ucinky sily

predvede pokus nebo popise jev, ktery ukazuje, Ze pfi stlaceni kapaliny nebo plynu
vzroste tlak ve vSech mistech stejné

kapaliny

popiSe a vysvétli princip konkrétniho jednoduchého zafizeni, které vyuziva Pascalliv
zakon

kapaliny — Pascal(iv zdkon

porovna tlaky v rGznych hloubkach kapaliny, tlaky ve stejné hloubce dvou riznych
kapalin

kapaliny — tlaky kapalin

popise priklady vyuZziti principu spojenych nadob v bézném Zivoté, resp. technické
praxi

kapaliny — princip spojenych nadob

objasni pojmy pretlak, resp. podtlak a vyuZiti téchto jevl v technické praxi

plyny — pretlak, podtlak

pokusem prokaze existenci atmosférického tlaku vzduchu a vysvétli pficiny jeho
existence

plyny — atmosféricky tlak

rozlisi zdroj svétla a osvétlené téleso

svételné jevy

rozhodne, zda dané optické prostredi je prahledné, prlsvitné ¢i neprihledné

svételné jevy — optické prostredi

uvede rychlosti svétla ve vakuu a porovna ji s rychlosti svétla v jinych prostredich

svételné jevy — rychlost svétla

vysvétli vznik stinu a vznik zatméni Slunce a Mésice

svételné jevy — stin, polostin, zatméni

vysvétli zakon odrazu svétla pti pouziti pojmu kolmice dopadu

svételné jevy — zrcadla

vyuziva zakonu odrazu svétla na rozhrani dvou prostredi k feseni problém( a uloh a
ke geometrické konstrukci obrazu rovinnym zrcadlem

svételné jevy — zrcadlo rovinné

pokusem rozhodne, které zrcadlo je duté a které je vypuklé

svételné jevy — zrcadlo duté, vypuklé

popise a vysvétli priklady, kdy v technické praxi dochazi k vyuZiti zdkona odrazu

svételné jevy —zrcadla — odraz svétla
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Fyzika 7. rocnik

svétla, a provadi praktické pokusy na zakladé tohoto zdkona

ukaZze na pokusu a uvede pfiklady ze své zkuSenosti s odrazem a lomem svétla

svételné jevy — lom svétla, cocky

na prikladech ukaze, kdy dochazi k lomu svétla ke kolmici a kdy k lomu od kolmice

svételné jevy — lom svétla, cocky — kolmice

dokaze pokusem Ci kazdodennim prikladem, Ze slunecni svétlo je sloZzeno z
barevnych svétel

svételné jevy — lom svétla, cocky — slunecni svétlo

rozlisi pokusem spojnou a rozptylnou ¢ocku

svételné jevy — lom svétla, cocky — ¢ocka spojna, rozptylna

najde pokusem ohnisko ¢ocky

svételné jevy — lom svétla, ¢ocky — ohnisko ¢ocky

zobrazi predmét spojkou

svételné jevy —lom svétla, Coc¢ky — zobrazeni pfedmétu spojkou

vysvétli a ukaze pouziti spojky jako lupy

svételné jevy — lom svétla, cocky — spojky jako lupy

vysvétli funkci ¢ocky v lidském oku

svételné jevy — lom svétla, cocky — funkce cocky v lidském oku

popiSe vadu kratkozrakosti a dalekozrakosti

svételné jevy — lom svétla, Cocky — kratkozrakost, dalekozrakost

dokdzZe popsat, z ¢eho jsou sloZeny jednoduché optické pfistroje a jak se vyuZzivaji v
béZném Zivoté

svételné jevy —lom svétla, cocky — optické pfistroje

Fyzika 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

urci vykon z prace a €asu

prace a energie — vykon

v jednoduchych pfipadech odhadne vykonanou praci nebo vykon, napft. pfi sportu
(zvedani ¢inky, $plh po tyci)

prace a energie

porovna velikost dvou rliznych praci nebo vykond, napf. na stavbé

prace a energie — porovnani velikosti prace ¢i vykonu

objasni pojem Ucinnost

prace a energie — ucinnost

rozhodne, zda tepelnd vyména probihd vedenim, proudénim nebo zafenim; uvede
priklady na jednotlivé typy

tepelné jevy — tepelnd vyména

na prikladech z denniho Zivota ukaze, jak Ize ucelné zvétSovat nebo zmensovat

tepelné jevy — zmény tepelné vymény
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Fyzika 8. rocnik

tepelnou vyménu vedenim ¢i zafenim, napt. volbou obleceni

urci ve svém okoli, popt. u nékterych hudebnich nastroju, co je zdrojem zvuku

zvukové jevy — zdroj zvuku

vysvétli, pro¢ nezbytnou podminkou Siteni zvuku je latkové prostredi

Siteni zvuku — latkové prostredi

vyhleda v tabulkach a vzajemné porovna rychlost siteni zvuku v réznych
prostredich

rychlost Sifeni zvuku v rdznych prostfedi

uvede priklady dokazujici, Ze rychlost zvuku zavisi na prostredi, v ném?Z se Sifi

rychlost zvuku

na prikladu vnimani blesku a hromu porovna rychlost Sifeni zvuku ve vzduchu s
rychlosti Sifeni svétla ve vzduchu

blesk, hrom — siteni zvuku, Sifeni svétla ve vzduchu

uvede priklady prostfedi s nadmérnym hlukem, resp. pfiklady zdroj nadmérného
hluku

nadmérny hluk

popiSe negativni vlivy nadmérného plsobeni hluku na lidsky organismus a navrhne
ochranné prostredky, jez se mohou pouZivat pro snizeni ¢i odstranéni uvedenych
vlivd

negativni vlivy nadmérného hluku, ochranné prostredky

uvede pfiklady, jak se v praxi provadi snizovani nadmérné hladiny hluku v prostredi

snizovani nadmérného hluku

sestavi jednoduchy elektricky obvod podle schématu

elektricky proud

spravné pouziva schematické znacky a zakresli schéma realného obvodu

elektricky proud — znacky, schéma realného obvodu

urci a pokusem ovéri podminky vedeni proudu obvodem

podminky vedeni proudu obvodem

pokusem rozhodne, zda jej latka vodi¢ nebo izolant

vodic, izolant

uvede priklady spottebicl, které vyuZivaji tepelné ucinky elektrického proudu

elektrospotiebice

objasni, popf. pokusem ukaze nebezpeci vzniku zkratu a popiSe moznosti ochrany
pred zkratem

zkrat

zapoji spotfebice za sebou a vedle sebe, uvede pfiklady obou typt zapojeni v praxi

zapojeni elektrospotrebici

pokusem porovna proud v rliznych ¢astech jednoduchého a rozvétveného obvodu

jednoduchy a rozvétveny obvod

dodrzuje pravidla bezpecnosti prace s elektrickymi zafizenimi

bezpelné zachazeni s elektrickymi zafizenimi

vysvétli, jak postupovat pti poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem

prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

popisSe podstatu elektrického proudu v kovovych vodicich a v elektrolytech

kovové vodice a elektrolyty

rozhodne, jak je vhodné zapojit elektrické spottebice v domacnosti

zapojeni elektrospottebice v domacnosti

navrhne mozné uspory elektrické energie v domdacnosti

Uspora elektrické energie v domacnosti

rozumi a uvede priklad souvislosti mezi odporem a vlastnostmi vodice (délkou,
prafezem, materialem)

odpor a vlastnosti vodice
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Fyzika 8. rocnik

na zakladé experimentu (zapojenim do elektrického obvodu) nebo osobnich
zkuSenosti ¢i charakteristik latek uvedenych v literature, uvede priklady latek, které
jsou vodici, izolanty, resp. polovodici

elektricky proud

vysvétli rozdil mezi vodi¢em, polovodi¢em a izolantem

vodi¢, polovodic, izolant

uvede pfiklady pouZiti vodi¢l a izolantl v technické praxi

vodi¢, izolant v technické praxi

Fyzika 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

spravné pouziva schematické znacky a zakresli schéma realného obvodu

polovodice, elektrodynamika

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého na zakladé jejich ¢asového priibéhu

elektrodynamika

zméfi elektrické napéti na riznych soucéastkach elektrického obvodu

elektrické napéti

zméfi elektricky proud v rdznych ¢astech jednoduchého elektrického obvodu

elektricky proud

na zakladé experimentu (zapojenim do elektrického obvodu) nebo osobnich
zkusenosti i charakteristik latek uvedenych v literature, uvede priklady latek, které
jsou vodici, izolanty, resp. polovodice

polovodice

vysvétli rozdil mezi vodicem, polovodi¢em a izolantem

vodi¢, polovodic, izolant

uvede pfiklady pouZiti vodicl a izolantl v technické praxi

vodi¢, izolant v technické praxi

vysvétli vyznam uziti polovodicd v technické praxi

vyznam uziti polovodi¢ll v technické praxi

pokusem prokaze existenci magnetického pole kolem civky s elektrickym proudem
a na prikladech z praxe objasni jeho vyuziti v elektromagnetech

elektrodynamika

uvede priklady elektrickych spotfebicu, které pro svoji Cinnost vyuZivaji
elektromagnetickou indukci

elektrospotrebice — elektromagneticka indukce

popise jev elektromagnetické indukce

vyroba a prenos elektrické energie

uvede pfiklady vyuZziti transformatoru v praxi

transformator
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Fyzika 9. rocnik

dokazZe popsat jednoduse zpUsob vyroby a pfenosu elektrické energie

vyroba a prenos elektrické energie

objasni rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi zdroji energie a uvede
nejznaméjsi priklady

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

vysvétli, k jakym pfeméndam energie dochazi v jaderné elektrarné, a porovna je s
preménami v tepelné a vodni elektrarné

zdroj energie — jadernd, tepelna a vodni elektrarna

porovna vyhody a nevyhody zakladnich druh( elektraren (tepelnd, vodni, vétrna,
jadernad, solarni)

vyhody a nevyhody elektraren — tepelnd, vodni, vétrna, jaderna, solarni

popise, z ceho se sklada slunecni soustava

astronomie — slunecni soustava

popise, jaka sila zpisobuje pohyb planet kolem Slunce a mésictl planet kolem
planet

pohyb planet

vyjmenuje planety podle jejich vzristajici vzdalenosti od Slunce

vzdalenost planet od Slunce

charakterizuje jednotlivé planety Slune¢ni soustavy

planety slune¢ni soustavy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohroZovani.
Ptispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty.

Rozviji porozuméni souvislostem vztahlim ¢lovéka a prostredi a disledkdm lidskych ¢innosti na prostredi.

Vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dalsiho vyvoje lidské spolecnosti.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.2.12Chemie
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda
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Nazev predmétu

Chemie

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Chemie je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a piroda. Vede 7aky k poznavani
vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucasti prirody a jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji
informace o bezpecném, ucelném a ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami a o moznostech
uplatnéni chemie v budoucnosti. Zaroven si vytvari predstavu o nebezpeci, které predstavuji nékteré
chemické latky pro ¢lovéka a Zivotni prostfedi, ¢imz jsou vedeni k nezbytné ochrané pfirody a vlastniho
zdravi. Tak jako ostatni prirodovédné pfedméty, Chemie vyznamné pfispiva k rozvoji pozndvacich
schopnosti zakud. UCi je hledat pric¢inné souvislosti a fesit problémy souvisejici s poznavanim pfirody

a s praktickym Zivotem.

Vyuka je cilevédomé fizena tak, aby Zaci postupné ziskavali zakladni poznatky z rliznych obord chemie. V
osmém rocniku si osvoji dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek. Poznaji zasady bezpecné prace
s chemikaliemi a nauci se poskytnout prvni pomoc pfi Urazech zplsobenych témito latkami. V devatém
ro¢niku budou seznamovani s chemickymi reakcemi a s mnohostrannym vyuzitim chemie v nejriznéjsich
oblastech lidské ¢innosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Chemie je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku vidy jednu hodinu tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebnach s interaktivni tabuli nebo ve venkovnich prostorach skoly.
Zakladnim principem vyuky je probuzeni zajmu a motivace k objevovani formou individualné-kolektivni
vyuky. VyuZivana je metoda frontdlni, skupinova a individudlni. Z aktivizacnich metod vyuky chemie je
vyuzivana metoda diskuzni, vhodna predevsim pro takova témata, ktera nelze vysvétlit pomoci
demonstrace nebo jiné podobné techniky, a probiha nad urcitym prikladem, modelem ¢i schématem. V
ramci situacnich metod jsou Zaci aktivizovani k feseni uméle pripravené situace, ktera ma co nejlépe
vystihnout skutec¢nou a v Zivoté béZnou situaci.

o

Integrace predmétu

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:
* vedeme zaky k pozndni chemie a pfirodnich véd jako systému
* seznamujeme Zaky s praktickym vyuZitim poznatk(

Kompetence k feseni problémd:
e vedeme zaky k reseni problémovych uloh vyhledavanim informaci
* vedeme Zaky k logickému zdGvodriovani chemickych déjd
¢ klademe problémové otazky

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Chemie

* pouzivame vhodné odborné vyrazy v komunikaci a dbame na spravné vyjadfovani a uzivani
chemickych znacek a symbolli

e ddvame Zaklm dostatecny prostor k vyjadfovani

Kompetence obcanské:

e vedeme Zaky k ochrané ptirody a hledani zplUsob( napravy poskozeni pfirody lidskou ¢innosti
* ucime zdsady prvni pomoci a feseni krizovych situaci

Kompetence digitalni:

e vedeme zaky k vyuzivani digitdlnich technologii za Ucelem ziskdvani, uchovavani, vyhodnocovani a
sdileni dat pfi zkoumani vlastnosti latek, chemickych procesut a jevi

ZpUsob hodnoceni zaka Hodnocena jsou tato kritéria:

* aktivita pfi hodinach

* spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem

* projektové a skupinové prace

* znalosti faktl — pisemné zkouseni a testy, Ustni zkouseni
e vedeni sesitu, vyplnéné pracovni listy

Chemie

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

rozlisuje latky podle plvodu a skupenstvi

latky a jejich vlastnosti

zjistuje vlastnosti latek pozorovanim, méfenim a pokusem latky a jejich vlastnosti

vysvétli rozdil mezi fyzikalnim a chemickym déjem

latky a jejich vlastnosti

zna zasady bezpecnosti prace v chemické laboratofi

bezpecnost prace v ucebné chemie a pfi pokusech

zna zasady bezpecného zachazeni s bézné pouzivanymi chemickymi latkami a bezpecnost prace v uebné chemie a pfi pokusech
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Chemie 8. rocnik

hodnoti jejich rizikovost

posuzuje nebezpecnost vybranych chemickych latek

bezpecénost prace v u¢ebné chemie a pfi pokusech

vysvétli rozdil mezi smési a chemicky Cistou latkou, uvede priklady

smési stejnorodé, riznorodé, roztoky

definuje hmotnostni zlomek

slozeni roztokd

resi priklady na sloZeni roztok(

slozeni roztoka

pfipravi roztok daného slozeni na zakladé vypoctu

sloZeni roztokl

vyjmenuje zakladni metody oddélovani slozek smési, uvede prakticky priklad

oddélovani slozek smési

pfitadi k vybranym smésim spravnou metodu déleni

oddélovani slozek smési

zna chemické a fyzikalni vlastnosti vody

voda

zna zakladni druhy vod, uvede pfiklady vyskytu a vyuZiti

voda

vysvétli pojem: atom, molekula, Brownuv pohyb, difize

atom, molekula, ionty

zna podminku neutrdlnosti atomu

atom, molekula, ionty

objasni vznik kationtu a aniontu

atom, molekula, ionty

definuje periodicky zakon

periodicka soustava prvku

popise periodickou soustavu

periodicka soustava prvku

zna vybrané chemické prvky, jejich znacku i nazev

periodicka soustava prvku

najde v periodické soustavé vyznamné nekovy nekovy
zna vlastnosti, vyskyt a pouziti nékterych nekovi nekovy
vyjmenuje halogeny, zna jejich vlastnosti nekovy
najde v periodické soustavé polokovy a zna vlastnosti nékterych z nich polokovy
zna vlastnosti, vyrobu, vyskyt a pouziti nékterych kov( kovy
rozliSuje alkalické kovy a kovy alkalickych zemin kovy

zkouma vlastnosti vybranych prvkd podle umisténi v periodické soustavé

periodicka soustava prvku

zna vlastnosti, vyrobu, vyskyt a pouziti vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidd a soli

oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

pouziva s porozumeénim univerzalni indikatorovy papirek na urceni kyselosti nebo | pH stupnice
zasaditosti roztoku

zna rozsah pH stupnice pH stupnice
uvede pfiklady neutralizace v praxi pH stupnice

rozliSuje reaktanty a produkty

zakon zachovani hmotnosti
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Chemie 8. rocnik
definuje zdkon zachovani hmotnosti zakon zachovani hmotnosti
zna zakladni déleni chemickych reakci, uvede ptiklad druhy chemickych reakci
hodnoti vyznam nékterych chemickych reakci druhy chemickych reakci
oVéri si prakticky vliv teploty a plosného obsahu reaktant( na rychlost chemické faktory ovliviiujici prdbéh chemické reakce
reakce, vyvodi zavér
definuje pojem katalyzator a vysvétli jeho vliv na pribéh chemické reakce faktory ovliviiujici prabéh chemické reakce
vi, jak na zakladé znalosti o pribéhu chemickych reakci zabranit nebezpedi v faktory ovliviiujici prdbéh chemické reakce

béZzném Zivoté

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence obéanské

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

definuje uhlovodiky a zna jejich déleni uhlovodiky
vysvétli strukturu a nazvoslovi alkand a cykloalkan( uhlovodiky
uréuje vzorce a nazvy nékterych alkant uhlovodiky

zna zdroje, vlastnosti vybranych alkant uhlovodiky
vysvétli strukturu a nazvoslovi alken( uhlovodiky

uréuje vzorce a nazvy alken( uhlovodiky

zna zdroje, vlastnosti a pouZiti nékterych alkent uhlovodiky
vysvétli strukturu a nazvoslovi alkyn( uhlovodiky

znd vzorec, vlastnosti a poutziti acetylenu uhlovodiky
vysvétli strukturu a nazvoslovi aromatickych uhlovodik uhlovodiky

zna zdroje, vzorce, vlastnosti a pouZziti vybranych aromatickych uhlovodik uhlovodiky

zna chemické slozeni a vyznam cerného a hnédého uhli zdroje uhlovodikd
vysvétli pojmy fosilizace a karbonizace zdroje uhlovodikl
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Chemie 9. rocnik

zna chemické sloZeni, vyskyt a vyznam ropy

zdroje uhlovodikd

vysvétli princip a vyznam frakcni destilace ropy

zdroje uhlovodikud

vyjmenuje vlastnosti a pouZiti nékterych produktd frakéni destilace ropy

zdroje uhlovodikd

zna vlastnosti a vyznam zemniho plynu

zdroje uhlovodikd

rozlisi halogenderivaty

derivaty uhlovodik

zna vzorce, vlastnosti a poufZiti vybranych halogenderivat(

derivaty uhlovodik

vyjmenuje zakladni zastupce kyslikatych derivat(, znd jejich zdroje, vzorce,
vlastnosti a pouziti

derivaty uhlovodik

zna vzorce, vlastnosti a pouziti nékterych karbonylovych a karboxylovych sloucenin

derivaty uhlovodik

vyjmenuje zakladni zastupce dusikatych derivat(, zna jejich zdroje, vzorce,
vlastnosti a pouziti

derivaty uhlovodik

popise esterifikaci a zna jeji vyuZiti v praxi

derivaty uhlovodik(

zna zdroje, vlastnosti a pouziti sacharidd

prirodni latky

zna zdroje a poufZiti tukd

pfirodni latky

vysvétli denaturaci bilkovin a jeji nasledky v praxi

pfirodni latky

zna zdroje bilkovin v bézném Zivoté

pfirodni latky

zna zdroje vitamin( a vliv na organismus

prirodni latky

rozlisi prvotni a druhotnou surovinu

chemicky pramysl

zna zpUsoby vyuZiti druhotnych surovin

chemicky pramysl

zhodnoti ekologicky a ekonomicky vyznam recyklace odpadu

chemicky pramysl

vysvétli rozdil mezi ohném a pozarem hoteni
urci typ hasiciho pfistroje podle typu poZaru a druhu hoflaviny hofeni
popisSe prvni pomoc pfi popaleninach horeni
vi, jak se zachovat v pfipadé pozaru horeni

definuje pojem hnojivo

chemie a zemédélstvi

zna déleni hnojiv

chemie a zemédélstvi

vysvétli pouZiti hnojiv a jejich vliv na Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

chemie a zemédélstvi

vysvétli pojem detergent, pesticid, herbicid a insekticid a zna jejich vyuziti

chemie a zemédélstvi

definuje pojem plasty

plasty a syntetickd vldkna

znd vyhody a nevyhody plastu

plasty a synteticka vldkna
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Chemie 9. rocnik

vysvétli pripravu, vlastnosti a pouziti vybranych plast( plasty a synteticka vlakna

znd vyhody a nevyhody syntetickych vlaken plasty a syntetickd vldkna

popise vliv plastll a syntetickych vldken na ZP a zdravi ¢lovéka plasty a synteticka vlakna

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.2.13 Prirodopis
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

Vyu&ovaci ptedmét pFirodopis zahrnuje zkoumani ptirody a jejich zakonitosti. Zaci pozndvaji pfirodu jako
systém, jehoZz Casti jsou vzajemné propojeny, pUsobi na sebe a ovliviiuji se. Vyuka umoznuje Zaklm
hloubé&ji porozumét zakonitostem pfirodnich jevil. Zaci poznavaji souvislosti mezi stavem piirody a lidskou
¢innosti, predevsim zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho
prostiedi a na lidské zdravi. Zaci se udi zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhaduji jejich pficiny a
nasledky. Vytvari si komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a pfirodou, uvédomuji si pozitivni vliv
pfirody na citovy Zivot ¢lovéka. Seznamuji se se stavbou Zivych organismu, uci se aplikovat pfirodovédné
poznatky v praktickém Zivoté. Cilem je ziskani zakladnich védomosti o pfirodé, pfirodnich jevech a snaha
ziskané védomosti aplikovat v bézném zZivoté.

Pfirodopis je soucasti vzdéldvaci oblasti Clovék a pfiroda. Seznamuje Zaky se zéklady obecné biologie,
genetiky, biologii hub, rostlin a Zivocichil. Zaci ziskdvaji informace o biologii ¢lovéka, neZivé pfirodg,
zakladech ekologie. Vyuka prirodopisu, je celkové vedena k praktickému poznavani pfirody.

V Sestém rocniku se vénujeme obecné biologii a genetice, biologii Zivocichl a celkové rozmanitosti

botaniky. Zamérujeme se na konkrétni rostliny a houby, které nas obklopuji, snazime se porozumét jejich
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Nazev predmétu

Pfirodopis

vyznamu na nasi planeté a zpUsobu jejich Zivota. Ucime se, jak je chranit v jejich prostredi a vyuZit je ke
svému prospéchu. Vyuka je provdzana také s praktickym pozndvanim a pozorovanim pftirody. V sedmém
rocniku se Zaci seznamuiji s obecnou biologii a genetikou, biologii Zivocich(, rostlin a praktickym
pozndvanim pfirody. V osmém ro¢niku nasleduje seznameni s biologii ¢lovéka, sezndmi se se stavbou a
funkci jednotlivych ¢3sti lidského téla, orgdny a orgdnovymi soustavami, s pficinami, pfiznaky nemoci,
prevenci a prvni pomoci pfi Urazech. V devatém rocniku je vyuka zamérena na obecnou biologii a genetiku,
neZivou prirodu, zaklady ekologie a praktické poznavani prirody.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Prirodopis je vyucovan v 6. - 9. ro¢niku vZdy dvé hodiny tydné.

Vyuka probiha zpravidla v kmenovych tfidach, v uéebndch sinteraktivni tabuli nebo ve venkovnich
prostorach skoly, je moZno vyuzivat i pocitacovou u¢ebnu. Metody a formy prdce jsou vyuZivany podle
charakteru uciva a cilli vzdélavani. Kromé frontalni vyuky s nazornymi demonstracnimi pomuckami, pracuji
zaci také ve skupindch s vyuzitim pfirodnin a odborné literatury. Dale jsou do vyuky zafazovany
metody k rozvoji ¢tenarské gramotnosti. Vyuka je organizovdna formou frontalni s demonstraénimi
pomuckami, skupinovou formou (s vyuZitim pokusl, prirodnin, pracovnich listd, ucebnic, odborné
literatury, vyukovych programu), individudlni, kooperativni a partnerskou. Soudcasti vyuky jsou
pfirodovédné vychazky svykladem a pozorovanim, laboratorni prace, kratkodobé projekty, prace
s pocitacem, kde jsou vyuzivany vsechny dostupné a vhodné vyukové programy o pfirodé. Z aktivizujicich
metod vyuky je vyuZivdna metoda diskuzni, vhodna predevsim pro takova témata, kterd nelze vysvétlit
pomoci demonstrace nebo jiné podobné techniky, a probihd nad uréitym prikladem, modelem (i
schématem. V ramci situacnich metod jsou Zaci aktivizovani k feSeni uméle pripravené situace, kterd ma co
nejlépe vystihnout skutecnou a v Zivoté béznou situaci.

Za priznivého pocasi je mozno vést vyuku v altdnu na zahradé. Vyuka pfirodopisu souvisi s ostatnimi
pfirodovédnymi obory (chemie, fyzika, zemépis).

Integrace predmétu

* Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* vedeme zaky k pozndni pfirodopisu a pfirodnich véd jako systému
* seznamujeme je s praktickym vyuZitim poznatk(
* vedeme je k ziskavani informaci o ptirodé, pozorovani pfirody, zaznamendvani a hodnoceni
vysledk( svého pozorovani
¢ ucime zdky vyhledavat, tfidit a propojovat informace

* motivujeme je ke sprdvnému pouzivani odborné terminologie
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Nazev predmétu

Pfirodopis

seznamujeme je s metodami poznavani (pozorovani, méreni, pokus)

Kompetence k feSeni problémd:

podporujeme kladeni problémovych otazek
podnécujeme k trpélivosti pfi Feseni problému
vedeme je k volbé prirodopisného tématu s problematikou, kterd ho zajima

motivujeme k feseni zadanych ukol(, ke spravnému rozhodovani v rliznych situacich a k
vyhledavani informaci

Kompetence komunikativni:

vedeme k formulovani a vyjadfovani vlastnich myslenek
ucime zaky pouzivat odborné vyrazy a vhodnou terminologii

Kompetence socialni a personalni:

vyuzivame skupinové vyucovani ke spolupraci zaka pfi feseni tkold
podporujeme respektovani nazorl ostatnich a vzdjemnou spolupraci
vedeme k posileni sebedvéry, pocitu zodpovédnosti

Kompetence obcanské:

vedeme Zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani

podporujeme budovani ohleduplného vztahu k pfirodé

motivujeme k ochrané Zivotniho prostredi, k ochrané vlastniho zdravi a zdravi ostatnich lidi
dbame na respektovani zdkladnich principd, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy
podporujeme ochranu pfirody a hledani zplsob( napravy poskozeni prirody lidskou ¢innosti
vedeme zaky k feSeni krizovych situaci

Kompetence pracovni:

vedeme k vlastni odpovédnosti pfi ochrané Zivotniho prostredi, vyznamu ochrany vlastniho zdravi i
ochrany ostatnich organismi

uc¢ime zaky vyuzivat znalosti pfirodopisu v oblastech lidské ¢innosti
motivujeme k vytvareni pomucek, souborl pfirodnin a plank

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k vyuzivani elektronickych zdroj(
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Nazev predmétu

Pfirodopis

sdileni dat

* ucime zaky ovladani elektronickych pomucek pfi vyuce i samostatné praci
* podnécujeme k posuzovani informaci obsazenych v béznych digitdlnich materidlech

* podporujeme k vyuzivani digitalnich technologii za Uéelem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a

ZpUsob hodnoceni zakl Hodnocena jsou tato kritéria:

e aktivita pfi hodinach — sledovani zapojeni Zzaka pfi vyucovani
* spoluprace ve dvojicich, ve skupindch, s ucitelem

* projektové a skupinové prace

* znalosti faktd — pisemné zkouseni a testy, Ustni zkouseni

* vedeni sesitu, vyplnéné pracovni listy

* hodnoceni dobrovolnych ukolt

PFirodopis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

uvédomi si zakladni projevy a podminky Zivota

zakladni projevy a podminky Zivota

je seznamen s prehledem vyvoje organismu

vyvoj organism{

chape podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

Casti téla semennych rostlin, genetika

je sezndmen s priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

zaklady genetiky

je seznamen z bézného Zivota s vyznamem vir( a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

vyznam vir(l a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka v béZném Zivoté

je sezndmen s nasimi nejznaméjsimi jedlymi a jedovatymi houbami s plodnicemi a

houby
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PFirodopis 6. rocnik

porovna je podle charakteristickych znakd

zvlada zakladni operace souvisejici s pozorovanim Zivocichu a rostlin v pfirodé a ve
skole

pozorovani lupou, mikroskopem, Zivy material, urCovani podle atlast

Prirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

poznd zékladni ¢asti rostlinného téla

Casti téla semennych rostlin

je seznamen se zakladnimi principy rostlinnych fyziologickych procesu a jejich
vyuZiti pfi péstovani rostlin

fotosyntéza a dychani, rist, rozmnoZovani

orientuje se v systematickych skupinach rostlin

prehled systému rostlin

vyhledava typické zastupce pomoci klicd a atlas(

vyhledavani pomoci kli¢( a atlast ¢i dalSich zdroja

je seznamen s funkcemi a rozdily v organech a orgénovych soustavach vybranych
Zivocichl

ptrehled vybranych Zivocich

vyhleda charakteristické znaky zastupcd hlavnich taxonomickych skupin

charakteristické znaky zastupcl hlavnich taxonomickych skupin

je seznamen s odlisnym chovanim Zivocichl v pfirodé a v zajeti, v dobé
rozmnozovani, v zimé atd.

etologie

sestavi potravni fetézce, chape jejich vyznam pro pfirodu i pro ¢lovéka

potravni fetézce a jejich vyznam pro pfirodu i pro ¢lovéka

ovlada zasady bezpecnosti prace a ochrany zdravi

zasady bezpecnosti prace a ochrany zdravi

je sezndmen s vyskytem organism( v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi

vyskyt organism0 v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi, zastupci vybranych

ekosystému

vysvétli rozdil mezi spoledenstvem a ekosystémem, rozlisi riznd spolecenstva a
typické zastupce

rozdily mezi spole¢enstvem a ekosystémem, rdiznd spolecenstva
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PFirodopis 7. rocnik

je seznamen se zakladnimi principy existence Zivych a neZivych sloZek ekosystému

Zivé a nezivé slozky ekosystému

Pfrirodopis 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

je seznamen s polohou, stavbou, funkci organt i organovych soustav lidského téla a
jejich vztahy

poloha, stavba, funkce organtli a organovych soustav lidského téla a jejich vztahy,
télni soustavy

uvédomi si charakteristické znaky vyvojovych stupnd ¢lovéka

vyvojové stupné ¢lovéka

rozlisuje podle biologickych znak lidské rasy

lidské rasy

uvede vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ po stari

vyvoj lidského jedince z hlediska ontogeneze

je sezndmen s pfic¢inami i pfiznaky béznych onemocnéni a chape dilezitost
prevence

priciny a priznaky béZznych onemocnéni a jejich prevence

dokdze posoudit vliv stravy na zdravi ¢lovéka

vliv stravy na zdravi ¢lovéka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Zivota.
Dava prostor se seznamit se s odliSnym myslenim a vnimanim svéta.

Y

UmozZnuje si vytvaret zakladni informace o rdznych etnickych a kulturnich skupinach Zijici v éeské a evropské spoleénosti. Napomaha k uvédomeéni si riznych zplsobu

Pf¥irodopis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma
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PFirodopis 9. rocnik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zna zéakladni geologické védy

geologické védy

prakticky dokazZe ovérit nékteré fyzikalni a chemické vlastnosti nerostl, rozlisi prvky
soumérnosti krystalu, orientuje se ve stupnici tvrdosti

mineralogie

podle charakteristickych vlastnosti rozpozna vybrané nerosty - hodnoti prakticky
vyznam nékterych dlleZitych nerostl (rudy)

tridéni nerostl

rozliSuje vybrané horniny a popise zpUsob jejich vzniku, zhodnoti prakticky vyznam
a pouziti dlileZitych hornin

petrologie

rozlisuje dlsledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjd, uvede konkrétni priklad
vnitfnich a vnéjsich geol. déjl - posoudi nebezpedi téchto déju pro ¢lovéka

geologické déje vnitini

popisSe druhy zvétravani a Cinitele, ktefi se na tom podili, uvede konkrétni priklad
vnitfnich a vnéjsich geol. déjl - posoudi nebezpedi téchto déju pro ¢lovéka

geologické déje vnéjsi

umi rozlisit jednotlivé vrstvy atmosféry, orientuje se v pojmech sklenikovy efekt,
ozonova dira - rozumi kolobéhu vody v ptirodé

atmosféra, hydrosféra

chape podstatu jednoduchych potravnich fetézca v rliznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému a jejich vyznam

uvede konkrétni priklady pozitivnich a negativnich vlivli ¢clovéka Zivotni prostredi

zmény v prirodé vyvolané Cinnosti ¢lovéka,

ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Vede k celistvému pochopeni problematiky vztah( ¢lovéka k Zivotnimu prostfedi, pomaha si uvédomit zakladni podminky Zivota a odpovédnost soucasné generace za

Zivot v budoucnu.

Je zamérena na vyznam lesa v nasem prostredi, pole a jejich okoli, vodni zdroje, more a tropicky destny les, lidska sidla, kulturni krajiny apod.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.2.14Zemépis
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemeépis

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

Pfedmét zemépis vychazi obsahové ze vzdéldvaci oblasti Clovék a pfiroda. V pfedmétu Zemépis
umozZiiujeme Zaklm poznavat planetu Zemi jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobil
na sebe a ovliviuji se. Odhalujeme souvislosti pfirodnich podminek, podminek Zivota lidi a jejich
spolecenstvi, a to nejen v blizkosti okoli, regionu, na tzemi Ceské republiky, Evropy a svéta, ale také
odhalujeme postaveni planety Zemé ve vesmiru. Vedeme Zaky k chdpani souvislosti mezi stavem ptirody a
lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka

na prirodnich zdrojich, vlivu lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostiedi a na lidské zdravi.

Vyuka je cilené zamérfena na ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi, osvojovani hlavnich
geografickych pojm(, objektl, védomosti, jevll a pouZivani poznavacich metod. Dale k praci se zdroji
geografickych informaci a k pochopeni souvislosti. Pfedevsim se klade dliraz na prakticnost osvojenych
védomosti, dovednosti a znalosti, na kritické mysleni, logické uvaZovani a na rozvoj klicovych kompetenci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Zemépis je vyucovan v 6. - 9. rocniku vidy dvé hodiny tydné.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, v u¢ebnach s interaktivni tabuli nebo ve venkovnich prostorach skoly.
Zakladnim principem vyuky je probuzeni zajmu a motivace k objevovani formou individualné-kolektivni
vyuky. VyuZivand je metoda frontdIni s mapami, demonstracnimi pomulckami, obrazovym materidlem,
skupinova prace s vyuzitim map, pracovnich listl, odborné literatury, ¢asopist a individualni.

Integrace predmétd

e Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k feSeni problémd:
u¢ime zaky pracovat s chybou jako s pfilezitosti hledat spravné reseni

Kompetence komunikativni:

* vedeme zaky k pouZivani spravné terminologie
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Nazev predmétu

Zemeépis

* ucime zaky Ustné prezentovat vysledky

* motivujeme Zaky k praci v bezpecné a pratelské atmosfére

* podnécujeme k rozsifeni slovni zdsoby v osvojovanych tématech, pojmenovavani pozorované
skutecnosti a zachyceni je ve vlastnich projevech a nazorech

* podporujeme kladeni otdzek, o tématu diskutujeme

Kompetence socialni a personalni:

* pfifeseni zadavanych ukoll vedeme Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci

* vedeme zaky k vytvareni pravidel pro samostatnou praci, praci ve dvojicich a ve skupinach

* podporujeme zaky k projevu svého nazoru

* pfi praci ve dvojicich a skupindch vedeme Zaky k formulaci svého ndzoru, vyslechnuti ndzoru
druhého, respektovani ndzoru druhého i v pfipadé, Ze je odlisny

* podnécujeme Zaky k zastavani pfi praci ve skupinach rGznych roli a k uvédomovani si rizné miry
zodpovédnosti

Kompetence obcanské:

ucime zaky k poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, u¢ime se toleranci v jednani a chovani,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti
druhych

Kompetence pracovni:
* vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnutém case
* podporujeme u zak{ ziskani prostoru k vyrobé pomucek, plank
* podnécujeme Zaky k utvareni si pracovni navykl v jednoduché samostatné i tymové cinnosti, k
dodrZovani vymezenych pravidel

Kompetence digitalni:
vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii za ucelem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni
dat pfi zkoumani svéta, orientaci v mapach, geografickych pojmi

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach
* spoluprace ve dvojicich, ve skupindch, s ucitelem
* znalosti faktl — pisemné zkouseni a testy, Ustni zkouseni
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Nazev predmétu Zemépis

e vedeni sesitu, vyplnéni pracovnich listd
* referaty, prezentace
e projektova a skupinova prace

Zemépis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k fe$eni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
porovnava zobrazeni zemského povrchu na glébu a v mapach glébus
Cte a pfimérené interpretuje informace z rdznych druh( plant a map mapa a jeji nalezitosti
vyskopis
pouziva zakladni pojmy kartografie kartografie
rozliSuje druhy map podle méfitka a obsahu mapa a jeji nalezitosti
urcuje zemépisnou polohu na mapach podle udaji zemépisné Sirky a délky, GPS zemépisné souradnice
GPS a DPZ (dalkovy prizkum Zemé)
popisSe planetarni systém a télesa slunecni soustavy vesmir
planeta Zemé
zhodnoti disledky pohybd Zemé na Zivot ¢lovéka obéh Zemé okolo Slunce
rotace Zemé kolem své osy
zhodnoti plsobeni Slunce a Mésice na planetu Zemi pohyby Zemé a Mésice
ro¢ni obdobi

slapové jevy

vysvétli podstatu a smysl ¢asovych pasem na Zemi Casova pasma

objasni stavbu zemského télesa, ¢lenéni litosféry pfirodni obraz Zemé, stavba zemského télesa
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Zemépis 6. rocnik

popise princip pohybu litosférickych desek

litosféra

pohyby litosférickych desek

zhodnoti pficiny a dlsledky pfirodnich katastrof zplsobenych vnitfnimi silami na
pfirodu a zivot lidi

zemétreseni a sopecna Cinnost

vznik pohoti

popiSe proces plsobeni vnéjsich prirodnich Cinitell

zvétravani a eroze

atmosféra

proudéni vzdusnych hmot

hydrosféra

velky a maly kolobéh vody

biosféra

vyjmenuje a lokalizuje svétadily a oceany

svétadily

svétovy ocedn

poldrni oblasti

urci geografickou polohu Australie a Oceanie, porovna rozlohu s ostatnimi svétadily

Australie - polohopis

Ocednie - polohopis

pojmenuje vyznamné prvky vyskové Clenitosti reliéfu Australie a Oceanie

Australie - polohopis

Oceanie - polohopis

zdlvodni unikatnost pfirody v Australii a Novém Zélandu (endemismus)

Austrélie a Oceanie - biosféra

popiSe obyvatelstvo Australie a Oceanie

Austrdlie - obyvatelstvo

Ocednie - obyvatelstvo

vyhleda clenské staty a teritoria Australského svazu a nejvétsi mésta

Austrdlie a Australsky svaz

zhodnoti hospoddiskou Uroven Australie a Oceanie

Australie - hospodarstvi

Ocednie - hospodafstvi

urci polohu Afriky v ramci svéta a porovna jeji rozlohu s ostatnimi svétadily

Afrika - polohopis

vyjmenuje hlavni ptirodni zdroje Afriky

Afrika - zemédélstvi

Afrika - prdmysl

popiSe podnebi a biomy Afriky

Afrika - podnebi

posoudi hospodarskou Uroven

Afrika - hospodafstvi

vysvétli pojem kolonialismus

regiony Afriky
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Zemépis 6. rocnik

Afrika - obyvatelstvo a naboZenstvi, kolonialni obdobi Afriky

zhodnoti historicky a souc¢asny vyvoj Afriky a jeji mozny budouci rozvoj

regiony Afriky

Afrika - obyvatelstvo a nabozenstvi

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Fedeni problémd

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

urci polohu amerického kontinentu

svétadily a oceédny

Amerika - obecna charakteristika

pojmenuje nejvyznamnéjsi povrchové Utvary

Amerika - poloha, povrch

porovna podnebi v jednotlivych oblastech

Amerika - podnebi

urci nejvyznamnéjsi prvky hydrosféry

Severni Amerika - vodstvo

Jizni Amerika - vodstvo

pojmenuje geograficka Sitkova pasma, narodni parky

Amerika - Sitkova pasma, vyskové stupné, narodni parky

popise zakladni etapy v historii osidlovani, obyvatelstvo

Amerika - obyvatelstvo, sidla

kulturni regiony Ameriky

ur¢i americké svétadily, vymezi Angloameriku, Frankoameriku a Latinskou Ameriku

kulturni regiony Ameriky

Severni Amerika - obecna charakteristika

Stfedni Amerika - obecna charakteristika

Jizni Amerika - obecna charakteristika

vyhledd polohu USA, Kanady

USA

Kanada

popise pfirodni poméry Severni a Jizni Ameriky

Amerika - podnebi
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Zemépis 7. rocnik

Amerika - Sitkova pasma, vyskové stupné, narodni parky

posoudi hospodarsky vyznam regionu a politickou situaci

Amerika - nerostné bohatstvi a hospodarstvi

Amerika - politicka situace

charakterizuje obyvatelstvo, kulturni tradice, oblasti cestovniho ruchu

Amerika - obyvatelstvo, sidla

kulturni regiony Ameriky

USA

Kanada

Mexiko

Karibska oblast

Brazilie

Laplatskd oblast

Andska oblast

vyhleda Uzemi Mexika, pevninské a ostrovni staty stredni Ameriky

Mexiko

Karibska oblast

dokdze geograficky popsat vybrany modelovy stat

Severni Amerika - obecna charakteristika

Stfedni Amerika - obecna charakteristika

Jizni Amerika - obecna charakteristika

charakterizuje zemédélstvi a pramysl Ameriky

Severni Amerika - hospodarstvi

Stfedni Amerika - hospodarstvi

Jizni Amerika - hospodarstvi

popiSe minulost i soucasnost spolecenského a hospodarského vyvoje Ameriky

Amerika - obyvatelstvo, sidla

Amerika - politicka situace

urci geografickou polohu Asie

Asie - polohopis

pojmenuje nejvyznamnéjsi povrchové Utvary Asie

Asie - Sitkova pasma a vysSkové stupné

charakterizuje podnebi, vodstvo Asie

monsunova Asie a jeji dil¢i oblasti

Asie - vodstvo

Asie - podnebi

popise Sitkova pasma a vyskové stupné Asie

Asie - vegetacni pasma

lokalizuje rozmisténi nejstarsich asijskych kultur

Asie - vyvoj osidleni
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Zemépis 7. rocnik

Asie - vyznamné civilizace a kultura

urci nejlidnatéjsi staty svéta

Asie - obyvatelstvo a osidleni

vychodni Asie

jihovychodni Asie

jizni Asie

vyhleda zemépisné regiony Asie, posoudi hospodafsky a politicky vyznam,
specifické kulturni oblasti, oblasti neklidu, zdroje napéti, lokalizuje vybrané staty a
mésta

monsunova Asie a jeji dil¢i oblasti

vychodni Asie

jihovychodni Asie

jizni Asie

jihozapadni Asie

stfedni Asie

Asie - politicka situace

popise minulost i soucasnost spolecenského a hospodarského vyvoje Asie

Asie - nerostné bohatstvi a hospodarstvi

objasni pojmy kontinent, svétadil, svétovy ocedn

svétadily a ocedny

Svétovy ocedn

pojmenuje a vyhleda na glébu a na mapé svéta oceany, kontinenty a svétadily

Atlantsky ocedan

Tichy ocean

Indicky ocean

Severni ledovy ocedn

vyhleda v mapach vybrana more, ostrovy, zalivy, prilivy a priplavy

Svétovy ocedn

Evropa - geografické hranice a horizontalni ¢lenitost

posoudi vyznam a hospodarské vyuZziti ocednt

Svétovy ocedn - hospodarské vyuziti

popise odliSnosti polarnich oblasti - Arktidy a Antarktidy

poldrni oblasti

zhodnoti ptirodni poméry v Arktidé a jejich vliv na Zivot Arktida
vyhleda v mapach Antarktidu, urci jeji geografickou polohu Antarktida
popiSe podnebi a pfirodni poméry v Antarktidé Antarktida

zhodnoti vyznam polarnich oblasti pro biosféru, Zivotni prostredi a hospodarskou
sféru Zemé

Svétovy ocedn - hospodafské vyuziti

Svétovy ocedn - oceanské proudy

popiSe minulost i souc¢asnost pfirodniho a hospodarského vyvoje polarnich oblasti

Svétovy ocedn
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Zemépis 7. rocnik

polarni oblasti

¢lovék v polarnich oblastech, vyznam poldrnich oblasti

lokalizuje v mapach evropsky svétadil, zhodnoti geografickou polohu a rozlohu

svétadily a ocedny

Evropa - obecna charakteristika

Evropa - rozloha, poloha

pojmenuje a lokalizuje vyznamné prvky horizontdlni a vySkové ¢lenitosti

Evropa - geografické hranice a horizontalni ¢lenitost

Evropa - povrch

charakterizuje podnebi, vyhleda vyznamné prvky hydrosféry

Evropa - podnebi a vodstvo

lokalizuje evropské staty, nejpocetnéjsi narody a vybrana mésta

Evropa - obyvatelstvo a osidleni

urci ¢lenské staty EU, staty NATO

Evropa - spolecenstvi a spoluprace

uvede struc¢ny geograficky prehled jednotlivych oblasti a vybranych modelovych
statl

Evropa - obecna charakteristika

Stfedni Evropa

ostatni evropské oblasti

zdpadni Evropa

severni Evropa

jizni Evropa

jihovychodni Evropa

vychodni Evropa

Rusko

posoudi hospodafsky a politicky vyznam pfislusnych oblasti

Evropa - nerostné bohatstvi a hospodarstvi

Evropa - sporna uzemi

popise minulost i souc¢asnost spolec¢enského a hospodaiského vyvoje Evropy

Evropa - socioekonomicky vyvoj

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Poskytuje povédomi o poloze a postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété.

Rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet spolecné znaky a hodnotit je v SirSich souvislostech.

Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k Fedeni problémd
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Zemépis 8. roc¢nik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

uvede pfiblizny pocet a popise rozmisténi lidi na Zemi, narodd, jazyk( a
nabozZenstvi

spolecenské, sidelni a hospodarské poméry soucasného svéta

obyvatelstvo svéta

charakterizuje rast a pohyb obyvatelstva na Zemi

spolecenské, sidelni a hospodarské poméry soucasného svéta

obyvatelstvo svéta

pfirozeny pfirGstek a Ubytek obyvatelstva

migrace obyvatelstva

lokalizuje na mapé hlavni svétové oblasti hospodarstvi, jadrové a periferni oblasti
svéta

venkovskd a méstska sidla

jadrové a periferni oblasti, hlavni hospodarské organizace svéta

zhodnoti funkci svétového zemédélstvi, rybolovu, lesniho a vodniho hospodarstvi

svétové zemédélstvi, rybolov

lesni hospodafrstvi

vodni hospodarstvi

popiSe vyznam sluzeb, cestovniho ruchu ve svété

sluzby a cestovni ruch

typy sluzeb

lokalizuje na mapé nejvyznamnéjsi oblasti cestovniho ruchu

sluzby a cestovni ruch - hlavni svétové destinace

zhodnoti vyznam a sméry mezinarodniho obchodu pro rozvoj svétového
hospodarstvi

mezinarodni obchod

svétové hospodarstvi

vyhleda dané staty na mapé, urci noveé vzniklé staty

staty svéta, vznik novych statud

rozlisi a porovna staty svéta podle zemépisné polohy, poctu obyvatel, statniho
zfizeni, formy vlad

statni hranice

statni zfizeni, ¢lenéni, formy viady statl svéta

socialni a ekonomicky rozvoj statd

staty svéta - obecna charakteristika

uvede priklady nejvyznamnéjsich politickych, vojenskych a jinych seskupeni a
demokratickych statl ve svété

hlavni mezinarodni politické a bezpecnostni

organizace

349




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — Mateiska $kola, Zakladni $kola a Prakticka $kola, Strakonice, Plankova 430

Zemépis 8. roc¢nik

mezindrodni politické organizace

lokalizuje na mapé aktualni priklady politickych, ndrodnostnich a nabozenskych
konflikt{

ohniska neklidu v sou¢asném svété

rozlisi vzhled, funkci a znaky pfirodnich a kulturnich krajin, uvede jejich pfiklady

kulturni krajina

uvede pfiklady plsobeni lidské spolecnosti na pfirodu

dopady lidskych aktivit na svét

popisSe zplsoby ochrany Zivotniho prostredi a svétové ekologické problémy

globalni ekologické problémy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

veer

Uci vnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spolecnosti k minoritnim skupinam.

Zemépis 9. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

popise svij vztah k mistnimu regionu

mistni region, kulturni, pfirodni a hospodarské znaky

zhodnoti stav ZP, vymezi NP a CHKO

ochrana Zivotniho prostredi

znecisténi ovzdusi a vody

uréi geografickou polohu CR

poloha a rozloha CR, nasi sousedé

popiSe a vyhleda na mapé nejdulezitéjsi horopisné celky

horopisné celky CR

charakterizuje podnebi, vodstvo, ptdy, rostlinstvo a Zivocisstvo CR

srazkové a teplotni poméry CR

vodstvo CR

rostlinstvo a Zivociéstvo na uzemi CR

charakterizuje primysl, zemédélstvi, dopravu, sluzby a cestovni ruch

pramysl (paliv, energeticky, hutnicky, strojirensky, chemicky, spotiebni)

zemédélstvi (rostlinnd a Zivocisna vyroba, potravinarsky primysl)
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Zemépis 9. roc¢nik
doprava (Zeleznicni, silnicni, vodni, letecka)
sluzby, cestovni ruch, zahrani¢ni obchod
porovna zvyky, tradice a jiné zvlastnosti obyvatelstva narodnostni mensiny, tradice a zvyky
vyhleda na mapé nejvyznamnéjsi sidla obyvatelstvo a sidla
administrativni ¢lenéni CR
urbanizace a osidleni v CR
lokalizuje na mapé jednotlivé kraje a popise administrativni celky obyvatelstvo a sidla
administrativni ¢lenéni CR
posoudi funkci obci a kraji administrativni ¢lenéni CR

hlavni mésto Praha - administrativni funkce

charakterizuje pfirodni, kulturni, hospodarské podminky krajd a popiSe regionalni | hlavni mésto Praha - kulturni a ekonomické centrum

zvlastnosti a typické znaky Jihomoravsky kraj - cestovni ruch, zemédélstvi

Karlovarsky kraj - lazensky trojuhelnik

Zlinsky kraj - obuvnicky a textilni prlimysl, CHKO Beskydy

Stfedocesky kraj - urbanizace, strojirenstvi

Jihocesky kraj - Treborisko, NP Sumava

Ustecky kraj - chemicky pramysl a téZba hnédého uhli, Ceské Stiedohofii, NP Ceské
Svycarsko

Moravskoslezsky kraj - hutnicky pramysl, ¢erné uhli

kraj Vysocina - zemédélstvi, energetika (Dukovany)

Plzerisky kraj - automobilovy a potravinarsky pramysl,

NP Sumava

Olomoucky kraj - turisticky ruch a CHKO Jeseniky

zhodnoti vyznam zahrani¢niho obchodu a vyhleda aktualni informace o spolupraci | sluzby, cestovni ruch, zahrani¢ni obchod
CR s ostatnimi staty

uvede piiklady G&asti a plisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a | svétové mezinarodni a nadnarodni instituce
nadnarodnich institucich

ovlada zaklady topografie horopisné celky CR

vyhledavéni a prace s atlasem CR

vyuziva aktivné mapy, atlasy, pracuje s internetem a jinymi materialy mistni region, kulturni, pfirodni a hospodarské znaky
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Zemépis

9. rocnik

narodnostni mensiny, tradice a zvyky

vyhledavani a prace s atlasem CR

uplatniuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

terénni vyuka

mimoskolni aktivity (vylety, zajmové krouzky)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostredi.
Napomaha k rozvijeni spoluprdce v péci o Zivotni prostiedi na mistni, regionalni, evropské i mezinarodni Urovni.
Seznamuje se s principy udrzitelnosti rozvoje spolecnosti.

Uci hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych probléma.

Rozviji porozuméni souvislostem v biosfére, vztahiim ¢lovéka a prostredi a dasledkdim lidskych ¢innosti na prostredi.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.2.15Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Predmét Hudebni vychova je zahrnut do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, ktera pfispiva k rozvoji
osobnosti Zaka tim, Ze dava prostor pro uplatnéni jeho kreativity a zprostfedkovdva mu umélecké prozitky.
Napliiuje pfirozenou potiebu projevit se, zazit Uspéch a ma vyznamny relaxacni charakter. Vytvari u zak(
kladny vztah k hudbé, podporuje schopnosti hudbu emocionalné proZzit a poskytuje vhled do hudebni
kultury. Hudebni ¢innosti podporuji u Zakd rozvoj sluchovych, rytmickych, péveckych, intonacnich,
instrumentélnich, hudebné tvofivych, poslechovych a pohybovych dovednosti. Zaci ziskavaji védomosti o
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

ceské i cizi hudebni kulture.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je vyucovdn ve vSech rocnicich prvniho i druhého stupné vidy jednu
hodinu tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebnach s interaktivni tabuli, v pocitaCovych ucebndch, v u¢ebnach
vybavenych hudebnimi nastroji ¢i jinymi pomUckami vhodnymi pro vyuku hudebni vychovy nebo ve
venkovnich prostorach skoly.

Vyuka je orientovana ¢innostné. Zakladnim principem je probuzeni zajmu a motivace k objevovani formou
individualné-kolektivni vyuky. Diraz je kladen na nacvik pohybovych a praktickych dovednosti. VyuZivané
metody jsou metody aktivizacni, jejichz soucasti jsou hry didaktické ¢i pohybové, pfi nichz se Zaci
nenadsilnou formou uci nové véci a ziskdvaji dalsi poznatky. Praktické metody se nejcastéji vyuZivaji pfi
nacviku tance ¢i jinych aktivit doprovazenych zpévem.

Integrace predmétd

*  Hudebni vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
* vedeme Zaky k tvofivé praci, sebevyjadreni a aktivnimu zapojovani do vyucovaciho procesu
* rozvijime hudebni sluch a pamét na melodii i slova, vedeme Zaky k interpretaci
e pfi poslechu hudby rozvijime u Zakl soustfedénost a vnimani hudby

Kompetence socialni a personalni:
e vedeme zaky k podileni se na utvareni prijemné a tvlrci atmosféry, ucime je utvaret si pozitivni
predstavu o sobé i o okoli, podporujeme sebedivéru

Kompetence obcanské:
e ucime zaky projevovat a zaujimat pozitivni postoj k uméleckym dilGim
* ucime Zaky respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi
¢ vedeme zaky k respektu k jinym kulturdm a tradicim

Kompetence digitalni:
* umoznujeme Zakam aktivné a smysluplné vyuzivat digitdlni aplikace i dostupné programy jako
nastroje pro reprodukéni, produkéni i viastni tvaréi pociny
* ddavame prileZitost Zzaklim prezentovat hudbu a hudebni zvukové projekty prostfednictvim
digitdlnich technologii, pfipadné uplatnit digitalni technologie jako nastroj sebeprezentace v rdmci
vlastnich audiovizualnich projekt(
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Zaci maji moznost vyhledavat a sdilet inspiracni zdroje uméleckych dél i béZzné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim

Kompetence komunikativni:

ucime zéky porozumét rlznym typlm textd a zdznam, bézné uzivanym zvuklm a jinym
komunikaénim prostfedkim

ucime Zaky kultivovanému hlasovému projevu

vedeme Zaky k porozuméni hudbé a jejimu vyuZiti jako prostfedku komunikace
umoziiujeme Zaklm vyjadrovat své dojmy z hudebniho dila

Zpusob hodnoceni zaka Hodnocena jsou tato kritéria:

aktivita pri hodinach

spolupréce ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem

uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti
tvlrci prace s hlasem, s textem, s rytmem, s pohybem

Hudebni vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence digitalni
* Kompetence komunikativni
SVP vystupy Ucivo
zpiva na zakladé svych dispozic intonacné a rytmicky prfesné v jednohlase pévecké dovednosti a ndvyky — spravné drzeni téla a hlavy, spravné dychani,
tvoreni ton(, vyslovnost, dechova a hlasova cviceni, pisné lidové a umélé
melodie a slova 8-10 pisni
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich melodizované fikanky, rytmizace fikanek, rozpocitadel
hudebnich forem
vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie rytmika pisni na détské hudebni nastroje
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje tempo, dynamiku hudebné pohybové hry, pohybovy projev podle hudby, détské tanec¢ni hry
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Hudebni vychova 1. rocnik

rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

rozliSeni zvukd, ténd, sluchové rozliseni ton: vysoky - nizky, dlouhy - kratky, silny -
slaby, melodie stoupava - klesava, notova osnova

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

lidové pisné, jednoduché instrumentalni skladby, hudebni pohadky

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
*  Kompetence digitalni

®* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné a rytmicky pfesné v jednohlase

intonacni, dechova, hlasova a rytmicka cviceni, pisné lidové - umélé, rozsifovani
hlasového rozsahu, pisné volené do rozsahu oktavy

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem

rytmicka cviceni propojena s pisnémi, vyuZziti rytmickych slabik, tleskani a
vytukavani dob

vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

doprovod pisni na détské hudebni nastroje

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje tempo, dynamiku

hudebné pohybové hry, tance na lidové pisné

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

stoupajici - klesajici melodie tonové rady, vzestupné - sestupné rfady tond,
dynamicka znaménka zesilovat - zeslabovat, znacky p, mf, f, tdn vyssi - nizsi, noty
podle délky - ¢tvrtova, osminova, pllova, psani not, pomlky — ¢tvrtova, osminova,
notova osnova, houslovy kli¢, taktova ¢ara, dvoudoby takt, tfidoby takt

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokdalné instrumentalni

lidové pisné, jednoduché instrumentalni skladby, hudebni pohadky

Hudebni vychova 3. rocnik

* Kompetence obcanské

®* Kompetence socidlni a personalni
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Hudebni vychova 3. roc¢nik

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné a rytmicky presné v jednohlase

pévecky rozsah c1 - d2

upevnovani péveckych navyk( - drzeni téla a hlavy, dychani, tvoreni tonf,
vyslovnost

poslechy z nizSich ro¢nik( — opakovani, poslech ¢eské hudby pro slavnostni
prilezitosti (B. Smetana, A. Dvorak), poslech hudby tanecni, poslech statni hymny

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

zpév podle pokyn( ucitele (jednotny zacatek, konec pisné, tempo, sila)

intonacni cviceni - vzestupna, sestupna rada tona

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

hra na détské rytmické nastroje pro doprovody pisni

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje tempo, dynamiku

chlize a tanec - dvoudoba chlize a tanec v pripletu

hudebné pohybové hry, pohybové vyjadreni melodie

rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

hudebni nauka: nota cela, pomlka osminova, ¢tvrtova, palova, celd, hudebni
abeceda, zapis not do notové osnovy, dynamicka znaménka p — mf —f, durovy
ténicky trojzvuk (Ovcéci, ¢tveraci)

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

hudebni nastroje — rozliSovani hudebnich nastrojl podle vzhledu i zvuku (strunné,
dechové a bici)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Rozviji dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému.

Napomaha k zvladani vlastniho chovani a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni.

Uci schopnostem uvolnéni a relaxace.

Hudebni vychova 4. rocnik

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni
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Hudebni vychova 4. rocnik

* Kompetence komunikativni

SVP vystupy Ucivo

zpiva a vyuziva zakladni pévecké dovednosti pévecké dovednosti a hlasova hygiena

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty hudebni rytmus - realizace pisni 2/4, 3/4 a 4/4

na zakladé svych hudebnich dovednosti vyuzivd jednoduchych pfip. slozitéjsich hra na hudebni nastroje - reprodukce motivd, drobnych skladeb pomoci

nastroju jednoduchych hud. nastojd z Orffova instrumentare, zobcovych fléten apod.

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie hra na hudebni nastroje - reprodukce motivd, drobnych skladeb pomoci
jednoduchych hud. nastojd z Orffova instrumentare, zobcovych fléten apod.

rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazové hudebni prostredky poslechova ¢innost (kvalita tont - délka, sila, barva, vyska) a rozpoznani vyrazovych

hudebnich prostfedk( - (rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast apod.

ztvariuje hudbu pohybem, s vyuzitim tanecnich prvkd, na zakladé individualnich pohybové vyjadreni zmény a reakce na zmény v proudu znéjici hudby - pantomima
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace a pohyb. improvizace s vyuzitim tanecnich krokd, orientace v prostoru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Rozviji dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému.
Napomaha k zvladani vlastniho chovani a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni.
Uci schopnostem uvolnéni a relaxace.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

UmoZriuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahdm a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postojl a odpovédnosti za zpUsob jeho formulovani a prezentace.
Uci vyuzivat potencidl médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného casu.

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence digitalni

*  Kompetence komunikativni

SVP vystupy Ucivo
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Hudebni vychova 5. rocnik

vyuziva péveckych dovednosti

pévecké dovednosti, hlasova hygiena, rozsifovani hlas. rozsahu

rytmizuje drobné hudebni skladby a improvizuje

dokaze zaznamenat zrytmizovanou hudbu, akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu, hudebni hry — ozvéna

ztvariuje hudbu pomoci hudebniho nastroje

hra na hudebni nastroje

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

hudebni formy - mala pisfiova forma, velka pisfova forma, rondo, variace

vytvari v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a
dohry, provadi elementarni hudebni improvizace

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba predeher, meziher
a doher s vyuZitim notového materidlu pisné

rozpozna v proudu hudby nékteré hudebni vyrazové prostredky - upozorni na
zmény v rytmu, tempu, v dynamice i harmonii

pfi poslechové ¢asti pozna hudebni vyrazové prostredky s vyraznym sémantickym
nabojem - rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast, gradace, pohyb melodie,
zvukomalba

ztvariuje hudbu pohybem, vytvari pohybové improvizace

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

UmoZnuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahldm a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postojl a odpovédnosti za zpUsob jeho formulovani a prezentace.
Uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného casu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Rozviji dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému.

Uci schopnostem uvolnéni a relaxace.

Napomaha k zvladani vlastniho chovani a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni.

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

®* Kompetence ob¢anské
* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

pévecké, instrumentdlni, poslechové a pohybové aktivity
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Hudebni vychova 6. rocnik

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu,
zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

zpév pisni — jednohlas, vicehlas, dur, moll, vokaIni improvizace, melodizace a
rytmizace textu, zakladni pévecké navyky, rozezpivani

pisen lidova, umél3, jednohlasa, vicehlasd, pfedehra, mezihra, sloka, refrén

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rdzné motivy, témata i ¢asti skladeb, provadi jednoduché improvizace a doprovody
pisni

rozvoj hudebniho sluchu, paméti, predstavivosti, reprodukce ténd, melodii, hra na
hudebni nastroje, jednoduché doprovody pisni a improvizace, souhra, spoluprace

zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkil k poslouchané hudbé

pohybové vyjadreni hudby, taktovani, hudebné-pohybové hry

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hud. dilu jako k logicky aktivni
poslech hudby, interpretace a hodnoceni znéjici hudby utvarenému celku

aktivni poslech hudby, interpretace a hodnoceni znéjici hudby

melodie, rytmus, tempo, dynamika, harmonie, barva, kontrast, gradace

orientuje se v notovém zaznamu, reprodukuje rizné hudebni motivy, témata, pisné

notové pismo, stupnice, ténina, akord, tony, vlastnosti tdn(, rytmus, melodie

rozliSuje hudebni ndstroje, tvofi jednoduché instrumentalni improvizace

hudebni nastroje, Orfflv instrumentar, sélo, duo, trio, orchestr, partitura

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

opera, opereta, melodram, Narodni divadlo

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Rozviji dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému.

Napomaha k zvladani vlastniho chovani a pfispiva k utvéreni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni.

Uci schopnostem uvolnéni a relaxace.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

UmoZnuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahdm a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postojli a odpovédnosti za zpUsob jeho formulovani a prezentace.
Uci vyuZivat potencidl médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu.

Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitadch

pévecké, instrumentalni, poslechové a pohybové aktivity
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Hudebni vychova 7. rocnik

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu,
zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

zpév pisni — jednohlas, vicehlas, dur, moll, vokaIni improvizace, melodizace a
rytmizace textu, zakladni pévecké navyky, rozezpivani

pévecké hlasy, hlasova hygiena

lidové i umélé pisné rlznych narodd, regionalni pisné

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rlizné motivy, témata i ¢asti skladeb, provadi jednoduché improvizace a doprovody
pisni

rozvoj hudebniho sluchu, paméti, predstavivosti, reprodukce ténd, melodii, hra na
hudebni nastroje, jednoduché doprovody pisni a improvizace, souhra, spoluprace

zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkil k poslouchané hudbé

ztvarnéni hudby pohybem, tanecni kroky, pohybové reakce na zmény v hudbé,
taktovani,

hudebné-pohybové hry

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hud. dilu jako k logicky
utvarenému celku

aktivni poslech hudby, interpretace a hodnoceni znéjici hudby

zaradi slySenou hudbu do stylového obdobi, Zanru

polyfonie, kdnon, fuga, sonata, symfonie, koncert, symfonicka basen, programni
hudba, muzikal

rozpozna nékteré z tanctl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvk( k poslouchané hudbé

balet, tanec

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

pantomima, balet, tanec, taktovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Rozviji dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému.

Napomaha k zvladani vlastniho chovani a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tridé i mimo ni.

Uci schopnostem uvolnéni a relaxace.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Umoznuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medidlnim obsahlm a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postoji a odpovédnosti za zplsob jeho formulovani a prezentace.
Udi vyuZivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného casu.

Hudebni vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

®* Kompetence socidlni a personalni
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

* Kompetence obcanské
* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

pévecké, instrumentalni, poslechové a pohybové aktivity

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
béZném Zivoté, zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

zpév pisni — jednohlas, vicehlas, dur, moll, vokalni improvizace, melodizace a
rytmizace textu, zakladni pévecké navyky, rozezpivani

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rdzné motivy, témata i asti skladeb, provadi jednoduché improvizace a doprovody
pisni

rozvoj hudebniho sluchu, paméti, predstavivosti, reprodukce tona, melodii, hra na
hudebni nastroje, jednoduché doprovody pisni a improvizace, souhra, spoluprace

rozpozna nékteré z tancud raznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané hudbé

pohybova improvizace, pohybové vyjadieni hudebniho obsahu, taktovani,
hudebné-pohybové hry, tance rliznych obdobi

aktivni poslech hudby, interpretace a hodnoceni znéjici hudby

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hud. dilu jako k logicky
utvarenému celku

aktivni poslech hudby, interpretace a hodnoceni znéjici hudby

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

hudba artificidlni a nonartificialni, plvod a funkce hudby

vyvoj evropské hudby od gotiky po 21.stol., Zanry popularni hudby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

UmoZniuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahdm a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadfeni vlastnich postojl a odpovédnosti za zpUsob jeho formulovani a prezentace.
Uc¢i vyuZzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu.

Hudebni vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni
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Hudebni vychova 9. roc¢nik

* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

pévecké, instrumentalni, poslechové a pohybové aktivity

uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté, zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

zpév pisni, reprodukce hudebnich motivi a melodii rliznych hud. stylG

realizuje jednoduché instrumentalni doprovody a improvizace

hra na hudebni nastroje, souhra

rozpozna nékteré z tanctl rliznych stylovych obdobi

hudebné-pohybové hry, tance rtiznych obdobi

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hud. dilu jako k logicky
utvarenému celku

aktivni poslech hudby, interpretace a hodnoceni znéjici hudby

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

vyvoj Ceské hudby artificidlni i nonartificialni, hudebni styly a Zanry rliznych obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

hudba, divadlo, film

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Umozriuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahdm a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadfeni vlastnich postojl a odpovédnosti za zpUsob jeho formulovani a prezentace.
Uci vyuzivat potencidl médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného casu.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.

5.2.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 1 1 16
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Predmeét vytvarnd vychova je soucdsti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Prispiva ke zdokonalovani
osobnosti zaka, poskytuje prostor pro uplatnéni jeho tvotivych schopnosti a zajistuje mu umélecké zazitky
prostfednictvim vlastni tvorby.

Ve vyuce umoznuje Zakiim seznamit se s vyrazovymi prostredky vytvarného uméni a pUsobit tak na jejich
estetické vnimani a citéni. Ziskané dovednosti mohou Zakim obohatit Zivot v podobé naplné zajmovych
cinnosti. Vytvarna vychova ma vyznamny relaxacni a rehabilitaéni charakter. Na Zaky plGsobi harmonizujici
prostredi, ve kterém se snizuje jejich vnitfni napéti, nesoustredénost a mnohdy i agresivita.
Prostifednictvim tvarcich Cinnosti, zamérenych na vnimani, tvorbu a interpretaci se rozviji smyslové
vhimani, schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysl( na vnimani reality, vyjadfovat a prezentovat
emoce, predstavy, pocity, zkusenosti a myslenky. Pomdaha uplatiovat neverbalni komunikaci, zlepsovat
jemnou motoriku a postupné tak ziskavat vSestranné dovednosti. Vytvafri pfilezitosti pro vzdjemnou
spolupraci, toleranci a napomaha utvaret postoje a hodnoty.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Vytvarna vychova je vyucovan v 1.-7. ro€niku dvé hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku jednu hodina
tydné.

Vyuka pfedmétu Vytvarna vychova probiha v kmenové tfidé, ve tfidé s interaktivni tabuli, v keramické
dilné, v pocitacové ucebné, ve venkovnich prostorach skoly, v ptirodé i dalSich mistech mimo skolu. Ve
vyucovacim procesu vyuzivdme metody, které aktivné motivuji zaky ke spolupraci pfi vyuce i
samostatnému projevu. Vybirame dostatek namétl k samostatnému zpracovani, nabizime mozZnosti volby
vytvarnych technik véetné netradi¢nich, nabizime dostatek pomucek a materiald.

Integrace predmétd

e Vytvarnd vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k feseni problémd:
e vedeme zaky ke vzadjemné radé a pomoci
* motivujeme Zaky nenechat se odradit nezdarem
e zadavame ukoly zplisobem, ktery umoznuje rlizné postupy a techniky
* vedeme Zaky k samostatnosti feseni problém

Kompetence komunikativni:
* ucime zdky projevovat své nazory a postoje vhodnou formou
e klademe dostatek prostoru pro komunikaci riznymi zplsoby
* ucime zdky vyuzivat informacni prostfedky
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

dohlizime na dodrZovani pravidel komunikace
zajimame se o naméty, nazory a zkuSenosti Zzaka

Kompetence socialni a personalni:

vedeme Zaky ke kritickému posuzovani vytvarnych styl(

vedeme Zaky k respektovani pravidel prace v tymu

posilujeme sebevédomi a sebedlvéru zakud, navadime k cili Feseni
respektujeme individualni zvlastnosti Zaka, rizné tempo prace
ucime zdaky respektovat nazory jinych, ptijimat kritiku

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k dodrZovani postup(, terminu, pravidel

vedeme Zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti, hygieny prace a k praci podle daného pracovniho
postupu

vytvafime kladny vztah ke kreativité

vedeme Zaky k uzivani vytvarnych materiala a technik

vedeme Zaky k tvofeni jednoduchych vyrobk( uréenych k propagaci skoly (darky, vystavy,
pozvanky)

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani obrazovych materiald

ucime Z3aky ctit autorské pravo

vedeme zaky k vyhledavani inspiracnich zdroja s respektem k autorstvi a autorskému pravu
vedeme zaky k vyuzivani digitalnich aplikaci a dostupnych program(

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnocena jsou tato kritéria:

aktivita (Zak nasloucha uciteli, aktivné se ucastni vyuky, pIni zadané ukoly)
poradek (zak po dokonceni prace uklidi své pracovisté i prostor kolem néj)
pfipravenost na hodinu (Zak je ptipraven na vyucovaci hodinu dle zadani ucitele)
vytvarné dilo (zadani, format, technika, dokonceni)
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Vytvarna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zvladne techniku malby vodorovnymi barvami

linie, barvy, objemy, barvy, podobnost, kontrast, rytmus, kombinace a jejich
promény na plose a v prostoru

pracuje s prvky vizudlné obrazného vyjadreni (barvy, linie, tvary)

linie, barvy, objemy, barvy, podobnost, kontrast, rytmus, kombinace a jejich
promény na plose a v prostoru

micha rdzné syté odstiny barev

rdzné odstiny barev

pouZziva rlizné druhy stétcl

malba, spravny vybér vytvarného nacini

zvladne kresbu mékkym materidlem (tuzka, pastelky, voskovky, suchy pastel)

kresba

umi rytmické fazeni objekt(, otiskd, tvar( a drobného materialu

rytmické razeni objektd, otisk(, tvard

na zakladé vlastnich zkusenosti uplatriuje v plosSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy a kombinuje je

kresba a malba na zakladé uplatnéni vlastnich zkusenosti s uplatnénim linii, tvard,
barev

modeluje z plasteliny, hliny, tvaruje papir

techniky plastického vyjadreni

vnima okolni svét a udalosti pomoci smysla

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni

zvoli vhodné prostredky k vyjadieni podnétd

vizudlné obrazna vyjadreni podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych

seznamuje se s riznymi typy vytvarnych dél, porovnava je se svoji zkusenosti

seznameni s ilustratory détskych knih

uplatriuje své dosavadni zkusenosti, predstavu a fantazii

ilustrace pohadky a pfibéhu

hodnoti vlastnimi slovy obsah své tvorby Ci cizi tvorby

typy vizudlné obraznych vyjadfeni, jejich rozliseni, vybér a uplatnéni napf. hracky,
volnd malba, animovany film

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni napf. tiskoviny, televize, film,
fotografie

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k feseni probléma
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Vytvarna vychova 2. rocnik

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

maluje vodovymi nebo temperovymi barvami

malba-rozvijeni smyslové citlivosti

pouziva rlizné druhy stétcl

kresba — rozvijeni smyslové citlivosti

kresli mékkou tuzkou, pastelkami, voskovkami, pouziva suchy pastel, Spejli, uhel

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, textury, jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus)

pracuje s pojmy — barva tepl3, studena, tmava, svétla, husta

prvky vizuadlné obrazného vyjadreni — linie, tvary, textury, jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus)

pouziva v tvorbé své zkuSenosti s barvou, linii, objemem i tvarem a kombinuje je

usporadani objektd do celk( na zdkladé jejich vyraznosti, velikosti

vnima udalosti riznymi smysly

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly-vizualné obrazna
vyjadreni podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych...

voli vhodné prostredky k vyjadieni podnétt

vyjadreni vizudlnich podnétld prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

uplatni své dosavadni zkusenosti pfi srovnavani riznych vytvarnych dél

typy vizudlné obraznych vyjadreni, jejich rozliseni, vybér, uplatnéni — hracky,
ilustrace textu, volna malba, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

vyjadfi obsah svého ¢i jiného uméleckého dila

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — hracky, ilustrace textu, volna
malba, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zna a kombinuje zakladni, doplrikové barvy, rozlisuje teplé a studené barvy, fidké a

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, objemy, tvary, barevné a svételné
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Vytvarna vychova

3. rocnik

husté, tmavé a svétlé

kvality, textury a jejich jednoduché vztahy (podobnost, rytmus, kontrast)

kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

zvoli vhodné nacini pfi kresbé linii

nacini vhodné pro kresbu linii

kombinuje je

pouZiva v tvorbé své zkusenosti s barvou a linii, objemem, velikosti a tvarem,

usporadani prvkd do celkl na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

dokaze smysly vyjadfrit rozdily pti obrazném vyjadreni, zvoli vhodné prostredky

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly — vizualné obrazna
vyjadieni podnétd, sluchovych, hmatovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych

vyjadreni vizualnich podnétl prostredky vnimatelnymi ostatnimi smysly

vyuZziva své dosavadni zkusenosti pfi srovnavani rliznych vytvarnych dél

typy vizudlné obraznych vyjadreni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni (objekty,
hracky, ilustrace textu, volna malba, plastika, skulptura, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

vyjadFi obsah svého ¢i jiného uméleckého dila

smyslové ucinky vizualné obrazného vyjadfeni — umélecka vytvarna tvorba, film,
fotografie, televize, tiskoviny, elektronickda média, reklama

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

prostiednictvim ilustrace, kresby, malby, kolaze.

Seznamuje zaky s jednotlivymi typy a funkcemi médii napft. radia, televize, knih, novin, ¢asopisu nebo internetu. VyuZiva je pfi tvorbé vizualné obrazného vyjadreni

Vytvarna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence digitaIni

SVP vystupy

Ucivo

vyjadfuje prvky vizualné obrazného vyjadreni a porovnava je na zakladé
proporcénich vztaht, barevnych kontrastd a svétlostnich pomér

pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim z hlediska jejich vnimani — vizualni,
haptické, statické, dynamické z hlediska jejich motivace — fantazijni zaloZzené na
smyslovém vnimani

uplatniuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni v komunikaci se spoluzaky, v
ramci skupin, v nichz se zak pohybuje, rodinnymi pfislusniky
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Vytvarna vychova 4. rocnik

svédomité pouZziva vlastni Zivotni zkuSenosti pfi vytvarném vyjadiovani ze svého
nejblizsiho okoli

komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadieni v komunikaci se spoluzaky, v
ramci skupin, v nichz se zak pohybuje, rodinnymi pfislusniky

uZiva své zkuSenosti z vytvarné hry s barvou, linii, objemem a tvarem pfi vyjadreni
svych prozitkld a pocitl

prostfedky pro vyjadreni pocitli, emoci, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

umi vyjadfrit rozdily pfi porovnavani vytvarnych dél

osobni postoj v komunikaci — odliSné interpretace vizualné obraznych vyjadieni
(samostatné vytvorenych i prejatych) v rdmci skupin, v nichZ se Zak pohybuje

srovnavani s vlastni interpretaci

vyjadfi vyuziti riznych vizualné obraznych vyjadreni

promény komunikacniho obsahu

pouZiva vizualné obraznych vyjadreni jako inspirace ve své praci

cile tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadreni i dél
vytvarného uméni

vyjadfi ndladu barvou, pouziva vytvarnych dél ke sdéleni informaci

osobni postoj v komunikaci, jeho zdlvodriovani a utvareni

vyjadfuje vlastni pocity malbou, kresbou, kombinuje techniky

osobni postoj v komunikaci, jeho zdGvodriovani a utvareni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vede k uplatnéni fantazie Zaka, k originalité a pruznému napadu, k praci s netradi¢nim materialem a ke vzajemné spolupraci.
Sméruje k volbé vhodnych prostredk k vyjadreni podnétli a zkusenosti s barvou, linii, objemem a tvarem v jakémbkoliv vizualné obrazném vyjadreni.

Vede autora k prezentaci dila pred spoluzaky a ucitelem.

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vyjadfi prvky vizudlné obrazného vyjadreni a porovnava je na zakladé proporcnich
vztahu, svétlostech pomérl a barevnych kontrastt

pristupy vizualné obraznym vyjadrenim z hlediska jejich vnimani (vizualni, statické,
haptické, dynamické) z hlediska jejich motivace — fantazie zaloZzené na smyslovém
vnimani

preferuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni v komunikaci se spoluzaky, v
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Vytvarna vychova 5. rocnik

ramci skupin, v nichZ se zak pohybuje, rodinnymi pfislusniky

svédomité pouziva vlastni Zivotni zkuSenosti pfi vytvarném vyjadfovani ze svého
uzkého okoli

komunikaéni obsah vizudlné obraznych vyjadfeni v komunikaci se spoluzdky, v
ramci skupin, v nichZ se zak pohybuje, rodinnymi pfislusniky

vyjadfi své zkuSenosti a znalosti z vytvarné hry s barvou, linii, tvarem a objemem pfi
vyjadreni svych proZitk( a pocitl

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, pfedstav a vlastnich
zkuSenosti

manipulace s objekty, pohyb téla a umisténi v prostoru

akéni tvar malby a kresby

umi vyjadfrit rozdily pfi porovnavani vytvarnych dél

osobni postoj v komunikaci

rdzné interpretace vizualné obraznych vyjadieni v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje

porovnani vlastniho dila s ostatnimi

ukaze vyuziti rliznych vizualné obraznych vyjadreni jako motivace ve své tvorbé

promény komunitniho obsahu — cile tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadreni i dél vytvarného umeéni

vyuziva vytvarnych dél ke sdéleni informaci

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly

své vlastni pocity vyjadfuje kresbou, malbou, kombinuje materidly a techniky

kresba, malba, kombinované techniky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vede k vnimani estetickych hodnot prostredi, ve kterém se zaci pohybuiji.
Napomaha k citlivému pfistupu k pfirodé, pfirodnimu i kulturnimu dédictvi.

Vede zdky k premysleni a vytvarnému zpracovani konkrétnich Cinnosti ¢lovéka v pfirodé a v prostredi, ve kterém Zije.
Ptispiva k zamysleni nad ochranou Zivotniho prostredi a feSeni odpadového hospodarstvi v prostredi, které je mu blizké.

Vytvarna vychova 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

seznamuje se s vyrazovymi vlastnostmi linky, zna bézné pojmy z nauky o barvé,

prvky vizualné obrazného vyjadfeni — linie, objemy, tvary, barevné a svétlostni
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Vytvarna vychova 6. rocnik

vyuziva znalosti o vlastnostech barev

kvality, textury (napf. pfirodni motivy, zmensovani a zvétSovani, hra s linkou,
vyrazové moznosti linky a barvy, zatisi, vytvarné zpracovani hudebnich motivi,
experimentovani na zakladé pocitl a nalad)

vnima mimovizualni podnéty pfi vlastni tvorbé a pouziva vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly a uplatnéni
mimovizualnich podnétl, fantazie a predstav napf. prirodni motivy, zmensovani a
zvétSovani, hra s linkou, vyrazové moznosti linky a barvy, zatisi, vytvarné
zpracovani hudebnich motiv(, experimentovani na zdkladé pocitli a nalad)

pouZziva prostifedky pro zachyceni jev( a procest v proménach a vztazich

pfistupy k vizualné obraznym vyjadrenim z hlediska jejich vnimani — vizualni,
haptické, statické, dynamické a z hlediska jejich motivace fantazijni, symbolicka,
zalozena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni

snazi se uplatnit rzné typy vizualné obraznych vyjadreni pro vlastni tvaréi zamér

vyvoj pisma, zakladni zakonitosti linedrniho a plosného pisma, jeho stylovost,
esteticka a informacni funkce, pismo jako dekorativni prvek

uziva vyrazovych moznosti tvar( a struktury

prvky vizualné obrazného vyjadreni

zpracovava material s ohledem na ucel a jeho vyuziti

usporadani a vztahy prvkl v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém pribéhu
(kontrast, podobnost, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém a
dynamickém vizualné obrazném vyjadreni

vytvafi reliéf s vyuzitim struktur, tvard, svétla a barvy z hlediska prostorové funkce

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti - usporadani prostoru celku vizualné obraznych vyjadreni a vyjadreni
promén; vybér, uplatnéni a interpretace, napf. barvy studené a teplé, michani
barev a barevna kompozice, modelovani prostorovych Utvard

umi vysvétlit a obhajit vysledky své tvorby

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodnovani

oddvodni svdj osobni postoj k obraznym vyjadienim

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zd{vodriovani

prezentuje vytvarna vyjadreni na verejnosti vhodnou formou

vhodna prezentace vytvarného dila — napf. Vanoce, Velikonoce apod.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vede autora k prezentaci dila pred spoluzaky a ucitelem.

Vede k uplatnéni fantazie Zaka, k originalité a pruznému napadu, k praci s netradi¢nim materialem a ke vzajemné spolupraci.
Sméruje k volbé vhodnych prostredk k vyjadreni podnétli a zkusenosti s barvou, linii, objemem a tvarem v jakémbkoliv vizualné obrazném vyjadreni.

Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k feSeni problému
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Vytvarna vychova 7. rocnik

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

pouZiva predstavivost, fantazii a vytvarné mysleni ve vlastnim vytvarném projevu | prvky vizualné obrazného vyjadreni ve statickém i dynamickém vizualné obrazném
vyjadreni

zaznamenava, reprodukuje a obménuje své vizualni zkusenosti jednotlivé typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace textd,
volnd malba, napt. perspektiva, hra s linkou, kresebné etudy (objem, tvar, linie,
svétlo)

uplatniuje své predstavy, vyuziva fantazie a smyslovych zkuSenosti, napf. jednotlivé typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace textd,

perspektiva, hra s linkou, kresebné etudy — objem, tvar, linie, svétlo volna malba, napf. perspektiva, hra s linkou, kresebné etudy (objem, tvar, linie,
svétlo)

uplatniuje prostiedky pro vyjadfeni emoci, nalad a fantazie smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, tiskoviny, reklama, film, televize, elektronickd média

vyuziva subjektivitu ve vizualné obrazném vyjadreni smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, tiskoviny, reklama, film, televize, elektronickd média

popisuje pusobeni obrazného vyjadreni barevné vyjadreni svych pocitl z vypravéni

orientuje se v oblasti vytvarné kultury orientace v oblasti vytvarné kultury

nalézd a poznava vybrana zakladni umélecka dila z narodniho i svétového ndrodni a svétova umélecka dila

vytvarného uméni

rozliSuje hlavni historické etapy ve vytvarném uméni historické etapy ve vytvarném uméni

popisuje predstavy, které v ném vytvarné dilo vyvolava promény komunikaéniho charakteru — zaméry tvorby a promény obsahu vizualné

obraznych vyjadfeni vlastnich dél i rGznych dél vytvarného uméni, napf. pretvareni
vlastni malby nebo reprodukce aZ po vznik abstraktni struktury, zkoumani detailu v
kresbé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Vede z4ky vytvarnym zplsobem porovnavat a znazorrovat jednotlivé staty Evropy, jejich zajimavosti, historii a kulturu riznou technikou, materidlem nebo za pomoci
digitalni technologie.
Napomaha vyhledat nejvyznamnéjsi evropské pamatky, které se staly soucasti kulturniho dédictvi s vyuzitim malby, kresby a kolaze.
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Vytvarna vychova 7. rocnik

Nabada k vytvarnému zpracovani lidové slovesnosti z rliznych koutl Evropy.

Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

kombinuje a vybird rlizné vytvarné techniky a prostredky pro osobité vyjadreni,
navrhuje mozné varianty a obmény vytvarnych prostredkd

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlivodriovani, rizné varianty
vytvarnych prostredkd

posuzuje rizné formy zpracovani jednoho tématu a jejich Gcinek na divaka

rdzné formy zpracovani tématu

hleda rozdily a spolecné znaky ve vytvarném zpracovani stejného namétu a hodnoti
jeho prednosti a nedostatky

pfistupy k vizualné obraznym vyjadieni — reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvlrcich ¢innostech, napt. prace s netradi¢nimi materialy, prace s uméleckym
dilem

osvojuje si zaklady dobrého vkusu a uplatiiuje je v praktickém Zivoté

pfistupy k vizualné obraznym vyjadreni — reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvlréich ¢innostech, napf. prace s netradi¢nimi materidly, prace s uméleckym
dilem

popisuje pusobeni obrazného vyjadreni

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé osobni postoj v komunikaci — dGvody vzniku odlisnych interpretaci
vizudlné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych)

hodnoti a vyjadfi vlastnimi slovy uc¢inek obrazného

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé osobni postoj v komunikaci — dGvody vzniku odlisnych interpretaci
vizudlné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych)

vyjadreni (smyslovy tGcinek, socialni pisobeni)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé osobni postoj v komunikaci — dGvody vzniku odlisnych interpretaci
vizudlné obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych a prejatych)

uvede klady a zapory

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni — vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé osobni postoj v komunikaci — dGvody vzniku odlisnych interpretaci
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych)

372




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Matefska $kola, Zakladni $kola a Praktickd kola, Strakonice, Plankova 430

Vytvarna vychova 8. roc¢nik

obhaji svlj vytvarny zamér

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé osobni postoj v komunikaci — divody vzniku odlisnych interpretaci
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych)

rozebird jednotliva vyjadreni po strance vyrazové a po strance provedeni

kritéria porovnavani a zdlvodnovani, napf. prostiedky pro vyjadieni emoci, ndlad,
fantazie, predstav a zkusenosti, barevné kompozice, emocionalni malba, spojeni
barevné predstavy se symbolickym predmétem

orientuje se v oblasti vytvarné kultury

orientace v oblasti vytvarné kultury

vyhleddva a poznava vybrand zadkladni umélecka dila z narodniho i svétového
umeéni

zakladni umélecka dila z narodniho i svétového uméni

uvadi hlavni historické etapy ve vytvarném uméni

promény komunikaéniho obsahu — historické, socidlni a kulturni souvislosti
prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby

dava vznik a charakter dila do souvislosti se spole¢enskym vyvojem dané doby

promény komunikaéniho obsahu — historické, socidlni a kulturni souvislosti
prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akcni
tvar malby a kresby

porovnava jednotlivda umélecka dila a vyuZiva k tomu svych osobnich zkusenosti a
proZitkl, popisuje predstavy, které v ném vytvarné dilo vyvolava

porovnavani a popis uméleckého dila na zakladé zkusenosti a prozitkd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

U¢i pohliZzet na média jako dlleZitou soucast kazdodenniho Zivota a nabada vytvarnym a kreativnim zplsobem a grafikou pfipravit napf. jednoduchou pozvanku,

reklamu, reklamni letdk nebo ¢asopis.

Vede k vyuzivani vhodné vyrazové techniky, pisma, jeho tvaru i barvy. Uplatriuje vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinaci.

Vytvarna vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

uplatiiuje rozmanitou skalu vytvarnych prvku

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani
a uplatnéni mimovizudlnich podnétl ve vlastni tvorbé

vyuZziva svych znalosti o vlastnosti barev, tvard linii a jejich vzajemného plsobeni
pro vlastni individualni a tvofivé vyjadreni, vyzkousi si jejich rizné kombinace a
vysvétli jejich pouZiti ve vytvarném zaméru

reflexe ostatnich uméleckych druhi (hudebnich a dramatickych) prvky obrazné
vizudlniho vyjadreni — ve statickém a dynamickém vizudlné obrazném vyjadreni
napf. linie, barva tvar, objem, technika kresby, analyza celku a detailu, kompozice
vyuzivajici pfimku, kfivku nebo lomenou ¢aru, kompozice plochy a barev,
usporadani objektd do celku v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu

uplatiiuje predstavivost, fantazii a vytvarné mysleni ve vlastnim vytvarném projevu

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly — reflexe ostatnich
uméleckych druhl (hudebnich, dramatickych) typy vizudlné obraznych vyjadreni —
skulptura, plastika, komiks, reklama, vizualizované dramatické akce

reprodukuje, upravuje a obménuje své vizualni zkusenosti

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly — reflexe ostatnich
uméleckych druhl (hudebnich, dramatickych) typy vizudlné obraznych vyjadreni —
skulptura, plastika, komiks, reklama, vizualizované dramatické akce

znazornuje své predstavy, vyuziva fantazie a smyslovych zkusenosti

hra s predstavivosti, vyjadreni emoci obraznymi znaky s hledanim vzajemnych
souvislosti, promény povrchu, barvy a tvaru, reflexe a vztahy zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly

tridi, spojuje a radi objekty do celku v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu
ve statickém i dynamickém vyjadreni

pfistupy k vizualné obraznym vyjadreni — reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvarcich ¢innostech typy vizualné obraznych vyjadreni - animovany film, fotografie,
elektronicky obraz, komunikacni grafika; rozliseni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvlrci zaméry — hra s predstavivosti, vyjadifeni emoci obraznymi znaky s hledanim
vzajemnych souvislosti, promény povrchu, barvy a tvaru, reflexe a vztahy
zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly

vyuziva pocitacové grafiky, animace, fotografii k vlastni tvorbé

pfistupy k vizualné obraznym vyjadreni — reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvlrcich ¢innostech typy vizualné obraznych vyjadfeni - animovany film, fotografie,
elektronicky obraz, komunikalni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvlrci zaméry — hra s predstavivosti, vyjadieni emoci obraznymi znaky s hledanim
vzajemnych souvislosti, promény povrchu, barvy a tvaru, reflexe a vztahy
zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly

orientuje se v oblasti vytvarné kultury a poznava zékladni umélecka dila z
narodniho i svétového vytvarného uméni

promény komunikaéniho obsahu — historické, socialni a kulturni souvislosti pfistupy
k vizualné obraznym vyjadreni — hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zalozena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni) usporadani
objektl do celkd v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu - vyjadfeni vztahd,
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik

pohybu a promén uvnitt a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prostiedky a prostiedky vyjadfujici Casovy pribéh) ve statickém a
dynamickém vyjadreni

uvadi hlavni historické etapy ve vytvarném uméni promény komunikaéniho obsahu — historické, socialni a kulturni souvislosti pfistupy
k vizualné obraznym vyjadreni — hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zalozena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni) usporadani
objektl do celkd v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu - vyjadfeni vztahd,
pohybu a promén uvniti a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prostiedky a prostredky vyjadfujici Casovy pribéh) ve statickém a
dynamickém vyjadreni

ddva vznik a charakter dila do souvislosti se spole¢enskym vyvojem dané doby promény komunikaéniho obsahu — historické, socidlni a kulturni souvislosti pfistupy
k vizualné obraznym vyjadreni — hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zalozend na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni) usporadani
objektd do celk( v plose, objemu, prostoru a ¢asovém priabéhu - vyjadieni vztah(,
pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prostiedky a prostfedky vyjadfujici Casovy pribéh) ve statickém a
dynamickém vyjadreni

porovnava jednotliva umélecka dila a vyuziva k tomu svych osobnich zkusenostia | porovnavani uméleckych dél na zakladé vlastnich zkusenosti
proZitk(, popisuje predstavy, které v ném vytvarné dilo vyvolava

hleda rozdily a spolecné znaky ve vytvarném zpracovani stejného namétu a hodnoti| komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni — utvareni a uplatnéni

jejich prednosti a nedostatky komunikacniho obsahu

umi vysvétlit a obhajit vysledky své tvorby vysvétlovani a obhajoba vysledkl své tvorby s respektovanim zaméru autora

podle danych kritérii porovnava vybrana obrazna vyjadreni vysvétlovani a obhajoba vysledk cizi tvorby s respektovanim zaméru autora
vysvétli svlij osobni postoj k obraznym vyjadienim vysvétlovani a obhajoba vysledk cizi tvorby s respektovanim zaméru autora
prezentuje vytvarna vyjadreni na verejnosti vhodnou formou prezentace ve verejném prostoru, medidlni prezentace, osobni postoj v komunikaci

— kritéria jejich porovnavani, jejich zdGvodriovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
Uci zaky chapat média jako zdroj informaci.
Vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci o uméleckém dile, k jeho hodnoceni a srovndavani, k rozliSeni podstatného od nepodstatného, dba na spravnost ziskanych
dat.
Zapojuje zaky do medialni komunikace prostrednictvim fotografie a ilustrace
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Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.2.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. ro¢nik 5. roénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Télesna vychova ptinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi, s nimiz se zak
seznamuje, uéi se je vyuZivat a aplikovat ve svém Zivoté. Zak poznava sam sebe, uéi se chapat hodnotu
zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problémU spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi.
Seznamuje se s riziky, ktera ohroZuji zdravi v rliznych situacich, osvojuje si zptsoby chovani, které vedou k
zachovani a posileni zdravi, ziskava potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Zakladem
vyuky je pozitivni prozitek zaka a poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych cinnosti na télesnou zdatnost.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti Zakud k ¢innosti fizené a vybérové, ktera
vede ke schopnosti samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové
cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajma.

Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakl prozZitek z pohybu a z
komunikace pfi pohybu. Motiva¢ni hodnoceni zak( vychazi ze somatotypu Zaka a je zaloZeno na
posuzovani individualniho vykonu jednotlivce a jeho zlepSovani. Hodnoceni neni postaveno na pausalnim
porovnavani Zzaka podle vykonovych norem pomoci tabulek nebo graf(i, protoze neberou v Uvahu aktualni
zdravotni stav Zaka ani rlistové a genetické predpoklady.

Pohybové vzdélavani umoznuje poznavani a rozvijeni pohybového nadani. Nutna je diferenciace Cinnosti,
odhalovani zdravotnich oslabeni zZakl a jejich korekce v béZznych i specifickych formach pohybového uceniv
povinné télesné vychové, pfipadné ve zdravotni télesné vychové. Nedilnou soucdsti télesné vychovy jsou
korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro
vSechny Zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim jako ndhrada kontraindikacnich ¢innosti.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Na zakladé doporuceni od lékafe je mozné vyucovaci predmét Télesna vychova nahradit vyucovacim
pfedmétem Zdravotni télesna vychova.

Zdravotni télesnd vychova je soucasti Télesné vychovy, je vyucovdna v rdmci Télesné vychovy nebo
samostatné (pfi dostatecném poctu Zakd) na 1. i 2. stupni. Je zfizovana pro Zaky s trvale nebo prechodné
zménénym zdravotnim oslabenim (lll., pfip. Il. zdravotni skupina). Zafazeni zaka se provadi na doporuceni
|ékare. Vede k odstranéni nebo ke zmirnéni zdravotniho oslabeni a celkovému zlepseni zdravotniho stavu.
Zdravotni télesna vychova reaguje na poznatky lékaf(i ohledné pribyvani zdravotnich oslabeni v populaci.
Vede zaky k poznani rozsahu jejich zdravotniho oslabeni a omezovani kontraindikacnich ¢innosti. Zabyva se
konkrétnimi zpUsoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni. Zafazuje vSestranné zamérené pohybové Cinnosti,
specialni cviceni a relaxacni techniky do denniho rezimu zaka.

V pripadé zarazeni do vyucovaciho predmétu Zdravotni télesna vychova bude pro Zaky vypracovan
individualni vzdélavaci plan.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Télesnd vychova je vyucovdan ve vSech rocnicich prvniho i druhého stupné dvé
vyucovaci hodiny tydné.

Vyuka plavani s ¢asovou dotaci 40 hodin béhem 1. stupné je realizovana v 1. az 4. ro¢niku s ¢asovou dotaci
10 vyucovacich hodin v kazdém rocniku.

Vyuka probiha v télocvi¢né, ve venkovnich prostorach skoly i mimo skolu, v kmenové tfidé nebo v herné.
Vyuku realizujeme skupinovou formou s vyuzitim dostupného naradi, nacini a pomucek; individualni
formou, Cinnosti ve dvojicich ¢i malé skupiné.

v

Integrace predmétd

* Télesna vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
* podporujeme sebevédomi a sebedivéru zakl k jejich schopnostem
* ucime spravnou terminologii a ndzvoslovi
* ucime zéky vyuzivat télesnou vychovu a jeji ¢asti i v mimoskolnich aktivitach
* podporujeme objektivni hodnoceni a sebehodnoceni

Kompetence k feseni problému:
* podporujeme samostatné reseni stanoveného ukolu
* rozvijime sebekontrolu nad svym chovanim, jednanim a emocemi jako jsou vztek, radost i agrese

Kompetence komunikativni:
* vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéaky, uciteli i ostatnimi lidmi v jejich okoli
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence socialni a personalni:

* pfi hrach (obecné) se snaZime Zaky vést k uvédoméni si své socidlni role a nepostradatelnosti
v dané skupiné

* snazime se respektovat individualni zvlastnosti jednotlivych zaku
* prezentujeme a podporujeme myslenky fair play

Kompetence obcanské:

e vedeme zaky k uvédomovani si vztahu mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

* seznamime Zaky s prvni pomoci pfi poranénich, drazech a pfivolanim zakladni pomoci

Kompetence pracovni:
¢ ucime zdky dodrzovat zakladni zdsady bezpeéného pohybu a chovani pfti télesné vychové ¢i sportu
obecné
* ucime zaky dbat na pfipravu, uklid naradi a nacini
* pfisportu pouzivdme vhodné obleceni a obuv

Kompetence digitalni:
* ucime zaky vyuzivat digitalnich technologii k méfeni a porovnavani jednotlivych vykona

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach
* spoluprace ve dvojicich, ve skupindach, s ucitelem
* uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti
* tvlrci prace s pohybem a rytmem

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
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Télesna vychova 1. rocnik

* Kompetence pracovni
*  Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prileZitosti

prdpravna cviceni

cviceni rovnovahy

turistika a pobyt v pfirodé

aktivity podle podminek skoly a zajmu zaku

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

rytmickad cviceni

rychly béh, béh sttidavy s chlzi, béh pres drobné prekazky, stafetové béhy

skok z mista a s rozbéhem

hody mickem

cvieni na Zinénkach, kotoul vpred (1. ro¢nik) i vzad

cviceni na lavickach

cvi¢eni s naradim (zebfiny, Svédska bedna, kruhy)

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezichrany a bezpecnosti

plavani

sebezachrana a bezpecnost

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

jednoduché tymové pohybové Cinnosti a soutéze

uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech

hry pro uklidnéni

zvlada zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

poradova cviceni

zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vede zdka k porozuméni sobé samému, ke cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
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Télesna vychova 2. rocnik

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prileZitosti

prdpravna cviceni

cviceni rovnovahy

turistika a pobyt v pfirodé

aktivity podle podminek skoly a zajmu Zakul

zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

rytmicka cviceni

rychly béh, béh stfidavy s chlzi, béh pres drobné prekazky, stafetové béhy

skok z mista a s rozbéhem

hody mickem

cvi¢eni na Zinénkach, kotoul vpred (1. ro¢nik) i vzad

cviceni na lavickach

cviceni s naradim (Zebfiny, Svédska bedna, kruhy)

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

plavani

sebezachrana a bezpecnost

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

jednoduché tymové pohybové Cinnosti a soutéze

uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech

hry pro uklidnéni

zvlada zakladni pokyny a povely k osvojované €innosti a jeji organizaci

pofadova cviceni

zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vede Zaka k porozuméni sobé samému, ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i proZivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.
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Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prileZitosti

prdpravna cviceni

cviceni rovnovahy

turistika a pobyt v pfirodé

aktivity podle podminek skoly a zajmu Zaku

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

rytmickad cviceni

rychly béh, béh stfidavy s chlzi, béh pres drobné prekazky, stafetové béhy

skok z mista a s rozbéhem

hody mickem

cvieni na Zinénkach, kotoul vpred (1. ro¢nik) i vzad

cviceni na lavickach

cvi¢eni s naradim (zZebfiny, Svédskd bedna, kruhy)

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezichrany a bezpecnosti

plavani

sebezachrana a bezpecnost

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

jednoduché tymové pohybové Cinnosti a soutéze

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech

hry pro uklidnéni

zvlada zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

poradova cviceni

zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Télesna vychova 3. roc¢nik

Vede Zaka k porozuméni sobé samému, ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i proZivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

realizuje pravidelny pohybovy rezim

pravidelny pohybovy rezim

uplatiiuje kondi¢né zamérené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli
po zlepseni Urovné své zdatnosti

cvi¢eni zamérena na rozvoj kondice a zlepSeni Urovné své zdatnosti

pohybové Cinnosti (podle podminek skoly a zajmu Zaka)

zvlada a koriguje techniku specidlnich cviceni podle pokyn( ucitele

pfiprava organismu pred pohybovou cinnosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

zafazuje zdravotné zamérené Cinnosti: spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze

spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze

zvlada prlpravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a
jejich praktické vyuziti

prapravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

osvojuje si pohybové dovednosti

pohybové hry s rliznym zamérenim

zaklady gymnastiky-prlipravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance

prdpravné Upoly-pretahy a pretlaky

zaklady atletiky rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky
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Télesna vychova 4. rocnik

hod mickem

zaklady sportovnich her

manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim

herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, pripravné hry

zvlada variovat osvojené pohybové dovednosti

netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuZiti hracek a netradi¢niho nécinf pfi cviceni,
pohybova tvofivost

uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi

bezpecnost a hygiena v TV

hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi

vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach

bezpecnad pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek

prvni pomoc v podminkach TV

adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

adekvatni reakce v situaci Urazu spoluzaka

poskytne prvni pomoc

adekvatni reakce v situaci Urazu spoluzaka

zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

kvalita pohybové ¢innosti spoluzaka

reakce na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

zvlada provedeni pohybové Cinnosti podle predcvicujiciho

provedeni pohybové ¢innosti podle predcvicujiciho

ovlada zasady jednani a chovani fair-play

zasady jednani a chovani fair-play

chape olympijské idedly a symboly

olympijské idedly a symboly

oznaci zjevné prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje

prestupky proti pravidlim

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, her, zavod(, soutézi

respektuje pti pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

respekt opacného pohlavi pti pohybovych ¢innostech

rozumi télocvicnému nazvoslovi

komunikace v TV

zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti

smluvené povely, signaly

zvlada cviceni podle nakresleného navodu

cviceni podle nakresleného navodu

dokaze zorganizovat soutéze a hry pro spoluzaky

soutéze a hry pro spoluzaky

dokdaze zméfit a porovnat své aktualni vykony s predeslymi

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

méreni vykon, zakladni pohybové testy
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Télesna vychova 4. rocnik

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté

turistika a pobyt v pfirodé

tdboreni a ochrana pfirody

samostatné vyhledd zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

seznamuje se s vodnim prostredim, zna a dodrzuje hygienu plavani, pravidla
pobytu ve vodnim prostfedi a na zakladé individudlnich pfedpoklad

seznameni s vodnim prostfedim

hygiena plavani

zvlada zakladni prdpravna plavecka cviceni a plavecké dovednosti

pravidla pobytu ve vodnim prostfedi

zakladni pripravna plavecka cviceni a plavecké dovednosti

zvldda vybrany plavecky zputsob

vybrany plavecky zplsob plavani

dodrZuje bezpecnost a prvky sebezachrany

pravidla bezpecného chovani v prostorach bazénu

sebezachrana

bezpecnosti ve vodnim prostredi

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vede Zaka k porozuméni sobé samému, ke cvi¢eni sebekontroly, sebeovlddani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

realizuje pravidelny pohybovy rezim

pravidelny pohybovy rezim

uplatriuje kondi¢né zamérené Cinnosti; projevuje prfiméfenou samostatnost a vili
po zlepSeni Urovné své zdatnosti

cvi¢eni zamérena na rozvoj kondice a zlepSeni Urovné své zdatnosti

pohybové Cinnosti (podle podminek skoly a zajmu Zaka)

zvlada a koriguje techniku specialnich cviceni podle pokyn( ucitele

pfiprava organismu pred pohybovou cinnosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
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Télesna vychova 5. rocnik

protahovaci cvic¢eni

zafazuje zdravotné zamérené Cinnosti: spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze

spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze

zvlada pripravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a
jejich praktické vyuziti

pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

osvojuje si pohybové dovednosti

pohybové hry s rliznym zamérenim

zaklady gymnastiky-prapravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance

prGpravné Upoly-pfetahy a pretlaky

zaklady atletiky rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky

hod mickem

zaklady sportovnich her

manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim

herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre, pripravné hry

zvlada variovat osvojené pohybové dovednosti

netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuZziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni,
pohybova tvofivost

uplatnuje pravidla hygieny a bezpec¢ného chovani v béZzném sportovnim prostredi

bezpecnost a hygiena v TV

hygiena pohybovych cinnosti a cvicebniho prostredi

vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach

bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek

prvni pomoc v podminkach TV

adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

adekvatni reakce v situaci Urazu spoluzéka

poskytne prvni pomoc

adekvatni reakce v situaci Urazu spoluzaka

zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

kvalita pohybové Cinnosti spoluzaka

reakce na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

zvlada provedeni pohybové innosti podle predcvicujiciho

provedeni pohybové ¢innosti podle predcvicujiciho
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Télesna vychova 5. rocnik

ovlada zésady jedndni a chovani fair-play

zdsady jednani a chovani fair-play

chape olympijské idealy a symboly

olympijské idedly a symboly

oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje

prestupky proti pravidlim

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, her, zavod(, soutézi

respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

respekt opacného pohlavi pfi pohybovych ¢innostech

rozumi télocvicnému ndazvoslovi

komunikace v TV

zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti

smluvené povely, signaly

zvlada cviceni podle nakresleného navodu

cviceni podle nakresleného navodu

dokaze zorganizovat soutéze a hry pro spoluzaky

soutéze a hry pro spoluzaky

dokdaze zméfit a porovnat své aktualni vykony s predeslymi

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

méreni vykon, zakladni pohybové testy

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté

turistika a pobyt v pfirodé

tdboreni a ochrana ptirody

samostatné vyhledd zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

seznamuje se s vodnim prostredim, zna a dodrzuje hygienu plavani, pravidla
pobytu ve vodnim prostfedi a na zakladé individualnich pfedpoklad

seznameni s vodnim prostfedim

hygiena plavani

zvlada zakladni prdpravna plaveckd cviceni a plavecké dovednosti

pravidla pobytu ve vodnim prostiedi

zakladni prlpravna plavecka cviceni a plavecké dovednosti

zvlada vybrany plavecky zpUsob

plavani

dodrZuje bezpecnost a prvky sebezachrany

pravidla bezpecného chovani v prostorach bazénu

sebezachrana

bezpecénosti ve vodnim prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vede Zaka k porozuméni sobé samému, ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jedndni i proZivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.
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Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

spoluorganizuje svij pohybovy rezim, zna vyznam pohybu pro zdravi

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim

nékteré ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

rdzné druhy pohybovych aktivit, rekreacni a vykonnostni sport

rozviji a zdokonaluje své rychlostni, vytrvalostni, silové a koordinacni schopnosti

rozvoj kondicnich a koordinacnich predpokladi

je sezndmen s prevenci a korekci jednostranného zatizeni a o svalové dysbalanci

prevence a korekce jednostranného zatiZzeni a svalova dysbalanci

zvoli vhodny rozvojovy program z nabidky

volba vhodného rozvojového programu z nabidky

pfipravi se na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni

ptiprava na pohybovou cinnost a jeji ukonéeni

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

drogy a jiné Skodliviny neslucitelné se zdravim a sportem

vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pFizplsobuje pohybové
aktivity

informace o znedisténi ovzdusi a pfizplsobeni pohybové aktivity

uplatniuje bezpecné chovani na sportovistich, v ptirodé a v silnicnim provozu

bezpecné chovdni na sportovistich, v ptirodé a v silnicnim provozu

méreni Urovneé télesné zdatnosti

je si védom moznych nebezpeci Urazu a pfizplsobi jim svou ¢innost

nebezpedi Urazu a prizplsobeni své ¢innosti

dokdze zvladnout samostatné jednoduché prvky a s dopomoci i prvky obtiznéjsi a
tvorivé je aplikuje ve hie, v soutézi

gymnastika

atletika

sportovni hry

pohybové hry

soutéze druzstev

kondicni cviceni

dokaze posoudit provedeni osvojované pohybové Cinnosti

posouzeni provedeni osvojované pohybové ¢innosti,

zvlada oznacit zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

oznaceni priciny nedostatkd

zvlada osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin

osvojované ndzvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ctenare novin a
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Télesna vychova 6. rocnik

a Casopisl, uZivatele internetu

Casopisl, uZivatele internetu

zvlada naplniiovat ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cestné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi

olympijska myslenka a ¢estné soupereni

pomoc handicapovanym

respekt k opacnému pohlavi

je seznamen s pravidly ochrany pfirody pfi sportu

ochrana ptirody pfti sportu

zvlada pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

zvlada taktiku vedouci k Uspéchu druzstva

taktika vedouci k Uspéchu druzstva

rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka, organizatora

sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je

sledovani urcéenych prvkl pohybové ¢innosti a vykon( a jejich vyhodnocovani

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
arovni skoly;

dokdZe spolurozhodovat osvojované hry a soutéze

spolurozhodovani osvojovanych her a soutézi

zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

zpracovani namérenych dat a informaci o pohybovych aktivitach

prezentace namérenych dat a informaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vede zdka k porozuméni sobé samému, ke cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

zaky k zafazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Télesna vychova 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo
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Télesna vychova 7. rocnik

spoluorganizuje svlj pohybovy rezim, zna vyznam pohybu pro zdravi

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim

nékteré ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

razné druhy pohybovych aktivit, rekreacni a vykonnostni sport

rozviji a zdokonaluje své rychlostni, vytrvalostni, silové a koordinacni schopnosti

rozvoj kondicnich a koordinacnich predpoklad

je sezndmen s prevenci a korekci jednostranného zatizeni a o svalové dysbalanci

prevence a korekce jednostranného zatiZzeni a svalova dysbalanci

zvoli vhodny rozvojovy program z nabidky

volba vhodného rozvojového programu z nabidky

pfipravi se na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni

pfiprava na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

drogy a jiné Skodliviny neslucitelné se zdravim a sportem

vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizpisobuje pohybové
aktivity

informace o znedisténi ovzdusi a pFizplsobeni pohybové aktivity

uplatniuje bezpecné chovani na sportovistich, v ptirodé a v silnicnim provozu

bezpecné chovani na sportovistich, v ptirodé a v silni¢nim provozu

méreni Urovneé télesné zdatnosti

je si védom mozZnych nebezpeci Grazu a pFizpUsobi jim svou ¢innost

moZna nebezpeci Urazu a pfizplsobeni své ¢innosti

dokdze zvladnout samostatné jednoduché prvky a s dopomoci i prvky obtiznéjsi a
tvorivé je aplikuje ve hie, v soutézi

gymnastika

atletika

sportovni hry

pohybové hry

soutéze druzstev

kondicni cviceni

dokaze posoudit provedeni osvojované pohybové Cinnosti

posouzeni provedeni osvojované pohybové ¢innosti,

zvlada oznacit zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

oznaceni priciny nedostatk

zvlada osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a CasopisU, uZivatele internetu

osvojované ndzvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

zvlada naplnovat ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cestné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi

olympijska myslenka a cestné soupereni

pomoc handicapovanym

respekt k opacnému pohlavi

je sezndmen s pravidly ochrany pfirody pfi sportu

ochrana pfirody pfi sportu

zvlada pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

zvlada taktiku vedouci k Uspéchu druzstva

taktika vedouci k Uspéchu druzstva

rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora
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Télesna vychova 7. rocnik

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

sledovani urcenych prvkl pohybové cinnosti a vykonU a jejich vyhodnocovani

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly;

dokdze spolurozhodovat osvojované hry a soutéze

spolurozhodovani osvojovanych her a soutézi

zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

zpracovani namérenych dat a informaci o pohybovych aktivitach

prezentace namérenych dat a informaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vede zdka k porozuméni sobé samému, ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Télesna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

spoluorganizuje svij pohybovy rezim, zna vyznam pohybu pro zdravi

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim

nékteré Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim tGcelem

rdzné druhy pohybovych aktivit, rekreac¢ni a vykonnostni sport

rozviji a zdokonaluje své rychlostni, vytrvalostni, silové a koordinacni schopnosti

rozvoj kondi¢nich a koordinacnich predpokladd

je sezndmen s prevenci a korekci jednostranného zatizeni a o svalové dysbalanci

prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalova dysbalanci

zvoli vhodny rozvojovy program z nabidky

volba vhodného rozvojového programu z nabidky

pfipravi se na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni

pfiprava na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

drogy a jiné skodliviny neslucitelné se zdravim a sportem

vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové
aktivity

informace o znecisténi ovzdusi a pfizplsobeni pohybové aktivity
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Télesna vychova 8. roc¢nik
uplatiiuje bezpecné chovani na sportovistich, v ptirodé a v silni¢nim provozu bezpecné chovani na sportovistich, v prirodé a v silni¢nim provozu
méreni Urovné télesné zdatnosti
je si védom mozZnych nebezpeci Grazu a pFizplUsobi jim svou ¢innost mozZna nebezpecdi Urazu a pFizplsobeni své ¢innosti

dokaze zvladnout samostatné jednoduché prvky a s dopomoci i prvky obtiznéjsia | gymnastika

tvorivé je aplikuje ve hie, v soutézi atletika

sportovni hry

pohybové hry

soutéze druzstev

kondicni cviceni

dokaze posoudit provedeni osvojované pohybové ¢innosti posouzeni provedeni osvojované pohybové ginnosti,

zvlada oznacit zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny oznaceni priciny nedostatkd

zvlada osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin| osvojované nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ctenare novin a
a CasopisU, uZivatele internetu Casopisl, uZivatele internetu

zvlada naplnovat ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cestné olympijska myslenka a cestné soupereni

soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi pomoc handicapovanym

respekt k opacnému pohlavi

je sezndmen s pravidly ochrany pfirody pfi sportu ochrana pfirody pfti sportu
zvlada pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
zvlada taktiku vedouci k Uspéchu druzstva taktika vedouci k Uspéchu druZstva

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, | prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora
organizatora

sleduje urcéené prvky pohybové Cinnosti a vykony a vyhodnoti je sledovani urcenych prvkl pohybové ¢innosti a vykon a jejich vyhodnocovani
zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly urovni skoly;

dokaze spolurozhodovat osvojované hry a soutéze spolurozhodovani osvojovanych her a soutézi

zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich | zpracovani namérenych dat a informaci o pohybovych aktivitach

prezentaci prezentace naméfenych dat a informaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vede zdka k porozuméni sobé samému, ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme
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Télesna vychova 8. roc¢nik
7aky k zatazovani pohybovych aktivit do denniho reZimu.
Télesna vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

spoluorganizuje svQj pohybovy rezim, zna vyznam pohybu pro zdravi

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim

nékteré ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

razné druhy pohybovych aktivit, rekreacni a vykonnostni sport

rozviji a zdokonaluje své rychlostni, vytrvalostni, silové a koordinacni schopnosti

rozvoj kondicnich a koordinacnich predpokladd

je sezndmen s prevenci a korekci jednostranného zatizeni a o svalové dysbalanci

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalova dysbalanci

zvoli vhodny rozvojovy program z nabidky

volba vhodného rozvojového programu z nabidky

pfipravi se na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni

pfiprava na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

drogy a jiné Skodliviny neslucitelné se zdravim a sportem

vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizplsobuje pohybové
aktivity

informace o znedisténi ovzdusi a pFizplsobeni pohybové aktivity

uplatniuje bezpecné chovani na sportovistich, v prirodé a v silnicnim provozu

bezpecné chovani na sportovistich, v ptirodé a v silni¢nim provozu

méreni Urovné télesné zdatnosti

je si védom mozZnych nebezpeci Grazu a pFizpUsobi jim svou ¢innost

moZna nebezpeci Urazu a pfizplsobeni své ¢innosti

dokdze zvladnout samostatné jednoduché prvky a s dopomoci i prvky obtiznéjsi a
tvorivé je aplikuje ve hie, v soutézi

gymnastika

atletika

sportovni hry

pohybové hry

soutéze druzstev

kondicni cviceni
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Télesna vychova 9. roc¢nik

dokaZe posoudit provedeni osvojované pohybové ¢innosti

posouzeni provedeni osvojované pohybové ¢innosti,

zvlada oznacit zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

oznaceni priciny nedostatk

zvlada osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a CasopisU, uZivatele internetu

osvojované ndzvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

zvlada naplnovat ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cestné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi

olympijska myslenka a cestné soupereni

pomoc handicapovanym

respekt k opaénému pohlavi

je sezndmen s pravidly ochrany pfirody pfi sportu

ochrana pfirody pfi sportu

zvlada pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

zvlada taktiku vedouci k Uspéchu druzstva

taktika vedouci k Uspéchu druZstva

rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

sledovani urcenych prvkd pohybové ¢innosti a vykonU a jejich vyhodnocovani

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly;

dokdze spolurozhodovat osvojované hry a soutéze

spolurozhodovani osvojovanych her a soutézi

zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

zpracovani namérenych dat a informaci o pohybovych aktivitach

prezentace namérenych dat a informaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vede zdka k porozuméni sobé samému, ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.2.18Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech
jeho sloZek (socidlni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem
navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si
osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatfiovani ve Zivoté i k osvojovani ucelného
chovani pfi ohroZeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimofadnych uddalostech. Vzhledem k
individualnimu i socidlnimu rozméru zdravi obsahuje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vychovu k
mezilidskym vztah@m a je velmi Uzce propojen s priifezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova. Zaci
si rozSifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manZelstvi a roding,
Skole a spolecenstvi vrstevnik(.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét Vychova ke zdravi je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku vzdy jednu hodinu tydné.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach nebo ve venkovnich prostorach skoly. Ve vyucovacim procesu
vyuzivame metod, které aktivné motivuji zaky ke spolupriaci pfi vyuce i samostatnému projevu. Pfedmétem
se prolinaji prarezova témata.

Integrace predmétd

* Vychova ke zdravi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

Kompetence k uceni:
* podporujeme sebevédomi a sebedlivéru Zaka k jejich schopnostem
* ucime spravnou terminologii a nazvoslovi z oblasti zdravi
* ucime se spravnému Zivotnimu stylu véetné vhodnych stravovacich navykl a pitného rezimu i
v mimoskolnich aktivitach

Kompetence k feSeni problémd:
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

* rozvijime sebekontrolu nad svym chovanim, jednanim a emocemi

ucime Zaky vnimat nejriznéjsi problémové situace, mimoradné situace, krizové situace, a planovat
zpUsob feseni problémi

Kompetence komunikativni:
* vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzdky, uciteli i ostatnimi lidmi v jejich okoli
* vedeme k samostatnosti a obhajobé vlastnich nazora

* vedeme zaky k aktivnimu zapojovani do Cinnosti a aktivit Skoly podporujicich zdravi
Kompetence socialni a personalni:

* snazime se Zaky vést k uvédoméni své socialni role a pravidel souZiti mezi vrstevniky, v rodiné i ve
Skole

* snazime se respektovat individudlni zvlastnosti jednotlivych zak(
* podporujeme pfimérenou kontrolu emoci a zvladani stresovych situaci
* prezentujeme a podporujeme myslenky zdravého zZivotniho stylu

Kompetence obcanské:

e vedeme zaky k uvédomovani si vztahu mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

* snaZime se o posuzovani rliznych vzorct chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi jinych, a nasledné vyhodnocujeme osobni zodpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
(véetné seznameni se Skodlivosti drog a jinych skodlivin)

* seznamime Zaky s prvni pomoci pfi poranénich, drazech a pfivolanim zakladni pomoci

Kompetence pracovni:
e ucime zaky dodrzovat zakladni zasady zdravého Zivotniho stylu

snazime se vysvétlit na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim

Kompetence digitalni:

* vedeme zdka k ovladani béZné pouZivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb; jejich vyuzivani
pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; Zak dokdZe vyuZit dand zafizeni k vyhledani
pomoci v kritickych situacich (linky davéry, organizace podporujici zdravi)

ucime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovat se s novymi

technologiemi, jejich bezpecnym uzivanim a kriticky hodnotit jejich pfinosy a rizika jejich vyuzivani
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach

ZpUsob hodnoceni zaka

* spoluprace ve dvojicich, ve skupindch, s ucitelem
¢ uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti

Vychova ke zdravi 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

uvédomuje si vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

vztahy ve dvojici, kamaradstvi, pratelstvi

ziskd spravny postoj ke vztahlm ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy

laska, partnerské vztahy

pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahli v komunité

utvareni dobrych mezilidskych vztaht v komunité

vysvétli role ¢lenl komunity (rodiny, tfidy, spolku)

vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a
rodicovstvi

vztahy a pravidla soufZiti v prostfedi komunity — rodina, Skola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek

uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

pozitivni a negativni vliv na kvalitu socialniho klimatu mezi vrstevniky a v rodinném
prostredi

zvlada rozlisit zakladni slozky zdravi

pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim zdravim

chape zakladni lidské potreby a jejich hierarchii

zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie

zdravi a jeho hodnota

ziska spravny postoj k naplfovani Zivotnich potreb ve shodé se zdravim

naplfovani Zivotnich potreb ve shodé se zdravim

chape odpovédnost jedince ve prospéch aktivni podpory zdravi

odpovédnost jedince za zdravi
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

podporuje zdravy Zivotni styl a je seznamen s programy podpory zdravi

podpora zdravého Zivotniho stylu

programy podpory zdravi

uvédomuje si zdravotni stav svlj i svych vrstevnikd a v ramci svych moZnosti usiluje
o aktivni podporu zdravi

bezpecné chovdni a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi

bezpecény pohyb v rizikovém prostredi, nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii,

usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

aktivni podpora zdravi

formuluje vlastni nazor k problematice zdravi

vlastni nazor k problematice zdravi

diskutuje o zdravi v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

diskuze o zdravi ve Skole, v kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim okoli

respektovani sebe sama i druhych

pfijimani nazoru druhého, empatie

hledani pomoci pti problémech — ve skole, v roding, linky divéry

chape vliv sloZeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci

sloZeni stravy a zdravi

zvlada dodrzovat zasady zdravého stravovani, pitného rezimu

zasady zdravého stravovani, pitny rezim

seznami se s poruchami pfijmu potravy

poruchy pfijmu potravy

chape vyznam pohybu pro zdravi, dodrzuje pohybovy rezim

vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

realizuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
s béznymi, prenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami

ochrana pred pfenosnymi chorobami, zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence

civiliza¢ni a jiné choroby

ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred urazy

zaklady prvni pomoci

SVéri se se zdravotnim problémem a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

informovanost o vlastnich zdravotnich problémech

odborna pomoc pfi zdravotnich problémech

ovladd kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky prekonavani tnavy,
stresovych reakci a posilovani dusevni odolnosti

stres a jeho vztah ke zdravi, prekonavani unavy

posilovani dusevni odolnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Zivotniho stylu, stanovovani osobnich cill a krokd k jejich dosaZeni v oblasti zdravi.

Vede Zaka ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulaci vlastniho jednani a prozivani, posilovani vile, k organizaci vlastniho ¢asu v souladu se zdsadami zdravého
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

chape odpovédnost jedince k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
zdravého Zivotniho stylu

odpovédnost jedince k sobé samému

dospivani - télesné, dusevni spolecenské zmény

problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych, antikoncepce

dobrovolné se podili na programech podpory zdravi

zdravy Zivotni styl a programy podpory zdravi

vyuziva kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky prekonavani dnavy,
stresovych reakci a posilovani dusevni odolnosti

N

kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky prekondvani dnavy

stres a jeho vztah ke zdravi, posilovani dusevni odolnosti

je sezndmen s ochranou pred pfenosnymi chorobami a se zakladnimi cestami
prenosu ndkaz a jejich prevence

ochrana pred prfenosnymi chorobami, zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence

informovanost o vlastnich zdravotnich problémech

odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stavi (Urazy v
domadcnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopravé)

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje

zmény v obdobi dospivani

kultivované se chova k opacnému pohlavi

kultivované chovani k opacnému pohlavi

chape vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili

vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili

chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho chovani

vyznam zdrZenlivosti a odpovédného sexudlniho chovani v dospivani

je sezndmen s rizikovym chovanim: alkoholismus

rizikové chovani — alkoholismus

zna rizika aktivniho a pasivniho koureni

aktivni a pasivni koureni

odmita navykové latky a jejich zneuzivani

navykové latky a jejich zneuzivani

je sezndmen s nebezpecim internetu

nebezpelny internet

je sezndmen s dopingem ve sportu a jeho vlivy

doping ve sportu a vliv na zdravi
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

je sezndmen s nebezpecim hazardnich her a jejich dopadem na rodinu

hazardni hry a jejich dopad na rodinné prostredi

chape prevenci rizikového sexualniho chovani

prevence rizikového sexudlniho chovani

uplatriuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pti kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve $kole i mimo ni

socialni dovednosti a modely chovdni pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve
Skole i mimo ni

vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

vyhledani odborné pomoci sobé nebo druhym

vyhodnoti mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii, sekt

manipulativni vliv vrstevnikd, médii a sekt

uplatriuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

skryté formy a stupné individudini agrese

dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci, Sikané a agresi

odmita trestnou cinnost

trestna ¢innost — druhy a formy

kriminalita mladeze

odmita domadci nasili

domaci nasili

je sezndmen s formami sexudlniho zneuzivani déti

socialné patologické jevy souvisejici s rodinou (zneuZzivani, zanedbavani, tyrani
ditéte)

uci se komunikovat se sluzbami odborné pomoci

komunikace se sluzbami odborné pomoci

je sezndmen s pravidly bezpecnosti v dopravé, s riziky silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

pravidla bezpecnosti v dopravé

rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

postup v pfipadé dopravni nehody (tisnové volani, zajisténi bezpecnosti)

predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpedi

vyhledani a poutziti telefonnich Cisel center odborné pomoci

v pripadé potreby poskytne adekvatni prvni pomoc

poskytnuti adekvatni prvni pomoci

je sezndmen s adekvatnimi zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich
ohroZeni a nebezpeci

adekvatni zplisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni a nebezpeci

je seznamen s klasifikaci mimoradnych udalosti

klasifikace mimoradnych udalosti

je seznamen s varovnymi signdly a jinymi zpUsoby varovani

varovny signal a jiné zpUsoby varovani pfi mimoradnych udalostech

je sezndmen se zakladnimi Ukoly ochrany obyvatelstva a pravidly evakuace

zakladni dkoly ochrany obyvatelstva

pravidla evakuace a evakuacni zavazadlo

vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkd hromadného zasazeni

prvni pomoc pfi likvidaci nasledkd hromadného zasaZzeni obyvatel

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Zivotniho stylu, stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosaZeni v oblasti zdravi.

Vede Zaka ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulaci vlastniho jednani a prozivani, posilovani vile, k organizaci vlastniho ¢asu v souladu se zdsadami zdravého
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Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.2.19Pracovni vyucovani

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. ro¢nik 5. roénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Pracovni vyucovani

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Pracovni vyuovéni vychazi obsahové ze vzdéldvaci oblasti Clovék a svét prace.
Postihuje Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych
dovednosti v rliznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zak.
Vzdélavaci obsah predmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci pfichdzi do primého
kontaktu s lidskou cCinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se
zaméruje na praktické dovednosti a navyky a doplnuje tak celé zakladni vzdélani o tuto daleZitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdéldvacich
obsah(l vyucCovacich predmétl a jejich urcitou protivahu.

Zaci se u¢i pracovat s rliznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢&i se
pldnovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech vyucéovacich hodinach
jsou soustavné vedeni k dodrZovani zdsad bezpecénosti a hygieny pfi praci. Prostfednictvim vyuéovaciho
predmétu Pracovni vyucovani Zaci ziskavaji dulezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také
dllezité informace ze sféry vykonu prace. To pro né muze byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o jejich
dalsim studijnim a profesnim zaméreni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Pracovni vyucovani je vyucovan ve vSech rocnicich prvniho i druhého stupné vidy jednu
hodinu tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebndch s interaktivni tabuli, ve Skolnich dilnach, pocitacové
ucebné, cviéné kuchyni nebo ve venkovnich prostorach skoly.

Vyuka je orientovana ¢innostné. Zakladnim principem je probuzeni zajmu a motivace k objevovani formou

400




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Matefska $kola, Zakladni $kola a Praktickd kola, Strakonice, Plankova 430

Nazev predmétu

s

Pracovni vyucovani

individualné-kolektivni vyuky. Dliraz je kladen na praktické dovednosti. VyuZivana je metoda skupinové
prace — kratkodobé projekty. Vyuka je orientovdna na zabavné ukoly, kdy Zaci nendsilnou formou ziskavaji
nové véci a ziskavaji dalsi poznatky.

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
* seznamujeme Zaky s rllznymi pracovnimi technikami, pracovnimi postupy, pomickami a materialy
* vedeme Zaky ke spravnym zplsoblm uzivani pracovnich materidld, nastrojd, technik, vybaveni a
pracovnich pomcek
* vedeme zaky k uvédomovani si vyznamu vzdélani v kontextu s pracovnim uplatnénim
* nabizime Zakam rdzné pracovni ¢innosti, které jsou zakladem k dalSimu profesnimu uplatnéni
* vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k préci a pInéni zadanych ukol
* umoznujeme zakam pracovat podle vzoru i podle vlastni fantazie
* vedeme Zaky k hodnoceni vysledku své i cizi prace
* podporujeme sebedlvéru zaka v jejich schopnosti
* upozoriujeme zaky na vyuziti pracovnich dovednosti v Zivoté

Kompetence k feSeni problému:
* ucéime Zaky vnimat problémové situace, rozpoznat problémy a hledat nejvhodnéjsi zplsob reseni
* ucime zaky samostatné volit vhodné pracovni pomucky k danym ¢innostem
* ucime zéky nenechat se pfi reseni problému odradit nezdarem
e ucime zaky vyuZivat ziskané védomosti a dovednosti v praxi, objevovat rizné zplsoby feseni
* vedeme zaky k samostatnému feseni problému, které mohou vzniknout pfi préci

Kompetence komunikativni:
* davame zaklm moznost ke sdélovani vlastnich nazor( a myslenek
*  motivujeme zaky k tomu, aby vyjadfrili své nazory a napady, a dokazali je obhajit
* ucime zaky ziskat komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potiebnych k plnohodnotnému
souZziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
* zadavame ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat, diskutovat

Kompetence socialni a personalni:

e uclime zaky respektovat pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi Cinnostmi ovliviiovat kvalitu
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Nazev predmétu

Pracovni vyucovani

spolecné prace

nabizime Zakam kooperativni ¢innosti

ucime Zaky rozpoznat nevhodné a rizikové chovani, uvédomovat si jeho mozné dusledky
vyZadujeme dodrzovani pravidel a vedeme Zaky k uvédomeéni si disledkd jejich porusovan
vyuzivame praci ve dvojicich a skupinach

vedeme zaky ke spoluprdci, k vzajemné pomoci a zodpovédnosti za vykonanou praci

ucime zdaky respektovat nazory druhych

pomahame zakam vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém, podporujeme jejich zdravou
sebedlvéru

Kompetence obcanské:

vedeme Zaky k ochrané svého zdravi, seznamuje je se zdravym Zivotnim stylem a motivuje je ke
zlepSovani zivotniho prostredi

vedeme zaky k respektovdani stanovenych pravidel pfi praci
vedeme Zaky ke vzajemné Ucté a toleranci, ke snaze vzajemné si pomahat
vedeme Zaky uznavat se a ocefiovat ndpady druhych

Kompetence pracovni:

vedeme zaky ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a k dodrzovani vymezenych
pravidel

vedeme Zaky k dodrZovani pofddku na svém pracovisti a k dodriovani bezpeénostnich a
hygienickych pravidel

snazime se u zakl vybudovat kladny vztah k praci

Kompetence digitalni:

vedeme zaky k efektivnimu vyuZivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace,
pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povoldni a vzdélavaci drahy

motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdrojd k u¢eni, osobnostnimu
rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu

prakticky seznamujeme Zaky s moZnostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci a
prezentaci projekt( a (tymovych) ukold

ZpUsob hodnoceni zaki

Hodnocena jsou tato kritéria:
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Nazev predmétu

Pracovni vyucovani

e aktivita pfi hodinach
*  osobity tvarci pristup
* samostatna prace

* spoluprace ve dvojicich, ve skupindach, s ucitelem
* projektova a skupinova prace
* uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti

Pracovni vyucovani 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vytvari jednoduchymi postupy rdzné predméty z tradic¢nich i netradic¢nich materialt

prace s rllznym materiadlem: papir, karton, modelovaci hmota, pfirodni material,
textil, folie

ovladani a pouzivani pracovnich nastroji a pomucek pfimérenych véku (ntzky, obly
naz, spejle, jehla, Spendliky, naprstek). Bezpecnost pti praci

vlastnosti materidl(, jejich pouziti v praxi

dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci

ovladani a pouZivani pracovnich nastrojl a pomlcek pfimérenych véku (ntzky, obly
ndz, Spejle, jehla, Spendliky, naprstek). Bezpecnost pfi praci

pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

jednoduché pracovni postupy s rliznymi materialy a nastroji

pouzivani pracovni terminologie

razné techniky: sttihani, mackani, trhani, vystfihovani, prekladani, skladani papiru
aj.

organizace prace

pracuje se stavebnicemi rizného druhu

sestavovani jednoduchych modell z dostupnych stavebnic
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Pracovni vyucovani 1. rocnik

montaz a demontaz

montaz podle navodu

udrzba jednoduchych pfedmétd

pracuje podle predlohy a své fantazie

sestavovani jednoduchych modell z dostupnych stavebnic

montaz a demontaz

montaz podle navodu

udrzba jednoduchych predméta

provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobi a zaznamenava vysledky

rocni obdobi

pozorovani rostlin v prirodé

prace s tabulkou

pokusy a pozorovani

péce o nenarocné rostliny

zakladni podminky pro péstovani rostlin

oSetrovani pokojovych rostlin: zalévani, kypreni, odstranovani odumfrelych casti

rostliny

pfipravi a upravi stlil pro jednoduché stolovani

Uprava stolu

zakladni vybaveni kuchyné

chova se vhodné pfi stolovani

pravidla spravného stolovani a chovani pfi jidle

upevnovani zasad slusného chovani pfi stolovani

spravné stolovani

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Umoznuje sledovat a uvédomovat si dynamicky vyvijejici zmény ve vztahu mezi clovékem a environmentdlnim prostiedim.

Vede jedince k uvédomovdni si podminek Zivota a moznosti jejich ohroZeni.

Uci komunikovat o zménach Zivotniho prostredi, raciondlné obhajovat a zdlivodniovat své nazory.

Pracovni vyucovani 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
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Pracovni vyucovani 2. rocnik

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vytvari jednoduchymi postupy rlzné pfedmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich materiall

prace s rliznym materidlem: papir, karton, modelovaci hmota, pfirodni material,
textil, félie

ovladani a pouZivani pracovnich nastroji a pomlcek pfimérenych véku (nGzky, obly
ndz, Spejle, jehla, Spendliky, naprstek). Bezpecnost prace

vlastnosti material(, jejich pouZiti v praxi

dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci

ovladani a pouzivani pracovnich nastroji a pom(cek ptimérenych véku (ntzky, obly
ndz, Spejle, jehla, Spendliky, naprstek). Bezpeénost prace

pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

jednoduché pracovni postupy s rliznymi materialy a nastroji

pouZivani pracovni terminologie

rdzné techniky: stfihani, mackani, trhani, vystfihovani, prekladani, skladani papiru
aj.

organizace prace

pracuje se stavebnicemi rizného druhu

sestavovani jednoduchych modell z dostupnych stavebnic

montaz a demontaz

montaz podle navodu

Udrzba jednoduchych predmétu

pracuje podle predlohy a své fantazie

sestavovani jednoduchych modell z dostupnych stavebnic

montaz a demontaz

montaz podle navodu

UdrZba jednoduchych predmétu

provadi pozorovani pfirody v jednotlivych rocnich obdobi a zaznamenava vysledky

rocni obdobi

pozorovani rostlin v pfirodé

prace s tabulkou

pokusy a pozorovani

péce o nenarocné rostliny

zakladni podminky pro péstovani rostlin
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Pracovni vyucovani 2. rocnik
oSetfovani pokojovych rostlin: zalévani, kypreni, odstrafiovani odumfrelych ¢asti
rostliny
pfipravi a upravi stll pro jednoduché stolovani Uprava stolu
zakladni vybaveni kuchyné
chova se vhodné pfi stolovani pravidla spravného stolovani a chovani pfi jidle
upevinovani zasad slusného chovani pfi stolovani
spravné stolovani
Pracovni vyucovani 3. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vytvafi jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

prace s rliznym materidlem: papir, karton, modelovaci hmota, pfirodni material,
textil, folie

ovladani a pouZivani pracovnich nastroji a pomlicek prfimérenych véku (ntzky, obly
ndz, Spejle, jehla, Spendliky, naprstek). Bezpecnost prace

vlastnosti material(, jejich pouZiti v praxi

dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci

ovladani a pouZivani pracovnich nastroji a pomlcek prfimérenych véku (nGzky, obly
naz, Spejle, jehla, Spendliky, naprstek). Bezpecnost prace

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

jednoduché pracovni postupy s rliznymi materialy a nastroji

pouzivani pracovni terminologie

rdzné techniky: stfihani, mackani, trhdni, vystfihovani, prekladani, skldadani papiru
aj.

organizace prace
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Pracovni vyucovani

3. rocnik

pracuje se stavebnicemi rtizného druhu

sestavovani jednoduchych modelll z dostupnych stavebnic

montaz a demontaz

montaz podle navodu

udrzba jednoduchych predmétd

pracuje podle predlohy a své fantazie

sestavovani jednoduchych modell z dostupnych stavebnic

montaz a demontaz

montaz podle navodu

udrzba jednoduchych predmétd

provadi pozorovani ptirody v jednotlivych roc¢nich obdobi a zaznamenava vysledky

ro¢ni obdobi

pozorovani rostlin v pfirodé

prace s tabulkou

pokusy a pozorovani

péce o nenarocné rostliny

zakladni podminky pro péstovani rostlin

osSetfovani pokojovych rostlin: zalévani, kypreni, odstrariovani odumrelych ¢asti

rostliny

pfipravi a upravi stlil pro jednoduché stolovani

Uprava stolu

zakladni vybaveni kuchyné

chova se vhodné pfi stolovani

pravidla spravného stolovani a chovani pfi jidle

upevnovani zasad slusného chovani pfi stolovani

spravné stolovani

Pracovni vyucovani

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Pracovni vyucovani 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy rdzné vyrobky na zakladé
predstavivosti z daného materialu

prace s rliznym materidlem: papir, karton, modelovaci hmota, pfirodni material,
textil, folie

prace s tradicnim i netradi¢nim materidlem

vlastnosti a pouziti materialQ

dekorativni prace

vyuziva pfi praci v materidlem prvky lidovych tradic

lidové tradice, femesla, zvyky

tvorba dekorativnich predmétl dle lidovych tradic

pouziva jednoduché pracovni pomitcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materialu

pracovni nastroje — funkce a pouZiti

samostatna volba provedeni prace

rozliSovani rliznych pomicek, nastrojl

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

poradek pracovniho mista

hygiena a bezpecnost pfi praci

prvni pomoc a prevence Urazd a poranéni pfi praci na zahradé a jinych prostorach

poskytne a pfivold prvni pomoc pfi Urazu

prvni pomoc a prevence Urazl a poranéni

uplatfiuje vlastni pfedstavivost pfi prdci se stavebnici

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni)

montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

prace se slovnim navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

sestavovani a konstrukce prostorovych modelu a staveb

poskytne prvni pomoc pfi drobném Urazu

prvni pomoc a prevence Urazl a poranéni

Cisla tisnového volani

vyuziva zadkladni podminky a uzZiva postupy pro péstovani vybranych rostlin

péstovani rostlin ze semene

péstovani pokojovych rostlin

puda a jeji zpravovani

vyziva rostlin, osivo

provadi spravné osetfovani a péstovani pokojovych i jinych rostlin

zakladni podminky pro péstovani rostlin

osetfovani pokojovych a jinych druh rostlin

pojmenuje pomucky, nastroje a nacini pro péstovani rostlin

pojmenovani naradi a nadini

pecovani o naradi, ocisténi a uklid po praci
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Pracovni vyucovani 4. rocnik

prace na Skolnim pozemku

zvlada zdsady prvni pomoci pfi Urazu

prvni pomoc a prevence Uraz{ a poranéni pfi praci na zahradé a jinych prostorach

zasady prvni pomoci pfi Urazu v kuchyni

pojmenuje zakladni vybaveni kuchyné

zakladni vybaveni kuchyné: elektrické spotrebice, pomucky na vareni, servirovani

vybaveni skolni a domaci kuchyné

dodrZuje spravny pracovni postup

vybér, nakup a skladovani potravin

ptiprava jednoduchého pokrmu (studena kuchyné)

uplatnuje zasady zdravé kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin

ptiprava jednoduchého pokrmu (studena kuchyné)

chova se vhodné pfi stolovani

Uprava stolu — jednoduché a slavnostni prostirani (rozliseni)

chovani ve skolni jidelné

respektuje pravidla spolecenského chovani

zasady spolecenského chovani

pouziva bezpecné Cistici prostredky, udrzuje Cistotu pracovniho mista

zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci

dodrZuje pracovni kazen, hygienu

zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci

bezpecné zachazi s vybavenim kuchyné

zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci

Pracovni vyucovani 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy rizné vyrobky na zakladé
predstavivosti z daného materialu

prace s rliznym materidlem: papir, karton, modelovaci hmota, pfirodni material,
textil, félie

prace s tradicnim i netradi¢nim materidlem

vlastnosti a pouziti materialQ
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Pracovni vyucovani

5. rocnik

dekorativni prace

vyuZiva pfi praci v materialem prvky lidovych tradic

lidové tradice, femesla, zvyky

tvorba dekorativnich predmétl dle lidovych tradic

materidlu

pouzivéa jednoduché pracovni pomicky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému

pracovni nastroje — funkce a pouZziti

samostatna volba provedeni prace

rozliSovani rlznych pomicek, nastrojl

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

poradek pracovniho mista

hygiena a bezpecnost pfi praci

prvni pomoc a prevence Urazd a poranéni

poskytne a pfivold prvni pomoc pfi Urazu

prvni pomoc a prevence Urazl a poranéni

uplatniuje vlastni pfedstavivost pfi prdci se stavebnici

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni)

montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

prace se slovnim navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

sestavovani a konstrukce prostorovych model( a staveb

poskytne prvni pomoc pfi drobném drazu

prvni pomoc a prevence Urazl a poranéni

Cisla tisnového volani

vyuziva zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

péstovani rostlin ze semene

péstovani pokojovych rostlin

puda a jeji zpravovani

vyziva rostlin, osivo

provadi spravné osetfovani a péstovani pokojovych i jinych rostlin

zakladni podminky pro péstovani rostlin

oSetfovani pokojovych a jinych druh( rostlin

pojmenuje pomuUcky, nastroje a nacini pro péstovani rostlin

pojmenovani nafadi a nacini

pecovani o naradi, ocisténi a uklid po praci

prace na Skolnim pozemku

zvlada zasady prvni pomoci pfi Urazu

prvni pomoc a prevence Urazl a poranéni pfi praci na zahradé a jinych prostorach

zasady prvni pomoci pfi Urazu v kuchyni

pojmenuje zakladni vybaveni kuchyné

zakladni vybaveni kuchyné: elektrické spotrebice, pomUcky na vareni, servirovani

vybaveni skolni a domaci kuchyné
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Pracovni vyucovani 5. rocnik

dodrzuje spravny pracovni postup

vybér, ndkup a skladovani potravin

ptiprava jednoduchého pokrmu (studena kuchyné)

uplatniuje zasady zdravé kuchyné

ptiprava jednoduchého pokrmu (studena kuchyné)

chova se vhodné pfi stolovani

Uprava stolu — jednoduché a slavnostni prostirani (rozliseni)

respektuje pravidla spolec¢enského chovani

chovani ve skolni jidelné

zasady spolecenského chovani

pouziva bezpecné Cistici prostfedky, udrzuje Cistotu pracovniho mista

zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci

dodrZuje pracovni kazen, hygienu

zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci

bezpecné zachazi s vybavenim kuchyné

zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Rozviji komunikacni schopnost, zvlasté pfi verejném vystupovani.

Vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného Casu) a odpovédnosti za jeho naplnéni.

VyuZziva vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti prizpUlsobit se potfebam a cillim tymu.

Pracovni vyucovani 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence k uceni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problémi
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

bezpecné zachazi s pouZivanymi nastroji a pomutckami

bezpecnost prace, zasady bezpecnosti a hygieny prace, nacvik prvni pomoci pfi
Urazu

zvoli a pouZiva vhodné pracovni nastroje a naradi

pracovni pom(cky, naradi a nastroje pro ru¢ni opracovani

zvlada zakladni postupy pfi opracovani technickych materiald (dfevo, plast)

jednoduché pracovni postupy ke zhotoveni vyrobki

je schopen fesit jednoduché technické ukoly

jednoduché technické ukoly
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Pracovni vyucovani 6. rocnik

zvoli a pouzivd vhodné materidly, pracovni nastroje a naradi

pouZzivané materidly, druhy pracovnich nastroj(, typy naradi

je schopen si organizovat ¢innost a nacrtnout jednoduchy nacrtek vyrobku

technické nacrtky a vykresy, technické informace, pracovni postupy a organizace
¢innosti

zvlada zakladni postupy pfi opracovani dieva, méfeni, orysovani, fezani, brouseni a
vrtani

pracovni postupy - zhotoveni vyrobk( ze dfeva a z plastu, jednoduché pracovni
operace

umi zvolit vhodny pracovni postup pfi péstovani vybranych rostlin

zakladni podminky pro péstovani rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

péstovani a oSetfovani vybranych kvétin, kvétina v interiéru a exteriéru,
jednoducha vazba, uprava kvétin

voli a uziva vhodné pracovni pomucky a udrZuje je v poradku

pracovni pomucky pfi péstitelstvi a chovatelstvi, péce o pomucky a naradi

ziska zakladni znalosti o chovu drobnych zvifat

chov domacich zvifat

uplatriuje zasady bezpecného kontaktu se zvifaty

zasady bezpecéného kontaktu se zviraty

zna zasady péce o domaci zvirata

péce o domaci zvifata

seznami se s technologickou kazni pfi chovatelskych a péstitelskych pracich

kazen pfi chovatelskych a péstitelskych pracich

seznami se se zasadami hygieny a bezpecnosti prace

zasady hygieny a bezpecnost prace

je sezndmen se zdsadami poskytovani prvni pomoci véetné pfi Urazu zplsobeném
zviraty

ndacvik pFivolani pomoci, zasady poskytovani prvni pomoci v€etné drazu
zplsobeném zviraty

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti

zakladni ¢innosti v domdacnosti, postupy

umi obsluhovat nejbézné;jsi domaci spotrebice dle navodu

obsluha nejbéznéjsich spotrebicl, navody

zna zakladni vybaveni kuchyné

kuchynské spotrebice, vybaveni, pomucky

ovlada zasady bezpecnosti prace

zasady bezpecnosti prace

je schopen prakticky pfipravit jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé
vyZivy

zasady zdravé vyzivy, zdravd/nezdrava jidla, prakticka pfiprava jednoduchého a
zdravého pokrmu,

umi slusné stolovat a obsluhovat u stolu, zna pravidla spole¢enského chovani a
obsluhovani u stolu

zasady slusného stolovani a chovani u stolu, zasady obsluhy u stolu

je sezndmen v praxi se zdsadami hygieny a bezpecnosti prace

hygiena a bezpecnosti prace pfi pripravé pokrmu a stolovani

poskytne prvni pomoci pfi Urazech v kuchyni

zasady poskytnuti prvni pomoci pti Urazech v kuchyni

umi zachazet s vybranymi digitalnimi zafizenimi, aplikuje zakladni znalosti pfi
ovladani bézné digitalni techniky

vybrana digitalni zafizeni (pocitac a periferni zafizeni, mobilni telefon, interaktivni
tabule, interaktivni panel apod.)

umi postupovat podle navodu k pouZiti

ndvody k pouziti

umi rozpoznat problém a vyhledat pomoc

zavady, problémy a vyhledani pomoci
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Pracovni vyucovani 6. rocnik

zvladne propojit digitalnich zafizeni mezi sebou

propojeni digitalnich zafizeni (Bluetooth, USB apod.)

je schopen pracovat uZivatelskym zplisobem s mobilnimi technologiemi v situacich
cestovani, obchod, vzdélavani, zdbava

prace s mobilnimi technologiemi pfi situacich cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

chrani a pecuje o dostupnou digitalni techniku

péce a Udrzba dostupné digitalni techniky

je schopen dodrzovat zakladni hygienicka pravidla, zasady bezpecnosti a predpisy
pfi praci s digitalni technikou

hygienicka pravidla, zasady bezpecnosti, bezpecnostni zdsady pfi praci s digitalni
technikou

je sezndmen s poskytnutim prvni pomoci pfi Urazu

zasady prvni pomoci pfi Urazu

Pracovni vyucovani 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

seznamuje se s fadem ucebny dilen

fad ucebny dilen

seznamuje se s vlastnostmi materidld a jejich uzitim v praxi

vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

zvlada zakladni postupy pfi opracovani dieva, kovd, plastd, Zeleza apod.

zakladni materidly, zhotoveni vyrobku ze dfeva, kovl plastu, Zeleza apod.

provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

jednoduché pracovni postupy a operace

pracuje s predlohou, ndkresem

prace s predlohou, nakresem

zvlada jednoduché pracovni postupy, fesi jednoduché technické ukoly

jednoduché pracovni postupy, feseni jednoduchych technickych ukold

vybira vhodné materialy, pracovni nastroje a naradi

pouZzivané materidly, druhy pracovnich nastroj(, typy naradi

je schopen si organizovat a planovat svoji pracovni ¢innost

organizace a planovani pracovnich ¢innosti

je schopen uzivat jednoduchou technickou dokumentaci

jednoducha technicka dokumentace

voli vhodny pracovni postup

pracovni postupy, navody

bezpecné zachazi s pouzivanymi nastroji a pomUckami, poskytne prvni pomoc pfi

bezpeclné vyuziti a pouzivani nastrojl, naradi a pomucek, nacvik prvni pomoci pfi
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Pracovni vyucovani 7. rocnik

Urazu

urazu

umi zvolit vhodny pracovni postup pfi péstovani vybranych rostlin

zakladni podminky pro péstovani rostlin, oSetfovani pokojovych rostlin, sazeni,
zalévani

péstovani a oSetrovani kvétin

je sezndmen s péstovanim a oSetfovanim kvétin v interiéru i exteriéru

kvétinova vyzdoba

umi vyuZzit vybrané kvétiny k vyzdobé

kvétinova vyzdoba

pouziva a voli vhodné pracovni pomicky a udrzuje je v poradku

pracovni pomUcky pfi péstitelstvi a chovatelstvi, péce o pomucky a naradi

rozpozna nejbézné;jsi drobna zvirata

poznavani nejbéznéjsich drobnych zvirat

uplatniuje zasady bezpecného kontaktu se zviraty

zasady bezpecného kontaktu se zviraty

zna technologickou kazen se zasadami hygieny a bezpecnosti prace

kazen pfi chovatelskych a péstitelskych pracich, zasady hygieny a bezpecnosti

dodrzuje zasady poskytovani prvni pomoci pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeném
zvitaty

nacvik poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeném zvifaty, nacvik
pfivolani pomoci

umi spravné zachazet s pom(ickami, nastroji, nafadim a zafrizenim

pomlcky, nastroje, naradi a zafizeni v domacnosti

provadi drobnou domaci udrzbu

jednoducha udrzba v domacnosti

pouziva vhodné prostredky pfi praci vdomdacnosti

vhodné prostredky pti praci vdomacnosti (ochranné prostiedky, Cistici prostredky
atd.)

pouziva zakladni vybaveni kuchyné

vybaveni kuchyné

obsluhuje zakladni spotrebice

obsluha zakladnich spotrebica

prakticky se nauci pfipravovat jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé
vyZivy

priprava jednoduchého, zdravého pokrmu

umi slusné stolovat a obsluhovat u stolu

slusné stolovani a obsluha stolu

seznamen se v praxi se zasadami hygieny pfi Upravé a pfipravé potravin;
bezpecnost prace

zasady hygieny a bezpecnosti prace

je sezndmen s poskytnutim prvni pomoci pfi Urazu v kuchyni

poskytovani prvni pomoci pfi Urazech v kuchyni

umi zachazet s vybranymi digitalnimi zafizenimi

vybrana digitalni zafizeni (pocitac a periferni zafizeni, mobilni telefon, interaktivni
tabule, interaktivni panel)

umi rozpoznat, odstranit problém a vyhledat pomoc

zdvady, nalezeni a odstranéni problém; vyhledani pomoci

prakticky umi propojovat digitalnich zafizeni mezi sebou

propojeni digitaInich zafizeni (Bluetooth, USB)

je schopen pracovat uZivatelskym zplisobem s mobilnimi technologiemi v situacich
spojenych s cestovanim, obchodem, vzdélavanim a zabavou

prace s mobilnimi technologiemi pfi situacich s cestovanim, obchodem,
vzdélavanim a zdbavou
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Pracovni vyucovani 7. rocnik

chrani a pecuje o dostupnou digitalni techniku

péce a Udrzba dostupné digitdIni techniky

dodrzuje zakladni hygienicka pravidla, zasady bezpecnosti a predpisy pfi praci s
digitalni technikou

hygienicka pravidla, zasady bezpecnosti, bezpecnostni zdsady pfi praci s digitalni
technikou

je schopen poskytnout prvni pomoci pfi Urazu

zasady prvni pomoci pfi Urazu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kaZzdodenni Zadouci jednani Zak( vici prostredi.
Podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostredi.
Prispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi.

Vede k angaZovanosti v feseni problém{ spojenych s ochranou

Pracovni vyucovani 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

provadi jednoduché prace s technickymi materiadly a dodrzuje technologickou
kazen

jednoduché pracovni postupy a operace

pracuje s predlohou, ndkresem

prace s predlohou, nakresem

zvlada jednoduché pracovni postupy

jednoduché pracovni postupy

resi jednoduché technické ukoll

feSeni jednoduchych technickych tkold

vybird vhodné materialy, pracovni nastroje a naradi

pouZivané materidly, druhy pracovnich nastrojl, typy naradi

je schopen si organizovat a planovat svoji pracovni ¢innost

organizace a planovani pracovnich ¢innosti

je schopen uzivat jednoduchou technickou dokumentaci

jednoducha technicka dokumentace

voli vhodny pracovni postup

pracovni postupy, navody
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Pracovni vyucovani 8. roc¢nik

bezpecné zachazi s pouZivanymi nastroji a pomuUckami, poskytne prvni pomoc pfi
urazu

bezpecné vyuZiti a pouzivani nastrojli, nafadi a pomucek, nacvik prvni pomoci pfi
Urazu

péstuje a stard se o kvétiny, vyuZiva kvétiny pro vyzdobu

nejznaméjsi pokojové kvétiny

vytvari na pfimérené urovni kvétinové dekorace

tvorba kvétinové vyzdoby u rlznych prileZitosti

pouziva a voli vhodné pracovni pomlcky a udrzuje je v pofadku

pracovni pomlcky pfi péstitelstvi a chovatelstvi, péce o pomUcky a naradi

rozpozna nejbézné;jsi drobna zvirata

poznavani nejbéznéjsich drobnych zvirat

uplatiiuje zasady bezpecného kontaktu se zviraty

zasady bezpecného kontaktu se zvitaty

je sezndmen s technologickou kdazni, se zdsadami hygieny a bezpecnosti prace

kazen pfi chovatelskych a péstitelskych pracich, zasady hygieny a bezpecnosti

je sezndmen se zdsadami poskytovani prvni pomoci pfi Urazu, v€etné Urazu
zpUsobeném zvitaty

nacvik poskytnuti prvni pomoci pfi Grazu, véetné Urazu zplsobeném zvifetem,
nacvik privolani pomoci

umi spravné zachazet s pomuckami, nastroji, nafadim a zafizenim

pomdcky, nastroje, naradi a zafizeni v domacnosti

provadi drobnou domaci udrzbu

jednoducha udrzba v domacnosti

pouziva vhodné prosttedky pfi praci v domdcnosti

vhodné prosttredky pfi praci vdomacnosti (ochranné prostredky, Cistici prostredky
atd.)

dba na zakladni hygienicka a bezpecénostni pravidla a predpisy

hygienicka pravidla, pfedpisy, bezpecnostni pravidla, predpisy

poskytne prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

nacvik prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem

prakticky se nauci pripravovat jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé
vyZivy

pfiprava jednoduchého, zdravého pokrmu

umi slusné stolovat a obsluhovat u stolu

slusné stolovani a obsluha stolu

sezndmen se v praxi se zasadami hygieny pfi Upravé a pfipravé potravin;
bezpecnost prace

zasady hygieny a bezpecénosti prace

je sezndmen s poskytnutim prvni pomoci pfi Urazu v kuchyni

poskytovani prvni pomoci pfi Urazech v kuchyni

umi zachazet s vybranymi digitalnimi zafizenimi

vybrana digitaIni zafizeni (pocitac a periferni zatizeni, mobilni telefon, interaktivni
tabule, interaktivni panel)

umi rozpoznat, odstranit problém a vyhledat pomoc

zavady, nalezeni a odstranéni problém; vyhledani pomoci

prakticky umi propojovat digitalnich zafizeni mezi sebou

propojeni digitalnich zarizeni (Bluetooth, USB)

je schopen pracovat uZivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi v situacich
spojenych s cestovanim, obchodem, vzdélavanim a zabavou

prace s mobilnimi technologiemi pfi situacich s cestovanim, obchodem,
vzdélavanim a zabavou

chrani a pecuje o dostupnou digitalni techniku

péce a udrzba dostupné digitaIni techniky

dodrzuje zakladni hygienicka pravidla, zasady bezpecnosti a predpisy pfi praci s
digitalni technikou

hygienicka pravidla, zasady bezpecnosti, bezpecnostni zdsady pfi praci s digitalni
technikou
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Pracovni vyucovani 8. roc¢nik

je schopen poskytnout prvni pomoci pfi Urazu zasady prvni pomoci pfi Urazu
Pracovni vyucovani 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

umi zachazet s vybranymi digitalnimi zafizenimi

vybrana digitalni zafizeni (pocitac a periferni zatizeni, mobilni telefon, interaktivni
tabule, interaktivni panel)

umi rozpoznat, odstranit problém a vyhledat pomoc

zavady, nalezeni a odstranéni problém; vyhledani pomoci

prakticky umi propojovat digitalnich zafizeni mezi sebou

propojovani digitalnich zafizeni mezi sebou

je schopen pracovat uZivatelskym zplisobem s mobilnimi technologiemi v situacich
spojenych s cestovanim, obchodem, vzdélavanim a zabavou

prace s mobilnimi technologiemi pfi situacich s cestovanim, obchodem,
vzdélavanim a zdbavou

chrani a pecuje o dostupnou digitalni techniku

péce a Udrzba dostupné digitalni techniky

dodrzuje zakladni hygienicka pravidla, zasady bezpecnosti a predpisy pfi praci s
digitalni technikou

dodrZuje zakladni hygienicka pravidla, zasady bezpecnosti a predpisy pfi praci s
digitalni technikou

je schopen poskytnout prvni pomoci pfi Urazu

je schopen poskytnout prvni pomoci pfi Urazu

je sezndmen s pracovnimi ¢innostmi u vybranych profesi

trh prace — vybrané profese a s nimi souvisejici pracovni ¢innosti

je seznamen s vybranymi u¢ebnimi obory a S§

vybrané ucebni obory a stfedni skoly, ndplr ucebnich a studijnich obord, ptijimaci
fizeni

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pripravy, orientuje se na trhu prdace, pracovni oblasti s prihlédnutim k Zivotnim
potiebam,

volba profesni orientace — zakladni principy, sebepoznavani, vlivy na volbu profesni
orientace, osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni, moznosti vzdélavani, trh prace,

zna poradenské sluzby pro vybér dalsiho vzdélavani

volba profesni orientace — informace a poradenské sluzby — kariérova poradna,
vychovny poradce
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Pracovni vyucovani 9. roc¢nik
je schopen prezentovat svoji osobu pfi uchazeni se o zaméstnani zaméstnani — pracovni pfileZitosti v obci (regionu, zpsoby hledani zaméstnani,
psani zZivotopisu, pohovor u zaméstnavatele (modelova situace)
znd moznosti platebniho styku a domdciho ucetnictvi hotovostni a bezhotovostni platebni styk, domdaci ucetnictvi
provadi jednoduché platebni operace jednoduché platebni operace
je schopen pfipravit jednoduchy pokrm podle zasad zdravé vyzivy pfiprava jednoduchého, zdravého pokrmu dle zasad zdravé vyZivy
chova se slusné pti stolovani i pti obsluze u stolu zasady slusného stolovani a obsluhy stolu ve spolec¢nosti
dodrzuje hygienické zasady, zasady bezpecnosti prace hygienické zasady, zasady bezpecnosti prace
umi poskytnout prvni pomoc pfi trazu v kuchyni poskytovani prvni pomoci pfi Urazu v kuchyni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Dava prostor pro utvareni tymu i navazovani tymové spoluprace.

Umoznuje si vytvaret ¢asovy harmonogram a motivuje ke splnéni stanoveného cile.
Napomaha k uvédomovani si zodpovédnosti za své pracovni vystupy.

Dava moznost zpracovavat informace k dalSimu zverejnéni.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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6.1 Zplisoby hodnoceni

Ptfi hodnoceni zaka vyuZivame klasifikaci i slovni hodnoceni. ZplGsoby hodnoceni a hodnotici
kritéria jsou uvedena ve $kolnim Fadu. Hodnoceni je vidy vztazeno k ocekdvanym vystuplm
formulovanych v uéebnich osnovach jednotlivych predmétd SVP. Ucitel hodnoti vykon Zaka ve
vztahu k pfedem definovanym cildm a vystupim, dle pfedem zndmych kritérii. U zaka s IVP,
kterym byly upraveny obsahy a vystupy uciva v rdmci realizace podpUrnych opatfeni se hodnoceni
vztahuje k cildm IVP. Hodnoceni je vidy konkrétni, vztahuje se k vykonu a pokroku Zéka. Ucitel
konkrétniho vyucovaciho predmétu je pfi hodnoceni nezavisly, jeho hodnoceni je pedagogicky

zdlvodnitelné a ucitel je zodpovédny za jeho objektivitu.
Z forem hodnoceni vyuZzivame:

a) sebehodnoceni Zaka (posilovani kladného sebepojeti, schopnost hodnotit vlastni vykon, prace s

chybou) - Ustni, pfipadné pisemné.

b) pribéiné hodnoceni uditele v prabéhu vzdélavaciho procesu (poskytnuti zpétné vazby a

vysvétleni hodnoceni).

c) zakovské portfolio - souhrn praci a rliznych materiadld | dokumentovani Urovné osvojenych

znalosti Zaka v konkrétnich vyucovacich predmétech.

c) souhrnné pololetni hodnoceni - hodnoceni na vysvédceni formou klasifikace zndmkou, pfipadné

Sirsim slovnim hodnocenim.

O zavedeni slovniho hodnoceni rozhoduje feditel Skoly na ndvrh tfidniho ucitele a zdkonnych

zastupcu.
6.2 Kritéria hodnoceni

Pravidla pro hodnoceni vychazi ze zadkona ¢.561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim,

vysokoskolském a dalsim vzdélavani § 51 — 53. Slovni hodnoceni je také soucasti Skolniho Fadu.

Hodnoceni je vidy individudlni, je vztaZzeno k vystuptm definovanym SVP, poptipadé IVP a vychazi
z téchto obecnych kritérii, ktera konkrétné upfesnuji vzdélavaci poZadavky pro dany vyukovy
predmét nebo skupinu predmétll. Tato pravidla stanovuji podminky pro hodnoceni 7kl se

specialnimi vzdélavacimi potfebami i zakl nadanych a mimoradné nadanych.
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Vzajemny pfevod slovniho hodnoceni a znamky
Jazyk a jazykovd komunikace

1 - ovlada bezpecné reprodukci a porozuméni primérené ndroénému textu, presné a vystizné se

vyjadfuje, pracuje samostatné, s minimalni chybovosti, je aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem

2 - ovlada reprodukci a porozuméni primérené narocnému textu, celkem vystizné se vyjadfuje,

pracuje samostatné, dopousti se drobnych chyb, uéi se svédomité

3 - v podstaté ovlada reprodukci a porozuméni pfimérené narocnému textu, vyjadfuje se ne zcela
presné, pracuje s dopomoci diky niz je schopen odstranit chybu, k uceni nepotiebuje vétsich

podnétl

4 - ovlada jen se znacnymi mezerami reprodukci a porozuméni primérené narocnému textu,
vyjadfuje se s obtizemi, pracuje s vyznamnou dopomoci, dopousti se podstatnych chyb, které

nesnadno prekonava, projevuje maly zajem o uceni, potrebuje stalé podnéty

5 - dosud neovlada reprodukci a porozuméni pfimérené narocnému textu, nespravné odpovida na
navodné otazky, ukoly nedokaze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k uéeni jsou zatim

neucinné

Matematika jeji aplikace

1 - matematické pojmy a operace ovlada bezpecné, chape souvislosti, pracuje samostatng,

presné, s jistotou a minimalni chybovosti, je aktivni, uc¢i se svédomité a se zdjmem

2 - matematické pojmy a operace ovlada, chape souvislosti, uvazuje samostatné, pracuje jen s

drobnymi chybami, uci se svédomité

3 - matematické pojmy a operace v podstaté ovladd, projevuje se mensi samostatnost v mysleni,

ukoly resi s dopomoci diky niz je schopen odstranit chybu, k uceni nepotiebuje vétsich podnétl

4 - matematické pojmy a operace ovlada se znacnymi mezerami, mysleni je nesamostatné,
dopousti se podstatnych chyb, které nesnadno prekonava, projevuje maly zdjem o uceni,

potrebuje stalé podnéty

5 - matematické pojmy a operace dosud neovlada, mysleni je nesamostatné, nespravné odpovida
na navodné otazky, ukoly nedokaZe splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim

neucinné

Informatika
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v v

1 - ucivo ovlada bezpecné, chape souvislosti, pracuje samostatné, presné, s jistotou a minimalni

chybovosti, je aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem

2 - ucivo ovladd, chape souvislosti, pracuje samostatné, presné, s jistotou a minimalni chybovosti,

je aktivni, uc¢i se svédomité a se zajmem

3 - ucivo v podstaté ovlada, projevuje se mensi samostatnost v mysleni, ikoly fesi s dopomoci diky

niz je schopen odstranit chybu, k u¢eni nepotrebuje vétsich ponéti

4 - ucivo ovlada se zna¢nymi mezerami, mysleni je nesamostatné, dopousti se podstatnych chyb,

které nesnadno prekondva, projevuje maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - ucivo dosud neovlada, mysleni je nesamostatné, nespravné odpovida na navodné otazky, ukoly

nedokdze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k uéeni jsou zatim neucinné
Clovék a jeho svét

1 - ucivo bezpecné ovlada, presné a vystizné se vyjadfuje, chape souvislosti, pracuje samostatné s

minimalni chybovosti, je aktivni, uci se svédomité a se zajmem

2- ucivo ovlad3, celkem vystizné se vyjadruje, pracuje a vyjadfuje se samostatné, dopousti se jen

drobnych chyb, uci se svédomité

3 - udivo v podstaté ovlada, projevuje se mensi samostatnost v mysleni, vyjadfuje se ne zcela
presné, pracuje s dopomoci diky niz je schopen odstranit chybu, k uceni nepotfebuje vétsich

podnétu

4 - ucivo ovlada se znaénymi mezerami, vyjadfuje se s obtiZzemi, pracuje s vyznamnou dopomoci,
dopousti se podstatnych chyb, které nesnadno prekonava, mysleni je nesamostatné, projevuje

maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - ucivo dosud neovlada, mysleni je nesamostatné, nespravné odpovida na navodné otazky, ukoly

nedokaze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neudcinné
Clovék a spolec¢nost

1 - ucivo bezpecné ovlada, presné a vystizné se vyjadruje, chape souvislosti, pracuje samostatné s

minimalni chybovosti, je aktivni, uéi se svédomité a se zajmem

2 - ucivo ovlada, celkem vystizné se vyjadfuje, pracuje a vyjadiuje se samostatné, dopousti se jen

drobnych chyb, uci se svédomité
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3 - udivo v podstaté ovlada, projevuje se mensi samostatnost v mysleni, vyjadfuje se ne zcela
presné, pracuje s dopomoci diky niz je schopen odstranit chybu, k uceni nepotfebuje vétsich

podnétu

4 - ucivo ovlada se znaénymi mezerami, vyjadfuje se s obtiZzemi, pracuje s vyznamnou dopomoci,

dopousti se podstatnych chyb, které nesnadno prekonava, mysleni je nesamostatné,
projevuje maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - ucivo dosud neovlada, mysleni je nesamostatné, nespravné odpovida na navodné otazky, ukoly

nedokaze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim nedcinné
Clovék a priroda

1 - ucivo bezpecné ovlada, presné a vystizné se vyjadruje, chape souvislosti, pracuje samostatné s

minimalni chybovosti, je aktivni, uéi se svédomité a se zajmem

2 - ucivo ovlada, celkem vystizné se vyjadfuje, pracuje a vyjadiuje se samostatné, dopousti se jen

drobnych chyb, uci se svédomité

3 - ucivo v podstaté ovlada, projevuje se mensi samostatnost v mysleni, vyjadiuje se ne zcela
presné, pracuje s dopomoci diky niz je schopen odstranit chybu, k uceni nepotiebuje vétsich

podnétu

4 - ucivo ovlada se znacnymi mezerami, vyjadfuje se s obtizemi, pracuje s vyznamnou dopomoci,
dopousti se podstatnych chyb, které nesnadno prekonava, mysleni je nesamostatné, projevuje

maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - ucivo dosud neovlada, mysleni je nesamostatné, nespravné odpovida na ndvodné otazky, ukoly

nedokaze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

Umeéni a kultura

1 - ucivo bezpecné ovlada, je aktivni, pracuje svédomité a se zdjmem

2 - ucivo ovlada, pracuje svédomité a samostatné

3 - ucivo v podstaté ovlada, pracuje s mensi dopomoci, k uceni nepotiebuje vétsich podnétl

4 - ucivo ovlada se znaénymi mezerami, projevuje maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - ucivo dosud neovladd, ukoly nedokaze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim

neucinné

Clovék a zdravi

422



SKOLNI VZDELAVACIi PROGRAM — Mate¥ska $kola, Zakladni $kola a Prakticka $kola, Strakonice,
Plankova 430

1 - ucivo bezpecné ovlada, presné a vystizné se vyjadfuje, chape souvislosti, pracuje samostatné s

minimalni chybovosti, je aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem

2 - ucivo ovlada, celkem vystizné se vyjadfuje, pracuje a vyjadfuje se samostatné, dopousti se jen

drobnych chyb, uci se svédomité

3 - udivo v podstaté ovlada, projevuje se mensi samostatnost v mysleni, vyjadfuje se ne zcela
presné, pracuje s dopomoci diky niZz je schopen odstranit chybu, k uceni nepotfebuje vétsich

podnétd

4 - ucivo ovlada se znacnymi mezerami, vyjadfuje se s obtiZzemi, pracuje s vyznamnou dopomoci,
dopousti se podstatnych chyb, které nesnadno prekonava, mysleni je nesamostatné, projevuje

maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - ucivo dosud neovladd, mysleni je nesamostatné, nespravné odpovidd na ndvodné otdazky, ukoly

nedokaze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neudcinné
Clovék a svét prace

1 - ucivo bezpecné ovlada, pfesné a vystizné se vyjadruje, chape souvislosti, pracuje samostatné s

minimalni chybovosti, je aktivni, uc¢i se svédomité a se zajmem

2 - ucivo ovlada, celkem vystizné se vyjadfuje, pracuje a vyjadiuje se samostatné, dopousti se jen

drobnych chyb, uci se svédomité

3 - ucivo v podstaté ovlada, projevuje se mensi samostatnost v mysleni, vyjadiuje se ne zcela
presné, pracuje s dopomoci diky niz je schopen odstranit chybu, k uceni nepotiebuje vétsich

podnétl

4 - ucivo ovlada se znaénymi mezerami, vyjadiuje se s obtizemi, pracuje s vyznamnou dopomoci,
dopousti se podstatnych chyb, které nesnadno prekondva, mysleni je nesamostatné, projevuje

maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - ucivo dosud neovlada, mysleni je nesamostatné, nespravné odpovida na navodné otazky, ukoly

nedokaze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k uéeni jsou zatim neucinné
Predmét specidlné pedagogické péce

1 - ucivo bezpecné ovlada, presné a vystizné se vyjadfuje, chape souvislosti, pracuje samostatné s

minimalni chybovosti, je aktivni, uci se svédomité a se zajmem

2 - ucivo ovlada, celkem vystizné se vyjadfuje, pracuje a vyjadfuje se samostatné, dopousti se jen

drobnych chyb, uci se svédomité
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3 - ucivo v podstaté ovlada, projevuje se mensi samostatnost v mysleni vyjadfuje se ne zcela
presné, pracuje s dopomoci diky niz je schopen odstranit chybu, k uceni nepotfebuje vétsich

podnétu

4 - ucivo ovlada se znaénymi mezerami, vyjadfuje se s obtiZzemi, pracuje s vyznamnou dopomoci,
dopousti se podstatnych chyb, které nesnadno prekonava, mysleni je nesamostatné, projevuje

maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - ucivo dosud neovlada, mysleni je nesamostatné, nespravné odpovidd na ndvodné otdzky, ukoly

nedokaze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neudcinné
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