Ji
PAPIR, TUZKY,
.y PASTELKY,
e ZNA
VSECHNY

QIKULKY <

& T

MATERSKA SKOLA, ZAKLADNI SKOLA A
PRAKTICKA SKOLA, STRAKONICE, PLANKOVA 430




VYTVORENO SRDGEM SKOLNI DRUZINY

MILE CTENARI,

DRZITE V' RUGE KNIHU, KTERA VZNIKLA 7 RADOSTI, Z NAPADU A SPOLEGNE PRAGE DETI A
VYCHOVATELO NAST SKOLNI DRUZINY. CHTELL JSME VYTVORT NEGO, CO POTESI, INSPIRUJE
A ZAROVEN PRINESE SPOUSTU ZABAVY — A TAK VZNIKLA TATO KNIHA PLNA HER, TVORENI,
NAPADU A AKTIVIT, KTERE JSME SPOLEGNE VYZKOUSELI, VYMYSLELL NEBO SI SAMI OBLIBILL.
NASE DRUZINA JE MISTEM, KDE SE POTKAVAME NEJEN PO VYUCOVANI, ALE ( PRI TVORENI,
HRACH A SPOLECNYCH ZAZ(TGICH. VERIME, ZE PRAVE TO, CO DET( BAVI, MA SMYSL UDRZET
A PREDAT DAL. KAZDA STRANKA KNIHY JE ODRAZEM DETSKE FANTAZIE, TVORIVOST( A
RADOST( Z POHYBU [ KLIDNEHO TVORENI.

KNIHA NENT JEN SBIRKOU NAPADU — JE TO MALY POKLAD VZPOMINEK, ZAZITKU A INSPIRAGE.
DOUFAME, ZF St Z NI KAZDY ODNESE TO SVE, A TREBA SE [ NECHA INSPIROVAT K VLASTNI
HRE, TVORENT NEBO GHVILGE POHODY. DEKUJEME VSEM DETEM, KTERE SE ZAPOJILY.

S USMEVEM
VASE SKOLNI DRUZINA



DOMACI MODELINA =“*'¢ ‘@
DOMACI MODELINA JE OBUIBENE, PROTOZE JE LEVNA, SMADNO VYROBITELNA A o
BEZPECNA PRO DETI, JELIKOZ OBSAHUJE JEN' BEZNE KUCHYNSKE SUROVINY. ..

NAVIC UMOZRUJE DETEM ROZVIJET KREATIVITU A JEMNOU MOTORKU ZEBAVNYH ©
ZPUSOBEM. r

BUDEME POTREBOVAT:

e 30 DKG KYSELINY GITRONOVE
o T LITR VARICT VODY

5 POLEVKOVYCH (Z1G OLEJE
400 G SoL

750 G HLADKE MouKY
POTRAVINARSKE BARVIVO - POKUD JI GHCEME BAREVNOU

POSTUP:

KYSELINU CITRONOVOU, HLADKOU MOUKU, SUL A OLEJ ZAMICHAME DOHROMADY, PRIDAME
VODU A VYPRACUJEME HLADKE TESTO. NAKONEG MUZEME PRIDAT POTRAVINARSKE BARVIVO,
KTERE NAM MODELING OBARVI.

MODELINU JE TREBA UCHOVAVAT V
CHLADNIGGE V' UZAVRENE NADOBE.

AT SE VAM POVEDE




LUCERNICKA ZE ZAVAROVAGI SKLENICE

LUGERNICKU SI MOZETE VYROBIT JAK NA HALLOWEEN, TAK [ NA
LAMPIONOYY PROVOD. DETI BAVI KRESLENT NA LAMPICKU A URGITE S|
U TOHO UZWJI VELKOU ZABAVV.

BUDEME POTREBOVAT:
o ZTAVAROVACT SKLENICI (VELIKOST NEROZHODUJF)
o VAZACI DRAT
o SVICKA
o LIHOVE FIXY NEBO LIBOVOLNE VYTVARNE POTREBY NA POKRESLENT/POLEPENI
POSTUP:
NA-SKLENIGI S| NEJPRVE UDELAME UCHO Z VAZAGIHO DRATU. POTE SI SKLENICI POKRESLIME
NEBO VYZDOBIME ROZNYM( MATERIALY, KTERE NA SKLENICI PRILEPIME LEPIDLEM - KORALKY,
LISTECKY. PO DOZDOBEN SKLENIGE STACI UZ JEN VLOZIT DOVNITR SVICKU A MAME
HOTOVO.




PODZIMN DEKORACE - SOVA

K VYROBE DEKORACE POUZIJEME VSE, GO NASBIRAME PRI PODZIMNI PROGHAZGE.
TATO DEKORACE NENI NA VYROBU NEJAK SLOZTA A URCITE UDELA KAZDEMU
RADOST.

BUDEME POTREBOVAT:
o ZAVAROVACI SKLENICI

. LISTI

e KLOBOUCKY 0D ZALUDU

o BAREVNE PAPRRY -
e NOZKY

« LEPIDLO §=5E57 3 ol

POSTUP:

PRIPRAVIME S| ZAVA\?OVAmENlC(, KTEROU VYPLNIME LISTIM. DALE SI' VYSTRIHNEME 7
KOLECKA ZE ZLUTEHO PAPIRU, KTERA NAM BUDOU ZNAZORNOVAT OCI A TROJUHELNIK, KTERY
POUZIJEME NA ZOBAK (ORANZOVA BARVA). NA SKLENICI VSE NALEPIME POMOGI LEPIDLA
HERKULES.  NAKONEG DOLEPIME PAPIROVA PULKOLECKA, KTERA ZNAZORNUJI NOHY SOVY.
SOVU MOZEME DOZDOBIT DALSIMI PRIRODNINAMI JAKO JSOU NAPR.: SISKY A KLOBOUCKY
ZALUDU.




MAGNETIK - HRA S MAGNETY

MATE DOMA VETST MNOZSTVI MAGNETU? TAK SI ZAHRAJTE S DETMI HRU
MAGNETIK, U KTERE DET( ODHADUJI VZDALENOST, TAK ABY SE MAGNETY
NESPOJILY. JE TO JEDNODUCHA, ZABAVNA HRA PRO DVA A VICE HRACU.

BUDEME POTREBOVAT:
o VETSI MNOZSTVI MAGNETU, CCA 15KS
o BAVINKU, SNORKU NEBO JAKOUKOLIV STUHU

POSTUP:

HRACI SE POSADI KE STOLU A ROZDAJI S| PRIPRAVENE MAGNETY (KAZDY BY MEL MIT
ALESPON  5KS). NA STOLE S PRIPRAVIME KRUH Z BAVLNY, DO KTERFHO KAZDY HRAC
POSTUPNE VKLADA SVE MAGNETY. HRACI VKLADAJL MAGNETY PO JEDNOM TAK, ABY SE
NESPOJILY S JINYMI MAGNETY. POKUD SE JIM MAGNETY SPOJI, VSECHNY SPOJENE
MAGNETY SU VEZMOU A POKRACUJI VE HRE. CILEM HRY JE ZBAVIT SE VSECH MAGNETU,
KTERE HRACI DOSTALL A ZISKALI BEHEM HRY.




PODZIMNI RUZE 7 LISTI

EVNE LISTE A DALST PRIRODNI POKLADY DET( A DOSPELI ZKRATKA MILLJI.
PODZIMNT MATERIALY S MOZEME NASBIRAT NAPR. BEHEM PROCHAZEK. PRI
YROBAWAPODZIMNT  RUZE ROZVIJIME  JEMNOU  MOTORIKU A BAREVNOU
RUZNORTEDOU KREATIVITU. .

BUDEME POTREBOVAT:
o LISTY
o TAVNOU PISTOLI
o KLAGIK, SPEJLI
o NOZKY

POSTUP:

RBAREVNE LISTY JSME NASTRIHALL NA JEDNOTLIVA KOLECKA O PRUMERU GCA 6 CM, KTERA
JSME POSTUPNE PREKLADALI PRES KELIMEK. VYTVORILI JSME NEKOLIK VRSTEV A NA KONEG
JSME PRES CELOU PLOCHU PRILEPILE VELKY LIST, ABY KONSTRUKCE LISTU DRZELA
POHROMADE. TAVNOU PISTOLI JSME PRIDELALI NA KLAGIK. NOSIKY(LATA) JSME POMALOVALI
TEMPEROVYMI BARVAMI A PRILEPILL TAVNOU PISTOLI KE KLAGIKU.




JABLICKO Z PENY NA HOLEN]

VYROBA JABLICKA Z PENY NA HOLENT JE JEDNODUGHA A ZABAVNA
TEGHNIKA, PRl KTERE POUZIJEME BEZNE DOSTUPNE SUROVINY. PO
ZASCHNUTT JE HMOTA PLASTICKA A DETI BAVI, HLAVNE TIM, /f
DO NI MOHOU BORIT PRSTY.

BUDEME POTREBOVAT:
o SABLONU JABLKA, HRUSKY..
o PENU NA HOLENI
o TEKUTE LEPIDLO
o TEKUTOU BARVY
o STETEC, NOZKY
o BAREVNY PAPIR, GERNY FIX NA DOZDOBENI

POSTUP:

VYROBIME S SABLONU JABLKA. SMICHAME HOLICI PENU, LEPIDLO A BARVU (POMER LEPIDLA A
PENA 12 1). POMOCI STETGE NANASTME SMES NA SABLONU (RADA - DAVEJTE VELKOU VRSTVU
A MOZETE [ VSYPAT TRPYTKY NEBO JINE OZDOBY). NECHAME ZASGHNOUT ALESPON DO
DRUHEHO DNE. VYSTRIHNEME JABLKO. VYBARVIME STOPKU A LISTECEK.




Iz

Q f\/EL[M {800 U DETI A TEENAGERD JE LEPKAVY SLIZ, NA JEHO? VYROBU
- NENT TREBA ZADNA CHEMICKA LABORATOR. &

BUDEME POTREBOVAT:

o TEKUTE LEPIDLO (NEJLEPE HERKULES)
e JEDLOU SODU

o TEKUTF MYDLO

o POTRAVINARSKE BARVY

POSTUP:

PRIPRAVTE S VYRAZENOU MISKU A NEJAKE MICHATKO (LZICE). DO MISKY NALIJTE LEPIDLO.
PRIDEJTE TROCHU TEKUTEHO MYDLA. SMES PORADNE ZAMICHEJTE. PRISYPTE POTRAVINARSKE
BARVY (ZALEZI NA VAS JAKOU BARVU POUZIJETE) A TRPYTKY (NEMUSI BYT). ZA STALFHO
MICHANT PRIDAVEJTE  JEDLOU  SODU.  SMES  VYPRAGUJTE  JAKO  KLASICKE TESTO. SLIZ
UCHOVAVAME V UZAVIRATELNE NADOBE, CHRANTME HO TAK PRED VYSCHNUTIM.




ROSTOUCT CERVI Z UBROUSKY

TATO AKTIVITA JE SKVELY ZPUSOB, JAK ZABAVIT DETI A ZAROVEN JIM UKAZAT
ZAKLADNT PRINGIPY FYZIKY A CHEMIE. POSTUP JE OPRAVDU JEDNODUCHY.

BUDEME POTREBOVAT:

« PAPIROVE UBROUSKY NEBO KAPESNIKY

o MISKU ‘W\, >
Wk

. VODY .

o BAREVNE FIXY %

BRCKO NEBO SPEJLE

POSTUP:

VEZMEME S PAPIROVY UBROUSEK A PO GELE PLOSE HO POMALUJEME SVISLYMI BAREVNYM(
CARKAMI, CIM BAREVNEJSI, TIM LEPSI. PAPIR POSTUPNE SROLUJEME POMOGI BRCKA NEBO
SPEJLE. POSTUPNYM  POSOUVANIM DAME PAPIR DOLU. VZNIKNE NAM CERVIK, KTEREHO
UMISTIME NA MISKU A POMALU HO POLEVAME VODOU. SLEDUJEME JAK SE CERVIK HYBE A
IVETSUJE.




5 PAPIROVA MODELOVACI HMOTA

TOHLE JE JEDEN PRIMA NAPAD, JAK VYUZIT PAPIROVE OBALY NA VAJICKA. JE TO
JEDNODUCHA  TECHNIKA  VHODNA  PRO- VSECHNY  VEKOVE  KATEGORIE. BEHEM  TVORENI
ROZVIJIME FANTAZIL, TVORIVOST A JEMNOU MOTORIKU.

BUDEME POTREBOVAT:

o OBALY OD VAJEC

. VODU

o MIXER

o SITKO, MISU

o LEPIDLO

o HYGIENICKE RUKAVICE
o TEMPEROVE BARVY

o VYKRAJOVATKA.

POSTUP:

PLATA- OD VAJEG NATRHAME NA MALE KOUSKY A NEGHAME JEDNU HODINU NAMOGENE VE
VODE. NASAKLOU SMES DOBRE ROZMIXUJEME. POTE HMOTU NABIRAME SITKEM A PREBYTECNOU
VODU VYMACKAME. DO MISY K PAPIROVYM HRUDKAM NALWEME LEPIDLO (HERKULES) A VSE
PROMICHAME. SMES BY MELA MIT HUSTST KONZISTENGL Z HMOTY MUZEME MODELOVAT,
TVAROVAT, VYKRAJOVAT. PRO ZPESTREN PRACE JI MOZEME OBARVIT TEMPEROVYMI BARVAMI
VYROBKY NECHAME NA TEPLEM MISTE DOBRE PROSCHNOUT.




LISTOVY STOMl

STOJANEK NA SVICKU JE TVOREN ZE SAMOTVRDNOUCI M
JE OBLIBENA NEJEN U DETI. CILEM JE VYTVORENI STALEHO A PEVNE
PRACE S HMOTOU PODPORUJE KREATIVITU PREDSTAVIVOST.

ING A

/,

BUDEME POTREBOVAT:
o BALICEK HMOTY
o VALECEK
o LIST
o VODOVKY
o TEKUTE LEPIDLO HERKULES

POSTUP:

HMOTU JSME VYVALELL NA 1 CM TLOUSTKY A VALECKEM JSME OBTISKLI JAVOROVY LIST,
ABY SE VYTVORILA KOMPLETNI STRUKTURA LISTU. POTE JSME OBTISKLY LIST VYKROJILI A
POLOZILI DO MISKY A DO DRUHEHO DNE NECHALI ZTUHNOUT. NASLEDOVALO VYBARVENT V
BARVACH PODZIMU. LESKLY DOJEM VYTVORILO TEKUTE LEPIDLO HERKULES.

PREJEME KRASNE NAPADY..FANTAZII SE
MEZE NEKLADOU

¥




LOUTKA

PRANIM. UGASTNIKU VE SKOLNT DRUZINE BYLO, UDELAT SI JAKOUKOLIV LOUTKV,
SPOLECNE JSME SE DO VYROBY TAKOVE LOUTKY PUSTILL. VYROBA LOUTKY
ROZVIJ JEMNOU MOTORIKU, FANTAZIL, PREDSTAVIVOST A TVORIVOST.

BUDEME POTREBOVAT:
o KORALKY
o DRATEK
CTVRTKU, PASTELKY
Yy
N(TE
PAPIROVOU RULICKU

POSTUP:

VYROBU LOUTKY Z PAPIRU ZACNEME TIM, ZE SI NABARVIME PAPIROVOU RULICKV, KTEROU
POUZIJEME JAKO TELO LOUTKY. NA RULICKU NALEPIME PAPIR, ABY VZNIKL TVAR HLAVY
LBOVOLNEHO ZVIRATKA. POMOCI PROVAZKU VYTVORIME  KONCETINY. KORALKY MOZEME
POUZIT K VYTVORENT Gl NEBO DALSICH DETAILU.

NA ZAVER POMOCI TAVNE PISTOLE, PRILEPIME DRATEK NA VN(TRNI STRANU RULICKY. NA
KONEG DRATKU UPEVNIME  KOUSEK TVRDEHO KARTONU, KTERY SLOUZI PRO LEPSI UCHOPENI
LOUTKY.

i nnnnnnnnnnnnil
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KRIZEM KRAZEM - MICKOVA VYZVA

PREDSTAV SI, ZE JSI KOUZELNIK, ALE TVOJE KOUZLA FUNGUJI JEN TEHDY,
KDYZ DOKAZES PRENEST  MICKY  SPRAVNYM  ZPUSOBEM. RUCE JSOU
PREKRIZENE, A TAK MUSIS BYT VELMI SIKOVNY! KDO ZVLADNE PREMISTIT
VSECHNY  MICKY  NEJRYCHLEJL A BEZ CHYBY, STANE SE MISTREM
KOUZELNYCH DLANI!

; ISTR KOUZELN
BUDEME POTREBOVAT: HISTR K Z,ELNYCH

o 1 MISKY/KRABICKY
o RUZNE MNOZSTVI MICKO - 7 BARVY
o STOPKY

PRAVIDLA HRY:
PRIPRAVIME SI DVA KOSICKY — KAZDY S MICKY URCITE BARVY. DET( SI PREKRIZI RUCE
(PRAVA RUKA PUJDE DOLEVA A LEVA DOPRAVA). ZAGINAJL PREMISTOVAT MICKY PO JEDNOM
7 JEONOHO KOSICKU DO DRUHEHO. HRA KONGI, KDYZ VSECHNY MICKY PREJDOU DO
DRUHEHO KOSTCKU.

VARIANTY HRY:

o NA CAS — KDO PREMISTI MICKY NEJRYGHLEJI, VYHRAVA

o TYMOVA HRA — DETI PRACUJI VE DVOJIGIGH, KAZDY MA JEDNU RUKU ZAPOJENOU
DO PRENDAVANI,

o BAREVNA VYZVA — NEKTERE MICKY MAJD SPECIALNI BARVU, KTEROU JE TREBA
PREMISTIT JAKO POSLEDNI.

o PAMETOVA VERZE — KAZDE DITE DOSTANE SPECIALNT SEKVENGI, JAK MICKY MUSI
PREMISTOVAT.




DOMACI SAMOTVRDNOUGI HMOTA

STUDENY PORCELAN NEBO TAKE SAMOTVRONOUGI HMOTA JE VHODNA NA VYROBU
0ZDOB A DEKORACI. UNIVERZALNI TVARNA HMOTA JE VHODNA PRO DETI | DOSPELE.
MA SIROKE VYUZITT, KTERE VSICHN( OCENI. PRIPRAVA HMOTY NENI NAROCNA A
0ZDOBY NECHAME POUZE DO DRUHEHO DNE USCHNOUT.

BUDEME POTREBOVAT:

o T HRNEK JEDLE SODY

e 1/7 HRNKU KUKURICNEHO SKROBU
e 3/4 HRNKU VODY

o VARECKU

o PANEV

o FORMICKY

POSTUP:

V' PANVI SMICHAME SKROB, JEDLOU SODU A VODU. SMES ZAHRIVAME NA MIRNEM OHNL A7 SE
SMES ZAGNE 0D PANVICKY ODLEPOVAT, ZABALIME Ji DO PECIGIHO PAPIRU A NECHAME
VYCHLADNOUT. PO VYCHLADNUTI HMOTU VYVALIME NA CCA 3 MM SINY PLAT A
VYKRAJIME OZDOBY, KTERE NAM DO DRUHFHO DNE ZTVRDNOU. OZDOBY PO ZASCHNUTI
MOZEME POMALOVAT FIXAMI NEBO VODOVKAMI




VYROBA SADROVYCH
MUCHOMUREK

BUDEME POTREBOVAT:

o SADRY
VODU
SKORAPKY 0D VAJIGEK
TEMPEROVE BARVY, STETEC
KLAGEK (NA NOHU MUGHOMURKY)

POSTUP:

NEJPRVE SMICHAME SADRU S VODOU ( POMER NAJDETE NA PYTLIKU SE SADROU). SADROVOU
HMOTU NALEJEME DO PREDEM PRIPRAVENYCH SKORAPEK. DOPROSTRED SKORAPKY S HMOTOU
ZAPICHNEME KLACIK A NECHAME HMOTU ZTUHNOUT. PO ZATUHNUTI SADRY OLOUPEME
SKORAPKU. VZNIKLY SADROVY ODLITEK ( KLOBOUGEK) NABARVIME TEMPEROVOU BARVOU. PRO
LEPSI FIXACI BARVY MOZEME KLOBOUGEK PRESTRIKAT BEZBARVYM LAKEM.




%\ ZVIRATKA 2 OBTISKU LISTU

PODZ(M MAME V PLNEM PROUDU. Z LISTU, KTERYCH SE VSUDE POVALUJE SPOUSTY SE
DA VYTVORT MNOHO UZASNYCH DEKORACI. JE DULEZITE, ABY BYLY DETI ZAPOJENY
DO KREATIVNICH AKTIVIT. Z TOHOTO DOVODU JSEM PRO VAS PRIPRAVILA JEDNODUCHY
NAPAD NA PODZIMNI TVORENT ZVIRATEK.

BUDEME POTREBOVAT:
o TEMPEROVE BARVY
o STETEC
o RUZNE TVARY LISTU
o PAPIROVY TACEK NA ROZDELANT BARVY, NOVINY,
BILA CTVRTKA

POSTUP:

NA PAPIROVY TACEK NANEST TROGHU BARVY. POTOM PRILIT K BARVE TROCHU VODY A
ROZDELAT JU NA TACKU POMOGI STETGE. BARVA NESMI BYT PRILIS RIDKA.

POLOZIME LIST NA STARE NOVINY SPODNI ZILKOVANOU STRANOU NAHORU. NANESEME NA
GELOU PLOGHU LISTU VRSTVU BARVY.

OBTISKNEME LIST NA CTVRTKU. POTE ZNOVU NANESEME NA LIST BARVU A OPET OBTISKNEME
NA CTVRTKU. UDELAME NEKOLIK OBTISKU A NECHAME USCHNOUT. POTE LISTY VYSTRIHAME.
PAPOUSKOVI Z OBTISKO NALEPIME KRIDLA A PERL. LVOVI VYTVORIME BOHATOU HRIVU.
JEZKOVO OVALNE TELO POLEPIME 0D ZADNT GAST( POKLADANIM OBTISKU LISTU v RADE
VEDLE SEBE. TELO ZIRAFY POKRYJEME NEKOLIKA OBTISKY. VYSTRIZENE OBTISKY LISTU
POUZIJEME K VYTVORENT HRIVY A OGASU.




TVAROVACI HMOTA ZE SLANEHO TESTA

SLANE TESTO JE TAKOVY NAS MALY MODELOVACI ZAZRAK. JE TO NEJDOSTUPNEJSI
MODELOVAGI HMOTA JAKOU ZNAME. JEN MALOKDO MOZE RICT, 7 JE TE/GE
DOSTUPNA, MOUKU, SUL A VODU NAJDEME V KAZDE DOMAGNOSTI, A PROTO MUZEME
TVORIT KDYKOLIV Sl VZPOMENEME. ZE SLANFHO TESTA  MOZEME VYTVARET PLNO
ROZMANITYGH DEKORACI,

BUDEME POTREBOVAT:
o HRNEK HLADKE MOUKY
o PUL HRNKU SOLI

« PUL HRNKU VLAZNE VODY

POSTUP:

DO MISY NASYPEME HRNEK HLADKE MOUKY, PRISYPEME PUL HRNKU SOLI, A DOBRE
PROMICHAME. POSTUPNE PRILEVAME VLAZNOU VODU. NA TESTE SI DAME ZALEZET A HNETEME
HO TAK 15 MINUT. PAK TESTO ZABALIME DO (GELITOVEHO SACKU, ABY NAM NEQSCHLO, A
NEGHAME ODLEZET 15 MINUT NA GHLADNEM MISTE. PAK UZ JENOM TVORIME PODLE SVE
FANTAZIE. VYROBKY DAME NA PECICI PAPIR A NEGHAME V TROUBE PRI 30 STUPRU VYSUSIT
(CA 3 HODINY.




KASTANKOVE OBRAZKY

KAZDY PODZIM NAM PRIRODA NADELI DETMI VELM( OBLIBENY 2
"MATERIAL” VHODNY PRO TVOREN, HRU [ UCEN - KASTANY. &
KASTANY Sl MOZEME NASBIRAT S DETMI NA PROCHAZCE A PAK
UZ NAM NIC NEBRANT PUSTIT SE DO TVORENI. ZDE JE JEDEN 7
NAPADU, JAK KASTANY VYUZIT - KASTANKOHRANI.

POSTUP:

NEJPRVE S VYTISKNEME A ZALAMINUJEME  JEDNOTLIVE OBRAZKY. POTE DETI POKLADAJI
KASTANY DO VYZNACENYCH KOLECEK NA DANEM OBRAZKU. DETI OBRAZEK POJMENUJ[ A
ZKOUST RICI, GO DALSTHO MOHOU V' PRIRODE VYUZIT. STARSI DET( MOHOU MISTO OBRAZK(
SKLADAT GEOMETRICKE TVARY, KTERE SE UGl POJMENQVAT.

BUDEME PORFBOVAT:
o KASTANY

o NOZKY

o LAMINOVAGI FOLIE
o [AMINOVACKA

b Ul




CEPICKY Z BAVLNKY ‘\P

KDYZ JE ZIMA, GHCE TO PORADNY KULISEK. CEPICKU Z BAVLNKY MUZEME POUZIT
NA RUZNE DEKORAGE. MUZEME SI VYTVORIT KRASNEHO SKRITKA, NEBO SCHOVAT DO
GEPICKY MALY DARECEK. VSE JE JENOM NA VASI FANTAZIL

BUDEME POTREBOVAT:
o NOZKY
o PRAVITKO, TUZKV
o RULICKU OD TOALETNIHO PAPIRY
o BAVLNKY

POSTUP:

NACHYSTEJTE S POTREBNY MATERIAL. RULICKU OD TOALETNIHO PAPIRU ZMACKNETE, ABY
VZNIKLA PLACKA. NA RULICCE SI VYZNACTE PRUHY O SIRCE 1,7 CM A NASTRIHEJTE JE. 7
JEONE RULICKY BY MELO VYJIT PET PROUZKU, RESPEKTIVE KROUZKQ. NASTRIHEJTE TOLIK
PROUZKQ, KOLIK CHCETE MIT VE VYSLEDKU CEPICEK. NASTRIHEJTE VELKE MNOZSTVI KOUSK(
PRIZE, KTERE BUDOU DLOUHE CCA 35 GM. OSTRIZEK PRIZE PREHNETE NAPOL, PROTAHNETE
KROUZKEM A UDELEJTE SMYCKU.

OPAKUJTE U ZBYTKU PRIZE, DOKUD NEBUDE POKRYTY CELY PAPIROVY KROUZEK. ROZDELTE
PRIZI NAPUL A OBTOCTE JE KOLEM KROUZKU. SPOJTE A SVAZTE JEDNIM KOUSKEM PRIZE,
ABY VZNIKLA GEPICKA. PRIDEJTE DALSI PROVAZEK NEBO SILON NA ZAVESENT CEPICKY.




. POKUD HLEDATE

L $\ NECO KREATIVNIHO

J , Q\\ 2RO ZHBAVEN DT
KASIROVAN JE

TEGHNIKA, KTERA J

BUDE ZARUCENE
BAVIT

BUDEME POTREBOVAT:

o TEKUTY SKROB NA PRADLO
o TOALETNI PAPIR NEBO PAPIROVE UBROUSKY
o BALONEK

o [IXY NA DOTVORENI, NOZKY

POSTUP:

TOALETNI PAPIR ( UBROUSKY) NATRHAME NA MENST KOUSKY, POTE SI NAFOUKNEME BALONEK,
KTERY POTREME TEKUTYM SKROBEM. NA BALONEK POSTUPNE VRSTVIME PRIPRAVENY PAPIR
(2-3 VRSTVY). DBAME NA TO, ABY BYL PAPIR DOSTATECNE MOKRY. POLEPENY BALONEK
NEGHAME ~ ZASCHNOUT. PO ZASCHNUTI  BALONEK  PRASKNEME A VYNDAME.  NOZKAM(
VYSTRIHNEME OTVOR, KTERY ZNAZORNUJE DVERE. DEKORUJEME DLE VLASTNI FANTAZIE




HALLOWEENSKA LAMPICKA

HALLOWEENSKOU LAMPICKOU OZDOBITE INTERIER
VASEHO DOMU, JE JEDNODUGHA NA V'YROBU
U KTERE SI UZIJETE SPOUSTY ZABAVY.

BUDEME POTREBOVAT:
o TOALETNI PAPIR, PAPIROVE KAPESNIKY, KUGHYNSKE UTERKY
o TEKUTE LEPIDLO
. VODU
o BALONEK
o SVICKY
o STETEC, NOZKY
o CERNY F(X NEBO CERNY PAPIR

POSTUP:
BALONEK  NAFOUKNEME NA POZADOVANOU VELIKOST A POTREME LEPIDLEM ROZREDENYM
TROGHOU YODY. NA LEPIDLO POSTUPNE PRIKLADAME TOALETNI PAPIR NEBO UBROUSKY

(NALEPIME ALESPON 3 VRSTVY). BALONEK S PAPIREM DAME USCHNOUT DO DRUHEHO ONE.
POTE PROPICHNEME BALONEK A OPATRNE HO VYNDAME. VZNIKNE NAM KOPULE, KTEROU DOLE
ZASTRIHNEME, ABY STALA. DOKRESLIME OCI A USTA. DO KOPULE VLOZIME SVICKU A MAME
HOTOVO.




ZIMNT LUGERNA ZE ZAVAROVAC
SKLENICE A SOL|

VYROBIT ZIMNI LUCERNU ZE ZAVAROVACI SKLENICE A SOLI JE SNADNY A KREATIVAI
ZPUSOB, JAK SI DOMA VYTVORIT (OTULNOU ZIMNI ATMOSFERU. KOMBINAGE SOLI
JAKO (MTAGE SNEHU A SVICKY UVNITR SKLENIGE DODA (NTERIERU KOUZELNY, ZIMNI
VZHLED.

BUDEME POTREBOVAT:
o ZAVAROVACI SKLENIC!
o TEKUTE LEPIDLO HERKULES
o STETEC
o KUCHYNSKA HRUBOZRNNA SUL

POSTUP:

NAGHYSTAME SI TEKUTE LEPIDLO  HERKULES, SOL A STETEC NA ROZTIRANI LEPIDLA.
ZAVAROVAGI SKLENICI POSTUPNE NATREME VRSTVOU LEPIDLA A POSYPEME SOLI. NATIRAME PO
MALYCH PLOCHAGH TAK, ABY LEPIDLO NEZASYCHALO A SUL DOBRE DRZELA. SOLI POSYPEME
CELY VNEOST POVRCH SKLENIGE. PO ZASCHNUTI MOUZEME  LUCERNU DOZDOBIT DLE VLASTNI
FANTAZIE (VETVICKY, SISKY, KULICKY).




TAJEMNY BOX

TAJEMNY BOX JE ZABAVNA HRA, KDE HRACI HADAJI PREDMETY &
SCHOVANE V' KRABICL JEN POMOCI HMATU. HODI SE PRO DETI | fﬁ?
DOSPELE A DA SE HRAT DOMA, VE SKOLE NEBO NA OSLA\/E.. N

BUDEME POTREBOVAT:
o NEPROHLEDNY BOX NEBO KRABICI S OTVOREM PRO RUKU
(NAPR. S LATKOU NEBO DEKOU ZAKRYTOU DIROU).
o RUZNE PREDMETY (NAPR. HRACKY, OVOCE, KANGELARSKE
POTREBY — PODLE VEKU HRACO).
o SATEK NEBO MASKU NA OGI (VOLITELNE, POKUD BOX
NENT NEPROHLEDNY).

PRAVIDLA HRY:
PRIPRAVIME SI BOX — UVNITR BOXU JE JEDEN PREDMET. NIKDO KROME ORGANIZATORA NESMI
VEDET, €O TO JE.
TAH HRAGE — JEDEN HRAG VLOZI RUKU DO BOXU A SNAZI SE POUZE HMATEM ZJSTIT, GO
TAM JE. HRAC MA JEDEN POKUS (NEBO VICE, PODLE DOHODY), ABY REKL, GO TO JE.
SPRAVNA ODPOVED?

o ANO: HRAG ZISKA BOD NFBO MALOU ODMENU.

o NE: PREDMET SE UKAZE A HRA POKRAGUJE DALSIM HRAGEM.
OBMENA: MISTO HADANI MOZE BYT UKOLEM CO NEJRYGHLEJL VYTAHNOUT URGENY PREDMET
MEZL VIGE VEGMI V BOXU.




RAREVNE KLOBOUCKY

CILEM  HRY JE PROGVICOVANI  ZRAKOVEHO  VNIMANI,
POZNAVANT BAREV, ORIENTACE A PROCVICOVANI MOTORIKY.
TUTO ZABAVNOU HRU SI MOHOU HRAT VSEGHNY VEKOVE
KATEGORIE.

BUDEME POTREBOVAT:

I PLATA 0D VAJICEK
TEMPEROVE BARVY
STETEC

KELIMEK NA VODU
NOZKY

POSTUP:
PRVNI PLATO NATREME TEMPEROVYM( BARVAMI A POUZIJEME HO JAKO ZAKLADNU. DRUHE
PLATO NATREME BAREVNE STENE JAKQ PRVNI PLATO A POTE HO ROZSTRIHAME NA
LBOVOLNY POCET CASTI, KTERE BUDEME PRIKLADAT (DLE BAREV) NA JIZ PRIPRAVENOU
ZAKLADNU. TIMTO ZPUSOBEM SLOZIME ZPET ROZSTRIHANE PLATO.




BADA Z72VAS PREAYSLL JAK SE ZABAVIT S DETAI PRI DLOVHYCH PODZIMNICH A ZIMNICH
VEGEREGH NEBO O VIKENDU. JAK BY SE VAM LIBILO JAKO DOMINANTA POKOJE, AT U7
DETSKEHO NEBO PRAGOVNY LETAJICI BALON. SAMOTNY POSTUP TVORENI JE OPRAVDU
JEDNODUGHY. JEDINE GO VYZADUJE JE TROCHA TRPELIVOSTI.

BUDEME POTREBOVAT:
o BAREVNY PAPIR - DVA DRUHY, BILY PAPIR
o NUZKY, PRAVITKO, KRUZITKO
o [EPIDLO
o TAVNA PISTOLE, KOLICKY
o PROVAZKY o

.

POSTUP:
PRIPRAVIME SI 74 CTVERCU - ASI 15 X 15 CM. NA ZLUTYCH CTVERCICH SI UDELAME 3
CARY. TENCE NANESEME LEPIDLO NA OKRAJE A PROSTREDEK PAPIRU ( 0D KAZDEHO
OKRAJE 0,5CM). NA ZLUTY PAPIR PRILOZIME MODRY, NA NEJ NANESEME LEPIDLO VE
DVOU MISTECH (0D LEVEHO A PRAVEHO OKRAJE 3,7CM).STALE DOKOLA STRIDAME PAPIRY
~ ZLUTY PAPIR TRI PRUHY LEPIDLA, MODRY PAPIR DVA PRUHY LEPIDLA ATD.. PO NALEPEN
VSECH 74 PAPIRU, KRUZITKEM NAZNACIME PULKRUH A VYSTRIHUJEME. VEZMEME BILY
PAPIR A PULKRUH PRILEPIME, NATREME DRUHOU STRANU BALONU A PRIKLOPIME,
NECHAME ~ VSE  ZASCHNOUT, PRO  ZPEVNENI POUZIJEME  KOLICKY. BILY  PAPIR
OBSTRIHNEME, NA DRUHY PULKRUH VSE OPAKUJEME, 0BA PULKRUHY SPOJIME LEPIDLEM.
PRIPRAVIME S KOS PODLE VLASTNI FANTAZIE. PRO SPOJENI KOSE S BALONEM POUZIJEME
PROVAZKY A SPOJIME POMOCI TAVNE PISTOLE




VANOGN] OZDOBA Z GHLUPATEHO
DRATKY 5%

VYROBTE SIS DETMI JEDNODUGHE A LEVNE 0ZDOBY NA VANOGNI STROMECEK.
VYROBA JE JEDNODUGHA A BUDETE POTREBOVAT TRI KOMPONENTY.

BUDEME POTREBOVAT:
o 4 KS CHLUPATYCH DRATKU - LIBOVOLNE BARVY
o 3 KS BAREVNYGH KULICEK
o NOZKY
o PROVAZEK NA 0CKO

POSTUP:

VEZMEME 4KS CHLUPATEHO DRATKU A V POLGE PREHNEME, V' PREHYBU ZATOCIME A VZNIKNE
MAM HVEZDA. DOPORUCUJL PACICKY HVEZDY ZASTRIHNOUT NA GCA 8 GM. NA KAZDOU
PACICKU  NAVLECEME KORALEK A KONGE ZATOCIME KOLEM KORALKU. VZNIKNE OZDOBA,
JEDNOTLIVE PACICKY SROVNAME DO STEINE VELIKOSTI. NAVAZEME OCKO A MOZEME ZDOBIT.

OI0EY 7 CHLUPHTE




HRA - SHOD KUZELKY

CHYSTATE SE NA OSLAVU NAROZENIN? BUDETE MIT DOMA PARTY? ZKUSTE
S ZAHRAT HRU - SCHOD KUZELKY. DETL VELICE BAVI A UZIJETE S
SPOUSTY ZABAVY.

BUDEME POTREBOVAT:
o LBOVOLNE MNOZSTVI KUZELEK, PET LAHVI
o PUNCOGHACE
o MICEK

PRAVIDLA HRY:
NEJORIVE VLOZIME DO JEDNE 7 NOHAVIC 0D PUNCOCHACU MICEK. PUNCOCHAGE SI POTE

NASADIME NA HLAVU. v V V
NA PODLAZE ROZESTAVIME JEDNOTLIVE KUZELKY /PET LAHVE. NEJDRIVE JE DEJTE DO RADY

(JE TO SNAZSI NA SHOZEND), POTE JE DEJTE DO KRUHU. VZDALENOST JEDNOTLIVYCH
KUZELEK JE NA VAS, ZALEZI JAKOU GHCETE NASTAVIT OBTIZNOST. CIM DAL OD SEBE JE

DATE - JE TO SLOZTEN. v o
KDYZ MATE PUNCOCHACE NA HLAVE A ROZESTAVENE KUZELKY, DEJTE RUCE ZA ZADA A

POUZE POHYBEM HLAVY A TELA BEZ RUKOU SE SNAZITE SHODIT JEDNOTLIVE KUZELKY.
VERTE, /€ TO NEN TAK JEDNODUGHE, JAK SE NA PRVNI POHLED ZDA :-). GILEM JE SHODIT
VSECHNY KUZELKY.




FOUKACKA Z BAREVNEHO PAPIRU

FOUKACKA JE VHODNA NA NAGVIK SPRAVNEHO A PRAVIDELNEHO DYCHANI.
DETI SE SNAZL POMOGI SVEHO DECHU VYFOUKNOUT KULICKU NAD FOUKACKV.

BUDEME POTREBOVAT:
o 1 BAREVNOU GTVRTKV
o 1 BAREVNE BRCKO
[ MICEK /CHLUPATOU KULICKU
NOZKY
LEPIDLO
TUZKY

POSTUP:
VEZMEME SI BAREVNOU GTVRTKU A NA NI SI NAKRESLIME KRUH, KTERY VYSTRIHNEME. KRUH
V' POLOVINE PROSTRIHNEME A SROLUJEME DO KORNOUTKU, KTERY SLEPIME LEPIDLEM NEBO
SESIJEME SESIVACKOU. USTRIANEME SPICKU KORNOUTKU (STACI OPRAVDU MALOU GAST) .
PROSTRCIME BRCKO, KTERE PRILEPIME - MUSIME UTESNIT. DO KORNOUTKU VLOZIME MICEK A
MOZEME FOUKAT. GILEM JE MICEK ROZHYBAT.




CHOBOTNICE Z PET [ARVI

VYROBA  GHOBOTNICE Z PET LAHVE JE KREATIVNI A EKOLOGICKY
ZPUSOB RECYKLAGE ODPADU. PRI TVORBE POMAHA ROZVIJET ZRUGNOST
A PREDSTAVIVOST. TENTO NAPAD JE JEDNODUGHY NA VYROBU A
URCITE STOJI ZA TO HO VYZKOUSET.

BUDEME POTREBOVAT: o
o PRAZDNE PET LAHVE (ZELENA, CERVENA, MODRA)

o NOZKY, TAVNOU PISTOLI

o BAREVNY PAPIR NA KOLECKA

o BAREVNY KREPOVY PAPIR NA VLASY
o CERNY FIX - POPISOVAG NA CD

POSTUP:

NOZKAM( ODSTRIHNEME SPODNT CAST PET LAHVE. STRIHAME LBOVOLNE SIROKE PROUZKY
DO PULKY LAHVE (CHAPADLA) A SKLADAME JE DO HARMONIKY. CERNYM FIXTM
NAMALUJEME OCL. NA CHAPADLA DOLEPIME KOLECKA, KTERA JSME VYSTRIHLI 7 BAREVNEHO
PAPIRU. KREPOVY PAPIR POTE POUZIJEME NA VLASY GHOBOTNICE - NASTRIHAME HO NA
PROUZKY A NALEPIME NA HORNI CAST LAHVE,




POUCHOUTKA PRO PTACKY - MISTICKY

V' MRAZIVYCH DNECH JE DULEZITE MYSLET ( NA PTACKY VE VOLNE
PRIRODE. VYROBA MISTICKY PLNE SEMINEK JE JEDNODUCHA A DLE NASEHO
NAVODU SI JI SNADNO VYROBITE [ DOMA. DET( VAM JISTE RADY POMOHOU.

BUDEME POTREBOVAT:
o SHES SEMINEK
o KOKOSOVY OLF
o FORMICKY - SILIKONOVE MISTICKY
o PROVAZEK

POSTUP:

NA DNO SILICONOVYCH MISTICEK PRILOZIME PROVAZEK, KTERY POSLOUZI JAKO
OCHYT MISTICKY. GELOU MISTICKU POSTUPNE NAPLNIME SMESI SEMINEK. PO
NAPLNENT MISTICEK SMES ZALIJEME ROZEHRATYM KOKOSOVYM OLEJEM. NECHAME
DO DRUHEHO DNE ZTUHNOUT. PO ZATUHNUTI SILIKONOYOU MISTIGKU SE SMESI
VYKLOPIME A MAME POCHOUTKU PRO PTACKY HOTOVOU.

PTACKUM PREJEME DOBROU
CHUT




VANOCN( HVEZDA

VANOCNT HVEZDU DIKY JEJIM DVEMA ZAKLADNTM BARVAM LISTO, A SICE ZELENOU A
CERVENQU, AUTOMATICKY SPOJUJEME S VANOGNIM OBDOBIM, VYZDOBOU. JEJ NEVYHODOU
JETO, ZE JE CELKEM DOST NACHYLNA A PRI SEBEMENSI GHYBE V PECI O NI JI PAK SNADNO
OPADAVA LISTI Gl USYCHA. A TAK SI DNESKA ZKUSIME VYROBIT VANOGNT HVEZDU, KTERA
NAM ZGELA JISTE NIKDY  NEUVADNE,

BUDEME POTREBOVAT:

o MALY HLINENY KVETINAC
VYKRES
ZELENY A CERVENY FILC
NOZKY
KORALKY
TAVNOU PISTOL.

POSTUP:
NA VYKRES SI PREKRESLETE SABLONKU LISTECKO VANOCNI HVEZDY (VIZ OBRAZEK. PODLE
SABLONKY PAK Z CERVENEHO FILCU VYSTRIHNETE CERVENE LISTY A ZE ZELENEHO LISTECKY.
POTE UZ PAK JEN SKLADEJTE NA SEBE, NEJPRVE ZELENE A PAK CERVENE LISTY A VA
SPOJTE  TAVNOU  PISTOLI.  NAKONEG  OZDOBTE  TREMI  PERLICKAMI,  KTERE  UMISTITE
DOPROSTRED. KVETINAG VYPLNIME PAPIROVYM UBROUSKEM A NA NEJ TAVNOU PISTOLI
PRILEPIME KVET VANOCNT HVEZDY. A KRASNOU DEKORACI NEBO MILY DAREK MATE HOTOVY.

SABLONA NA
HVEZDU




L SENZORICKE LARVE -

'''''''

,-,.g:‘,-,-_,_..SENZORﬂ(A NEBOH SMYSLOVE VNIMANT JE VELMI DILEATE PRO ROZVOJ o&omosnyf
.'.;’;‘_.:-.DEH PR -POUZIVANT  SENZORICKYCH  POMOCEK A HRACEK DETL ZISKAVAJL-"
" IKUSENOSTI A PREDSTAVY. SENZORICKE LAHVE PODPORUJI DETSKOU KONCENTRAC(: o

*POZOROVANIM LAHVI SI DETI UZIVAJL GHVILE KLIDU A ODPOCINKU. IR

BUDEME POTREBOVAT:
"« PRUHLEDNE PLASTOVE LAHVE - NEJLEPE 500 ML

GLYCERIN a |
POTRAVINARSKE BARVIVO <%
VODA

DEKORAGNI PRVKY - TRPYTKY, KORALKY, BAREVNE FOLIE
o TAVNA PISTOLE

POSTUP:

NEJPRVE SE VJISTIME, ZE JSOU LEHVE SUCHE A CISTE. POTE LAHVE NAPLNIME
PRIBLIZNE DVEMA TRETINAMI GLYCERINEM. DO KAZDE LAHVE PRIDAME NEKOLIK KAPEK
POTRAVINARSKEHO  BARVIVA A DLE VLASTNI FANTAZIE DEKORACNI PRVKY(KORALKY,
TRPYTKY, KOUSKY  BAREVNYGH FOLI). ZBYTEK  LAHVE DOLEJEME VODOU A
ZAVICKUJEME. PRO- ZAJISTENT, ZE SE VICKO NEOTEVRE, POUZIJEME LEPIDLO(TAVNOU
PISTOLI), KTERYM PEVNE PRILEPIME HRDLO LAHVE. TATO VYROBA JE JEDNODUGHA,
ZABAVNA A SKVELA PRO RELAXACL.

“«p
------



BUBINEK

NEJJEDNODUSST HUDEBNI NASTROJ, KTERY ROZVIJL SMYSL PRO RYTMUS,
HUDEBNT SLUCH, MOTORIKU, PRISPIVA K JEJICH VNITRNIMU KLIDU, ROZVOJI
A KREATIVITE.

BUDEME POTREBOVAT: 55
« KULATA PAPIROVA KRABICE 3
o PECICI PAPIR

LEPIDLO, BAREVNE PAPIRY, TEMPEROVE BARVY

NOZKY

DREVENA KULICKA Z JEDNE STRANY PROVRTANA

DREVENA TYCKA.

POSTUP:

NASTRIHAME SI PAPIR , MUSI BYT O NECO VETSI, NEZ OTVOR KRABICE. NAPNEME HO NA KRABIC,
PREBYTECNY PAPIR USTRIHNEME. KRABICI POTREME LEPIDLEM A PRILEPIME. NECHAME ZASCHNOUT PO
ZASCHNUTI OBLEPIME PRUHEM Z BAREVNEHO PAPIRU A OZDOBIME LIBOVOLNYMI OBRAZGL PALICKU
VYROBIME SLEPENIM DREVENE KULICKY A DREVENE TYCKY.




HRA SE SNEK'Y

ZABAVNA HRA A SNADNO POGHOPITELNA PRO DVA AZ GTYRI HRACE.
NAPINAVY SNECI ZAVOD POBAVI CELOU RODINU. NA ZNACKY,
PRIPRAVIT, TED! VYHRAVA TEN, KTERY SE DO CILE DOSTANE JAKO
POSLEDNI.

0>
.)

BUDEME POTREBOVAT: A
KARTON

LEPIDLO

GTVERECKOVANY PAPIR ( CTVERECKY 9 CM )
5 RUZNYCH BAREVNYCH PAPIRD,
TUZKU, SPEJLE, NOZKY

3 KULATYGH NALEPEK

SNECT ULITY, STETEC A BARVY.

POSTUP:

NARYSUJTE GTVEREG 30X30 GM NA KARTON A NA CTVERECKOVANY PAPIR. VYSTRIHNETE A
SLEPTE DOHROMADY. NARYSUJTE NA JEDEN BAREVNY PAPIR GTVEREC 8X3 GM. NA 4 JINAK
BAREVNE - PAPIRY  NARYSUJTE VZDY 8 CTVERECKO 44 CM A VYSTRIHNETE.  NA
CTVERECKOVANY PAPIR ZACNEME LEP(T STRIDAVE RUZNE BAREVNE CTVERECKY. DOPROSTRED
NALEPIME VELKY CTVEREC. NECHAME 3 CTVERECKY KOLEM DOKOLA JAKO OKRAJ. DALE S|
VYBEREME CTVERECKY JEDNE BARVY A VSECHNY OZNACIME BILYM PUNTIKEM. NASTRIHAME
SPEJLE A VYZNAGIME CESTU SNEKA. HLEMYZOI ULITY NATREME ROZNYM( BARVAMI.

PRAVIDLA HRY: TATO HRA SE HRAJE NA PODOBNEM PRINGIPU JAKO CLOVEGE NEZLOB SE.
KDY/ NEKTERA Z ULIT STOUPNE NA BILY PUNTIK, HRAC HAZI JESTE JEDNOU.




CHRESTIDLO

CHRESTIDLO JE PERFEKTNI ZABAVOU PRO PRVNI SEZNAMENT S RYTMEM.
JASNE KONTRASTNI BARVY UPOUTAJI POZORNOST, DOPROVODI DITE NA
PRVNI DOBRODRUZNE CESTE ZA HUDBOU.

BUDEME POTREBOVAT:

e KARTONOVA TRUBICE o S
o BAREVNY PAPIR ™ o
o NOZKY °
. PRAVITKO !

BAREVNY KARTON
LEPIDLO, KNOFLIKY.

POSTUP:

VYSTRIHNEME 7 KARTONU DVE STEJNA KOLECKA O PRUMERU JAKO MA TRUBICE. JEDNY
STRANU TRUBICE UZAVREME VYSTRIZENYM KOLECKEM 7 KARTONU. TRUBICI DO POLOVINY
NAPLNIME KNOFLIKY (MOZEME POUZIT | JINY MATERIAL) A UZAVREME DRUHOU STRANU
TRUBICE.  OBLEPIME  TRUBICI PRUHEM  BAREVNEHO  PAPIRU.  DOZDOBIME  LIBOVOLNYMI
VYSTRIHANYMI OBRAZKY.




KACA JE (DEALNI HRACKA PRO ROZVOJ ZRUCNOSTI DETI. KOMU SE DOMA

VAL STARA A NEFUNKCNT CD 7 TAK SUP PRO NE A VYTVORTE S §
DETMI KACU. ~

‘SUPER DAREK

RUDEME POTREBOVAT:
o STARE CD
o PAPIR
PASTELKY, FIXY, NOZKY, KULICKY
VICKO OD PET [AHVE
LEPIDLO
TAVNOU PISTOLI.

POSTUP:

CD OBKRESLITE NA PAPIR. KOLECKO VYSTRIHNETE A OZDOBTE BARVAMI, JAK JE LBO. PAK
NALEPTE NA CD. DOPROSTRED UDELEJTE OTVOR. DO TOHOTO OTVORU VLEPTE TAVNOU
PISTOLI KULICKU ZE SPODNI STRANY CD. NA HORN[ STRANE DOPROSTRED NALEPTE VICKO OD
PET LAHVE A KACA JE HOTOVA




FOUKANA DRAHA

DOKAZES  PROVEST  MICEK SKRZ BAREVNOU DRAHU JEN POMOCI

FOUKANI? ZIBAVNA VYZVA, KTERA PROVER TVOJ DECH,
TRPELIVOST [ SIKOVNOST — PUST SE DO TOHO A PREKONEJ REKORD!
B

BUDEME POTREBOVAT:

o BAREVNE PAPIRY g
« BRCKA @)
o PINGPONGOVY MICEK
o LEPIDLO NEBO (ZOLEPA

-----

POSTUP:

PRIPRAVTE SI RULICKY — BAREVNE PAPIRY SROLUJTE DO RULICEK (VELIKOST BY MELA BYT
DOSTATECNA, ABY MICEK MOHL PROJIT SKRZ). ZAJISTETE JE (ZOLEPOU NEBO LEPIDLEM, ABY
DRZELY TVAR.

VYTVORTE DRAHU — RULICKY POSTAVTE NA PODLOZKU DO CIKCAK VZORU. MUZETE Jf
PRILEPIT, ABY SE NEPOSOUVALY, NEBO JE NECHAT VOLNE, COZ PRIDA NA OBTIZNOSTI.
HRAJEME! — POMOGI BRCKA FOUKEJTE DO PINGPONGOVEHO MICKU A SNAZTE SE HO PROVEST
SKRZ RULICKY AZ DO CILE.

MOZNE OBMENY:
e NA CAS = KDO PROJDE DRAHU NEJRYGHLEJI?
o S PREKAZKAM( — PRIDEJTE TREBA PAPIROVE MOSTY NEBO BRANY.
o TYMOVA HRA — JEDEN FOUKA, DRUHY NAVIGUJE.

SKVELA HRA PRO DETI
[ DOSPELE!
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KUZELKY

VELM( OBLIBENA HRA. PET ZVIRATEK SE PROMENILO V KUZELKY. ZKUSTE
MICKEM SHODIT ZABU A DALSI ZVIREC KAMARADY. KTERE 7 DETI VYHRAJE
A SHODI NA JEDEN POKUS NEJVICE ZVIRATEK?

BUDEME POTREBOVAT:
KARTONOVOU TRUBICI ( 0D PAPIROVYCH KUCHYNSKYCH UTEREK )
POLYSTYRENOVE KULICKY O PRUMERU 6 CM A ZCM

o Ol
o BARVY, BAREVNY PAPIR, STETEC L
o TAVNA PISTOLE, LEPIDLO, PARATKA SE SPICKOU A FIXY. o
POSTUP:

POLYSTYRENOVE KULICKY O PRUMERU 6 GM A TRUBICKY NATREME RUZNYMI BARVAMI.
KULICKY NATIREJTE NAPICHNUTE NA PARATKU. NA JEDEN KONEG TRUBIGE NALEPTE TAVNOU
PISTOLT KULICKU. KULICKY O PROMERY Z GM NAPICHNETE NA PARATKA A NATRETE BARVAMI.
UDELEJTE Z NICH CUMACKY, OCI ZABY. NATRETE PARATKA NA TYKADLA A ROHY. TAVNOU
PISTOLT PRIPEVNIME CUMACKY, ZABE OCI K HLAVICCE. NATRENA PARATKA TAKE PRIPEVNIME K
HLAVICCE. TY, GO JSOU TYKADLA, TAK TAVNOU PISTOLI NAHORU NALEPIME KORALKY.
KAZDEMU ZVIRATKU PRILEPIME OCL. Z BAREVNEHO PAPIRU VYSTRIHAME RUZNE TVARY A
POLEPTME JIM( TELO ZVIRATKA. VYSTRIHNEME USI A VSUNEME DO DRAZEK NA HLAVICCE,
KTERE JSME UDELALL REZACIM NOZEM.




NETYPICKE PISKVORKY

PISKVORKY JSOU SUPER ZABAVNA A NESMRTELNA HRA PRO VELKE | MALE,
KTERA SE NIKDY NEOMRZI' VYTVORTE SI VLASTNI VARIANTU PISKVORKO,
BUD TO MOHOU BYT PAPIROVA KOLECKA A KRIZKY NEBO KAMINKY.

BUDEME POTREBOVAT:

o BILE CTVRTKY

LAMINO

GERVENY, CERNY A MODRY FIX, 37 OBLAZK(
AKRYLOVE BARVY — CERNA, BILA A ZELENA
AKRYLOVE POPISOVAGE — GERNY A BILY
PRAVITKO.

POSTUP:

NA BILE PLATNO NAMALUJEME CERNYM FIXEM MRIZ ZE CTVRTKY SI NASTRIHAME PRAVIDELNE
GTVERGE A NA NE MODRYM A GERVENYM FIXEM NAMALUJEME KOLECKA A KRIZKY, KTERE
ROZSTRIHAME A ZALAMINUJEME. VARIANTA S OBRAZKY - NA KAMINKY POMOCI AKRYLOVYGH
FXO NAMALUJEME KOLECKA A KRIZKY. POKUD SI VYBERETE MALOVANT NA KAMINKY, TAK
ZALEZL WA VAS JAKY MOTIV S ZVOLITE. VSECHNY OBRAZKY NATREME CERNOU AKRYLOVOU
BARVOU A NEGHAME ZASCHNOUT. ROZDELIME NA DVE POLOVINY, AKRYLOVYMI BARVAMI
NAMALUJEME DVA MOTIVY. NA DETAILY SE HODI AKRYLOVE POPISOVACE.
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> DOMACI TETOVANI

TAKE VAS NEBAVI DAVAT DETEM TETOVANI, KTERE NEJDE SUNDAT? ZKUSTE
SIVYROBIT DOMAGI DOMACI TETOVANI. VELKA VYHODA JE ZE SI MOZETE
NATETOVAT JAKYKOLIV OBRAZEK, KTERY BUDETE UMET NAKRESLIT

BUDEME POTREBOVAT: y il /D
o XY NA TABULI (WHITEBOARD) S
e MISKU S VoDOU / //

o LII0| | 4

POSTUP: \5

NEJORIVE S| NAKRESLETE LBOVOLNY OBRAZEK NA LZICL OBRAZEK NA MALOU CHVILI NAMOCTE
DO PRIPRAVENE AISKY S VODOU (POKUD OBRAZEK WAMOCITE NA DELSI DOBU, MOHLO BY SE
STAT, ZF SE OBRAZEK ODLEPI OD LZICE A BUDE VAM PLAVAT V MISCE).

PO NAMOUENT LZICI S OBRAZKEM PRITISKNETE (OPRAVDU PEVNE) NA CAST TELA, KDF
TETOVANT CHCETE AIT. o

POKUD BUDETE CHTIT OBRAZEK SUNDAT, JDE TO VELM( JEDNODUSE. STACI HO SLOUPNOUT A
MUZETE ZACIT ZNOVA. HODNE ZABAVY PRI VYROBE TETQVANI.




SOGHY Z ALOBALY

SOCHY 7 ALOBALU JSOU SKVELA ZABAVA, PRI KTERE MUZES
TVORIT, CO TE NAPADNE — 0D ZVIRAT AZ PO VESMIRNE BYTOSTI.
NAVIC SLU TOHO PROGVICIS SIKOVNE RUGE A FANTAZII

BUDEME POTREBOVAT:

o ALOBAL
o FANTAZI

POSTUP:

NEJPRVE S| PRIPRAVIME ALOBAL, KTERY NASTRIHAME NFBO NATRHAME NA MENST KOUSKY DLE
POTREBY. POTE ZACNEME ALOBAL MACKAT, OHYBAT A TVARQVAT DO PODOBY, NAPRIKLAD S
SOCHY, ZVIRETE NEBO ABSTRAKTNIHO TVARU. NAKONEG SOGHU DOLADIME DO POZADOVANEHO
TVARU A MOZEME JI OZDOBIT A VYSTAVIT.
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OBAL NA KVETINAC Z KLACIKU

TOTO TVORENT ZVLADNOU VELKE [ MALE DETL J
JEDNODUCHOU ZABAVOU PRO GELOU RODING.

BUDEME POTREBOVAT:
o KVETINAC

o KLACIKY

o 7 GUMICKY

o STUZKY

POSTUP:

NA PROCHAZCE V' LESE NEBO NA ZAHRADE NASBIRAME ZHRUBA STEJNE TLUSTE KLACIKY Cl
PROUTKY. NASTRIHAME JE NA STEJNOU DELKU PODLE TOHO, JAK MAME VELKY KVETINAC. NA
KVETINAC NAPNEME Z PEVNEJSI GUMICKY A NECHAME DET(, ABY ZA NE ZASTRKOVALY
KLAGIKY PO CELEM OBVODU KVETINACE. NA ZAVER ZAMASKUJEME GUMICKY STUZKAMI.
GUMICKY NESUNDAVEJTE, MOHLO BY SE VAM CELE ROZPADNOUT A SKLADALL BY JSTE
ZNOVA.

KLACIKY SE BUDQU
HODIT @~




ZMRZLE HARIBO BONBONY

ZMRZLE HARIBO BONBONY JSOU SKVELOU LETNT POCHOUTKOU.
ZDE JE JEDNODUGHY NAVOD, JAK SI JE VYROBIT. i

BUDEME POTREBOVAT:

o RUZNE DRUHY HARIBO BONBON (NAPR. MEDVIDCI, ZIZALY, ATD) '
o LIMONADY (FANTA, SPRITE, COLA)

o PLASTOVA DOZA 4
o LEDNIGI + MRAZAK -

POSTUP:
NEJPRVE SI PRIPRAVIME PLASTOVOU DOZU, DO KTERE NASKLADAME PRIPRAVENE HARIBO

BONBONY. POTE BONBONY ZALEJEME LIMONADOU (DLE VLASTNI GHUTI). DAME ZAMRAZIT DO
MRAZAKU NA CCA 74 HOD. BONBONY ZVETSI SVOJ OBJEM A ZAROVEN NASAKNOU GHUT
LIMONADY. DOPORUCUJEME ZMRZLE BONBONY KONZUMOVAT V LETE, JE TO OSVEZUJIGI A
CHUTNAJL SKVELEW PREJEME DOBROU GHUT.
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ZAJICCH 7 PONOZKY

PROHRABNETE SUPLIKY A VYNDEJTE LICHE PONOZKY. NEJLEPSI
BUDOU  JEDNOBAREVNE v PRIRODNIGH  NEBO  PASTELOVYCH
BARVACH. 7 OBYCEINE PONOZKY PAK JEDNODUSE VYROBITE
KRASNEHO VELIKONOGNIHO ZAJICKA

BUDEME POTREBOVAT

[ PONOZKY ( NEMUSI BYT STEINE)
RYZI NEBO FAZOLE ( NA NAPLNENI)
NOZKY, TAVNOU PISTOLI

MALE BAMBULKY

FIY NEBO MALE KORALKY ( 0C, NOS)
STUZKA NEBO JINY DEKORATIVAI PRVEK

POSTOP:
PRIPRAVIME Sl PONOZKU, KTEROU NAPLNIME RYZI NEBO FAZOLEMI. PONOZKU STAHNEME

PROVAZKEM NA 3 DILY, TIM NAM VZNIKNE TELO, HLAVA A USI ZAJICKA. HORNT DIL NECHAME
BEZ VYPLNE, V' POLOVINE HO ROZSTRIHNEME A VZNIKNOU USI. HLAVU DOZDOBIME KNOFLIKY
NEBO KORALKY, KTERE NAM ZNAZORNUJL OCI A CUMACEK. NA KRK ZAJICKA MOZEME PRIDAT
STUZKU PRO 0ZDOBU. A TO JE VSE. MAS HOTOVEHO ZAJICKA, KTEREHO MOZES NEKOMY
VENOVAT JAKO DAREK.




HMYZ] DOMECKY Z PLECHOVEK

JEDNODUCHY NAVOD JAK SI VYROBIT HMYZI DOMECEK JE TU! /%J}

BUDEME POTREBOVAT
o PLECHOVKY
o AKRYLOVE BARVY (CERVENA, CERNA)
STETEC
ZAHRADNICKE NOZKY
TAVNA PISTOLE
PRIRODNI VYPLN - KLAGIKY SLAMA, KURA

POSTUP:

NEJPRVE SI OCISTIME A ODMASTIME PLECHOVKU. POTE JI NATREME CERNOU A CERVENOU
AKRYLOVOU BARVOU, KTEROU ~ NEGHAME DO DRUHEHO DNE ZASCHNOUT. MY JSME S|
VYBRALI MOTIV BERUSKY, PROTO JSME POUZILI TYTO DVE BARVY. PLEGHOVKU DALE MOZEME
DOZDOBIT RUZNYMI MATERIALY JAKO JSOU NAPR: KNOFLIKY, PLASTOVE OCL.K VYPLNI
PLECHOVKY POUZIJEME NASBIRANY PRIRODNI MATERIAL ( KLACIKY, MECH, KORU), KTERY
NASTRKAME DO PLECHOVKY TAK, ABY TAM UZTECNY HMYZ, JAKO JSOU BERUSKY A
MOTYL, MOHLI POHODINE ZALEZT. HOTOVY DOMECEK PRIPEVNIME NA KLACEK TAVNOU
PISTOLI. KAM DOMECEK UMISTITE UZ NECHAME NA VAS. PREJEME HODNE NAVSTEVNIKO.




HMYZAC

CHCETE DOMA HMYZ, KTERY NEKOUSE, NEUTIKA A JESTE
VYPADA ROZTOMILE? VYROBTE SI HMYZAKY JSOU ROZTOMILI,
NESTIPOU, NEROZLEZOU SE PO BYTE A VYPADAJ UZASNE

BUDEME POTREBOVAT:
o BAREVNE FlXY

o PLASTOVE MALE MICKY
o NOZKY

POSTUP:
ROZSTRIHNETE MICEK NA POLOVINU (VZNIKNOU DVE “MISKY"). OTOGTE PULKU MICKU DUTOU

STRANOU DOLU TO BUDE TELICKO HMYZU. FIXY NAKRESLETE OCI, KRIDLA, NOZKY, TYKADLA
A TECKY PODLE FANTAZIE.
HOTOVO! MUZETE SI UDELAT BERUSKY, BROUCKY, VCELKY A DALSI HMYZAKY.




MALOVANE KAMINK'Y

MALOVANT KAMINKO JE IDEALNT ZPUSOB, JAK SE PONORIT
DO KREATIVITY A ZAROVEN SI UZIT SPOUSTU ZABAVY!
KAZDY KAMEN JE NOVA PRILEZITOST K TOMU, STAT SE
UMELGEM — A KDO VI, MOZNA PRAVE VASE KAMENNE
MISTROVSKE DILO BUDE MIT VLASTNI FANOUSKY!

BUDEME POTREBOVAT:

o KAMINKY

o AKRYLOVE BARVY NEBO FIXY NA KAMEN
o BEZBARVY LAK

POSTUP:

NAJDETE KAMINKY, KTERE BUDOU HLADKE A CISTE (SUCHE JSOU NEJLEPSI). OCISTETE JE
VODOU A NECHTE USGHNOUT. POTE UZ JE STACI PODLE SVE FANTAZIE NAMALOVAT. MOZETE
DELAT RUZNE VZORY, ZVIRATKA, MANDALY NEBO CO VAS NAPADNE. NAKONEG JE PRELAKUJTE
LAKEM, GHRANT PRED VODOU A ODRENIM. OZDOBTE SI DOMQV, ZAHRADU NEBO KAMINKY
SCHOVEJTE VENKU PRO RADOST OSTATNIM.




HRA NA PAMET-SCHOVANY PREDMET

CHCETE Sl PROVER(T SvOU PAMET A ZAROVEN SE SKVELE BAVIT?
ZAHRAJTE SUHRU SE SCHOVANYMI PREDMETY, KDE JE KAZDY DETAIL
DULEZITY A KAZDY OSPECH MALYM VITEZSTVIM PRO VASI PAMET!

HADEJ, KDE

BUDEME POTREBOVAT:
o JAKEKOL( PREDMETY, KTERE DOMA NAJDEME

PRAVIDLA:
NA STOL POLOZIME NEKOLIK RUZNYGH PREDMETO. JEDEN HRAG SI ZAVRE 0l ZATIMCO
OSTATNI SCHOVAJ JEDEN PREDMET. HRAG SE ZAVRENYMA OGIMA SE POKUSI UHODNOUT,
KTERY PREDMET ZMIZEL. HRA POKRACUJE, DOKUD VSICHNI NEZKUSI SVE STESTI.




ENCAUSTIKA

MATE DOMA STAROU ZEHLICKU, KTERA UZ NESLOUZI K ZEHLENI, ALE PORAD SE
JI NEGHCETE ZBAVIT? VYUZWTE JU KREATIVNE! S TROCHOU VOSKOVEK A
FANTAZIL JI PROMENITE V' NASTROJ PRO VYTVARENT UZASNYCH MALOVANYCH
FFEKTO NA PAPIRE — A MISTO ZEHLICIHO PRKNA BUDETE MIT DOMA MALIRSKOU
DILNU!

BUDEME POTREBOVAT:
o STAROU /ZEHLICKV
o VOSKOVKY
o KRIDOVY PAPIR - JE HLADKY A LESKLY

POSTUP:
NA PAPIR POLOZTE VOSKOVKU A NASTAVTE ZEHLICKU NA NIZKOU TEPLOTU. POMALY JI

POHYBUJTE PO VOSKOVCE, CIMZ JI ZACNETE TAVIT PRIMO NA PAPIRE, A VOSK SE ZACNE
ROZTEKAT. VYTVAREJTE RUZNE TVARY A EFEKTY POHYBOVANIM ZEHLICKY, NEBO KOMBINUJTE
RUZNE BARVY VOSKOVEK PRO ZAJIMAVE VZORY. DBEJTE NA TO, ABY ZEHLICKA NEBYLA
PRILIS HORKA, ABY VOSK NEZTUHL PRILIS RYCHLE.




BALANCOVNIK

MATE RADL VYZVY, KDE JE VASE KONGENTRAGE, TRPELIVOST A SIKOVNOST NA
PRVNIM MISTE? BALANCOVNIK NENI JEN HRA — JF TO CESTA K PREKONANI
GRAVITACE, KDE KAZDY POHYB ROZHODUJE O (SPECHU. DOKAZETE DOSTAT
VSECHNY MICKY DO CILE? UKAZTE, ZE MATE PEVNOU RUKU, OSTRY SMYSL PRO
ROVNOVAHU A ODVAHU CELIT TETO ZABAVE. JSTE PRIPRAVENI STAT SE MISTREM
BALANCOVNIKU?

BUDEME POTREBOVAT:
o KRABIC( OD BOT NEBO PIZZY
o NOZKY
o« MICKY

POSTUP:

VEZMETE KRABICI A VYSTRIHNETE DO JEJIHO DNA JEDEN OTVOR. OTVOR BY MEL BYT
DOSTATECNE VELK'Y, ABY MICKY MOHLY PROJIT, ALE NE PRILIS VELKY, ABY HRA BYLA ZABAVNA
A NE PRILS JEDNODUGHA. UMISTETE MICKY DO KRABICE. JE NA VAS, KOLIK MICKO POUZIJETE -
GIM VICE, TIM VETST VYZVA

HRAC UCHOPL KRABICI A SNAZL SE POHYBY KRABIGI DOSTAT MICKY DO OTVORV. HRAG SE
NESMI DOTYKAT MICKO RUKAMA — JEDINY ZPOSOB, JAK MICKY PRESUNOUT, JE POHYBOVAT
KRABICL. HRA KONCI, KDYZ SE VSECHNY MICKY DOSTANOU DO OTVORU. MOZETE MER(T CAS
A VYTVORIT TAK SOUTEZNI PRVEK.

TIPY PRO ZPESTRENI:
o ZKUSTE RUZNE VELIKOSTI OTVORU A MICKO PRO ROZNE UROVNE OBTIZNOSTI,
o ZAHRAJTE SI VE SKUPINE, KDE KAZDY HRAG MA SVOJ CASOVY LIMIT, A POROVNEJTE

VYSLEDKY.




VANOCND STROMECEK

TENTO VANOCNT STROMECEK NAM MOZE DELAT RADOST JAKO OZDOBNE
ZAPICHOVATKQ ¥ KVETINACL. JE VELICE JEDNODUCHY, TAKZE HO
. ZVLADNE OPRAVDU KAZDY.

BUDEME POTREBOVAT:
o BAREVNY PAPIR
o ZELENA BRCKA
o MALE 0ZDOBY .
o DEROVACKA
. NZKY 11

POSTUP: il

NA  ZELENY NEBO CERVENY BAREVNY PAPIR NAKRESLIME LIBOVOLNE VELKY TROJUHELNIK,

KTERY SLOZIME DO HARMONIKY. DO SLOZENEHO STROMECKU ( HARMONIKY), UPROSTRED,

UDELAME DEROVACKOU DIRKY, KTERYM( PROVLECEME BRCKO. HOTOVY STROMECEK MOZEME

OZDOBIT TRPYTKAMI A NA SPICKU NALEPIT HVEZDICKU - DOZDOBIME PODLE VLASTAI

FANTAZIE.
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ZTPNOCNT BAREVNA LAMPICKA

VYROBA BAREVNE LAMPICKY Z LEPICI PASKY JE VLASTNI KREATIVNI
TVORBA, KTEROU MOZETE SNADNO REALIZOVAT SVOU FANTAZI A
NAPADY V' MALOVANT RUZNYCH OBRAZKU NA DOBROU NOC.

BUDEME POTREBOVAT:
o SIROKOU LEPICI PRUSVITNOU PASKU
o BAREVNE FIXY( NEJLEPE DRZI PERMANENTNI FIXY)

o NUZKY NA STRIHANI LEPENKY
o BATERKU

POSTUP:

ODSTRIHNEME SI DVA KOUSKY LEPENKY, KTERE PRELEPIME PRES ZAKLADNU JEDNE STRANY
(KULATY PRUMER LEPENKY). NA LEPENKU NAMALUJEME RUZNE OBRAZKY JAKO JSOU NAPR.
ZVIRATKA, POSTAVY, DUHU APQD. TAKTO POMALOVANOU PASKU POLOZIME NA BATERKV,
KTERA PROSVITI OBRAZEK, KTERY SE NASLEDNE PROMITNE NA MISTO, KAM BATERKOU
POSVITIME - STROP, ZED. CIM BLIZE JE BATERKA KE STROPU Cl JINEMU PREDMETU
POLOZENA, TIM OSTREJST MAME OBRAZEK. ZDE MATE SKVELY ZPUSOB JAK SI VYROBIT
VLASTNI DEKORACI DO POKOJICKU. KAZDY DEN TAK MOZETE USINAT S JINYM OBRAZKEM, VSE
ZALEZL NA VAST FANTAZIL. PREJEME DOBROU NOG A KRASNE SNY.

NZZAV \Kéf\’w NV of/\?\ ns"
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oo ANTISTRESOVY BALONEK

TENTO TYP NAPADU JE SKVELY ZPUSOB, JAK SI VYROBIT
ANTISTRESOVY ~ NASTROJ A ZAROVEN St UZIT  KREATIVI
GINNOST.

BUDEME POTREBOVAT: _
o  BALONKY (¥ PROSVITNY, TX BAREVNY)

o BAREVNE KAMINKY, TRPYTKY
o PLASTOVA LAHEV S VODOU
e NOZKY

POSTUP:
NAPLNENT PRVNIHO BALONKU (PRUSVITNEHO): DO BALONKU NASYPEME KAMINKY, TRPYTKY
DLE VLASTNIHO VYBERU, POTE NA BALONEK NASADIME PLASTOVOU LAHEV S VODOU A
STLACIME DO BALONKU VODU, ABY SE MALINKO NAPLNIL. BALONEK ZAUZLUJEME, ABY VODA
NEVYTEKLA. LZE RESIT ( OPACNYM ZPUSOBEM, NEJPRVE STLAGIT VODU A POTE PRIDAT

KAMINKY S TRPYTKAMI V .
PRIPRAVA DRUHEHO BALONKU: DO BALONKU VYSTRIHNEME Z ROZNYCH STRAN MALE DIRKY

( ALESPORN 4 DIRKY) A USTRIHNEME  CAST HRDLA, KDE SE BALONEK NAFUKUJE (CCA Z GM),
ABY VZNIKL VETST OTVOR.

UMISTENT PRVNIHO BALONKU DO DRUHEHO: VEZMETE NAPLNENY BALONEK A OPATRNE HO
VLOZTE DO DRUHEHO NASTRIZENEHO BALONKY, KTEREMU JSTE ZAROVEN USTRIHL NAFUKOVACI
CAST, ABY VZNIKL VETSI OTVOR. UJSTETE SE, ZE JE DOSTATECNE PROSTORNY, ABY SE
MOHL POHYBOVAT, OPET HO PEVNE ZAVAZTE. POKUD JE TO NUTNE, MUZETE ZKRATIT KONGE
BALONKU A TO JE VSE! VAS ANTISTRESOVY BALONEK JE NYNI HOTOVY. MOZETE SIS NIM
HRAT, MACKAT HO A UZIVAT SI JEHO ANTISTRESOVY EFEKT. PRO JEDINECNOST MUZETE
EXPERIMENTOVAT A ROZNYMI BARVAMI A MATERIALY.
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~ VELIKONOGN KVETINAC

®2 " POKUD SI BUDETE CHTIT VYROBIT VELIKONOENI DEKORACI,
MAME PRO VAS NAVOD, JAK SNADNO JI VYROBIT.

BUDEME POTREBOVAT:

o BALONEK

o TOALETNI PAPIR NEBO KUGHYNSKE UTERKY
o KELIMEK S VODOU

o STETEC

POSTUP:

NA  NAFOUKNUTY BALONEK POSTUPNE POKLADAME KOUSKY TOALETNIHO PAPIRU  NEBO
KUCHYNSKYCH UTEREK NATRHANYCH NA CTVERECKY. JEDNOTLIVE DILY NEKOLIKA VRSTVAMI
NAVLHGIME YODOU, PO ZASCHNUTI BALONEK PROPICHNEME A VYNDAME, VYLOZIME (GELITEM
A PODLE VLASTNI FANTAZIE HO OZDOBIME. PRO LEPSI UGHOVANI TVARU, MUZEME POU/IT
FIXACNT SPREY NEBO LEPIDLO HERKULES.
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~T> HRA MICKOZROUT JE SKVELA ZABAVA PRO DET( [ DOSPELE! %
Co . VYROBIME SI POSTAVICKU, KTERA ,POZIRA" MICKY, NASLEDNE JI

NAKRMIME!
BUDEME POTREBOVAT:
o VELKOU PET LAHEV 5 L, )
o VATOVE TAMPONY 7 KUSY,
o LEPIDLO,
o CERNY PAPIR,

KOUSEK LIBOVOLNE LATKY NEBO BAREVNEHO PAPIRU
ALOBAL, NOZKY, TAVIGI PISTOLE
MALE MICKY

POSTUP:
DO PET LAHVE (DOPROSTRED) VYSTRIHNEME OTVOR, KTERY NAM BUDE ZNAZORNOVAT PUSU.

TENTO OTVOR OBLEPIME LATKOU, KTEROU PREKRYJEME OSTRE HRANY. NA OC POUZIJEME
VATOVE TAMPONY, KTERE TAVNOU PISTOLI PRIPEVNIME NAD OTVOR LAHVE ( PUSU). ZUBY A
VLASY  MICKOZROUTA DOZDOBIME DLE VLASTNI FANTAZIE. MY JSME POUZILI ALOBAL A
PROUZKY LATEK (ZUBY, VLASY).

PRAVIDLA HRY:
HAZIME MICKY DO PUSY MICKOZROUTA, DOKUD NEBUDE PLNY.
~TIP: MOZETE SOUTEZIT, KDO NAKRMI MICKOZROUTA NEJRYGHLEJ NEBO Z VETST DALKY!




MUJ PRV OBRAZEK

\'YROBA VLASTNIHO OBRAZKU JE SKVELY 7PUSOB, JAK
VYJADRIT SVOU KREATIVITU!

BUDEME POTREBOVAT:
o KARTON
« SIROKOU (ZOLEPV
LEPIDLO, NOZKY
DRATEK
COCKU, FAZOLE
FOTOGRAFI.

POSTUP:

7 KARTONU VYRIZNEME POZADOVANY TVAR RAMECKU. MUZEME ZVOLIT KLASICKY OBDELNIK
NEBO NEGO KREATIVNEJSIHO. NA KARTONOVOU ZAKLADNU PRIPEVNIME [ZOLEPU, NA KTEROU
BUDEME  POKLADAT VYBRANE PREDMETY K DEKORACI (FAZOLE, KORALKY, FOTKU.). PO
DOZDOBENI RAMECKU SE UJISTIME, ZDA NAM VSEGHNY VYBRANE PREDMETY NA (ZOLEPE DR/I
. POTE UZ NAM NIC NEBRANI VYBRAT HEZKE MISTO PRO ZAVESENL TENTO RAMECEK JE TAKE
VHODNYM DARKEM PRO MAMINKU, BABICKU, KAMARADKU..
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.+ VELICONOCNI KRASLICE

[ IO

\'YROBA VELIKONOGNICH KRASLIC POMOGI LAKU NA NEHTY Ji
ZABAVNY A KREATIVNT ZPUSOB, JAK OZDOBIT VAJICKO TROCHU

JINAK.
(‘2'(:/[\)

BUDEME POTREBOVAT:

o VEJCE (VYFOUKNUTA, VARENA, PLASTOVA) \

e FOLI DO MISKY ~

e VODU n

. SPLUL &p »

o LAK NA NEHTY (RUZNE BARVY) Vg y

o PODLOZKU NA ODLOZENT VAJEC AN 4

POSTUP:
DO MISKY VLOZIME  FOLI, KTERA NAM ZABRANT USPINENT MISKY 0D LAKU. MISKU NAPLNIME

VODOU, DO KTERE NAKAPEME PRIMERENE MNOZSTVI BAREVNEHO LAKU. DO TETO SMESI
PONORIME VAJICKO, KTERE POMOCT SPEJLE MUZEME LIBOVOLNE OTACET. ABY SE NAM BARVA
PRICHYTILA PO CELEM VAJICKU. NAKONEG VAJICKO Z MISKY VYNDAME A NECHAME NA
PODLOZGE USCHNOUT. TENTO ZPUSOB BARVENI VAJICEK JE JEDNODUGHY A U DETI VELICE
OBLIBENY.




BARVENT VELIKONOGNICH VAJICEK

BARVITE RADL VAJICKA? TAK ZKUSTE TENTO JEDNODUCHY A ZABAVNY
POSTUP BARVENT VAJICEK. DETI VELMI BAVI A UZIETE SI U TOHO
HODNE ZABAVY A NA KONGI VAS CEKA PREKVAPENI, JAK TO GELE
DOPADNE.

BUDEME POTREBOVAT:
o VYFOUKLA VAJICKA
Xy
UBROUSEK /KUCHYRSKA UTERKA
GUMICKU
MISKU
VODA S OCTEM (STACI Z POLEVKOVE LZIGE OCTA)

POSTUP:

NA~ UBROUSEK NEBO PAPIROVOU UTERKU NAMALUJTE POMOGI FIXO  VZORY. NEMUSITE
VYTVARET ~ ZADNE  SLOZITE  OBRAZGE, STAGI  JEDNODUGHE ~ CARY /VINKY,  MALOVKY
NAPODOBUJICI TVAR DUHY NEBO ([ BAREVNE SKVRNY. JEN POZOR, NESMITE PROTRHNOUT

UBROUSEK.
NA NABARVENY UBROUSEK POLOZTE VAJICKO, ZABALTE HO DO UBROUSKU A ZAGUMICKUJTE,

TAK ABY VAM VAJICKO NEVYPADLO. ZABALENE VAJICKO PONORTE DO MISKY S oCTOVOU
VODOU A DEJTE USCHNOUT DO DRUHEHO DNE - UBROUSEK BY MEL BYT PRED ROZBALENIM
UPLNE SUCHY.

A TED PRIDE NEJLEPST CAST BARVEND - ROZBALTE VEJCE A ZKONTROLUJTE VYSLEDEK.
BARVY SE PO NAVLHCENT OCTEM KRASNE PROPIJI AZ NA SKORAPKU A VYTVORI ZAJIMAVE
VZORY. POKUD CHCETE JESTE ZAJIMAVEJST VZORY - ZKUSTE RUZNE TEXTURY KAPESNICKC.




JARN[ VENECGEK

V M[TE, JAK VYUZIT PLATA OD VAJICEK, TADY JE JEDEN TIP!

N

-—

BUDEME POTREBOVAT:
o PLATO 0D VAJICEK

TEMPERQVE BARVY
STETEC

KELIMEK S voDOU
NOZKY

TVRDY PAPIR, KARTON

POSTUP:
7 PLATA VYSTRIHNEME JEDNOTLIVE CASTL (KALISKY), KTERE UPRAVIME JAKO KVETY.

ZASTRIHNEME OKRAJE DO TVARU OKVETNICH LISTKU A TEMPEROVYMI BARVAMI JE BAREVNE
NABARVIME. ZAKLAD VENECKU VYTVORIME TAK, ZE VYSTRIHNEME KRUH Z KARTONU ( VNEJSI
[ VNITRNI OKRAJ) JAKO ZAKLADNI TVAR VENGE. NA KONEG NALEPIME KVETY NA VENEC,
KTERE ROVNOMERNE ROZMISTIME A PRILEPIME. NA HOTOVY VENEGEK PRIPEVNIME STUZKU NA
ZAVESENT,
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JARN[ LOUKA

“ JARO JE OBDOBIM PROBOUZENT PRIRODY, KDY SE LOUKY PROMENUJI V' BAREVNE
KOBERGE PLNE KVETIN A ZIVOTA.  PRAVE TATO NADHERA NAS INSPIRUJE K
VYTVORENT VLASTNI JARNI LOUKY — TENTOKRAT TROGHU NETRADICNE, POMOGI
TESTOVIN. POJDME SI' SPOLEGNE VYTVORIT KOUSEK JARA, KTERY NAM BUDE
DELAT RADOST KAZDY DEN!

v
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RBUDEME POTREBOVAT:

o TESTOVINY VE TVARU MOTYLKU
o TEMPEROVE BARVY

o CERNY FIX

o BAREVNY PAPIR

o KELIMEK S VODOU

o LEPIDLO, TAVNA PISTOLE

POSTUP:

PRIPRAVIME S TESTOVINY VE TVARU MASLICEK, KTERE NABARVIME TEMPEROVYM( BARVAMI.
PO NATRENI NEGHAME TESTOVINY DOBRE ZASCHNOUT. NA PEVNY PAPIR NEBO KARTON
NAMALUJEME LOUKU, TRAVU A OBLOHU.

POMOCI  LEPIDLA  (NAPR.  HERKULES) NEBO TAVNE PISTOLE PRILEPIME  TESTOVINY NA
PRIPRAVENY PODKLAD. DOPLNIME DROBNYM( DETAILY - STEBLA TRAVY, MRAKY, SLUNICKO.
PRO FIXACI BARVY MUZEME OBRAZEK PRESTRIKAT BEZBARVYM LAKEM.
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LCLOVEK SE UCI CELY ZIVOT — A NEJVICE TEHDY, KDYZ SI HRAJE. V
KAZDE OTAZCE JE SEMINKO POZNANI, V KAZDE ODPOVEDI KAPKA
MOUDROSTI. DRUZINA JE PROSTOR, KDE ROSTE MYSL [ SRDCE.”



