MS, Z8 a Prakticka §kola Strakonice, Plankova 430
Dodatek ke SVP — Cesta pro Zivot I, I

Ci: zmskolast
Vypracovala: Mgr. Martina Ko§t'alova, feditelka Skoly
Schvilila: Megr. Martina Kost'dlova, feditelka Skoly
Smérnice nabyva platnosti ode dne: 1.1.2024
Smérnice nabyva (innosti ode dne: 1.1.2024

Zmeny ve smérnici jsou provadény formou &islovanych pisemnych dodatkd, které tvofi soucast
tohoto pfedpisu.

Skolni vzdélévaci program Cesta pro Zivot |

Jednou z metod ve vyuéovacich pfedmétech Télesna vychova a Stimulace maZe byt
canisterapie, pfipadné jeji prvky.

S$kolni vzdélavaci program Cesta pro Zivot |

Jednou z metod ve vyutovacim predmétu Télovychovné a stimulaéni Cinnosti milZe byt
canisterapie, pfipadné jeji prvky.

Canisterapie pUsobi pFiznivé v mnoha oblastech:

e v citovych (hlazeni, komunikace se psem),

e rozumovych (zvy3eni koncentrace, cilend hra, roziifovani slovni zasoby),
o pohybovych (hazeni mitkd, jemnd a hruba motorika, uvolnéni kieti)

s pfii relaxaci (dudevni rovnovidha, vliv na psychiku).

Canisterapie se poskytuje na zakladé poptdvky zajmu zakonnych zastupcd, zajmu Zakd a
mozZnosti zajisténi vhodného terapeuta.

Mgr. Martina Kost'dlova, feditelka Skoly




